


સરહુમ એરવદ સણેરજભાઇઈ પાલન? સાદન 
'સુખઇ સમાચાર “સત્યમિત્ર', “પ્રન્નમસિત્ર અને 
પારસી'ના અધિષતી 
#નન્‍મ ૧૮-૯-૧૮૧૦] [માણ ૨-૬-૧૦૩૨ 


અશે યાદમાં 

બહેસ્તનશીન એરવદ સહેરલ્ઝભાઈ પાલનજી સાદન, 
જેઓ પોતાની બાહાશી, લાયકી અને લોકસેવા ખનજનવી, 
આપબળે આગળ વધીને, સુ'મઇમાંગેક પ્રથમ . પ ક્તિના 
વર્તમાન પત્રકાર તથા ઉપયોગી અચેસરનેો _દર 
જ્જે ભોગવી, પોતાની પાછળ અખડ, કીર્તિ- 
વ'ત કારકીર્દી મૂકી ગયા છે; તેમના 
તરફના અડગ ભક્તિભાવથી 
ખુદાઈ માર્ગદર્શક આ 
પુસ્તક તેઓ શ્રીને 
અર્પણુ કર્‌ 


છુ. 


આશ્રવાન 


એરવદ મહેરજીભાઈ પાલનજી માદન 


એર4૬ મહેરજભાધનો જન્મ સને ૧૮૬૦ના મપટ્ેમ્વ? મામતી 1૮મી 
તારીખે થમો હતો તેમના પીતાછ જેએ મધ્યમ સ્થીતીના પણુ ડોમાદાર 
આપ્રવત હતા. એમઊ મર જમરૈદછ જઝજીભાઈતી નીશાળમાં મેટ્રીશ ગ (તે 
અભ્યાસ કરીને મૃદ્તા શીરોજતી મ્દેેમામાં અગસ્તા પછેલડીતુ સાન વઈ 1૭ 
વરસની ઉમ્મરે મુબઈ-સમાચારમાં તોકરી જેડાયા કેડે મહેમ્છભાઈએ ટુક મ તમ્ય 
ખુલ્લુ માબેત કરી આપ્યુ, ક જ્યારે મેટ્રીક શ્લામમાં શીખતા મખ્યાય 1 
જવાતો માત્ર સરકારી શીખખુ પતિ અને પ*્સિ પાસ **્વાની રૂહીશુસ્ત 
અભ્યાસ મીમાં બહાર મહેજ પણુ ડોળયુ કમ્તા તથી. ત્યારે મઠેગ્છલાઇ માદ્ન 
તો જરપોસ્તી ધમષ, તેના રીવાજ અતે રાહરસમ, રીગાછ ધર્મ અતે શમલ 
ધુમ" વચ્ચેનો તફાવત અને બારીક વીંગતોત જ્ઞાન માઇ અજગ જેવી ચપગ૪ 
અતે ઝડપથી તેમજ તી અભ્યાસથી મેળ]ી ચુક્યા હતા 


જહેર છાપામાં વખાણે કૈમ થાય છે અગ્રનેખો અતે પરચુરણ બાથતો 

કમ લખાય છે તેતૃ તૈમતે ભાન પણુ હતું નહિ આમ ૭તા મરહુમ એર4- 
મહેરછભાઈ માદતે પેતતાતે એક બહુજ જીદીક કીસમના અને ચદીયાતા જર્તાતીર? 
તમીકે પુરગાર કરી આપ્યા, “મુમઈ સમાચામમાં મહેરજીબ્રાપ્ તી કારઇદીની 
શરૂઆત તે મુજમતી છાપાતી ઢસ્તીતી શરૂઆત હતી ” તે વખતીી મા“દીયસ્નાન 
મભા, અતે જરથેસ્તી ધર્મ ઉપર એતેકાદ ગધાગ્નારી મડળીના મુખીએ જેઝોા 
અબવમાં ગેઠ મડેરેછભાઈતા ધાર્મક લખાણૂોની-કાઈક કડવી નજગ્મીં ખમ- 
લેતા થયા હતા તેએાની એ કડડી નજ? ગ્ક્તે રતે મીદી નજમ અતે ઉત્તેજનમાં 

કૃદતાઈમન. અતે પોતા તરકતા ધાર્મીક કૂતરાએ મહા? પડા અમાઉ તેએ ત ઈઝ 

મહેરછભાઇનો મત લેડ ચુકતા તહિ રાહતૃમો સભાના એક મૃખી મેદ નાનાભઈ 

ર્સ્તમછ રાભીનાએ રાક્ત-માકતાર પત્રમાં એમ ખામ લખાણ કરી “મુબઈ- 

ગખાયાર”મા તે પેળા ગટ ષતા ખાર્ષાક અને ઞ સારી વખાણે! ઉપર પામ્સી 

કેમનું થક્ષ ખેચ્યુ હતુ. એટન જ નહિ પખુ કોમતે તે વખણુતો અબ્યામ 


“૫ 


ગ-ર 


કનક 
કરવા વીજ્ેષ ભલામણુ કરી હતી, રાજદવારી ક્ષેત્રના પોતાના ઉચા જ્ઞાન મારે 
શૈડુ મહેર્જીભાઈ ગેટે બાગે દાદાભઈ નવરોજી, સર દીરાશશાહ મહેતા, દીનશાહ 
વાચ્છા, અતે પોતાના રોડ માણુંકછ મીતોચહેરહેમજને આભારી દતા, સર 
શીરાજશાહના ચેમબરમાં ચાલતી તકરાર દમ્યાન મહેરજભાધતે પોતાની હાજરી 
આપવાની છુટ હતી. સર ફીરે.જશાક મહેરઈભાઇના ધાર્મીક લખાણો વાચતા 
થતા અતે સામાન્ય રીતે તેઓને તે ધ'ગાં પસદ પડતાં હતા, એવણુ ધમના 
એક અઠંગ સ્કોલર અતે રો!ધક હતા તેમની #તફેર લડતો! એક શુરવીર 'લડવઇ 
યાના જેવી નીભય હતી, એકવાર તકરારમાં ઉતર્યા તો મહેરછમાઈને ત્યાંથી 
નઠસાડવા ધણા! મુશ્કેલ હતા, જેવેદે તેમતો ધર્મને, સ'સાર્તો, અને દેશને 
"અભ્યાશ હતેઈ તેવી જ સરળ રીતે લોકોમાં તની સાદી સમર ફ્રેલાવવાને 
તૈવણુતે હશ લતી: * 


મહેરજીભાઇની જીવાનીમાં તે.કરશ હી દેશી છાપાએા તરક લાગણીથી 
જેતી નહોતી, અગ્રેછ છાપાઓતે_ જે હક્કો, લાભો, અને સરળતા મલતાં તે દેશી 
વર્તમાનપત્રને તહેતાં મળતાં. 


આજને વાંચક અને છાપાતો કોઇ યુવાન રીપોર્ટર એ વાત નાણીતે 

અજબ થશે કે બરેસ્તી મહેરજભાઈના વખતમાં, ધારાસભા, યુતીવ*્સીટી સેનેટ, 
સેશનસ કોટ, અને કોર્પોરેશનના રીપોર્ટ લેવાની દેશી રીપોટરેોને છુટ નહોતી, 
મ્યુનીસીપાલીીમાં ફક્ત એક ટાઉન કાઉન્સીલની ખેઠકામાંજ રીપોર્ટરો જતા, 
અતે કછપ'યુ વિમત મળે તે પરથી રહેર સમાચાર તૈયાર કરતા «મે-જમશેદમાં 
હતા ત્યરે મહેરઝભ ઇએ ધારાસભાના રીષોર્સો દેલી છાપાના રીપેર્રી લઇ શકે 
એ ચળવળ ઉપાડી હતી, એવણે તે વખતના કાઉન્સીલના સેક્રેટરી પાસે ધારા" 
સભમાં પોતાતે બેસવા દેવાતી અને રીપેર્ટ લેવા દેવાની પર્વાનમી મેળવી 
લાવેલા એજ પ્રમાણે એવણુ સેશન્સકેટે અને કોર્પોરેશનના રીપોર્સ મારે પણુ 
ચળવળ ચશાવેલી. એક વખત એવે! હતો કે ચોકમ ગવત યુનીવસી'ટી સેનેટની 
બેઠકોમાં ચ તમેલ્ર તરીકે પ્રમુખસ્થાતેથી ડે ળા કહાડી દેશી મેમ્ત્રરોને સરકારની 
૮ વીરૂ બોલના બધ કરી બેસાડી દેતા, ત્યાં છાપાએ।ની વાત તે! શુ' કરવી? તે 
.* વખતે સરકારી અમલદારેઃની કડક વલણ અતે ગ્રેમ એકટની સખતઇ સટલી 
બધી «તી, કે જે કે ઈ પત્રકાર સરકારની અ પખુદ વલ'ગુ સામે કાંઈયગુ વીરૂડ્નુ' 
લખાગુ કરે, તો તેએ.ની સખ્વ રીને ખગર લે1માં આવવી, અતે કટમીકવાર 
જેલગ્ત્ર.એ પશુ જવાતો વખત આવતે!. તે સમયે સરકારની વીરૂધ લખનવુ' કંઈ 
અ'જન! જેડું સફેવું હું નહે. છા પગ મકપવગે પ્રેસ એક્ટ સમે જોવમેસ 
ચાલુ રાખી, પ્રશ્તની મુષ્દેવીએ સરકાર સતમુખ રજી કરી, અતે પળ 6ક મરે 


દૃ 


લડતો! કરવા માટે, એમતે કેટલીકવાર કટોકટીમાંથી પસાર થવુ પર્ષ્યું હતું. 


પારસી પત્રોમાં શુદ્ધ ચુજરાતી લખવાની શરૂઆત પણુ એવણુજ કરી હતી. 
ચુજરાતી પત્રકારીતની તેમણે બન્નવેલી અમુલ્ય સેવા લક્ષમાં લઈ ને સને ૧૯૨૫ 
ના નજેમ્બર મહિનાતી ૧થી તારીખે અમદવાદ ખાતે મળેવી પહેલી ગુજરાતી 
પત્રકાર પરીયદના કમુખર્યાતે ખીરાજવાના માનતી તેમનાપર નવાજેશ થએલી, 
એ સ્થાતેષ્રા આપેલાં વ્યાખ્યાનમાં તેમશે કેટલીક વહેવાર સુચના કીધી હતી, 


એ પ્રસગે પત્રકારની કૂરજ સમજતા તેમણે કહેલુ' કે “એક સાથા 
પત્રકારની ફરજ પ્રજ્નમત કેળવવાની તેને દરેક દીશામાં આગળ વધવાને માર્ગ 
બતાવવાની અતે સરકાર તયા પ્રજાતે એકખીન્નની તેમ સમળતવી તેએ વશ્ચેના 
સબધતે બની શકે એટલો વિધ્રાસ અતે એખલાસ ભરેલો બતાવવાની છે.” 
લમભગ આખુ જીવન પત્રકાથ્ના વ્યવસાયતે અપષણુ કરનારા મહેરજભાઈતી 
જ'દગીમાંથી પત્રકારોતે ધણુ' શીખવાનું મળે છે, 


અત્યારે જમાનો બદલાયો છે, જ્યારથી ડીરેકટર એદ ઇન્ટોગ્મેસતતુ' 
ખાતું છલાકામાં ઠસ્તીમાં અવ્યુ' છે, ત્યાગથી તેના બાહોશ અને દીલમે।ઝ મી 
જેનીંગ્સની લાગષ્ણ્‌થી, દેશી છ પાગોાને। મોભ્બો પણુ અગ્રેજી પત્ર જેટલે! જ 
વધ્યે! છે, શરૂઆતના «૮૪માનાર્માં દેશી પત્રોતી આખર વધારવામાં અને તેમને 
મારે હકો મેળવવામાં જેમણે લડત ચલાવેલી તેમાં મહેગ્જભાપ્તા જેવો તેવો 
હીરસો। નહતો, 


જેવી રીતે ધાર્મિક તથા રાજદારી બાબદોમાં એવણુતા લખાણો સત્તા 
સમાન ગણાતાં હતાં તેજ પ્રમાણે એવણે વેપારી (વાણીજ્ય) બાખદમાં પણુ, 
આગળ પંડતો ભાગ લેતા હતા. 


એમના તત્રીપણા નીચે જે અમવેખો લખાતા દતા તેની મુ'મણ ઈલાકાના 
તેપારીઓનેો મેટા ટેકા હતો, અતે તેથીજ મુંતવઇ-સમાચાર પત્ર ઈલાકાર્માં 
અગ્રસ્થાને હતું, વેષપરી સવાલે(માં તેએ ધગ્ી ઉલટ લેતા હત, અતે મુબ્ઈની* 
દેશી વેપારી ચેમ્બમ્ની સ્યાપતા તેમણા લખ ણુ અને લડતને આભારી છે. એમ” 
એ ચેમ્બરના આગેવાનોએ અનેક વખતે કબુલ કયું” છે. સરકારની ચલશુની 
રાજ્યનીતી સ'ભધી લોડ કર્ઝનની સરકાર સાધે પત્રવહેવાર ચલાવ્યો હતે 
અને હિંદીઓનું દ્રષ્ટીબીંદુ અચ્છી રીતે રજ કયું હતું. રેશી સ્ટીમરોતે! કાષ્લે 
હશે કરવાની પણુ તેમને ભારે હીમાયત ડરી, સરકાર સાથે પત્ર વહેવાર સતાન 
હતો, વ્યાપારી પ્રશ્નોમાં તેએ એટલે રસ લેતા હતા ઝે ચેમ્બરના સશ્યોએે 


છઠ 


તેમણે કારોબારી કમિટીમાં તેમ્મા હતા, લડાઈ વખતે “મુ'બઈ-સમાચાર”ના 
અમધેખે! પ્રન્ન વગ વચ્ચે ધય ખેચાણુકારક થઈ પડયા હતા, દેશ પરદેશના 
મામલતો અતે ખાસ કરીતે યુરોપની રાજદ્દારી સ્થિતિતો તેમનો અભ્યાસ ઘશે! 
ઉંડો હતો. તેએ સુધારક પક્ષના હતા અને પોતાના સાનતે પ્રતાપે જીતા ડિચાર* 
વાળાઓને કેટલાક વિષયમાં એવા મહાત કરતા હતા કે, કેટલીક વાર દસ્તુરઝએ॥ 
તેમની મદદ માગતા હતા, પારસી સવાલે।માં તેઆ આગળ પડતો. ભાગ લ્ષેતા 
હતા. ડુંમરવ!ાડીની જમીન શહેર સુધરા ટ્રસ્ટ દસ્તદ «૪તાતી તૈયારીમાં હતી 
લાર તેમને ટ્રસ્ટીઓએ સામે બાયોભાય લડન ચલાવી પારસી આલમતી આંખ 
ઉંધાડી ડુંગરવાડીતી #મીન ટ્રસ્ટ હસ્તક જતી અટકાવી હતી, પંચાયતના વહીવટમાં 
સુપર કરાવવાના સવાલ બાબેતી જુબેસ જરથોસ્તી કે.ન્ફ્રન્સમાં પણુ આગળ 
પડતો ભામ લીધો હતે, અને તેના સ્થ ભરૂષ થઈ પડયા હતા, નેશનલ કોમ્રેસમાં 
પષ્મુ શરૂઓઆતથાજ નેડાયા હતા, પ'શુ નવીન કૉંત્રેમના એક્ષત્રીમીસ્ટ। સામે લડત 
ચલવી હતી, વજોરા કોમના સુધારાતી હીમાયત, થીએસેહીસ્ટ પથ સામેના 
ધુત્નરા પાર્સીએના ધાર્મિક તથા સ'સારસુધારા સબધી તુક્તેચીની, અમહકારના 
અતેરાં તથા દારૂતાડીતા પ્રોહીમીશનતા ઉઘધડાં પાડેલાં ખોટારાં, વીગેરે અમ'ખ્ય 
બાબરેાતી ચર્ચામાં એવણુ મોટો ભાગ લીધે હતે. 


તકરારના મેદ'નમાં દ્લીતા કરવાની તે1પુની કુતેડ અતે ખાહેશી 
અજબ પ્રકારતી હતી તેવષ્મુ જે બાબતો! ઉપર લખના તેમાં તેવમુતો પુખ્ત 
અતે ઉડા અભ્યાસ જખાતો પોતે જે નગુતા અતે સમજતા દતા તે સકતે 
જણાવવા, લેકેતું મત કેળવવાતે તેવશુનતે ધણી ઉલટ હતી. તે ઉતટ ઘણીજ 
વખાણુવાનેમ હતી. 


એવશણે સને ૧૯૧૫માં “મુ'ભમઈ સમાચાર” સાથતો સબધ છુરેો કરી 
“તાતા પખ્વીસીટી ડોરપોરેશન”ની માધિછીના “પ્રશ્ન મિત્ર અતે પ!રસી”તા 
અધિપતી તરીકે તેઓ જતેડાયા, અતે એ સ્પાતે ૧૪૨3ની આખરી સુધી ચલુ 
રહ્યા. ત્યાર પછી સતે ૧૯૨૪માં તેમણે “સત્ય મિત્ર” નામનુ* સ.પ્તારીક 
(પહ્ટા1)) શરૂ કયું' અતે તે પછળ પેતાની ગીરેતા નાણા ખચ્ચના છતાં 
એ પત્ર લાંબુ” અયુષ્ય પામનાને સર્ઃ્તયુ” નહે, તેથી તેની સાથતો સંબધ 
છુટો કરી ફારેગ થયા હતા, ફારેમ યયા પછી પગુ એવે પે તઃની કત હાથમાંથી 
છેડી નહેતી, જુદ જુદાં વર્તમાન પત્તે'માં જુદે જુરે તખ્ખવુગે લખાશે! ટરી 
જન સેવાના કાર્યોતો ચાલુ રાખ્યાં હતાં, ૭% વરસની બુઝંગ વષે પષ્ગુ આજના 
જુયન્યાએને પણુ બાજુએ મુકે તેરે, એવખુતો ઉત્તસાહ હતે, તેઓના જવનનો 
* ખરે મમ નીચલી ગ્માં8 લીટીઓમાંથધી મળસે. 
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“જેએએ મારે માટે મુમીબતો વેડી છે, તેએતા દાસ્તાતોથા માહીતગાર 
થવા, તેમાની જશવ'ત કારકીદીની નકલ કરવા, અતે તેએતા મુબારક કદમે 
ચાલવા હું છવું છું, દરેક અધવયામતા તામવર કવીએ।, ભલાં માટે શોમ આપ- 
નારાએ, દેશદાઝતુ' હીત દઇએ ધરનારાએ, અતે ઈશ્વર ભક્તિમાવ ધરાવ 1રાએ!, 
% જેએના મહાન કાર્યોના અહેવાલ તવારીખના સોતેરી સફાએ શણુમારે છે, 
અતે લખતતુ' મોટુ દફ્તર બતાવે છે. તે જેવા હુ છતુ' છુ,” 

તેવણે પોતાની છીદમીમાં ઘણુ' સહન કયું”, ધણું લ્ય, ઘગી તકરારો 
કરી, પણુ કદી કોઈથી બીધા કે ગમમયા નડિ, પોતાના અભ્યાસ અતે કલમના 
જેર ઉપરની તેતણુીી મુસ્તાકી તેવષુતે કદી કોઇથી હરાવે કે દબરાવે એવી 
નહોતી. ગમે એવા જેરાવર્‌ હરીક્તે પણુ તકગર અને દલીલ્ષેધી મહાત કરતા, 
એવી દહન, મનની ચીવટ અતે મકમપણુ' ધરાનગું, એ ખરેખર સાગુસતેો 
એેક વખાણુવા લાયક મુભુજ કહવાય. 


તેત્રણુ દેખાવમાં તદન સાદા હતા તેવગુમાં કેટલુ ભાલ અને જ્ઞાન 
હતુ તે બતાવવાને તેવ'ુ પોતાની કશી વડાઈ કરતા નહે!તા. 


તેવણુની છદમીનો પ્તીકાસ એટલે ર્સીલે, એટવેો લભાગશુ, અને 
જનાણુવા જેમ વીગતોથી ભરપુર હતો, કે તેતે અહિ એકી વખતે સામરોા 
પ્ુંત્સાકૂ આપને! પષ્યુ મુશ્કેળ અને અધડે છે, એ ભગતે પ્રમાણીકપણું, ત્યાગ, 
અને મેવા વધારે વહાલાં હતાં, એવણુનુ' છત ખરેખર્‌ૂ' અસલના રૂવિ સુનીએ! 
જેવુ: સુદ્દ અને સાધુ જીવન હતું. એટવે ગેવષુ સાદાઇમાજ જીવ્યા, અતે 
| સાદાઈમાંજ એક માચા અથ્વન તરીકેની ખુદા તમ્કૂતી પોતાની ફરજ અદા કરી 
તા, ર્છી જીન સને ૧૪૩૧ના દીતે ૭૧ વરસતી વષે બહેસ્તનશીન થયા, પરવર 
રગાર એવષયુના રહને મીતોઇ જહાનમાં શાંતી બક્ષે. એવી દુઆ ગુજારી આ 
લેખ અતે “ખતમ કરૂ' છુ. 


- જ આદ્રત્રન 


# 


| 
વ્‌ 


ત્રસ્તાવના 


“બ તામે યજદે બક્ષાયેન્દેહે ખક્ષાયેશગરે મડેર'માત” 
દાદાર હેોરમજદરી ખુસ્તુદી થાએ, ખે'દાતાલા જે નેઅ'મતતે। બખશનાર્‌ 
ચુનાજ માફ્‌ કરનાર માયાળુ કે જે વમેશો હતે, હમેશાં છે, તયા હમેશ સુધી 
ર્ર્ેશે તેતા મુયાશ્ક નામની મદદથી, અતે ગેમી ₹હે કરતાર સર્વા શક્તિવાન 
સાહેયતી પ્રેરણાથી આ પુસ્તક લખ્યું છે. અને એ લખવાની મકગદ (હેતુ) 
આપગ્રો ધન કેવો ખાલેસ, સાદો, અને વ્યડવાર છે, તે બીશ્ન ધર્મોના મુકાબલા 
કરી દેખરાવી આપ્યો છે. 


જેને ધર્મનુ' તન્તસાન અથવા છીનસુષી જ્ાગુવાતી જીઝ'માં ફે તેને 
પોતાની નનતતે પડેવો અ જ મડાવ પુઝવો કે હું કયું છુ, કયાથી અન્યો છું. 
આ દુન્યામાં મારી શુ ફરજ છે, (અષડ મારં શું કત૦4 છે) અતે હવે પછી 
મારે કર્ષા જવું છે. જો આની ઉપર ?૮ ઉડા વિય ર્‌ કરવામાં ખમે, તો માલમ 
પડમે કે હુ' કાઈ શરીર તથી. પગુ અમર આત્મા છુ, શરીરતે! જડ અને 
નાશવત છે, મારો નાશ નથી, હુ તે સ હેયમાંથી જ અ વ્યો છુ. અન છે1ટે તે 
અહુર્મજદમૌક બળા ૦ વરા, બમ આયશુંક7 તત્ત્ત 1મારે નગુવાર “કોમેશ 
કસ્‍્વી જઇએ ધમ સબધી બાતેતી સુન (તત્તત સાત) મેળ4વાતે કેવો પુરૂવાથ 
કરતે! શ્ેઈએ તે વીવેતા ઘે!ડ.ક વિચરે વાંચકો સમક્ષ રજુ કર'છું, આ 
શ્રારો પહેલને પ્રય સ છે. તેથી લખ ણે।માં કાઈ ભુત્ર ચુકા. તપા કોઈ અમન 
નાભરો લખ” ગ» હરો. તે ભુવો સુષ,રીતે વાંચ॥ની મ.રા સુત્તુ વાંચકોને 

૨, નિનતી કર્‌* છુ* 


આ મારા લખાણી આજથી ૧૫ વર્ષ અગાક લખાયાં હતા, અતે શ્વે 


લખાણો કટલાક ગૃહસ્થોને વાંચવા આપેલ્લાં, અતે તેઓતે આ લખાશે!માંથી જે 
કાંઈ લખાશુ। સશાં લાગે તે પ્રગટ કર્‌વાતી પષુ તેએ ને સ'મતી આપેધી. તેથી 
આ પુસ્તકમાંતા કેટલાંક લખ સ! (બાબરે) અત્યાર આગમથ કેટલીક ધામીક 
ચે.યડીએ(માં, તક ધાર્ઝદક ચોષાત્યામાં મ્યુ આરી ગવાં છે. તેકી વાંચતારાએ એ 
એમ નહિ સમજવું કે મે' તે લોકોના પુસ્તકમાંથી ઉતાસ આપેક્ઞા છે. જે જે 
મહાત પુરૂપેના લખારોના જ્યાં જ્યાં ઉનારા આપ્યા છે ત્યાં ત્યાં મેં તે પુર્યોના 
નામો તયા પુસ્તકોના ન મો આપેનાં છે. 


આ ભેદો કેમ ખોલ] તેતે માટે મવલાના રૂમ કહે છે કે. 


'*ઝરઝ ર0રરે મારેદ્ત આગાઠ શવી 
લષ્્ઝ બ ચક્રારી સુએ માઅની શવ” 


૬ 


અપ્ર-જે ખુદાઈ સાતતુ' રહસ્ય સમજવું હોય તો શખ્દોતે છેડી રે, 
અ'દર જે ભેદ સમાયલેો છે તેતે વળમ, આવે! *ખ્યાલ થાય તે1જ સ્તાનની 
અખુખીએ માલમ પડે છે, અને ખુદાના રસ્તામાં આગળ વધ ય છે, 


આંધળા એકનથી કોઈપગુ બાભદ માની લેવી તેતા કરતાં પ્રમાણીક શકા 
કરવી વધારે સારી છે. પ્રમાણીક શકા જેમ વધુ બગવાત, તેમ તેતુ મમાધાત 
થયેધી ત્રેડ્ા (એકીન) પચુ વધુ દ& બતે છે. અજ્ઞાની મતુષ્યનું' સમાધાન અતે 
તત્તતિયારકના જ્ઞાન પ્રષ્ય રહુય સમાધાન વગ્ચે “ફેર છે, તત્તવિયારેકના 
જ્ઞાન ધાપ્ત રહય સમાપાન તેજ ખર્‌ં સમાધાન છે, 


આતી પશ્ચિમની કેળવશીએ મતુષ્યતે ખુહ્દિવાન દભી અને સવાથી” 
બનાવ્યુ' છે. પગૃ ચસ્ત્રિ।ન બનાવી શકતી નથી. આજના આ બહબોલા ૬ભી 
ઉપરેશકના ઉપદેરાની સાધાર્ણુ મનુષ્યો ઉપર ધણી અસર ચાય છે. તેનુ” કારણ 
તેએ(માં સ્વતત્ર રીતે વિચાર કરવાની છુદ્દિ નયી. 
જ ) » 
જેડી રીતે એક મોટાં ઝાડ નીચે નાતાં ઝાડનો વિકારા (યાને ફેલાવે? 
થતો નધી, તેવી રીતે આજતી કેળવભી લીષેલા દભી ભાષચુકર્તાઝેના ઓહથી 
* બીચારા ઓર્ણું શીખેલા દબાઇ ન્તય છે દ્લીયો કરી શકતા નથી, પણુ જે મતુષ્ય 
સ્વતત્ર રીતે વિચાર કરી શકે છે. તેજ પોતાના સિદ્ધાંતમાં મકકમ ર્ડી શકે છે. 
મોઢા માણુસોના એઓહ્થી અઇ ન્તય એવા મનુષ્યોએ આ લોગોની કવીતા « 


યદ રાખવી. ) 


૨૯ ય 
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ખા પુસ્તકમાં (1૨૯૧5૦૮108) તક શક્તિથી જે જે ભેરે ખોલવામાં' 
આવ્યા છે તે બધા ખમ છે, ગમ સાની લેવ'તુ' નથી. કારષ્યુ કે આયી રીતે 
ભેદા ખોલવાનો આ પહેવોજ ધયાસ છે. એટલે મારા વિચારોમાં કેટલેક ઠેકાણે 
ભુક્ષે પણુ થઈ ઠરશે, પણુ ભડિષ્યની એલાદતે આ ચાવીથી ભેદે! ખોલવાનું 
સુગમ થઇ પડૅ તેટલા માટે આ રીતનુ' અતુકરણુ કરવાની જીતઞાસુએતે 
મારી વિનતી છે, 


આવાં ભેદી લખાણો દુન્યાના દરેક ધમષમાં છે. અતે ગ્રીક લોકોના દેવતાએ 
(આપણા કૂરેસ્તાએ)ના ભેરે એક અ'શેજે કેવી રીતે ખોલી દેખરાવ્યા ' છે' તે 
નીચેના લખાણુ પર્ધી માલમ પડરી. 
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કજ 


અવસ્તા સાહીત્યના વધારે , સંત્તાદાર” સોતેબર લખાણે'માં, ગાહમ્બારો, 
રપીથ્વન, બરેરાતુમ, અને પાંજદ પતેત પસેમાતી વીગેરે, આમળાં અતે પાછળાં 
ભણુતર-ક્િયાઓનાં લખાશે! થયાં છે, અને તે સવળા હૈયાત જરઘાસ્તીઓગએ 
પોતાનાં સ્વાતાની બુખ્તમી સાધે; અતે પોતાનાં અનુરોહર્વાતોની; 
આસાન ફુલશુજારી થવા માટે અતે સેવટની ખહેસ્તનચીનીની સુખી 
સર્જતે પહોંચવા માદે ફ્રછીઆતે છે, તથા ફરછીઆત ભણૃતરો 
અતે ફ્િયાએ છે, 


પણ પાઇળથી તે સઘછી' ભુલાઈ જઈ “મરણ પાછળ કરતરાનો 
ભુક્ષ ભરેલા, અતે ભુલાવો ખવાડતારા રીવાજો જરી રહ્યા છે” 


રાત ખુખ્તગીતે માટે એક દીનદાર જરધોાસ્તીએ 
“પારકાના ભાડ્લી ભકૂસા ઉપર્‌' નહિ રહિત, હાથે જાતે પોતાના 
જવાભદાર્‌ અમર રવાતોને ગુનાહે।થી છુટકારો કરત્રા, અતે સુક્તિ જીવતાં 
જીવત પોતાની કરણીથી જ મેળવવા” દેઢ સદી ઉપર થઇ ગયલા હમન 
ઘતતી, નવસારીના નામીયા દસ્તુર “દારાબ પ હલન” સોતેરી સખુતેમમાં, સાચે 
સાથી નરશીહત દેનારૂ' ધર્મતું' જે ક્રમાન ટાંકી «તય છે તે આ છે. 


“રવાને ખીશરા, ઠહમખીશ ગપમખુર ન 
ય જતો. ફરજદરા, ગમૃખાર મસમુર” 


અએ દીનદાર1 તારાં રવાનની ફીકર તુ પોતે ૪ રાખ તારી એરત અને 
તારો ફરજ, તરી ફીકર રાખનાર યાય તેતે ભરૂસે તું ના રહે (ફરજીયાત નામે). 


દરતુર્‌ 3, ધાલાતુ' મત 


તા, ૩૦મી નવેમબર સને ૧૪૪૩તે દીતે કાવશજી જહાંગીર હોલમાં 
કરાંચીતા વિદ્દાન દસ્તુર ડે. ધાલાએ જે ભાષષુ આપ્યુ" હતુ' તેતો! ડુંક સાર્‌ 
(તી₹ંગ) સારાં કામે, સારા વચનો, સારા વિચારો એજ આખે! જરધોસ્ની ધમષ છે, 


ચઅશેઈનો માર્મ એજ એખલેો ખરા માગ છે. અને અગોાપ્રતે માગે જ 
ચાલવાને જશ્યોસ્તી ધબ આપણુતે શીખવે છે. જરધોસ્ત શીખવે છે કે માણુમ 
જે બદારથી દેખાય છે, તે મ્યુસ નથી. પણુ માણુસ તો તેતો આત્માં ૭૦૩1 
છે, ૯૦॥ડતં૫૦૯-અ'તકરથુ જે ખાદ અવાજ છે, તે માણુસનુ" ચારીત્ર ધરે 
છે. જર્થાસ્તી ધર્મતુ' પહેલુ' અને સુખ્ય શીક્ષણ ગ્યાજ છે કે, જેવી # 
તેમારી કરપ્રી તેવીજ પાર્‌ ઉત્તરણી, 


[5 


ધધ 
એક માણુમ 3૨ પામે, તે પોતાના કામાં આ ડુન્યામાં પુમં : કરીન 
જય છે. તો પછી તેના મરણુ પછી તેના ર્વાતને માટે, તમે ગમે એટલીખી 
કિયાઓ કરે, તે તેને બીલકુલ કારગત લાગતી તધી, ક્રિયાઓ તો આ ડન્યામાં 
પ્કઢ “જીવતાંઓતે માટેજ” છે. 


શ 


એજ ભાષણતે પ્રમુખપદેથી પૂતાના ડિદ્દાન દસ્તુર તોશીરવાન 'ડેકોભારે 
ભાષણુ કર્તાતે" આભાર્‌ માનતા જે.વિચારા ખુલ્લા દીવે સ્વતત્ર રીતે #ણાવ્યા 
છે, તે પારસી કોમતે રાસ્તર,હે દોસ્વનારા અ ધચુા કિંમતી છે. 


બ દૃસ્તુગ્જ સાહેમ જણાવે છે કે, ડે, ધાલાગે જે જે ચીમફીએ લગાવી 
છે, તેવી ચીમકી ખમનારાઓમાં હું ખી એક છું. અમો દસ્તુરો જે ભાષણોમાં 
સચ્ચાઈમી બધું ખુલ્યું ખે લ્યે, તે! તેથી મોમેદોને મોઢું દખ લાગે, અને લોકે 
વગર સમજવે અમારી ઉપર મોટે હુમવેો કરે, આથી અમો દસ્તુરોતે મહોડુ 
મુંગુ' રાખગુ' પડે છે. 


હુમેદીતો ખોભા ભરી ભરીને પૈક્તા લાવી તે ક્રિયાકામામાં વાપડવા આપે છે, 
ઉષાએ તો! જાપગુપ પેઈઇનના જીવતાએતે માઠે છે.? ગુજરેલાઓ તો 
પોતાન કમ આ દત્યામાં પુરા કરીતે ગયા છે. તો તેઓની ક્રિયા કામે! કરવા 
માટે પૈસા ખમાડવાવું મુનાસેમ તથી. 


દસ્તુર ફરામરેર્ઝ અ. બોદી મત. 


“ન્વયુમના કળવાયલા જર્થોસ્તીએ તરીકે આપણે કેવી ધર્મી જર્યેઃસ્તા 
માન્યતાઓ ધરાવી શક્યે? 


એ તિષય ઉપર દક્તુર ફ્રામર્ઝ અ ખે દે ન. મા. પીડીટ ફ્સલી અ તશ 
કરૃહુમાં જે પિદ્ત્તાભયુ” ભાડુ આપ્યુ હતું તેતો ટુક સાર (તીરગ) નીચે 
લખતા મુજખ છે. 


વિદ્દાન દસ્તુરછએ પોતાતા વિષય ઉપર બોલના જણાવ્યુ તું કે, ધમની 
આબદ દરેક વ્યકિતિતી અગન મતા છે. કેઈનિ કહેકા ઉપર આપણી ધાર્મીક 
માન્યતા આધાર ર ખતી છૈ!વી નહિ જઇએ. દરેક વ્યાતીએ ધર્મ અ'ગેતા 
આસ્ધા પે તાને હાથેજ જન્માવનાની છે. માન્યતા તો અ'તરતી વત્તુ છે. 


જરપોસ્તી ધર્મં સાહિત્ય આજે ભાગી તુટી દશામાં આપશું ધગવ્યે 
છીએ, આપણી માત્યતા માટે ધામીક સાધન તે ફ્કત પયગમ્ગર્‌ જર્યુરમ 


કે. 


સાહેબના ગાથાજ છે, 


હમણા ચર્યાતો સ્યાવનોજ દાખલે1 લો, સ્યાવ મારે કેઈપણુ જગાએ 
કાંઈ પણુ પ્રર્માન નથી. આપણી કોમ આતુરતાવાળી છે ન્તણુવાની ૪ન્તાસા 
ધરાવે છે, પરતુ સાચી રીતે કોઇ સમજાવવા, પોતાના સ્વાર્યેતે ખાતર્‌ બદાર 
પડત્તા નથી. 


જે જરથોસ્તીતે ખુદાપર્‌ સાચી માન્યતા નહિ હોય, તે સાચે! જરથોસ્તી 
નથી, ખરી ધાર્મીક માન્યતામાં આપણે પઠઠાત છીએ, જ્યારે ખોટા રીતરીવાશ્નેની 
માન્યતાએમાં આપણે”ખુબ આગળ વધેલા છીએ, માત્ર લાગણીથીશ૪ નહિ 
દોરવાતા, દરેકે પોતાની વિચારરાક્તિ ધમાણે વતવાતું છે. વિચારશકિત અને 
અનો ઉતધોગ કરતાં શીખે, 


જ્યારે આપણાર્માં સાચી ધાર્મીક માન્યતા જન્મશે ત્યારે આપણામાં 
માનસીક-માન્યતા પેદા થશે, #નનવરમાં અકલ નથી, માણુસમાં અકલનો સાચે 
અશ છે. અનુમવ જ્ઞાન અતે કેળ4ણી ઉપર આપગ્ને આપણી માત્યતાને ધડવી 
જઇએ. ખોટી તરીકતો! કરતાં પયગબર સાહેબના અચળ કૂરમાનો ઉપર આધાર્‌ 
શાખો, આજના જુવાન છે.કરા છેકરીએતે સાચે! અસલ જરથેસસ્તી ધર્મ શીખવે. 


શ્વાન અને પૂરોહર બન્ને જુદા છે, એમા પણુ આપણે હજી ભુધ કરતાં 
રહ્યાં છીએ, “કરણીને કાયદો કે કિવાકામોથી મલતું બહેસ્ત (0” બેમાથી તમે 
શું ઈચ્છરો ?£ 
તમારી વિચાશક્તિથી એ નકકી કરકતે, કગણીના અચળ કાયદામાં માન્યતા 
પૃરાવવી એ સ્ાચ્છ જર્યોસ્તી ખ્યાલ છે, એમ પિચારશીવ વર્મતે સમળ્તન]ાંતી 
સહેજ પણુ જરૂર નથી, ખેટી રેડાજી માન્યતાએમી કાંઇ વળવાનું નધી. નીરુંગ 
એટલે તો ક્કટ “ભષુતર' એવો! અર્થ યાય. માત્ર સવારે સમજના વગર્‌ નીર'ગ 
લેવાતો કોઈ “૮ અર્ષ નથી માત્ર સમજીતે ભરેલા એક “અરોમ વેહુ ૪” આપષુ 
તે આખો મુ'દર્‌ દિતિસ આપરે, અશેઈતે માટે અસે! બતો! આજના બ ળકને 
કાઇંપણુ ફતવા અસર્‌ કરી શકરો નહિ એતે તો મંત્ર માજદીયસ્તી ધર્મના 
સ્વચ્છ ફ્ર્માતોજ અસર્‌ કરી શકરે. 
જ પાતાતે પાના ભરીતે કરેલા અર્થહીન અજરથોસ્તી લવારાએ કે,ઈતિજ 
ન્ત્સર કરશે નહિ, કે આજે એ ખબધુસ્વાંચ4ાની પણુ પરવા કરવું નથી. 


ભાડુતી ક્િયાકામેથી સ્ત્રાનની ઉન્નતી થાય એમ ઠસાવવુ” એએ 
અજરથેોતીપણુ* છે. 


આલાતની નકામી ચર્ચામાં માનશે કે સાચા જરમોસ્તી પ્રમાનોમાં 


- શણ 


માનશે ? સાથી જરથષોસ્તી માન્યતાઓમાં આસ્થા રાખી, સાચુ" જરધેસ્તી 
જવન જીવે. 


જીવતતા આતરાતે-અ'તરતા આતશતે રેોરાત રાખે! 


અહુર્મકદપરજ સપૂ્ણુ આસ્થા રાખો, એજ સાચા રાહતુચાય ૪ 
છુ એના આક્રીર્કાદથીજ આપણા આત્મામાં નવી રોશની જત્પરો, 
અતે આપણે નમુતેદાર જર્થાસ્તી જીવત જીવી રાકીશુ” 


આવા વિદ્દાન દસ્તુરો તરના સ્વતત્ર મતો ઉપરથી સમજુ વાંચકો 
જેઇ શકશે કે મર્ણુ પછળતી ક્રિયા તદન નકામી અતે ભુલાવે! ખવાડનારી છે. 


મેત્રેયી ઉપનેષદમાં કહ્યું છે કે ત ત્તતો વિચાર ઉત્તમ છે, શાસે ને! વિચાર 
મધ્યમ છે, મ'ત્રોની સાધના અધમ છે, અતે તીર્થોમાં ફર્યું અધમમાં અધમ છે. 
એટલે આપ'ુ ધર્મતું તન્ત (યાને નીર્‌ંગ સબધી થોડેક ખુલાસો અતે કરીશુ” 
“તરગ” શખ્દતો અર્ષ જુદે જુરે ઠેકાણે જુદો જુદો કરવામાં આવ્યો છે. 
પહેલવી ભાષ માં “નીરૂક” શબ્દ “તીરંગ” પશુ વાંચી શકાય છે અતે “નીરૂક” 
શખ્તે, અર્થ કૌવત, જેર, શક્તિ (0૦૫૪૯૪ $૫ત્ટઇઠુધ, ₹૦0૦૯) માય છે. 
ફ્રાર્સી ભાષ માં “તીર'ગ” રાબ્દતો અ્ષ “કાંઇ નવી ચી% (8 8014 દાઇ) 
“અસ્ર મૂછ” (ઉત્તર); મોજેજ (ૃાદર્ણયે તથા કુક અનરકાર બણુતર 
(૫૯12001) અમ થાય છે. “તીરગ' પોતે તાવીજ, તલેકમ, યા અક્સુન 
(0041411011 દત11500110; ત00પ1૯;) મીયાલ પે!તઃની અમર ઉપજાવે છે, 
કરણુ ક તેની અ'દ૨ મીશનો નેસ સમેત (૦૦૫૦ણાદાડદલવં 110પછાદ 
1૦૪૦૦) કરી ર.ખડામાં આવશે હોય છે. 


આ ઉપર આપેલા બધા અર્થોમાંથી. આપણે ફકટ એકજ અથ દરેક 
કૈકાશે ઉપષોગર્માં લઇ સું (ધટાવસું) તે એજ કે “ધર્મનુ તત્તસઞાન” અથવા 
આપણા દરેક ભશુતરેને ટુકમાં માર તેજ “નીર્‌ગ” જ્યારે આજે તો. બળદ 
અમવા વરસ્યાના મુત્રતે જ “નીરંગ” સમન્યામાં આવે છે, અને એક પક્ષની 
એટી દને લીધે અપણુા ખુલ(દ ધમતુ જે ખરેખરૂ ત્તત્વ તે સમન્વતવ્રાનુ 
ખાજીએ મુકી દઈને ધર્મના પાયા તરીકે આ ચાર નછવી ચીળેતે ખોટી રીતે 
મહત્તા આપવામાં આવે છે. એકતા બળદનું મુત્ર, બી આતશની ભસ્મ (અથતા 
રૃખીવ ત્રીજ વરસ્યાના બાળની વીટી અને ચોથી હોમ સળીઃ ન્યાં સુધી આ 
યાર ચીજનેજ ધમના પ.યા સમાન ગણુવકામાં આવશે, ત્યાં સુધી કેઇપણુ 
વિવેકવાળા (યાતે ખરાખોટૉતુ તોળ કરવાની શક્તિવાશે?ે જરધેોસ્તી આપણી 
દીનપર્‌ એફીન રાખશે નહિ. અધ ત્રધઃળુ'એ, તયા નાહેલે, એકત રાખરો. 


ન ૧૮ 


આપણુ જેટલું ધર્મ સાહિત્ય છે. તેમાં ઘણે ભાગે તો બજ 
જૈદમાંજ કહેલું છે, ખુદ ગાથામાંબી કેટલુ બેદમાંજ કહેબુ' છે. 
કેટલાકો એમ સમજવે છે કે, આપણુ' ભણુતર ફકટ મહેડે ભણી 
જવાથી પષુ તેની કુદરતમાં અમર થાય છે. તે વાત બીલકુલ ગલત અતે ભોળા 
મનુષ્યોને આડે માગે” દોર્વનારી છે. જે બ'દગી અથવા ભશુતમ્તા તમે! ભાવાર્થ 
જાસુ નહિ. તેની કાંઇ અમર પણુ નહિ. એમ સમ#વ॥માં આવેં છે કે આપણી 
ખધી યસ્તો, નીઆએસે! વિતેરે સ્તોત યસ્તે કાવદે ર્ચાયલી છે. અને તેની ધ્વનતીએઓ 
૫700૫40૫08૬ થાય છે. અતે તે બધી મીનોઈ જહ'નમાં દાદાર હે!રમજદતે 
પુગે છે. એ બધી બનાવટ છે. ખુદ હેોરમજદ તમારી પે'તાની અદર જ ગ્હેલે 
છે, અતે હરવસ્પ-આગાહ યાને દુત્યામાં શુ શું' બતવાતુ' છે તે પરેલ્લેથીજ 
જાણે છે, તેને તમો બદમી કરીને નવું રુ' જણાવવાના છે.. સેથી તો તમે! તે 
સાહેબને મર્યાદીત (હદવાળે ) બનાવી સુકો છેઃ, આપષ્મરા કરતા તે સાહેમ આપણુ 
શકુ શામાં સમાયલુ' છે તે તે વધુ સારી રીતે સમન્ટે છે. 


, દખલા તરીકે-જે આપણે આ ત્રણુ યસ્તો, ખોરદાદ યસ્ત, રરોસ વસ્ત, 
અર્તે બહેરામ યસ્તો! તેના ચુલ" (યાને એની અદર રુ' બાબરા સમાયલી છે 
તે નણ્યા વગગ) સમજ્યા વગર ચાલુ ભણ્યા કયે, તો કોઈ દિવસ 'પષ્યુ તેતી 
અસર ચાય ખરી ૩? 


આરદાદ મસ્તમાં ધર્મના મૂળ પાયા સમાન જે બહાચર્ય ( યતે વીષે 
દુગ્ઉપ્પાગ નહિ કરવો! ) પાલડાતુ' જે દૂરમાત છે, તે એતો અયે ન્તણ્યા વગર 
%વી રીતે સમછી શ૪ીએ. તેડી? રીતે શરેષ યસ્તમાં વિચારની પવિત્રતા વિષે 
જે બ્યાન છે. અને બહેરમયસ્તમાં પુરૂષાર્થ કરવો, યાતે મન ઉપર કાણુ રાખીને 
પ્રચ્છા શક્તિ (૫011 0૦૫૪૯૪તે કેમ બળ]ન બનાવવી તેનુ" જે શીક્ષષ્ુ આપ્યુ” 
છે, તે આપણે કેવી રીતે નણી શકીએ, તેષીજ આપણુ કેોઇ્પરુ ભણુતર તેતો 
અથ સમજ્યા વગર્‌ ભચ્ુવાનું' છેજ નહિ. ખાલી મહેડેથી વર્ષો સુધી પટપટારો 
કર્યાં કરો પ્યુ તેની કાંઇ ન અસર યશે નહિ. અસર તો ફક્ત આપણુ ચેખ્ખાં 
અ'તકરણુનીજ થશે. અને ખુદા ઉપર જેટલુ' આપણું એફીન દશે તેટલી જ 
કુદરતમાં આપણી ૬% કરી રાષરાં. & વહ્વદ ૦૦૫૬૯૯૦૦ 15 ધટ 0૮% 
1237 નિત હ્વિંધં 15 દાટ ડડદ ણપ. પવિત્ર અતકરણુ અને ખુદા 
ઉપર પુગ્તો વિશ્વાસ એજ પગટીકરણુમાં આગળ વધવાના ખે મુખ્ય સાધનો 
(રસ્તા) છે. 
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આ પુસ્તકતું' ગામ “નીરગ-ઇ-દીત'” માતે 110 0ત્તણોળ ૦0 ધૌ૦ 
7419 એવુ રાખવામાં આવ્યું છે, એતો અર્થ એવે! થાય છે કે "ધર્મનુ' તત્ત્વ 
સાન” હુ આમળ લખી ગયો છું કે ધમમાં તો દરેક જવતુ' સાન અને જુના 
રીવાજ પણુ એવી રીતે શેળમભેળ ચઈ ગયા છે કે સાધારષુ મતુષ્ય તો એમજ 
સમજે કે આ બધાં ધર્મના ફ્રમાને ગ્રમાણું ચાલવુ જોઈએ. પણુ સાધારણુ 
ખુદ્ધિથ્ી એટલું નથી રમછ શકતા કે જુના રીવાજ આજે નકામાં જેવા થઈ 
પડયા છે રીવઃજે તો દેશ, કાળ, અતે સ્થીતી પ્રમાણે બદ્લવાજ ન્ેઇએ. 
શીવાજને ધર્મ સાથે કાંઈ લેવા દેવા નથી ધમષ'તે અગ્ેજીમાં 1રલોાં૦ત કહે છે 
એતો મૂળ જેદરુ'. ( «૯ ઇતર: 30વ 180 1 ધે) 1)01 1૦ 0૦૨ 
યાતે દાદાર હોરમજદ તરકફતી આપણી ફરજ અના જે મૂળી સ્થાનમાંથી આપણે 
નીકલ્યા છીયે ત્યાં પાછા જવાતે માટેનું જે સાન તે “ધમ” અતે ધમમાંમી 
તતન્ાન સૌથી.ઉત્તમ છે. કૃદગ્તતા અયલ કાષદાનુ' છાત ( કે જે કાયદા કાઇમી 
દીવસ કૂરી શક નહિ) અતે એ મૂળ કાયદાઓનું સાન તેજ “તીરંગ” તેથીજ 
એ નીરગતે આપણા ધમમાં પયાસમાન ગણેલી છે. એ નીર્‌ગ વગર ( યાને 
તતસ્ઞાત વમર ) દુન્યાનો કેઇખી ધમ ટકી શકે નહિ. 


આપણા ધર્મમાં તીરંગ-ઈ-દીતતે આટલી બધી મહત્તા આપવાવું 

કારણુ એ છે કે, જુદાજુદા વિચ,રવાળા ધર્મચુરૂએએ સાથે મલીને ધ્મસ'બ'ધી 
કૃાદવિકાદ કરીને જે સ/ર અથર તત્ર કહ ડે તેજ દીતતેઃ કજિજ નીરજ કહે. 
અતે તેથી* ભેદમાં કહેલું છે કે જે કોઇ એ નીરગને દીલે લગઃડશે (પણુ ખરી 
રીતે નતેતાં તો એ તત્વ્ઞાનને જે કેઇઇ સમજરો) તો તેનાથી પગુ તે સમજનારને 
કાંઈક કાયદો થરો, (પાછુ ભૈદ્માં કહે છે કે જે કોઈ દીલે લમાદી એતે તે પીએ 
તતા તેથી તેના શરીરના બધા રોગે! નીકળી જશે ) એ ભેદનો ખરા અર્ય એ 

છે કે નને કાઇ એ સાત સમજી તેતો અમલ કરે તો તેના ( અહિયા રેગોતો 

» અજ દુગુણે! થાય છે ) બધા ડર્યુણો નીકળી જઇ પવિત અચવા અયે થઇ જશે. 


આપણી સૌથી મેત્તેબર ગણતી ક્રિયા ખર્શનુમની છે, અને એ બર- 


૧ 


ર૨ 


પણું જ્યાં સુધી, અનિચ્છા કે ખેદ જણાય છે, અને આનન્દ આવતો નથી, ત્યાં 
સુધી કત'જ્ય ભાવના અપૂર્ણ રહે છે, સાનમાં અતે ક્રિયામાં આનન્દતુ' સિ'ચત 
કરવુ' એ કામ સવિશેષ રીતે ધર્મનું છે. “ધમ” તિનાના શુષ્ક જ્ઞાનમાં તથા 
કઠોર કત'વ્યક્રિયામાં પણુ કદાચ કોઈતે આનન્દ આવે ખરે. પણુ તે સકારણુ અતે 


અબાધ્ય ત્યારે જ થાય કે જ્યારે, “હ'--તુતો” ભેદ મડી જઇ સર્વત્ર જ્તાનપુર્સર 
બ્ર્મભાવ વિસ્તરે. 


(પાંડીચેરીના યોગી શ્રી અશ્વી'હ ધોપતુ' મત ) _ 


ભારતના મહાન યોગી શ્રી અરવીદે માનવ કલ્યાણુતો અતે ઉત્ધાતતે! જે 
માર્ગ બતાવ્યો છે, તે માગ છે પૂષ્યુ3યોગને, થોગસાધનાતે, ભારતતી ચીરર્થામી 
સ'સ્કૃતિતે. એમાં શ્રી અરીીદે સ્પષ્ટ બતાવ્યુ છે કે, જ્યાં સુધી માનવીતે તેની 
પોતાતી જતતુ', પોતાના સત્ય સ્વરૂપનુ” ઝાન નહિ યાય ત્યાં સુધી ૬ઃખ ભય 
શોક, અતે અશાંતી રહેવાનાં, 


ત્યાં સુધી પ્રેમ, ભાતૃભાવ અતે વીશ્વશાંતીની સ્યાપતા આકાશ કુસુમવત. 
પૃણુપ સુખ અતે શાંતી જેઇએ તો યુગ તન અને પુર્ણ ચકવી જઇએ, પુણું 
યોગની સાધનાથી માનવીને હાલના અપુણુ અડીદયામય જીવનને બદલે સાન મય 
આન'દમય ઇવન પ્રાપ્ત થશે, થી અર્વીદતું બીજી' મહાન કાર્ય છે આર્યવત'તી 
પુતધટનાનું, ભારતીય સસ્કૃતિ આધ્યાત્મ અતે ધમ પ્રધાન છે. ધર્મના મૃળ 
આપણામાં ઉડા છે. 

આયી તત્વજ્ઞાનની યોગપણાલીકાએાનો એક દેશીયપણાતેો-સુ'કુથીતતાના 
ખ્યાલ આપી સર્વેના ઉચ્ચ તત્તોતે! પોતાતા થોમમાં સમન્વય કર્યો છે તેમના 
યોગમાં વીશીષ્ટા એ છે કે છર્વન એ? યોગ છે, એમ ગશી સનન્‍્યાસ-નીષ્ટીયતા 
વીરેરેને! સ્પષ્ટ અસ્વીકાર ક્ષ છે, અને આ જીવનનાં ર્પાન્તર દીવ્ય પરીવર્તન 
પશ ભાર મુકયો છે, કેળવાયલા વર્મના ભતની અનેક મુ'ઝવણૂોને। સદર ઉદ્દેલ શ્રી અર્‌- 
“ીંદે કયો છે. કારણુકે તેમને પૃતરષ અને પશ્રિમના તત્ત્વત્તાનને। સુદર સમન્વય્‌ સાધ્યો 
છે. શ્રી અવર્વોદતો યોગ શું છે તેતે] આદર રે! છે, તેતી જરૂર શી અને 
માપ્તી શી તે પ્રશ્નો વીચારણીય છે. સાન વોગ, કમયોગ અતે જક્તિયોગના 
ઉચ્ચ તત્તોનૂ સથોગીકર્ષું અને સુ'દર સમન્વય એ એસમતે પૂખુ'યોગ, પૂર્ણયોગને 
હેવુ આજના અપૂણું દુઃખી અવીદયામય જીવનનું દીવ્ય આન'દમય જીવનમાં 
રૂપાંતર. દરેક માનવી સુખ શોધે છે, અને પ્રાપ્ત કરે છે (યારે જ સતોષ પામે 
છે. પૂણુષ્યામતો ભાદશ આ સ્થુલ જગતમાં પરમ્‌ ભાગવત-ત્ઞાનમય્‌ આન'દમય - 
છવનના આવી ભાવતો પ્રાકટયતેદ છે, આજે આપણે ૬ઃખી છીએ, કારણુકે 
આપણું અપૂષ્ુ છીગએે, આપણા મન, શરીર અને પ્રામ્યુની શકતીએ। પરીમીત 


કર્ક 


છ, મને સષર્થ છતાં પ્રસુતા હુમલાને વળી શકતું નથી તેથી તથા પર સની 
ઉમ્ય વીતાતમય ભુમીકામાં-સ્થીતમાં આપણે જેઈએ તો આપણુ જીવન 
દીવ્ય બતે. ક 


મિન વીત્તાનમય ભુમીકા સત્યતી ભુમીકા છે-ગઞાન જ્યોનીની ભુમીકા છે, આદ્ય 
શક્તીતુ' સ્થાત છે. દીબ્યજીવનતું ધ'મ છે. મતતે બદઘે વીત નતું' આપણુ પર 
નૈતૃત્ત થાય એટલે જવનમાં દીવ્ય રૂપાંતર ચાય, સુખનું” સસ્જ્ય સ્થપય, 
વીત્તુ તમય સત્ય આનદમય સ્થીતીમાં રૂટ થશ ભાટે માતડરીએ સત્ત અવીર્ત 
ત્રશુશર'યુ-પ્રભુ પ્રાર્થના-મત વચત અતે કમંતું સપુું આત્મસમર્પણુ 
કરવુ જેપએ. 

સતત જાગ્રત રહી સતત આંતરમનન કરી માણુગે શરીર, મત અને 
અવીઘાતા એમાં *્હેલા વીજ્ઞાનમમય પ્રતીતીધીરૂપ ચદત્યિ પુરૂષતે-અ'પણા સત્ય 
બ્યકતીત્વને જમન કરવો જઇએ, એ સહ્ય વ્યકતીત ચતતિત્ય જમન થયુ એટલે 
તૈ વીતાનમય ભુમીકામા-પરમ સત્ય અને સુખના ધામમાં જરો અને અ.પણુ' 
૪તનન સત્ય, સાન, તે અને આદયશકતીતા પ્રભાવમાં આવરો. 


એ વીજ્ઞાનમય જ્યોતી અને શકતી મન શરીર અને પ્રાણુતા તીમાસ્તરેમાં 
ન્ભુમીકાઓમાં અવતઃણુ કરશે અતે એવી રીતે આપણુ' સમમ જીવન દીબ્ય 
રૂપાંતર પામમે દીવ્યશકતી આપણામાં વમશે, આપણામાં કાર્ય કરશે આપણુને 
ગ્રેરશે. આપણું વીત્તનમય લુમીએ પહોચી સ્તમનતે નહિ પામીગે, કાણુ કે 
તે પૂણું જાન જ્યોતી અતે સત્યની ભુમીકા છે ત્યાં પહોચે પ2મ દીબ્યજવનની 
પ્રાપ્તી, ત્યાં પહાચ્યા એટલે સુ1ણુંયુમ-સત્ યુમ આવ્યે. 

એજ માનનવીનુ ધ્યેય છે. વાટ વીઠટ છે મહાન તપશ્રર્યાતી «રૂ૨ છે પષ્યૃ 
ધપેષ તે! એકટ તે*૮ છે, એન પુર્ગુયામતો આદશ છે, એજ શ્રી અરવીદતો 
રીશ્પસ દેરા છે, ી 


આપણુ ધમો ડુંક સાર (ની?) આપણો ધર્મ આશત્રદી છે. 
નીરાશાવાદી નથી. મનુષ્યે હમેશા ધટતિમય રહેવું યાને. જ્યાં સુધી આપણી 
ઉૈયાતી છે ત્યા સુધી કર્મો કરયા જ જવુ", 

નિતિ માગે જવું નહિ એટધે એકૉતમાં સન્યાસી જેવી ૬૬મી રુજ્રવી 
નહિ, તેજ પ્રમાણે આશ્રમો! સ્થાપી, મૌન ધારણ કરી ભોળા ભકતોની મડેળી 
એકકી કરી પોતાની પુશ્ન કરાવવાવુ' અતે ૫.૨8 પૈમે વૈભવ કરવાનુ” આપણુ ધમમાં 
દે પશુ ક્રમાન મળતું નથી એથી ઉચ્ટુ' સ્વર્યી જદગી ચુશ્નરી પોતાની 
એકલ,ની” રવાન ખે ખ્તગીડી (અથવા મુક્તની) ઈચ્છા કરવી નહિ, પણુ દરેક 
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'આશાર્‌ - ક 

# ર 7 / 

આજનતા જ્તુવાન છોકરા છેકરીએને નવલકથાએ (૩5૦૪૯૦૭) 
વાચવાનો શોખ એટલે ખધો વધી ગચો છે કે, તેઓને પર્મ'ત! 
સુમ્તકો વાંચવાની ખીલકુલ ફેરસઢ મળતી નચી. યાતે. તેએને પર્શ- 
જ્ઞાનમાં રસ પડતે! નથી. કારણુ કે આપણુ ધર્મ પુસ્તકો મોટે 
શાગે ભેદમાં ઉસત્તામાં) લખચલાં છે. જ્યાં સુધી એ ભેરોને તેઓની 
ખુદ્ધિમાં ઉતરે તેવી સરળ ભાષામાં ખુલાસાવાર સમજાવવામાં નહિ 
આવે ત્યાં સુધી તેએ પર્મના જ્ઞાન અને ધર્મના સુસ્તકેઃ' તરક 
ધ્યાત આપશે નહિ બેદરકાર રહેશે. ને તેએમાં આ ખાંબંદનેદ રસ 
ઉત્પન્ન કરવો! હોય તે! મોટી માટી નહિ બની શકે તેવી પર્મની 
તરીકેતેો, અને શુહ્ય ફ્રીલસુક્ટીને હાલમાં આજીએ રાખીને, આપણા 
પથગ્ામભરે સમન્વેલે! સાદો અને વ્યહવાર ધર્મ સમજાવવાની ફોશેપે 
કશ્વામા આવે તે! જરૂર એ જીવાન્યાઓ પાછા આપણુ ખાલેસ ધસ 
તરફ જરૂર આકર્ષાય. 


જ 1/ &. 5 


આ પુસ્તક આજથી પદર વર્ષ ઉપર લખાયું હતું અને સૌથી 
ચરેલે મર્હુમ સાક્ષર રો. ગ. રેશપ5 પાસે તપાસ્નાવ્યું , હતું. ,તેવણે 
ખ સુક્તક વાંચીને મને જભુખ્યુ' હત્તુ ફે તમારા નિચારા ખ્હુ 
આગળ પડતા છે, અને જે હાલમાં એ નહેર કરવામાં આવે, તા 
આપણી ફિયાઓ અતે ભણુતગ ઉપરથી લોકોનું એકીન ઓછુ થઈ 
જંચ, વાસ્તે ધીરે ધીરે છહેરમાં લવિવા સરહુમ તે યખતે ખુદા-નાગ્યુ' 


ર્શ્ટ 


લખતા હતા, અને આ મારા પુસ્તકમાંથી કેટલાંક લખાભુઃ એવણે 
બુદ્ટા-નામામાં આપ્યાં હતાં, અને સૌથી પહેત્લે મને તેવણે જ 
ઉતેજન આપ્યું હતુ. 


“પર્વરદેગાર મરહુમતા આત્માને શાંતી બક્ષે” ત્યાર પછી 
કરાંચીવાળા પારસી કેમના માનીતા અને પરમાથી"ે મી. જમશેદ 
નશરવાનજ મહેતાએ પણુ એ પુસ્તક વાંચ્યુ' હતું. અતે તેવણું પણુ 
પ્રગટ કરવાને ઉતેજન આપ્યુ હતું. ત્યાર પછી સુરતની એરક્ઞેજ 
અને સરની સ્કુલના વિદ્વાન પ્રીન્મિપાલ એરવદ ખુરશેહ શા. હાખુએ પણુ 
એ પુસ્તક વાંચીને એવો અભીપ્રાય આપ્યો હતો કે તમારાં દરેક 
લ્ષખાણુ સાથે હું મળતો! થતે। નથી. પણુ એમાનાં ફેટલાંક લખાલા 
એવાં છે કે ને કોઇ પારસીઓના ધામીક ચાપાન્યામાં પ્રગટ કર્‌ા 
તો! સાર્‌. છેવટે રાસ્ત-રાહબરના વિદ્રાન અધીપતી મી. ષે'રમજ 
દીયાર, સોરાબજી માદત સાથે એળખાણુ પડી, તેવુ મારાં” સુસ્તકે 
વાંચ્યાં, તેવણુને પસ'& પડવાથી એ પુસ્તકો એવણુ પૂને મી, ખુર- 
શેઠજી દા. દાદીરેઠ ઉપર મોકલ્યાં, તેવણુ વાંચીને એવો અભીપ્રાય 
આપ્યો કે, આ પુસ્તકે પ્રગટ થાય તે. હાલની ઉધરતી ઓલાદને 
પર્મ સ'બ'ધી કાંઈ જણુવાતુ' મલે, અને એ કામને! ધો ખરચ પોતે 
કરવાની ખુશી' દેખાડી, 


અને તે પાક પરવરટેગારની મદદથી અને ખુરચેદજી જેવા 
જામતું હીત ડેયે ધરનારા અને કામમાં આપણી માજદીયસ્ની જર્‌ઃ 
સ્તી રીન તેના અસલ ખાલેસ સ્વરૂપમાં પાછી ફ્ઃએસ થાય એવા 
તેક ઈરાદાથી એ પરમાર્થી: શેઠે છપાવી પ્રગટ કરવાની આ અદના 
સેવડતે પરવાનગી આપી. 

એવણુ પ્રગટ કરનાર તરીકે પોતાનું નામ પણુ જાહેરમે 
લાતવપ રાજી ન હતા, પણુ આગ કરવાથી એવણુ કખુલ થયા, 


શ્માવા દીનદાર ભલા રોઠ ખુરરેદશ દા. દારીશેડની સારકૂતથી આ 
ઝુસ્તક ગ્રગટ ચવા પામ્યુ છે. 


ફેવટે આ કાર્યમાં ઉદ્ટથી ભાગ લેનાર અતે પગટ -કરાવ- 


શહ 
* તત. 

લામાં ઉ તેજત આપતારા ઝહેસ્થો 
* શી. ખુરરોેદજી દા દાદીરેઠ (પૂના) 

સી. હોરમજદીયાર સોરાખજી માદન (સુખઈ) 

સી. જમશેદ નશરવાનજી મહેતા (કરાચી) 

ભી. ફ્શમરેોજ ધનજીશાહુ ધનલુરા (વલસાડ) 
----રરવદ ખુરશેદ રા. દાથુ હરત) 


નતો આભાર માતુ છુ* ખુદાને એળખવાના 
સખખ જે કાઇ મે' સમવ્યુ' છે તે જુદા 
ખો, મહાત્માએ અને ડ્વીલસુટ્રીનું' સાત્ર 


છૂ જુ“*૦ત મિ 
ધિ 1 વિચારમાં ભૂલયુક થઈ હાય તે તે 
ટ ક ટિ ચાહું છુ; જે આ ગુસ્તકથી થોડાકોને પણુ 
કફ જટ સખધી કાઇ પણુ જણુવાનુ" મળશે તો 
£:ઉ 4-2 જ. જે 
ફટ ડન મળેલો હું સમજીશ 
ડને કેર 
8 ક ખ્હ 
નોં 
છુષ 3ર ૦ 
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દ ૨ ક 
દુંન કેક ૪ 
દ કુ આગ્રવન 
88 ક દ 
&ડ. કટ * 
ઝફૂ કસ ક» 
ટૂ સ્જ્ન્ઞં 
કદ #.. 9 
મેટ ફેન નક ર 
જ રો 
ફંદ ફટ 
મક કિ 
કેત ફેટ 
હ ડટ 
રૂ ડક ક 
રેડ ફટ 


સાંકળિચુ' 


પ્રકરણ # 


૧ લું ઇરાનની તવારીખ,.. કમે 

૨ જુ પળ્માંમબગ્તો જમાતે( ... 
૩ જુ' આપષા ધર્મ પુસ્તકો ,.. 
૪ થુ” સસ કઇસ્ત અને ખ્રીસ્તી ધમ 
પ મું ખુનરેરેરા 1ેપાતલંડી ».. 
૬ થુ' વદી૬૬ કે 
૭ મું* યોગશસ્્ર અને સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ 
૮ મુ સાીવાદ (5110541) ન 


“ ૪ મુ નકશાતે! ખુલાસે! ક કક 
૧૦ મરું હિંદુ ધર્મના જુદા જુદા મતે ર્કે 
૧૧-મુ' અમસાસ્પદ૬ અતે ફૂરેસ્તાખઓ વિષે ,.* 
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૧૭ 
કે -૦#ક ડરે 
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૧૪૪ 
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૧૬ મુ' અરદીબેહેસ્ત યસ્ત અને આતશ નીઆએશ ન *** ૧૮૭ 


૧૭ મું સણેરેવર-અમસાસ્પ'દ *૦૯ 


૧૮ મું ખોરદાદ યસ્ત . ૧૦૦ 
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૨૧ સુ' ગહામખારની શીલસુરી *** 
૨૨ મું સરોશ-યસ્ત વડી બા માએની 
૨૩ મું ફ્રવમ્દીન-યસ્ત અને ફવષિ 


૨૪ મું બહણેશામ-યસ્ત દિ 
રપ મું ભ્હેટી હેમ ચસ્ત પી 
૨૬ મું આમ્રવન (૪આતે ધમગુર) 

ને દરજ્ક્તે કટિ 


#૦૦ ૧૯૪૮ 
કક ૦ રબર 
૬૯૦ ૬૦૭ ૨1૫ 
*ક૯ ૦૬૪ 15 


#૦૦ ૦૦૦ ૨૨૪ 
*૦૦ કક ર્‌3ર્‌ 
૦૦ કકક ર૪૭ 
૦૦૦ સ ૨૫૭ 
દે "*૦૦ રૈ્‌(૮૦ 


૪ ૦૦ ૩૦૩ 


ખનામે-ખુદ્ટા 


ગ્રકેરણુ શુ 
ઈરાનની તવારીખ 


ડુન્યાના કોઈપણુ ધર્મ ડિસે ન્નણુવુ હોય તો પહેલા તેની તનારીખ 
જાણુવી જરૂરી છે. તનારીખ એટલે રાજાએ! ગાદીએ ખેઠા લડાઇએ। કીધી ખીશ્નના 
મુલ્કા જીત્યા, એટલુજ જણુવુ એ તવારીખ નહિ કહેગાય પણુ તે જમાનાની 
શુગાળ, ભાષા, લોકોતી રહેણી કરણી (રીતરીનાજ) તે લોકે ની રાજ પદ્ધતી, 
સીલ્પકળા, '્રોજદારી તથા દિવાતી કાયદા, તે લોકોતો ધર્મ, વીગેરે અતેક 
ખાગલ્તુ જ્ઞાન તેતે જ સપૂર્ણ્‌ તડારીખ કહે છે આપણે પણુ આપણા માજદી 
યૂસ્ની ધર્મ વીસે #નણુવુ હોયતો પહેલા આપણુ જરથેસ્તી સાધતેોથી મળતી 
તવારીખ ન્તણુવી ભતેઇએ આપણો કોઇ ચોઇસ સને નથી યઝદેઝદે, સહેરીયાર 
ગાદીએ ખેઠે ત્યારથી આપણે સતે ચાહુ થવો છે ત્યાર અગાઉ દરેક પાદશાહ 
જોાતાતા ગાદીએ ખેસનાના વખતથી સને ચાગુ કરતા હતા શીરદોસીના શાહનામા 
ગઝાણુ અપણે પરેકે ગણ? પહેપ્ટી રસજજ નદ ઝે તકર ચ જ 
જુદા તવારીખ નવેસેની તરફ્થી મલતે! ઇતીહાસ તપાસ્મે. 


શાહનામા પ્રમાણે પહેલે વશ 


પાદશાયુગમાતા નમ કેટલા વર્સ રાજ્ય કયુ” 


કઇંએ મરશ ઉંયોમરદ) ટ ૩૦ 
હશન બીન શી આમફ ૪ ૪૦ 


તહેમુરસ્પ બીન હાક્ન સ 3૦ 

«મશીદ બીન વીઆધટાન કેક ૭૧૮ 

ભેહાક ખીત મરલસ ખેવર અસ્ષ *કક ૦૦૦ 

શ્રેદ્ન છ પુબ્૦ 
મૌતાથહેર બીન પશગ કર ૧ર્‌૦ 

નોદર ખીન માનતો ચદ્ેર દ ૪ મ. ૭ વરસ. 
અદ્રાશીઆબ ખીત પયગ કઝ ૧૨ 

જેતેમાશ બીત ગત મતજુર દાદમર કેટ પ 

ગોશાશપ બીત જેતેમાસ સ્ક છ૦ 





કુથ્લે પાદશાઇ ૧૧ જુસલે વર્સ ૨પપર્‌ મહિના ૭ 


ખીજ વ'શ કેઆની પાદરાહએને! 


કેશોબાદ બીન રાખ કે ૧૦૦ 
કૈકાઉસ બીન કયકાખાદ કર ૧૫૦ 
કેખુશશ બીન શ્યાવક્‌ કે ૬૦ 
લેહરાશપ બીત અરદ્વન મ ૧૨૦ 
શુસ્તાસ્પ બીન લોહરાક્ષપ ૬૦૦ ૧૨૦ 
બહુમત ખીત અશપદીઆર કલક ૧૦૭ 
હેમાએ કે 3૨ 
શરાબ ખીન બહમન ક યર્‌ 
દારા ખીન દાગબ ૨૦૦ ક્‌૪ 
--- 


કુલ્લે ૪ પાદશાહ જુઘમે વરસ ૭૦૮ 


ત્રીજે વશ આશકાતીઅન યાતે શીઇ'દરી. 


416૨ બીન દારા કકે પ્ષ્ૃ હ 
બતલયુંશ બીન અરરાપ કકક પ્જૃ 
બતલષુશ ખીત બરવુંશપ ** 3૯ 
અશકબનીઆં બીન દારાળ કનક પ૨ 
ખણુરામ બીન અશકશ નરક ૧પ 
હારમન બીન પલાશ કી *** ૧૮ કે 


રરાજ * છ ક ર્‌ 


ખોશરે। ખીન હેોરમજદ ક ૪૦ 
અરદવાન ખીજ રીરોજ હમ પૃષ્‌ 
ખોશરો ખીન અશકેઆંનીઆં રે ૧૫ 
પલાશ ખીન અશકેઆંનીઆં ન ૧ર્‌ 
નસુર બીન અરકેઆંનીઆં કેજ ૧૫ 
અરશક ખીન અશકેઆંનીઆં ફક પ3 
ગે'દરેજ, બીન બહેરામ ૦ પ૦ 
ખુશરો ખીન પક્ષાશ જ ૧૪ 
છર્મજન બીન અશકેઆંતીઆ ક ૧૭ 
ખુશરો ૮ બીન ખુશરવાંન રકે ૧૦ 
અરદવાન ખીન અશક્ેઆંતીઆં કક પ૪ 
ખેઆપૂરીદ ખીન અશકઆંનીરઓં ફે ૧ૃપ્‌ 
ગોદરેજ ખીય અશ કે આંનીઆં ક૯છ ૧૫ 


કુઃલે પાદશાઠુ ૨૦ જીમલે વર્શ ૪૮૫ 


સીક'દરે ઈરાનમાં કેટલાં વરસ રાજ કીધું તેનો તવારીખી પુરાવો બરાબર 
મલી શક્તો નથી. એટલે આ વસાવળીમાં કાંધક ભુવો થઈ હોય શેવુ માલમ 
પડે છે. તેવી રીતે દરેક વ'સાવળીતુ' સમજ લેવુ”. જીદા જીદા લખનારાએ જુદી 
જુદી વીગતો! આપી ન્તય છે. એટલે કેણુતું ખર્‌ માનવું અતે કેણુતુ' ખોડું ગએ 
સમજ પડતી નથી, વાચનારને કાઈક ખ્યાલ આવે તેટલા માટેન« આ લખાણુ 
(વસાવળી) આપવું પડયું છે. આ તવારીખ કાંઈ સત્તાધારી કહેવાય નહિ. 


(૪) ચોકો વ'શ શાશાતીઅન 


અરદેશર ખીન શાશાન ર ૪૦ 
(ઉદે ખાખેગાન) 

શાપુર ખીન અરદેશર કજ ૩૨ 

હે!રમજ ખીન શાપુર કકે ૨્‌ 

ખહેરામ બીન હારમજ કેશ ઝે 

બૃહેરામ બીન બહેરામ ન ૧૬ 

ખહેશમ બીન ખહેરામ ** મહિના (૪) 


નરશી ખીન બહેરામ પ ૯૦૪ છ 


હોર્મજ ખીન નશીર મે છર 
અરદેશર બીન હેોરમજ ક ૧૦ 
શાપુર બીન શાપુર સ પા 
ખહેરામ બીત શાપુર ર ૧ર 
યૂઝદેઝર્દ ખીન શાપુર કફ ર્‌૦ 
બહેરામ ગોર બીન યઝદેઝર્દ કક ૬૦ 
યઝદેઝર્દ બીન બહેરામ ક ૧૭ 
શીરોઝરાહ બીન યઝદેઝર્દે અ ૧૭ 
પલાશ ખીન દીરોજ જ ૪ 
જકાખાદ ખીન દરે ક જ૦ 
તોશેર્વાન અદલ ખીન કે।બાદ જ જ૭ 
હૈરમજ બીન નેશેરવાન કે ૧૨ 
ખોશરા પરવેઝ ખીન હેરમજદ _ ૩૮ 
શીરાયે બીન ખોશર્‌। પરવેઝ *** મહિના (૭) 
અરદેશર બીન શીરેષે ફર ૧ 
શમીશાન ખાતુ અર્રેશરની બેટી કકે ૨ 

ખાતુ ખુરાન દોખ્ત અર્દેશરની બેટી ર મહિના ૬ 
ખાતુ આજરમી દોખ્ત ખુશરો પર્વેઝતી બેટી *** મહિના ૪ 
પૂરાખનન૬ બીન પરવેઝ ૦ મહિતો ૧ 
બાતું' ખોર્દાદ પર્વેઝની બેટી *૦૦૦ ૧ 
જોર્મઝદ ખીન યઝદેઝર્ટ ' ક ૧ 
યૂઝદેઝર્દે શહેરીઆર ખીન ક્રોખજાદ ક ર્ન 





કુલ્લે રહ પાદશાહ જીમલે વરસ ૪૯૨ મહિના « 


ઉપલા ૪ વશ આપણુ! શાહનામાં પ્રમાણે રીરદ્શી તવારીખમાં લખી 
«તય છે, હવે એમાં ખરી તવારીખ કઈ અને 411૦0017 દ્રણાંતરૃપિ કથા ઉલ્પીત) 
કઈ એ તારવી કાઢવું બહુ સુસ્‍્કલ છે. પાછળથી આપણી યત્તોના ભેદેતા ખુક્સાસા* 
માં એનો રમ્ઝ ખુલ્લો કરી શકીશું, હાલ તો આપણે સ્ષેપમાં એતી તપાસ 
લઇશું. 

ઇરાન ઉપર પહેલી છત મેળવનાર એલેકઝાન્ડર ધી 
ક કયાની વંસના પાદશાહ દારાખ ગ્રેસીડોનીઆના 
લખનાર પ્રમાણે રીશીપની છેફરી સાથે પરણશે હતો, 


મૈટ વિસે લપ્યું છે, 
પાદશાહ રીલકુસ થુનાતી ' 
પણુ તે છોકરીના ગણાં 


ધ 


માંથી ખરાખ વાસ આવતી હોવાથી તેણીતે તજી દીધી હતી. તે છોકરી પોતાના 
આપતે ત્યાં ચલી ગઇ અને ત્યાંના તબીબોએ તેતે સકદર્‌ નામનો પાવો પીવા 
કૂરમાવ્યુ', પછી તેણીના મહેડાંતી વાસ નિકલી ગ અતે એક ખેટાને। જન્મ આપ્યો 
તેડું નામ શીકદર રાખ્યું. અને એ ન શીક'દરે કયાની વ'સના છેલ્લા પાદશાહ 
દારાંતે હરાવી ઈરાનમાં અશકાનીઅન વશની સ્થાપના કરી ત્યારપછી એ લોકોએ 
ઇરાનમાં રાજ ચલાવ્યું. 


લગભગ ૪૮૫ વરસ સુધી અમલ થલાવ્યા પછી એ વ'રાતેો છેલ્લો 
પાદશાહ અરદવાન બહુ નબળા પાદશાહું હોવાથી અરદેશર બાખેગાને બળવો 
ઉઠાવો, પાદશાહને પદભ્રષ્ટ કરી રાસાતીઅન વ'શની સ્થાપતા કરી.૫ 


એને માટે (અરદેશરને માટે) એવું કહેવામાં આવે છે કે કયાની પાદશાહ 
બહમનતેો બેટો શાશાન, બાપથી રૂસાઇ સુ'સાનતે મારેલો ડૂરદરાજ નીકલી ગયે 
હતા, અને ચોપપગા ગોશપદો ખરીદ કરીને પોતાતુ' ચુજરાન ચલાવતો હતો. એ 
પ્રમાણે તેની પાંથ પહેડી સુધી ફરજ દ ચયાં, તેઓના નામ રાશાન રાખવામાં 
આવ્યાં હતાં, એક દિવસ ઇશતખષ્ધ શહેરના પાદશાહે ખુવાબ જયો. અને તેની 
સેધ કીધી. અને ડુંગરોમાથી એની પાંચમી પહેડીનેો એક ખેટો સોધી કાઢયે. 


તૈતુ' નામ ખી શાશાન હતું. તે ખેટાને ઇરાનમાં લાવીતે પોતાની ખેટી 

સાથે નેકા »ીધા. તેતે પેટે એક છોકરા આવ્યો. તેતું તામ અરદેશર ખીન 

શાસાન, બીન શાશાન, બીન શાશાત, બીત શાસાન, ખીન બહમન, ખીંત અસ- 

પદીઆર્‌ નામે બોલતા, એ અરદેશરતા વખતમાં, પાછી આપણી જાહોજલાલી 

શરૂ થઈ. અને દસ્તુર તૌસરે આપણા ધર્મના પુસ્તકો જ્યા જ્યાથી મળ્યાં ત્યાં 

ત્યાંથી એકઠા કરીને, પાછો આપણા માજદીયસ્તી જરથોસ્તી ધર્મની, પ્રતીષ્ઠા 

ઈરાનમાં વધારી. ઇરાનમાં આપણે ધર્મ કેટલે વખતે પાછે ચાલુ થયો. એ 

| શાશાતી અમલમાં, આપણા પરહેજગાર દસ્તુરાએ આપણી દીન ને દુન્યામાં 

જારાકારા કીધી. એ દસ્તુરામાં ખાસ કરીતે આદરબાદ સારેસ્પદ, ખુઝર્ચે મજુર, 

| તૌસર, અર્દાએ વિરાફ્‌, માતુરાચહેર, ઝાદસ્પરમ, દીતીઆર, દાદ, વીગેરે બીજા 
ધણા દસ્તુરો થઈ ગયા. 


એ દસ્તુરાએ પાદરાહોાની રજ દરખારમાં પોતાની પરહેજગારી, અને 





| નેોદ (૧) અરદેશર બાખેગાન વીસે કેટલાકા એવુ' લખી જય છે કે ઝે 
₹*ઘોડાએતી પાયગાતો વડો અમલદાર હતે. પાછળથી એતે બળવો ઉઠાવીતે 
| ગાદી મેળવી, 


કિ; 


શરમના ક્રમાતોતી ઊયદા ખખબરદારીતે લીધે પાદરાહે ઉપર પોતાની કટલીક 
સત્તાએ જમાવી અતે પાદશાહ પણુ એ લોકોની ન્યાયી સલાહ ઉપર એકત 
સખીને રાજ્ય અમલ ધણેા સરસ રીતે ચલાવ્યો, ખાસ કરીને નોશીરવાન અધ્લ 
પાદશાહ જે દુન્યામાં ઇન્સાફ્તે માટે ઘણો પ્રખ્યાત હતો તે ખુઝર્ચો મહેરતી 
દરઅ'દેશ સલાદને આભારી હતો. શાશાની વ'શનો છેલ્લો પાદરાહ યઝદેઝરદ 
સહેરીઆર જ્યારે ગાદીએ આવ્યો, ત્યારે બહુ નાલ્લી ઉમરતેો હોવાથી તેમજ 
પુંરાનમાં કુસ'પ વધી જવાથી થોડે વખત અગાઉ બહેરામ ચો!બીને બળવો કરન 
વાથી શ્મિઓ સાથતી ચાંલુ લડાઇએ, ધર્મગુર્એાની વચ્ચેની મતદેશીએ અને 
ખાસ કરીતે ધર્મની ઝાહેલીયતથી ઈરાની પ્રશ્ન બહુ નખળી થઇ ગળ હતી, 


તે વખતે ખલીક ઓમર જેવો દુર્અ'દેશ પાદશાહ, જે તકની રાહ જેઇ 
ર્શો હતો, તેતે આધતી તક મળી ગઈ અતે ઈરાન ઉપર હુમલે; કીધે, અને 
નેહાવ'દ અને કાદેસીઆની લડાઈમાં પ્રરાનીએ છારી ગયા, યઝદેઝર્દ રાહેરીઆર 
નાસી ગયે, અંને રૂમની દરભારમાં જઇને રૃમિએની મદદ માંગી પાછે! ઈરાન 
ઉપર્‌ હુમલો લાવવા કસદ કરી. જ'ગલમાથી ચાલુ સુક્યુ પષ્યુ છુદરતે યારી નહિ 
આપી. કારણુ કે ઈરાન તષરરહ થવાતુ'જ હરે, તે એ એક ઠેકાણે. કોઈ 
આંસ દલનાર ધ'ટીવાળાતે ત્યાં આશરે રોધતો ગયે! પણુ તે ધરીવાળાની દયાનત 
બગડી. અતે એના દીલ ઉપર્તો જીમતી પોશાક ૦૮૨ ઝડાહીર સાથનો! જોઇને 
એનુ ખુન કીધુ. અતે એક વખતની ધરતીને ધુન્તવતાર શાશાની પાદશાહેતો 
છેલા નબીરા એક કમીના આસામીતે હાથે મીતેઓઇ જહાનમાં કુચ કરી ગયે. 
(બણરેસ્તનશીન થયે।) અને શાશાની અમલનો કરૂણુ અ'ત આવ્યો. ત્યાર પછી 
જટલાક ઈરાનીએ મુશ્લીમ ધર્મમાં વટેલી ગયા, અને કેશ્લાદો જે લેતે 
ચ્ાતાનો ધર્મ પ્રાયુથી પણુ વહાલો હતે તે લોકો હનરરેો સુશીબતેો વેરીતે 
દુન્યાના કજ કઇ ભાગોમાં ચાલી ગયા. તેમાંથી કેટલાક હીંદુસ્તાન આવવા 
નીકળ્યા, જે લેકે દરીઆને માર્ગે આવવા નીદળ્યા તે લોકો પહેલાં “હારમજ 
બંદર ઉપર્‌ લગભગ 3૦૦ વરસ રણા. ત્યાંથી દીર બદરે (કાડીઆવ[ડનુ બદર] 
આવ્યા. ત્યાં લગભગ ૧૯ વરસ રહ્યા. અને ત્યાંથી નીકલેલા પેક; ખ'ભાત, 
ભરૂચ, અકેલેશ્રર, સુવાલી અને સજન તરક આવી વસ્યા, ત્યાર “પછીની 
*આપણી તવારીખ વીસે તો ધણા જરસ્થોતીઓ વાકેફ હશે, એટલે * આપણે 
લ'બાણુ નહિ કરતાં ડુંકમાં પતાવીરા'. આ મારી ટુકા લખેલી તવારીખ પણુ 
ઘણા જરવાસ્તીઓની ન્નણુમાં હશે. પણુ આપના ધર્મ ઉપર કેવી પરેવી સુશી 
બતો આવી પડી દતી તે દેખરાવવા ટુકસ્ટાં લખ્યુ' છે વે શુશી* 
તવારીખ નવેસોતી તવારીખ ડુ'કમાં જે,ઇ જપર્‌!" * ઇવ આપણે બીક 
ને શિ, તો માશમ પડર ફુ યુનાર્તી 


મિ 


તવારીખનવેસ હીરેડોટસ, અને યાહુદીઓની તવારીખમાં આપણો ઈસનનો 
₹તિહાસ જાદીજ રીતે લખાયલે! છે. વાંચનારા મુકાબલો કરી જય અને આપણે 
કયાં કયાં જુલ કીધી છે તે માલમ પડી આવે * તેથીજ લખવાની “જરૂર 
માલમ પડી છે. 


આપણે રાત છેડી આવ્યા, તે કાંઇ દરીયાતેજ રસ્તે આવ્યા હતા એમ 
નથી, પણુ પગ રસ્તે સીસ્તાન થઈને પણુ કેટલાક ટોળાએ, પ'જાબ અતે ખીજે 
8ૈકાણે આવ્યા હતા, અને આરબોએ કાંઈ આખા ઇરાનતો કબજે લીધો હતો 
નહિ. આરખોના રાજ અમલમાં પણુ આપણા કેટલાક તાયકાવાળાએ સીસ્તાનમાં 
અને તેની આજીબાજીના મુલકોમાં સ્વેતત્રતાથી રહેતા હતા, અને આપણા 
* દસ્તુરો સ્વત'ત્ર રીતે અમલ પણુ કરતા હતા. 


પહેલ્ષે આપણે અમેરીકન ઈતીહાસકારની તપાસ લઇએ. 11131077 ૦ 
(02 ૫૪૦ 0% 011 €4તતંટ [રત & નેન કલાર્ક રીડપાઠ પોતાની 
હીસ્તરીમાં સૌથી પહેલે વ'શ ઇજીપસ્યનતો ગણે છે. અતે ત્યાંતો સુધારે! પણુ 
ઘણે! જીતો છે. ત્યાંના લોકોની ધર્મ વિષે માન્યતા, ભાષા, યાજ્યપહલી, તે 
લોકોના કાયદાએ, પહેરવેસ વીગેરેતુ' બારીક વર્ણુન કરી, પછી પહેલે! વશ 
ઇરાનમાં ખેલડીઅન લેઃકોતે ગણે છે ખીજે અને ત્રીજે ખેબીલેોનીઅન અને 
એસીરીયન ગણે છે. એે!ઠો મીડ લોકોતો (મીડીઆમાં) પછી હખામનીઅન વશ, 
(યારપછી પાર્થીઅન (સાહનામાં પરમાણું અશકાતીઅન વર) અતે છેલ્લે સાશોન 
નીઅન વશ ગણે છે. 


હર્વે શીરદોસીના શાહનામાતે આધારે તપાસ કરીશુ તે! માલમ પડરે કે 
ખેલડીઅન, એસીરીઅન, ખેબીલોનીઅન, મીડ, અને હખામનીઅન (પરસીઅન) 
કેટલેક ઠેકાણે એકીમીનીઅન વરને પરસીઅન પણુ લખી ન્ય છે. હવે એ પાંચ 
વશ વિષે શીર્દોસી કઇનણુ લખી જતો નથી, તેથી કઈ શીરદોસીની ગફ્લતી 
નથી. પષ્યુ શીર્દોસીને તો આપણા અમીર ઉમરાવોને ત્યાંથી ને જે લખાણો 
મળ્યાં તે ઉપરથી એતે લખ્યું છે. એડકી વખતે આપણા ઇરાન ઉપર ત્રણુ પ્રશ્તએ।! 
રજ કરતી હતી, મીડીઆમાં મીડ લોકે, એસીરીઆમાં એસીરીઅને, અતે 
ખેમીલોન્યામાં બેબીલેન્યનો રાજ કરતા હતા. એકીમીનીઅન વશતો સ્થાપનાર 
(કટલાકો હખામનીઅન કહે છે) સાયરસ ધી ગ્રેટ યાને પૂર્વ તરકૂતા લખનારાઓ 
એતે કુરૂસ તરીકે લખી ન્નય છે. એ સાયરસ ધી ગ્રેટે જ ઇરાન ઉપર્‌ સામરાજ્ય 
સ્થાપ્યું' હતું. તેથી એને ગેટતા ખિતાબ મથ્યો છે. ખેલડીઅન લોકેતી સહેનશ્રાત * 


ત 


૪, સ. પૂવે' 1, €. ૨૫૫૦ વરસ ઉપર સ્થાપાઇ હતી. તે શહેનશાટતને સાયશસે 
ઇ. સ. પૂવેં ૫૩૮ માં છતી લીધી ત્યાર અગાઉ મીડીઆ પર સવારી કરીતે મીડ 
લેક્રાતો પરાજય કીધે. છ સ પૂવે" ૫૫૮ ત્યાર પછી સૌથી બલવાન શહેનશાઠત 
બેબીલોતીઅનતી જેનો રાજા નેછુ કેડતેઝરતે ૫૩૮ બી. સી. ૪. સ. પૂવે જતી 
લીધે. ત્યાથી સેંકકા વરસના કદ પકડાયલા યહુદીઓનેો છુટકારો કરી તે લોકને 
ચેલેસ્ટાઇન ગેકકલાવી દીધાં, તે વખતના બધાં મોટાં રાજ્નેતે છતી ને સૌથી 
બલવાન શહેનશાહત સ્થાપી. 


મીડ લોકોએ ૪. સ. પૂવેને હરપમાં એરીરીઆ જતી લીધુ' હઝ, ત્યાર 
પછી ક'બાઇસીસે ઇ. સ. પૂવે" પરપ ઝે € ઇઈઈપ્ત જતી લીધુ. ત્યાંના શાન 
'રાઉનતે ગાદી ઉપરથી ઉઠાડી સુકયો કે જે ઇજપસ્યતોએ પોતાની ગાદી ૪. સ. 
પૂવેષે ર૪૪૦માં સ્થાપી હતી. ધણી જુની ખે મહે!ટી શહેનશાહ્તો! ઈજપસ્યન અને 
ખેલડીઅન ઉપર જીત મેલવી હખામનીઅન (એકીમીનીઅન) સામરાજ સ્યપાયુ, 


યાહુરી લોકોની તવારીખ, 


માહુદી લોકો આ ફ્રન્યાની ઉત્તપત્તી વીસે એવો ખ્યાલ રાખે છે કે ઈ. સ. 
પૂર્વે 3* €, ૪૦૦૪ના સાલમાં ઈદનના બાગમાં આદમ (રાતી મરડી) અતે 
હવા ઉઈવ હીષુભાષાર્માં એતો અર્થ «ન્મ આપનાર ચાય છે ) દન (હીછુબણેસ્ત.) 
ના ખાગમાં પ્રથમ મેન્યાં હતાં, અને જે ચોઇસ ફળ ખાવાની તે લોકને 
મનાઈ કરવાર્માં આવી હતી, તે મનાઈ જીધેલું ફ્ળ સેતાનના ફરેબછી લલચાઈ 
ખાધું હતુ, જે ચુન્હા વાસ્તે ખુદાએ તે લોકોને બહેસ્તમાંથી હાંકી કહાડયાં હરતાં 
જ પછી ધવને પેટ આ ડુન્યામાં પહેલું આદમી પેદા થયું હતુ' દુન્યાઈ વરસ 
ખીજું ૪. સ. પૂર્વેં ૪૦૦૩ એ ફ્રજ'છ્ડુ નામ કેએન (હીણુ બક્ષીસ) રાખ્યુ 
હતુ. જે પછી તેણીએ બીજા કૂરજદ જષ્યુ" હતુ' જતું નામ “આખલ” (હી 
ડક વખતની જીંદગીને) રાખ્યું હતું. જે તેતા વડા ભ'ઈતા હાયથી માર્યા ગયો 
હતે છ. સ. પૂવે" ૩૮૭૫ “આબલ' બકરાં ચરાવતેો હતો. 

“જકએન જમીન' ખેડતો હતો. બહેસ્તમાંથા બહાર કહાડી મુકયા પછી 
“આદમ ધણા વરસ જીવ્યો હતે? અને તેતે ખીન્ન ધષાંએક છોકર ચયાં હતાં, 


૧, નટ -જેર્સલમતું પ્રખ્યાત 1૯1012૯ ૦? 50100007 સેોલોમનના 
રવળને ફરીથી બ'ધાવી આપ્યુ. યાહુદીએ ઉપરના આ ઉપકારને લીધે તેઓએ 
'ાયરસતે દુન્યાતો ષુટકારે કરનારની ઉપમાં આપીને પોતાના ધર્મપુસ્તક “તોસટ” 
* ત 1 ડપળટતદ” માં ધણી વખાણું કીધી છે. 


ત 


ગે 
પણુ તે લોકોના નામ તવારીખની તેોધરમાં મળી શકતાં નથી- 


કેએનના વ'શથી ઉતરેલાંએ। સુધારાના હુન્‍્નર્માં માહીતમારી મેળવવાથી 
વખણુાઈ ગયા હતા. તેઓ ન્નબાલ કૅએન, તુમાલ કેએન હતા, સેથતા વ'શતે 
એક ઇનાક, પોતાની તેકી અતે બંદગી ખાતર ધણા વખણાઈ ગયો હતે. 


વખત ચગુજરતાં કેએન, અને આદમતોા ખેરા “સેથ” જે ઈ, સ. પૂર્વ 
૩૮૭૪મા જતમ્યો હતો. એઓના વશ તેકીતો માર્ગ છોડી પહેલાં થોડે થોડે 
કરતાં પાછળથી અતીશય બદીના માર્ગ ઉપર્‌ ચાલવા લાગ્યાં, ખુદાએ ન્તેયુ' કુ 
આ ડદુત્યામાં બદી ધણી ફરેલ ઈ ગઇ છે. તોપણુ તેઓમાં એક કુટુંબ જે બદીના 
માર્મ ઉપશ્થી દુર રરીતે, નેતા માર્ગ ઉપર ચાલતું હ. તે “નોઆ”નુ' હતું. 
*નોઆ” ઈ, સ પૂર્વે ર્‌દ૪૮માં જનમ્યો હતો, તેના બાપતું નામ “લાનીક” 
હું નોઆનેો અર્થ સુખી યામ છે. 


ભાણુસ જાતમાં બદીનો વધારે થઇ જવાથી ખુદાએ તેએતે જખરી 
શૈક્ષા કરવાતે! વિચાર્‌ કીધો. અતે આદમી જાતની નીશાન ડુન્યામાથી નાધુદ 
કરવાનો ઠૅરાવ કીધે. 


પણુ તોએ અતે તેતા કુડુબને જીવતા રાખવાની મતલબથી તેતે એક 
વહાણુ બાધવાના સમજ આપો. જેતે (85૦%”ડ 5૮૦ નોઆસ આર્ક) કરીને 
કહે છે, તે વહાણુ એટલુ બધું મે(ટું બાંધ્યું હું કે તેમાં તરેઠવાર જીદી જુદી 
જતનાં ચોપ'ગા જાનવરો આખા કુટુમો તયા પક્ષીઓ રહી શકે. ઉારણુ કે આ 
ડુન્યા પૂરીથી વસાવવામાં આવે સ્યારે તે પાછાં પોતાની ઓલાદ વધારે). 


તે વહાણુમાં નોઆ તેની બપરી ત્રણે પુત્રો અને તે દ્રણુ પુત્રોની ત્રણૃ 
બધરીએ મળીતે કુલ આઠ જણાં બચી ગયાં હતાં, દુન્યાઈ વરસ ૧૬૫૬ ૪. સ. 
પૂવેં ૨૩૪૮ તેએ! વહાણુમાં ખેઠા પછી રેલ શરૂ થઇ તે ૪૦ દિવસ સુધી રહી 
હતી. તે એટલી તો ઉચી ગઇ હતી કે ઉચા પર્વતોની શીખરો પણુ તેમાં 
મરક ગઈ હતી. અતે તેઓની ઉપર પાણી ફરી વળ્યા હતાં-હતે પછી 
પાણી ઉતરતુ' ગયુ. તે ૧૫૦ દિવસમાં એટલે પાચ મહિનામાં એટલુ' તો ઉતરી 
ગયુ* ક ગ્રેટ આરમીઅનમાંના મહોટા પર્વત “આરારાટ” ઉપર આવી તોઆતુ' 
વહાણુ લાધ્યુ* હતું તો પણુ તોઆ તે વહાણુમાં કેટલાક દિવસ સુધી રલો હતે. 
અને પછી ખુદ્દાનો હુકમ થવાથી તેમાંથી ઉતર્યો હતો. અને પોતાની સાથે 
લીધેલાં ,સઘળાં જાનવરો, પક્ષીએ વીગેરેને છુટાં મેલ્યા હતા, 


ફત 


દુન્યાઈ વરસ ૧૬૫૭ ઇ, સ, પૂર્વે ૨૩૪૭ યથી ડુન્યાઈ વરસ ૧૭૭૦ 
ઈં. સ, પૂર્વે ૨૨૩૪, મહેોટી રેલ આવ્યા પછીની તર્તની તવારીખમાં ધણી 
અગત્યની બીના જણાવી છે. તોઆતો પુત્ર “હેમ” જેની તે વખતે ૧૦૦ 
વરસની ઉમ્મર હતી. તે અને તેતો પુત્ર “કેનઆન” જેઓની આડી ચાલ વિષે 
તેએને ખુશ શ્રાપ મારવામાં આવ્યા હતા, પણુ “શેમ” અને જ્યાફેટ” તેઓની 
ચાલ ધણી તેક હતી તોઆના ત્રણુ પુત્રો ઘતા, શેમ, હેમ, ન્યાફેટ એ નણે 
મેઢાએ(તે પેરે થણુ? ફરજદે થયાં હતાં. 


તેઓના કળીલાથી ઉપર જણાવેતી મહેટી રેલ પછી આ ડૂત્યા પાછી 
વસ્તી હતી. હેમની એ!લાધ્ધી ઉતરેલાએ ઘણું કરીતે પુરાતત જાતોમાં, ઘણી 
લડાઇખે।[રે અને અધર્મી નનત દતી. એનો નખીરે “નીમરોડ” જેને ધર્મ બાબદ 
લખનારાએઓ “ખીલસ”તા નામથી જણાવી ન્ય છે. તેને આ ડ્ન્યામાં પહેલવહેલી 
શહેતશાહી હકમત ચલાવવાની રીત શર કીધી હતી, અતે ધણો ખળવાત થઇ 
પડો હતે, 


બીસ્તી ધર્મના પુસ્તકોમાં, યુરાપ માહેલા જે દેશોતે “છુતપરસ્ત લોકોને 
બેટા”ના નામથી જણાવવામાં આવ્યા છે, ત્યાંના પહેલા વસનારાએ। “જ્યાક્ેટ'”'તી 
એલાદથી ઉતરેલા હતા, “ઉગમણુ તરદ્ના દેશે” એવાં સાધારણુ નામથી 
જણૂયેલાં મુલકમાં મુખ્ય વસનારી કામોનો બાપ “શેમ” હતે, “હેમ”તી ઓલાદ 
મીસર, અતે આફ્રીકા વસાવ્યાં હતાં એ વખતે આખી દુન્યા ઉપર એક ૬૪ 
#તતની ભાષા અતે જીુબાન બોલાતી હતી, પણુ વખત જતાં માણુસોએ ખુદાતે 
આશરે રહેવાતું ભૂલી જઈ મગરરીમાં ગીરક્તાર થઈ, એક ધણે! જ ઉચો બુરૂજ 
બાંધ્વાતો ઠરાવ કરી તેની ટૉંચ છેક આસમાનને લગાડવાતો અહકાર કીધો હતે. 
તેની ઈ. સ, પૂવે: ૨૩૪૭માં તેઓના આવા અભીમાનભર્યા કામમાં હરકત નાખવા 
વાસ્તે, ખુદાએ તે કામદારોની જુભાનમાં ચુંચવણુ કરી નાંખી લતી. કે જેથી 
તેએ એક ખીન્નતુ' ખોલવું” સમજી શકે નહિ. એધી તેએનતે એ કામથી હાંથ 
ઉઠાવવાતી ફરજ પડી હતી. અને પછી તેએ આ દુન્યાની સપાટી ઉપર છુટા 
'છુટા વીખરઈ ગયા દતા. એથી કરીને તે જગ્યાતુ નામ “બાબેલ” એટલે 
(શુ'ચવણી) કહેવામાં આવ્યું. ક્રેમક ખુદાએ તે વખતથી આખ્ખી દુન્યાની ભાષા 
ગુ'ચવી નાખી હતી. બાખેવ અયવ! સાધારણુ રીતે ફહેવાયલુ' “બાબેલેન” તે 
“પાછળથી “નીમરાડ” પાદથાહની રાજધાની, અતે આ દુન્યામાં પહેલવહેલી હકુમત 
શ્માપનાતુ' પાયતખ્ત ચઈ પડ્યું હતું. એ વિસે છુતપરસ્ત લખનારાએા પાછળથી 
પુષકળ જણાવી ગયા છે ન્તેસેક્‌ બોતોમીની બનાવેલી, નીનીવે અંતે ત્યાંના મહેલો 
એ નામની ચોપડીમાં લખેલુ' છે કે હજી સુધી ત્યાં એને! પડી ગયલા કાટતે 


ફર 


હંગલો જવામાં આવે છે. ૫૬ 


યાહુદી લોકની આટલી ટુંકમાં તવારીખ આપવાતું કાર્ણુ કેઃ આપણે 
જર્થેસ્તીએ અને ય.હુદી કેમ બન્તે વચ્ચે ઘણે! નીકટતો સબધ હતો આપણા 
શણહૅનશાહાની તવારીખ બરોબર નહિ મળતી હોવાથી એ લોકોની તવારીખનતે 
આધાર લેવો પડયે! છે, સાથે સાથે ગ્રીક તવારીખ નવેસે! હીરોડાતસ, સમા, 
*પ્લીની, હરમીપ્સ, વીગેરેતી લખેલી તવારીખનતો પણુ ઉપયોગ . કરવામાં 
આવ્યા છે, 


હુવે આપણે પાછા આપણી મૂળ તવારીખ ઉપર આવીશું અતે બધી 
તવારીખ સાથે મેળવી નેવાથી માલમ પડશે કે કઈ તવારીખ ખરી અતે કઈ 
ખાટી તેતુ' તોલ વાંચનારે સુનશકૂ મીન્નજથી કરી લેવુ'. જેવી જગરેલ “નોઆ'”તા 
વખતમાં આવી તેવીજ જગરેલ આપણા પેસદાદયન પાદશાહ જમશેદના વખતમાં 
પણુ આવી. અતે જમશેદતે પણુ ખુદા તરદ્થી આગાહી થઇ. અતે તેતા કહેવા 
સુન્ટબ એક ચુક્રો (કાઈ લખનારાઓ “વર” કરીને કહે છે) બનાવ્યો, અતે તેમાં 
દરેક નનતના જાનવરો, પક્ષીએ, ઝાડપાન, વીગેરે દ્ન્યાની તમામ જનદાર્‌ પેદા- 
શોનુ' એક એક ન્નેડુ' તે ચુફ્દામાં રાખ્યુ રૅલ ઉતરી ગયા પછી પાછી ડદુન્યા 
નવેસરથી વસાવવામાં આવી બાલ ગંગાધર તીલક એ જગરેલને માટે લખે 
છે કે આપણુ એર્યને ઉત્તરપ્રુવ તરક વસતા દતા ત્યારે એ રેલ આવી હતી, 
(યાર્‌ પછી એટલે એ બરક્ના તોફાન પછી એર્યનો દક્ષિયુ તરફ ઉતરતા આવ્યા 
અતે જદા જુદા સુલકો વસાવ્યા. 


આપણા જમશેદના ૨ર1જમાં દરેક હુન્નર ઉદયોગ દાખલ થયા 'ખેલી 
કરવાનુ, વણુવાનુ, શીલ્પકળા વીગેરે શરૂ થયું. તે જમાનાને સોતેરી જમાત કહે 
છે, માણુસો ઘણાં સુખી અને સતોપી હતા, લાંબી જદગી *કહાડતા 
હતાં વીગેરે. મ 


પાછળથી એજ જમરેદે ખુદાઈ દાવો કીધો, અને પોતાની પુજા કરાવવા 
શાડી, (મનમ ઈજદી દુંજ ખુદા છું એવો ખોટો દાવો કાંધે. ત્યારે પન્ન બહુ 
અસતોષ યઈ ગઈ. અને જીહાક નામતે! દૈત્ય (કેટલાક લખનતારાએ અજદહાક 
કરીતે પણુ કહે છે,) ઇરાન ઉપર ચઢી આવ્યો. ઇરાનનતે તફરગે કીધું અને 
જમશેદની ખે બહેનોને બદીખાને નાખી (કટલાકો છોકરીઓ તરીકે એળુખ 
આપી નનય છે.) 


જેહાકના રાજમાં ઈરાનના લોકે! ઉપર બહુ જુલ્મ ગુર્જ્યો. ન્નેહાકે પરન 
ઉપ્ર્‌ દહ વરસ ૧૧ મહિતા, અને રઇ દિવસ રાજ ક્યું. એક દિવસ નતો 


કને 

શજ કરવાતોા બાકી છે, ત્યાર પછી કાવે અહાનગર નામના એક લુહાર બળવો 
કે, અતે પેસદાદીઅન વશન! રાજકુડુ બથી ઉતરી આવેલા ફરૅડુનની મદદથી 
જુહ્ાકને દમાંવ'દના પહાડ ઉપર ઉધો તાંગ્યો. જે આજ સુધી ત્યાં કેદમાં પડેલે 
છે. એવી માન્યતા જરધોસ્તીએમાં છે. ફરીદુતે ઈરાનની ગાદી ત્યાંતી અનજીમ- 
નના કહેવાથી સંભાળી લીધી. યાતે તખ્તનશીન થયે. એ ક્રેદુનને ત્રણુ છો1કરા 
છતા, એરચ, તુર, સલમ, ફરેદુનની હા અવસ્થામાં એતે પોતાતી શહેનશાત 
ત્રણુ છે[કરા વચ્ચે વહેંચી આપી. એરચને ઇરાન આપ્યું, તુરતે તુરાન આપ્યુ” 
સલમનતે મહાચીન વીગેરે ખીજા પ્રદેશો આપ્યા, કફ્રેદુનતુ' રાજ્ય આખી ડનન્‍્યા 
ઉપર ચાલતુ 5તુ- (એ ત્રણે છેકરાઓતે યમતતા પાદ્શાહતી તણુ 
છોકરીએ સાથે પરણાવ્યા હતા). 


પાછળથી બે ભાઇશ્ઓ તુર અતે સલમતે પોતાના નાના ભાઇ એર્ચને 
માટે અરખાઇ ઉપજી બન્નેએ કાવતરું” કરીતે એર્ચતનુ' ખુન કીધુ. અને ત્યાર્થીજ 
₹રાતમાં કુસ'ષ ચાલુ થયો. ત્યાર અગાઉ લોકો ધણા સ'પથી રહેતા હતા. 

હવે એ કયાને આપણે “નોઓઆના” પેલા ત્રણુ છોકરાઓની (હેમ, રોમ, 
જયાફેટની) કયા સાથે સરખાવી જવાથી માલમ પડશે કે પૂર્વ તર્કૂના લખ- 
નારાઓ એકની એક બાબતને જાદા જુદા નામથી પોતાતી નાતતે લાગુ 
પાડીને (પાતાના ધર્મને લાચુ પાડીતે) લખ્ખી નનય છે. તેવીજ રીતે હીંદુએ મતુ 
મહારાજને માટે પણુ એવી જ કયા લખા જાય છે. ત્યારે ચુચવાડો ઉત્પન યાય 
છે કે કઇ કથા ખરી. જરથેસ્તીઓની, યાહુદીઓની કે એર્યન હિંદુઓની. જને 
એ ત્રણું કથા ખરી બની જ હોય તો દરેકના જમાનામાં હજાર વર્વતો ફરક 
પડી નય છે તેનું કેમ? આપણે પાછળથી જેઇશુ કે એ કયાઓમાંયી કંઈ 
જુદી જ મતલખ તીકળે છેઃ જે જ્યાોતિષશારત્રના આધાર આપણે લધશું તો 
માલમ પડશે કે દુન્યાતે થવાતે લાખો વરસે! ચઇ ગયાં છે. પહેલો યુગ “સત્યયુગ” 
અઢાર લાખ વરસતો (૧૮ લાખ) ખીત્તે યુગ “ત્રેતાયુગ” બાર્‌ લાખ વરસતો 
(૧૨ લાખ) ત્રીજો યુગ ૮ લાબ અતે ૫૦ હરગતરનો અતે ચોડી કલ્યુગ ૪ લાખ 
અતે ૧૬૦ હજારતેો. જે કે આમાં કઈ કરકર થઇ ગયો હાય (ડકારણુ કે 
યાદદાસ્તે લખવુ પડે છે) કુલ્લે ૪૩ લાખ અતે વીસ (૨૦) હતર વરસના ચાર્‌ 
યુગા થાય ત્યારે તેને એક યુગાન્તર કહેવામાં આવે છે યાને ખહ્માનેો એક દિવસ, 
અતે એવા કેટલાક યુગાન્તરોતો એક મનવ'તરકહેવાય છે યાને ખાકાનો મહિનો, અને 
જટલાક મનવ'તરેતો એક કલ્પ થાય છે, ડુ કમાં એક કલ્પતા૪ અખ ૩ર્‌ કરોડ વષે 
થાય છે. અતે એટલા વરસ પછી આ દુન્યાને ષર્માત્મા પોતામાં સમેટી લેશે. યાતે 
-ેક્મે દુન્યા ઉત્તપન ચઈ છે. તેથી ઉલટા ક્રમે તેમાં સમાઈ જરો. ડુન્યાતે। ઉત્તપતી 
કરમ પહેલે આસમાન (5િદાટછે અથવા હવા, પછી આતસ, પછી પાણી અતે 


શ્ડ 


સૌથી છેલ્લે જમીન અને જ્યારે એને લથ "થશે ત્યારે પહેલે બરદ્તા તોફાન 
ઉઊપાણીની રેલ આવરો) થસે. પછી આતસ પાણીતુ' રોષણુ કરરો અતે છેશ્શે 

છવા (ચિટા) આતશનતે ઘડો કરી નાંખશે. એવી રીતે દુન્યાની ઉત્તપતિ, સ્થીતી 
અને લય સબધી સાયન્સ તયા ધર્મકિતાબો એક સરખાં મત આપી નાય છે. 
જ્યોતિષશાસ્ત્ર એટલે દુન્યાના દરેક સેતારાતી ચાલ, ધરતીનું સુર્યની આસપાસ 
કૂરું. (૩૬૫ દિવસમાં) તેમજ ર૨૪ કલાકમાં પોતાની ધરી ઉપર કરવું એ 
સ'બ'ધીતુ સાન 4૭10011047, કોઇએ એઓલેજ નહિ સમજવુ 45૫7010૪ 
એક એવુ' ઝ્ાન છે કે જે માણુસને વહેમી બનાવી મુકે છે. અતે ધીમે ધીમે 
મતુષ્યતે એટલુ તે! નીર્માલ્ય બનાવી મુકે છે કે જે કોઇપણુ “તતો પુરષાર્થ 
કરી શકતો નથી. આપણુ માજદીયસ્ની «૪ર્થોસ્તી ધર્મ તો એક “૮ ખુદા ઉપર 
વિશ્વાસ રાખી આપણુને મળેલી આપપમુખત્યારી (લ્લ 1711)તો સદ- 
ઉપષાગ કરી પુરૂષાર્થથી પોતાની જાતતે પીછાયુવાનું (યાને ખુદાતે પૌદ્ા- 
ણુવે) શીખવે છે. 


હુવે આપણે પાછા એ જગરેલ સબધી ષોડોક વિચાર કયે", કે એમ 
ઘડી ધડી રેલે! આવે તો! પછી દુન્યા થોડા હજાર વરસમાં પાછી કેમ આટલી 
ખધી ફળડુપ થઈ “ય. અને બચેલાં ધોડા માણુસોમાંથી આટલી બધી વસ્તી * 
પણુ કમ થઉં જાય, છરાનવેજ (એર્યનવેજ) તરથી માણુમો નીચે ઉતરતા છેક 
દક્ષિણુ સુધી આવ્યા, પછી જમરેરે પેલાં યાદગાર (૧૬) શહેરો વસાવ્યા. (જુઓ 
વ'દીદાદની ૧ લી ફૂરગરદ) હવે એ ધરાનવેજ, સંબધી પણુ લોકે જુદાં જુદ્ધ 
મતો આપે છે. કોઈ આરતીક એસન (યાને ઉત્તરધુવ) કોઈ પામીરતો મુલુક. 
કાઈ આપણા ઇરાનતા ઉત્તરના ભાગને માટે લખે છે. 


સુતાની તવારીખતે મ'જીર રાખવાનુ' કાર્સ 


આપણે 'ીર્દોસીની #તવારીખ તપાસી. યાટુદીએાની તવારીખ તપાસી. 
અને યુનાનીઓની (થીકોની) તવારીખ ટુંકમાં તપાસી જેઇશું' તો માલમ પડરી 
જ 898 ગીકાની જ તવારીખર્માં વજુદ છે. “હીરેડોટસ” અને “ઝેતેષ્ન” ખન્ને 


* જણા તેમજ પખીલારોકી ભાષાની સોધખાોળ કરનાર જરમન વિદ્વાન “ગરોટા 


“ફૂડ” જેતે ૧૪ મી સદીની શરૂઆતમાં એ ભાષાની તખ્તીઓ ઉકલાવી (કે જે. 
ભાષા બરીસ્તુન, અલવ'દ નકરો રૂસ્તમ નામના પહાડો ઉપર છે) તે એવાં મત ઉપર 
આવે છે કે શાહનામામાં (રીરદુશીએ) જણાવેલો કયાની વ'શ, અને હખામતીઅન 
વશ બન્ને જુદા જુદા જમાતામાં થઇ ગયા છે. અતે રીરોડોટસ જે લખી ગયે! 
છે તે ખીલાર્‌કી ભાષા સાથે સરખાવતાં બરોબર ઉતરે છેતઈ' ! “ 


૧૪ 


કએજખુશરૂના વડવાઓના નામ 


અવરશતા પ્રમાણે શાહનામાં પ્રમાણે 
કવી તાવ કએ કબાદ 
કવી ઉશ કએ કાઉશ 
કવી હુશ્રવ કએ ખુશરૂ 


હખામની વ'શ : એકીમીનીઅન વશ 


યુનાની તવારીખતે( સાયરસ, તેજ ખીલારે[૬ તખ્તીને કુરૂશ છે. હીરે: 
ડોટસે જણાવેલાં તામ સાયે તખતીઓમાંતુ' નામ મલતું આવે છે, અખામતીસ 
નામૃતો પ્રુસ્ષ, ઇ. સ. પુર્વે ૭૦૦ના સાલમાં ફારરી (અવસ્તા પ્રમાણે આઈરીઅન 
વએન્ને)ના મુક ઉપર પાદશાહી ભોગવી ગયો હતો, અતે એ પાદશાહના નામ 
ઉપરથી જ એ વ'શતું નામ હુખામનીઅન પડ્યું છે, મ 

પેશારગેદા માહેલી હાલ ભાંગી પડેલી ઈમારતો ઉપરની સાયરસે પોતાના 
જમાનામાં કોતરાવેલી,' તકતીએના લેખોમાં તે જણાવે છે. 
આદમ ફૂર્શ ખશાઈ અથીવ હખામનીશીય. 


એટલે 
હૈં છુ સાયરસ પાદશાહ અખામનીઅન વ'શને।. 
ખીલા રેકી તખ્તીએ. પમાણે હીરેઠ/ટસના લખાણુ પમાણે 
૧ લે! કછુજીઅ આક કક કમબાઇસીસ *_ 
૧ લે! કરશ કમ કકક સાયરસ 
૨ ને કખુજીખ દરે કકે કમખાઈસીસ 
૨ ને કુર્શ ૦૦ કક સાયરસ (ધી ગ્રેટ) 
એરીઆરામાન કકક ક એર્‌ીઆરે મેન્સ 
અરરામ ફા કટક કેલ આરસેમાશ 
વીશતઃસ્મ કે નિ હીસ્તાશપીસ 
દાર્યવુસ હિ નિ દરાયેસ 
અશ્ાઈ આરશા ક ડઝ જર્કસીસ 
અર્તખખશયર્‌ ક મ આતે'જેકસીસ 


૧ બહમન 
ઉપલા ખે કછુજીઅ માહેલા ૧લા કખુજીઅતે। બેટા કુરુશ તેતો છોકરો 


* 


શૃપૃ 


કખુજીઅ. તેતો છોકરો કુર્શ યાતે સાયરસ ધી સેટ મે!ટે પાદશાહ થધ ગયે! છે, 
એના વખતમાં પારસના ઈરાતીએ આખા એસીઆ ખડડમાં ફરી વળયા હતા. 
(અગમેજ લોકા એતે સાઇરશ ધી શ્રેટ કહે છે.) 


“ સે વશના છેલ્લા પાદશાઠ દારાયસ કોન્ડોમેન્સતે મેસીડોનીઅન 
સીકદરે (એલેક્ઝાન્દર ધી ગેટ) ઢરાવ્યો હતો (હિ ડ્ઠે કયાતી પાદશાહ 
દારાબના ખેટા દારાતે) અને એક વાર્‌ પાછી ઇરાનની મહાન રાહેતશાદત પડી 
ભાંગી આપણું પુસ્તકખાતુ' બાળી નાંખવામાં આવ્યું. જેથી ઈરાનતુ' અસલ 
સાહિત્ય નાશ પામી ગયું. 

જે શહેનશાહુએએ દુન્યામાં સૌથી વધારે નામના મેળવી, તેજ શહેનરાહે! 
વીસે આપણી કોમ અ'નનણુ છે. એ રાહેનશાહોનોા ધર્મ એક જ ખુદાને માનનારો, 
પન્સારી અતે દયાળુ હતો. એ લોકોના વખતમાં ધર્મગુરૂઆની રાજદરબારમાં 
લાગવગ ઓછી હતી. રાજકારભાર અને ધર્મને છુટો પાડવામાં આવ્યો! હતો. ધર્મગુરૂ 
વગ પોતાતુ' કામ ધર્મની ન્નળવણી કરવાનું ક્રીયાકાંડ કરવાતુ' પોતપોતાતી 
અદર % કરી લેતા હતા, તેમાં ૨૪૪ તરફ્થી કઈ પણુ દખલગીરી કગ્વામાં નહિં 
આવતી, તેવી જ રીતે રાજકારભારમાં ધર્મગુરૂ વગ માથું નહિં મારતો! હતો. 

આટઢલુ' બધુ લ'બાણુ કરવાની મતલબ એટલીજ કે આપણા લોકા એવુ'જ 
માતી બેઠા છે કે જે શાહનાંમામાં લખ્યુ' છે. તેજ પમાણે આપણી તવારીખ છે, 
પણુ આપણી તવારીખ કેઈ પણુ સાધનથી સીલ સીલાબ'ધ મળી શકતી નથી. 
ઈરાન ઉપર્‌ ખીજ કઇ કઇ ધજાએ એ ચહડાઇ કરી હતી. જેવી કે ગોલ લેકે, 
ગાથ, શીધીઅન, મેસીડે!નીઅન, ચીક; રોમન, આરબ વીગેરે ઘણી પ્રશ્નતએએ 
અતે જ્યારે જ્યારે ઈરાન સુધારાની ટૉંચ ઉપર્‌ આવતુ કે ખુદરતના નીયમ સુજબ 
પાછું” નીચે પડવું (યાને તફ્રગે થઇ જતુ) આપણુ સાહીત્ય અને આપણો ધમ 
પણુ સાથે સાથે નાશ પામતે!, 

દુન્યામાં ઇરાની પ્રન્નએ ધણી વખત ચઢતી પડતી અતુભવી છે અતે 
,લૈષીજ આપણો ધર્મ સૌલ સૌવા બંધ આપણી પાસે રો નપી, એકક વખતે 
પ્રાન ઉપર જુદી જુદી ધજએએ રાજ કીધું છે. અતે તે તે પ્રજાતો ધર્મ 
પણુ જુદો જુદો! હતો તેમજ ભાષા પણુ જુદી જુદી હતી. કમપેરેટીવ ફાઇલો 
લોજને આધારે માલમ પડે છે કે પહેલે એકજ એરીઅન ભાષા હોવી જેઇએ. 
અને પાછળયી તેના ફાંઢાએ એટલે જુદી જીદી ભાષાએ નીકળી છે. મુખ્ય ભાષા 
વસ્તા (ઝદ) સ'સર્રીત, ચીક, લેટીન, હીુ,અરબ્ખી, વીગેરે છે, તે ઉપગંત બીજ 
જરમન, સલ્ષેવોનીક, ગોડીક, ફારસી અગ્નેજ, ફ્ેચ, સ્પેતીશ, ઇટાલ્યન, પોચું ગીઝ, 
હોંદુસ્તાની, ચુજરાતી, મરાડી વીગેરે એકજ ભાષાના ફંટાઓ છે, 


શદ 


0૦031090 21101087 (બાપા તત સોધન) તે આધારે અ. 
દ*્યામાં વસનારાં સધળાં મતૃષ્ય જતની જુદી જુદી ભાપાએઓ તી ત્રળા બાંધણીની, 
અતે વ્યાકરણુ-રીતીની પુરતી તપાસ લઈ તે ભાધાએ અસક્ષ કયા સુલકમાંથી 
નીકળી તેતે! સામેત પત્તો મળી શકે છે, અતે એ કમયેરેટીત ફાઈલેલેજીના 
અભ્યાસથી જ માલમ પડયુ છે કે, બધી ભાવાઝ મૂંળ એક ઝએરીયન ભાયા 
માંથી જ નીકલી ઉં. અતે ઝે ભાવા શાસ્ત્રનેજ આધારે આપણા અવસ્તા, 
પૃહેલવી પુસ્તકોના ચુજરાતી તરજુમાએ થયા છે. 


જેવી રીતે ક્‌ાઇલેક્ષોજીથી ભાષાતુ જ્ઞાન થાય છે તેવીન રીતે ખી એક 
શેધ એઠતાલોજી (15111001089) તે આ દુન્યાર્મા રહેનારા સધળી જાતના લોકના, 
ખૃદનની અને મગઝની બાંધણીની તપાસ કરી, દરેક નનતના લોકો અસલ કયા 
રાળામાંથી નીકલ્યા, અને તે રાળાનો અસલ મુલક કયો યતો તે વીસેતી ખાતરી 
કરી આપનારે છે. અને એએ એલ્મથી ન આપણે ડુન્યાની જુદી જુદી જાતોની 
પીછાણુ કરી શ#ટીએ. દાખલા તરીકે તમે! નશો તો મગોળ્યા, જપાન, ચીન, 
ટીબેટ, કાસ્‍્મીર વીગેરે મુલકોની નતતોના ચહેરા એક એકને ધણા મળતા 
આવરે. તેજ પ્રમાણે મગોલ, યાહુદી, આરમીત્યન, અરખ, વીગેરેના 
ચહેરા પણુ એકગેકતે મળતા આવશે, યુરોપના, અતે આફીકાના લેકે, પણુ 
પોાતાતી જાદી જુદી નળતોની બાંધણીધી તરત માલમ પડી આવશે. હીંદસ્તાનના 
(પંજાબમાં વસેલા એર્યતો સીવાય) ખીજ જતો જેવી કે ભીલ, કોડી, ચોધર્‌ા, 
ડુંબલા, મદ્રાસ તરફના દ્રેવીદીઅન, ઉરીઆ વીગેરે એક સરખા માલમ પડરો. અને 
દીંદુસ્તાનના સૌથી જાનામાં જુના વતનીએ એ લોકે જ છે. બીક કોમે! પાછળમી 
ખીજા બીજા મુલકોમાંથી આવી અહીં વસવાટ કર્યો છે. 


પ્રકેરણુ રજીં 
“વૃખસુરે વખસુરાન રમ્ઝગો અરો! જરશુસ્ત પયગાંમખર્તો જમાતો,” 


પારસીઓના ધર્મ લખાણૂમાં જણાવ્યા પ્રમાણે જરથુસ્તનો જન્મ પાદશાહ 
_ચુસ્તાસ્પના રાજ અમલમાં થયો હતો, (કયાની વરામ) એ કયાની વરા ધણા 
જુતા જમાનામાં થઈ ગયો થતો. જેતુ' ચોકસ સાલ કોઈપણુ અભ્યાસી હજુ 
ની કરી શકતો નથી. એ પાદશાહે ખેકટ્રીઆમાં રાજ કરી ગયા, એવુ ઝદ 
અતસ્તામાં જણાવેલું છે. 


જર્થોસ્તતે! પહેલે ધર્મ ઇરાનમાં નહિ પણુ બેકટ્રીઆમાં 'ફેલાયલેા હતે, 
ધણા પુરાતન જમાનામાં યઈ ગયમે। હોવાથી એનણુની જન્મભૂમિ પણુ નકી 
કરી શકાતી નથી.૫ તેથી આપણે ફ્ક્ત એક જ શહેર જે “રએ”ને નામે આળ* 
ખાય છે, ત્યાં # એવણુની જન્મભુમી હાવી જેઇએ, એમ કખૂવ કરીતે આગળ 
વધ્યે, એવણુની ધણી તવારીખો લખાઈ ગઇ છે અતે કોમ પણુ જણે છે. એટલે 
ડુકમાં આપણુ તપાસ લઇશુ'. એવણુના બાપતુ' નામ પોરોસસ્પ, અને માતાનુ 
નામ રામદે હતું. જે કુટુંબ ફરેદુત પાદશાહની ઓલાદધી ઉતરી આવ્યુ" હતુ 
એમ કહેવાય છે. 
એવણુના જનમના શરૂઆતથીજ એક અદભૂત વ્યક્તિ તરીકે (500૯1 
ઉપતત્ત ) દુન્યામાં જાયા છે. નમતી વખતે સુસવુ' એ એવણુને! પહેલે! 
૧. આ જરઘોસ્ત પેગબરનો અહેવાલ “રએ” શહેર મધે રહેનાર કૅકાઉસ 
એમભતે કેખશર્‌ નામના ખબરદાર અને દીનદાર ગૃઠસ્થના બોલવા ઉપરથી દસ્તુર 
' જરઘોસ્ત બહેરામે ય. સ. ૨૪૭ ના વરસમાં આવા મહિના અને આદર રાજે 
લુખ્યે! છેર જ 
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સોજેજે દતો. જતમતી અગાઉ માતાતે સ્વપતુ' આવવુ. સ્વપનાની તાસીરથી 
(એક પરહેજગાર યુરૂષતા જણુવવાથી દૂન્યામાં એવણુ એક મહાન પુરૂષ થશે 
એવી આગાહીથી માતાની સ'ભાળ, દરાસરૂન નામના હાકેમતે, એ બચ્ચાંની 
લાગેલી પાસ્તી, બચપણુમાં જ એતે મારી નાંખવાની તરેહવાર પેરવીએ, ખૂન 
કરવા જતાં તલવાર સાથના હાથનું અકડી જવું (થી -૪વુ) ગાયના ટૉળાંમાં, 
ઘોડાના ટોળામાં, તેમજ વરૂઓના ટોળામાં બચ્ચાંને નાખનુ', ત્યાંથી એવું ખુદરતી 
બચી જવુ. આતશમાં નાંખવા છતાં તે બચ્ચાનુ નહિ બળવુ, (યાતે આતશ 
થડા થઈ જવા, ) વીગેરે ઘણી બાબદોથી પરવરદૅગારતુ' એને બચાવવું, એ જ 
એક મહાન પુરૂષની સાબીતી છે. એવણુનુ' જવાનીમાં આવવુ”, દાદાર હેરમઝદની 
મુલાકાત માટે તલબ કરી, ઉશીદરેન પહાડ ઉપર જઈને ખુદાતી પરશતેસમાં 
મશગુલ થવુ, ત્યાંથી સવે? ઇદેમનુ” હાંસલ કરી પોતાના દેશમાં પાછું આવવુ, 
પણુ એવણુના દુસ્મતોના ભ'ભેરવાયી એવણુને બ'દીખાતે નખાવવા, ત્યાંથી એક 
અકસ્માતીક રીતે એવણુનુ' છુટા ચવુ'. (જેતે વીસે એવી કયા છે કે એક દિવસ 
શુસ્તાસ્પ પાદશાહુતો! માનીતો ઘોડો “ખેહજાદ” અસ્પે સીહાના ચાર પમ પેટમાં 
ધુસી ગયા હતા. જે કેઇપણુ બહાર કહાડી શક્યું નહિ. જ્યારે એવણે જ તે 
ઘોડાના ચાર પગ બહાર કહાડી આપ્યા હતા તેથી એવણુને બ'દમાંથી ખલાસી 
મળી હતી) ત્યાર પછી ગુસ્તાસ્પની દરખારમાં જવુ', પાદશાહે એવશુનો ધર્મ, 
સ્વીકારવો, ત્યારપછી રાણી ઠુતોશીએ, પેસોતતે, અસફ'દીયારે, જામાસ્પ હકમે 
એવણુના ધર્મને! સ્વીકાર કીધો. ધીરે ધીરે એ ધર્મ ફેલાતો જ ગપો, અને એ 
ધર્મને લીધે તુરાનના પાદશાહ અરજસ્પ સાથે મહેી મહોટી લડાઇએ લડવી 
પડી. અને એ લડાઈએમાં ઘણુ પ્રાનીઓ માર્યો ગયા હતા. ખુદ પાદશાહતો 
ખાપ લહારાસ્પ પણુ માર્યો ગયો હતો, ઝરીર નામતો ચસ્તાસ્પતો ભાઈ પણુ 
માર્ષો ગયો હતો. જાઓ (યાદગારે ઝરીરાન) નામની કતાબ. 


આ અહેવાક્ષો આજથી (૬૦૦) છસો વરસ ઉપર થઈ ગયલા જરઘોસ્ત 
બહેરામની ફારસી ૪તાબમાંથી તેમજ તેતો તરજુમો કરનાર મોબેદ રૂસ્તમ 
પેસોતન ( નરે આસરે રપ૦ વરસ ઉપર થઇ ગયે છે. મેના લખાષુ પરથી 
માલમ ષડે છે. 


હવે આપણે બીજા તવારીખનવેસોતી તપાસ ઉપરથી એવણુના જમાનાની 
થોડીક હકીકત તપાસી. 


જરધેસ્ત નામના ૮ પુરૂષો થઇ ગયા છે, અને તે લોકોના જમાના જુદા 
જદા હતા, અતે જુદા જુદા સુશ્કમાં થઇ ગયા છતા, યલો ખેકટ્રીઆનો ગ જ 


શહ 


"આપણે પેગ'બર જરયષોસ્ત છે. ખીજ (૨) પીદીઆતો, ત્રીજે (૩) ખાલદીઆને(, 
ચોથો (૪) પરશે! મીદીઆતો, પાંચમો (૫) ઇરાનને,, છઠ્ઠો (૬) આરમીનીઆતે।, 
સાતમો! (૩) પેમશીલીઆતે!, અને આઠમે? (૮) પરોક્ાનેસર તરફનો. એતે આપણી 
કતાખોમાં “જર્થોસ્ત ત્રેમો” નામે એળખે છે, જરથોસ્ત પછી જે મહેટી 
પદવીના દસ્તુરે દસ્તુરાન જેવા માણુસો એના પછી ગાદીએ આવ્યાં દતા, અને 
એ બધાએાએ જરથોસ્તી ધર્મ પોતપોતાના વખતમાં ફેલાવ્યો હતો. (આજે 
હીંદુઆમાં પણુ શકરાચાર્યો ગાદી ઉપર આવે છે તેમ ) ખ્રીસ્તી ધર્મમાં પણુ 
“પોપે?' એવી રીતે ગાદી ઉપર આવે છે. 


જર્થોસ્ત પેગ'બરના પેદા થયા અગાઉના જમાતાના લોકો એરીઅતો ' 
ખુદા પરસ્ત હતા, તેઓ “દીન-ઈ-ખબેઠ” એટલે પાક દીન માનનાર હતા, અતે 
કૂકટ “આતશને।ન” કેખલે! કરતા હતા, તેઓતું 'સુખ્ય આતસખાતુ (“આતશ - 
બહેરામ” બલપખ તરફ દતું. બાકી બીજા ઉતરતાં પણુ હતા. 


હુશ'ગ પાદરાણનાં વખતથીન્ આતશની પર્સતેસ કરવાની રશમ 
ચાલુ યણ હતી. 


વ'દીદાદની પહેલી ફેરગરદના ૧૬ શહેરો અને હિંડુગાના રીગવેદના પહેલા 
પ્રકરણુતી ખીના, એક સરખી મલતી આવે છે, એ ઉપરથી એમ માલુમ પડે 
છે કે અસલ હીંદુએઓના વડીલે! “એરીઅતે!” (પાર્સીએજ હત!) હીંદુએ પણુ 
એકજ ખુદાને માનતા હતા, માસ ખાતા હતા, શરાખ પીતા હતા, પણુ જ્યારથી 
તેએને પારસીઓના વર્ડીશે સાથ મારામારી થઈ, (ધમ સબધી ખટપટ ઉભી 
ચઇ) તારથી, તેએ માજદીઅસની લોકોના ચાલતા રૅવાજે, અતે રશમોનતી 
તદન વિરૂદ્ધ? જવા લાગ્યા, અને એન સબબથી તેઓ હીંદુસ્તાન સરદુદમાં 
આવી પુગ્યા પછી, ધણા ખુદાએ ભજવા લાગ્યા, યાતે સુરતી પુજક ચયા, 


* જેવી રીતે હોંદુએ છૂટા પડયા તેવીજ રીતે યુરોપીઅનો પણુ (જેએ 
પણુ અસલ એરીઅતો*૪ ઘતા) આપણાથી છૂટા પઠડીતે કેસપીઅન સમુ 
એળ'ગી, કોકેસસ પહાડાની કઢારો પસાર કરી, ઉત્તર યુનાનમાં યઈ (થીસ્) 
દાન્યુબ નદી એળ'ગી જર્મનીમાં દાખલ ચયા હતા. એવી રીતે મુળ એરીઅન 
જતના ત્રણુ ટોળા જુદા જુદા થઈ ગયા, હીંદુઓ હપ્ત હીંદુ (પજ્બ) તરક 
આવી વસ્યા. “બારન ખુતસેન” એ જમાનાતે ઈ. સ. પૂર્વે ૮૦૦૦ વર્ષોનો 
ત્ણાવે છે, કેટલાક તવારીખનવેશે હીંદુએ પ'નનબમાં આવી વસ્યા તે જમાતે 
પ. સ. પૂર્વે ૫૦૦૦તોા જણુવે છે. અને એ ત્રણુ મુખ્ય કામોમાંથી હમણાં બીજી 


૨૬ 


અગણીત કોમો થઈ ગઈ છે. ડોકટર હાઉગ જર્ષોસ્ત વિશે લખી ન્ય છે કે 
જરમેોસ્તતું ધર ખેકટ્રીઆમાં હોવું નઈ એ, જે જગ્યાને ગાથામાં “ખારેકદહા, 
આરમધતી” કરી કહે છે. એન નામને! ઉચ્ચાર “વ'દીદાદમાં”માં બગડેલી રીતે 
“ખખડી” કરી જણાવ્યો છે. એ પેગ'બરતુ' ખાનદાન સપીતમ નામથી તથા 
ઠએષેતાસ્પની ઓળખથીખી જણાયું છે. જરથેમ્ત ૩૦ વરસતી ઉમ્મરે, શાહ 
ગુસ્તાસ્પની દરબારમાં પહેલ વહેલો ધરમ-પેગામ લઇ ગયો હતો, એતી એક 
ખાયડી, ૩ ખેટા, અને ત્રણુ બેડી હતી. જરથોસ્તના ર૦૦ સાગ દોતા નામ પ્રવદીન 
યસ્તમાં ન્#ણુવ્યાં છે. 

વીલ્યમ ક્મીથ ડીક્ષનરી એજ ગ્રીક એન્ડ રોમન બાયોમારી નામના 
પુસ્તકમાં લગે છે કે જર્થોસ્તે જણાવેલી ખરેખરી અગમચેતીઓ 
(આગાહીએ)નો મહેરા સરક શજી સુધી ન્નણીતો ચાલુન્ટ રહ્યો છે, 

હાલના વખતમાં એ પુરાતન ભવિષ્ય વાણીઓતે ને બનાવત ભરી 
ગૃણુવા કશીબી તકરાર્‌ ચલાવ્યે તો તેને કાબેલ લોકો ખચીતજ હસી નાંખે. 

જર્થોસ્તના પવિત્ર લખાણોતે અવસ્તા-જ'દ કરીતે કહે છે. પહેલવી 
ષીતાખોમાં પણુ એ બોલનોજ ઉપષોાગ જીધેલે! છે. જેનો અર્થ (અવસ્તા એટલે 
મુળ-શ્રય)ો અતે (નદ એટલે ખુલાસે) કરી યાય છે. સસ્કૃતમાં આપી 
સતાક એટલે કીતાબ કરી , જણાવ્યો છે જર્થોસ્તના પવીત્ર ધર્ષ 
પૂર્માનો તે અવસ્તા છે. તેની શરેહ અથવા ખુલાસે!, તે જ'દ છે અતે તે 
ખુકાસાનો વધુ ખુલાસો તે પાજ'દ છે, પાર્સીએ ના ધર્મ લખાણો પુષ્કળ હતાં, પણુ 
હાલમાં થોડાંકજ બચી રહાં છે. “પ્લીની” જણાવી ગયા છે ક જરથેસ્તે 
૨૦,૦૦,૦૦૦ વીશ લાખ ધર્મસ'બધી ક્વીતાએ બનાવી હતી. 

એક અરબ ગ્રથકાર અખ્ખુ નજર અવતારી લખી ગયે છે કે જરધેસ્તનુ* 
પમ લખાણુ ૧૨૦૦૦ ગઉચરમો અથવા ચર્મ પતરેો ઉપર કરવામાં આવ્યું હતુ', 
એ લખાણુતે ૨૨ ભાગો (જેને ૨૨ તુસ્ક કરીને કહેવામાં આવે છે.) માં વહેચી 
નાખમાવામાં આવ્યાં હતાં. જેમાંનો થેદડેજ ભાગ હાલમાં બચી રહ્ય છે. ધણુ' 
કદીમ પુસ્તક યસન અથવા ઈં”શની છે. જેમાં પુરાતન અવસ્તા ભાષાના, જાંચ 
ગાથા (ધર્મ-ગાયન) આવેલા છે. 

વ'દીદાદ, એકલું" પુસ્તક જ માત્ર બરોબર (૨ર ફરગરદો સાથનુ') બચી ગયું 
છે, ખીજ પુસ્તકો વીશતાસ્પ તુર્ક, ઠાદોખ્ત તુર્ક, છે, દામદાદ તુસ્ક, અતે 
ખારદેઠ અવસ્તા. 

સહા વીદ્વાન અને પુરે પકાયકષે પુરવીન “લોડે બાયરન” આપણુ પેગ'- * 
ખર વીસે જણાવી ગયો છે કે “ખેકટ્રીઆના” દાનાવ અને સાની જર્પેસ્તે, જબર્‌ 


ત્ર્ક્-ન્ક 


ર 
ર્ર 


ભેદ ભરસોના પડદા ખસાડી નાંખી. આપણી નજરતે તદન જ રાસ્ત, અતે ખુદાઈ 
રાહે ખુલ્લી કરી બતાવી છે. જેના દરેક કલામ સાંભળતા, અથવા ન્નણુત જ 
દીલ પાક બતી, આપણુતે પાપી બનવાની દહેસ્ત એકદમન નીકલી ન્ય છે, 


તવારીખતી ખાબદમાં પુરતી પાવરડી તયા ધર્મ-તત્વથી વાકટ્રેમાર મીસ 
“જૂરાનસીસ પાવર કોબ” શાક રીતે જણાવે છે કે પેલો બલખ (બેકત્રીઓ) નો 
દાનાવ સુસ્ષ “જરમેસ્ત” કે જેજે લોકોને ભલી દીતની રાહ ખતાવી, તે ન્‍ે 
હયાતીમાં નહિ આવ્યો હતે. તો તમામ માતવીઓને એતેકાદ કેવી દામાડોલ 
હાલતમાં રહ્યો હતે? તે વીસેતો ખ્યાલ આપણા! મતમાં ઉતરી શકતે! નથી. 


આર્થર્‌ હેનરી ખ્લીક ખુક્લી રીતે જણાવે 9. કે જર્ધોસ્તી ધર્મ એવે 
તા ચોખ્ખા, નરે, અને ખુર્ઝંગ છે, કે જેતે સુધર્લી દુન્યા તરફ્થી હમેર્શા માન 
મળવુ' જ જેઈએ, અતે શ ધર્મ પાલવા "ખાતર એક પારસી બધી રીતે હમેશાં 
મમર્‌ર સ્હી શકે. 


પ'કાયલે “બરતુક” જણાવે છે કે. “જરથૅસ્તી ધર્મ” આપણી જાતી 
ખાસ્યતતી ઉમદા છુદ્દીતી પીછાણુ કરાવે છે. અને એજ ધેર્મ માતવી નત ઉપર 
ધણી અગત્યની ફરજ એવી નાંખે છે કે “બુરાઈના સુળ તત્તની ઠમેશાં વીરૂદ્ધ 
જઈ તૈની સાંમે થનું. 


મકરણુ ઝજીં 


આપણા ધર્મ-સુસ્તકો 
અવસ્તા ભાષાના ઝુસ્તકેો 


૧ થજરને એ ત્રશુ એકદર રીતે “વદીદાદસાદે” તે નામે પણ 


૨ વ'દીદાદ 
ડ વીશ્પર્દ એળખાય છે. 


૪ વીસ્તાસ્પ તુશ્ક-એતી આંઠ (૮) ફ્રગરદેો! સલામત છે. 

પ છાદખ્ત તુસ્ક-એની ત્રણુ (૩) ક્રગરદો સલામત છે. 

૬ દામદાદ તુસ્ક (ખુતદેશ) એતી (૩૨) બત્રીસ ફ્રગરદે! સલામત છે. 
૭ ખોરરેઠ, અવસ્તા, અતે યસ્તો! 


(પહેલવી પુસ્તકે) 


૧ માંદીગાને ખોનદદ જેમે પરવર્દીનબીના 

ર માંદીગાતે અતોરોરાબાતે ખોશરાએ કવાદાત 

૩ ચીદે અવસ્તાએ ગાશાતે અવજુની. 

જ દામદાદ તસ્કતો તરજામો (બુનદેશ) 

પ (૨૧) એકવીસ તુસ્કના છુટા અવસ્તાનો તરજુમો 
૬ વાએન્ટે અનોશેર્વાન આતોનપાઇ મારે સ્પ'દાન 
૭ શપેસ્તાનેશતુતે હે!સ્તીગાન ખોરરૂએ ઈરીપદ 

૮ માલીકનામે હેશવરી પવન્ચ પારસી. 

૪ અવસ્તાએ દરૂન ક્રોકરામ યસ્ત. 


૧૦ 
ક ન 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
નપ 
૧૬ 
૧૭ 
ક્રિ 
૧૯ 
ર્‌૦ 
જ 
રર 
૨૩ 
રટ 
ર્‌પ 
૨૬ 
ર્‌છ 
૨૮ 
રટ 


સિ 


૩૦ 
૩૧ 
૩ર્‌ 
૩૩ 
૩% 
૩૫ 
૩૬ 
૩૭ 
૩૮ 
૩૯ 
૪૦ 
૪૧ 
૪૨ 


૨૩ 


અવસ્તાએ વીસ્તાસ્પ યસ્ત, પતન નીરગે યજ્સ્ને 
અવસ્તાએ જ દે પીરામુતે યસ્ત. 
આદર્ફેરાહબગ (એક રેસાલે) 
માદીગાતે એવીઅ ગને! નશકુક. 
માદીગાને હફત અમેસાસ્પદ 
આદ આતુનપાદ મારેસ્પદ 
હાદોખ્ત તુસ્કતા તરજુમો 
માદીગાતે ગજસ્તે અખાવેશ 
કારતામે અરદેશર પાપકાન 
વજર્‌ કર્દૈ દીની 

દાદસ્તાતે દીની 

દીનકર્દ 

નીરગસ્તાન 

શાયસ્ત લાશાયસ્ત 

શૈકન ગુમાની 

મીનતો ખેરદ 

અએઓગમદેચા 

રજ ખબા એ ખુન્દે હસ્તે 
દરૂન નીરગી પવન જન્દ 
માદીગાને અહુનવર 


માદીગાતે રક નતનાન 
માદીમાતે મદમચે મે દરન 
ધ્ન્શા 

માદીગાતે દરહત 
માદીગાને ગોશ્તફ્ીયાન 
માદીગાને રકજેમ 
પદનામેએ દાનામરદ 

જ દે બેહમન યસ્ત્‌ 
જમાસ્પી 

નીરગે યજશ્તે 

દહુમાતે વેહાન આપ્રરીન 
સેતાયસ્તે યઝદાન 
અર્દાવિરાક નામુ” 


જડ ક'ગત અએજવારીને 
૪૪ વાજે મલીકાનતે અવરતાક 
જપ યજસ્તે ચંદ અરન૪ 


એ સીવાય યજસ્ને, વદીદાદ, વીસ્પરદ, સીરાજ યસ્ત, અતે ખોરદહે 
અવસ્તાના પહેલવી તરજીમાએા પણુ આપણી પાસ મોજીદ છે. 


( પાજ% ઝુસ્તકે। » 


૧ જામાસ્પી ૩ ખુન રહેશ 
ર્‌ મીને! ખેરદ જ રોકન ગુમાની વન્નર્‌ 


( ફારસી કેતાબે। ઝે 


પ દશા તીર્‌ ૧૭ દમેસ્તાન 

૬ જર્થોસ્ત નાંમું ૧૮ અખતરસ્તાન 

૭ છીસ્સે અર્દાએ વીરાકૂ ૧૪ જરાતે શદહે 

૮ ચંગરે ગાય નાંમું ર૦ જામે કેખરરેો 

હ જેરેહ પાસ્તાન ૨૧ શરોદે મસ્તાન 

૧૦ શદદરે નશર ળા ગાહા 
૧૧ શદદરે નજમ જ ય મોર પિ 
કેડે કરે સાળી રપ ૪'દે હર્‌દ 
ક ક ૨૬ શેકનખીન 

૧૪ પએમાને કૂરહગ ૨૭ સોશદારૂ 

૧૫ રમજસ્તાને જરયેસ્ત ૨૮ શારેસ્તાને ચેહાર ચમન 
૧૬ મેહેનદ અને કેહેજ'દ રઇ મહીનશરાએશ 


ઉપલી ર૪ કતાખોમાંથી (૪) ચાર પાજ'૬ છે. ખાકની (ર૫) ફરારી 
કતાબો છે. 


ર એ સીવાય યુનાની અતે આરબ ચહડાઈ વેલાએ, તે દેશે! તરદૂ ધસડાઈ 
ગ્‌યલાં, પુસ્તકાના ગ્રીક અને અરખ્બી ભાષાએ માં તરજીમાં થયલા કહેવાય છે: 
જેમાં મીક ભાષામાં આવેલા છુય છવાયા વિચારોને! એક સમહ એકે! કરી તેતે 
૯1410૯2૪ તતર્લત્ડ અથવા ₹૦0૮૦-૧૭૫તંત0 જાલ (જરઘેસ્તના 
સુકતે)નુ' નામ આપવામાં આવ્યું છે. 


શેપ 


જેના એકથી વધારે ઇંગ્રેછ તરજીમાએ ઢાલ મળી આવે છે, હીંદુસ્તાન 
આવ્યા પછી, જ્યારે ન્યારે કંઈ ધર્મની બાબદમાં મતફ્ેરી પડતી «યારે 
રારે, આપણા વડવાએ કેટલાક માણુસોતે, આપણી દીનને માટે સવાલો આપી 
તેના જવાખે! ઇરાનથી મ'ગારથૈતા હતા, તેતે “રેવા એત” કરીતે કહે છે, 


રવાયત (રીવાયત) એટલે રેવાજ, સત, કાયદે, ધારો રીગાયત ખે ભાષામાં 
લખાયલી છે. પહેલવી અતે કફ્‌ારશીમાં પહેલવી ભાષા સાસાન્યન વખતની છે. 
શીવાયત ખે નામે એળખાય છે. (જુની રેવાયત અતે નવી રેવાયત્‌, વળી સેટી 
ર્વાયાત પણુ કહે છે, જીતી રેવામતમાં “સદદરો” વીગેરે ગણુવામાં આવે છે. 
યૂ. ઝ સતે ૮૪૭ના સાલમાં કેટલીક ખાબદોતે ખુલાસો સવાલ લખીને ઈરેનના 
જરથોસ્તી પાસે મ'ગાવ્યો હતે! દીન માટે સવાલો આપી (ર૫) પચ્ચીસથી વધુ 
વખત પુછાવ્યુ' હતું. 

નવસારી, સુરત, ભસ્ચ, અકલેશ્વર અને ખભાત એ જગાના જરથેસ્તી 
એએ દીનતે લગતા સવાલો આપીતે ઇરાન મોકલ્યા, તે વખતથી ઈરાતીઓ 
જાણુવા લાગા કે, હીંદુસ્તાનમાં પણુ જરથેઃસ્તી એ ,વસે છે, એ વાત સાંભળી 
તેઓ ખુશી ચયા, ત્યાર ખાદ ય. સને૮પપમાં નરીમાન હેસગને ફ્રી ઈરાન 
મ્રેકલ્યા, ત્યાર પછી ય, સ. ૮૪૫માં કામા આશા ૪૦૪માં અસદડીઆર એેજ- 
ડીઆર. છ1યર્‌માં કાઉસ કામદીન. છર૮માં કામદીન સાપુર. કરમાં અસફ'ડીઆર 
ખીન પદમ, હકમાં બહુમન અસપ'દીઆર. ૧૦૧૪માં દસ્તુર બરન્ેર ૧૦૩૯માં 
કાઉસ માહીયાર અને રૂસ્તમ ખુશરૂ ૧૦૪૨માં કામા વોરા. ઈરાન જઈ આવ્યા હતા. 


? 


દસ્તુર દારબ હપજીઆરે પોતાની સંગ્રહ કરેલી ફારસી રેવાયતમાંથી તેતે! 
ગુજરાતી તરજુમો! સવત ૧૭૪૭ના સાલમાં કીધો હતો અવસ્તા ભાષાના (૭) 
પહેલવીના (૪૫) પાજદનતા (૪) કારસીના (ર૫) , એટલા પુસ્તકો અતે આ 
રેવાયતો આપણી પાસે મોજુદ છે. 


આપણી કોમમાં કેટલાંક સાહેબોતું એવું માનવુ છે. કે જર્પોસ્તી ધર્મ 
આખા ડુન્યા ઉપર 'ફેલાયલે હતો. (ભલે તેએ પોતાના ધર્મ ઉપર જાનફેસાની 
કરે તેમાં કોઈને વાંધો નથી, દરેક મવુષ્ય પોતાના જ ધર્મને સર્વથી શ્રેષ્ઠ ગણે 

એ વીચારનું સાંકડાપણુ છે.) 
તવારીખતને માટે કહે છે કે (115017 2જૂ૦્તાડ 1૫5017 તે પ્રમાણે જે સત્ય 
હેય તેજ ધગઢ થાય છે. એ કુદરતનો નીયમ છે. હુ' પોતે પણુ મારાધર્મને માટે મગરૂર 
#ન્‍્હ- પણુ તેથી બીજના ધર્મમાં કઇ તત્ત નથી એમ કહેવાની હુ હીમ્મત નકિ 
હરી રાકું, દરેક ધર્મ જ્યારે જ્યારે તે ધર્મની જરૂર હતી ત્યારે ત્યારે તે ધર્મ દન્યાતા 


ફુ 


લેકાતે પાછા ખાલેસ અસલી ધમ ઉપર એકીન લાવવાતું' શીખવતા ઠત, કારણુક 
મુળ પુરૂષે સમનનવેલે ધર્મ પાછળથી એવી વીકૃત્ત સ્થીતીમાં આવી જતે! કે 
જેને સુધારવાની દરેક મહાન યુરૂષને જરૂર પડતી, 


માજદીઅસ્ની જરચેસ્તી ધર્મના ફેલાવા પછી ડુન્યાના જીદ જાદા ભાગે 
ઉપર્‌ કેવા કેવા ધર્મો હતા તેતી તવાર્રીખી તપાસ ઉપરથી માલમ પડે છે કે તે 
વખતની સુધરેલીમાં ખપતી ન્નતોમાં પણુ કેવા કેવા વહેમો હતા, અતે જુદા 
જુદા દેવોની ગુન્ન થતી હતી તે વીરો આપણે પહેલે સૌથી બળવાન અતે 
સુધારાના શીખર ઉપર પહોંચેલી શેમન જાતીના ધમની તપાસ લઈરી', રોમની 
કારીગીરી, નકસીકામ, ચીત્રકામ વીગેરેથી દુન્યામાં સૌથી સુ'દર નગરી તરીકે રોમ 
કહેવાતુ' હતુ, પણુ ત્યાંના લોકો દેવોની મુર્તીએ તરીકે ચોપગાં જાનવરની 
પક્ષીઓની પેરે ચાલનારાં જાનવરોની સુરતી બનાવી તેને પુન્ટ્તા હતા. 


રી યુનાન (મીસ)માં સેતારાએ અતે દેવીઓની મુર્તી પુન્ન થતી હતી. ઝે 
કકરો નવ દેવતાએતે માનતા ન્યુપીટર, સેર્તન, માર્સ મીનરવા, 
વીગેરે જેતું ખ્યાત હોમરની ઇલીઅડ અતે હોરેસ્યસ વીગેરે ઘણી કથાઓ પરથી 
માલમ પડે છે. 


શ્રાઝન (રોય) શહેરના લોકે વીનસ (રુકરતો સેતારે) અતે મરકયુરી 
(ધને! સેતારે)તી મુદ્ત કરતા હતા. 


ભુમ્ધ્ય સમુદ્રના કીનારા પર્‌ વસનારા સુલકોનતી ધણી ખરી જતો રૂમી 
અને યુનાની દેવ દેવીઓની ષુજ કરતા હતા. 


ઇજીપસ્યન (મીસરી) લેક ગોધા, ગાયે, ફીનીક્ષ નામનું પક્ષી બીલાડીએ। 
સુસવાટા વીગેરે ન્નનવરોની મુરતી બનાવી પુશ્તતા હતા, એ લોકની પણુ 
કીંદુઓની કાતી ત્રણુ મુરતીએ, એસીરીસ, હેોરસ, પાઈથુન તેમન દેવીએ: 
રાપેોર, નટ, નામના હતા. મેમદીસ તર્પૂના લેઇ એપીસ નામની મુર્તીને ખુદા 
તરીકે ગણી માનતા, અને સ્રીઓ તે ઝરવી આગળ તરેઠવાર રીતથી નાચતી 
હતી જ્યારે ઈ, સ." પૂર્વે] (૫ર૫)માં કમબાઈસીસે ઈજીપ્ત છત્યું ત્યારે એ લેકે 
એક જીવતા ગાધાને ગુજતા હતા. તેતું' તામ (291 419) ખુલ એપીસ કરીને 
રાખ્યું હતુ' અને તેતે જરઝવાહૅરથી શણુમારતાં હતા. અતે ધણે।જ પવીત્ર માનતા 
હતા. અને ને ચોકકસ સુદતમાં તે ગાધો મરી નહી ન્નય તો તેતે પવૌત્ર 
પાણીના કુડમાં ડુબાડીને મારી પણુ નાંખતા ઘતા. (જીએ હીસ્તરી આદ ધા 
વલ્ડ બાય નેન કલાર્ક રીડપાય,) 


શરડ 


યુરોપની ઉત્તર તરકની જાતો. “થોર” અતે “ઊઓદન” મુરતીઓને 
- પુજતા અતે તેને મનુષ્યોને ભોગો પણુ આપતા. અને લડાઈમાં હારી ગયલા 
પોતાના દુશ્મતોની ખોપરીઓએ માં શરાબ પીતા હતા. પશ્ચીમ તરક્ના લોકે કાઈસ્ટ 
આવવાતી ૩૦૦ વરસ અગાઉ ચામડાના વસ્ત્ર પહેરતા, કોટલાંવાળાં ફળો, અને 
સુળ ખાતા હતા. મુરતીતે પુજતા હતા. 


છીંદુસ્તાનની મહે ભાગની જગલી જનતેો, ભુત, પક્ષીત અને રાક્ષસોને 
ભોગો ચહુડાવતા હતા. ઉત્તર તરક્ના લોકોમાં સુખ્ય ખે ધર્મ ચાલતા હતા, ખુહ્તો 
અને સાતતન હીંદુનેો હીંદુએ ત્રણુ દેવતાઓની ખહ્યા, વિષ્ણું, શિવ (કોઈ શીવતે મહાદેવ 
કરીને પણુ કહે છે)ની મુર્તીએની પુશ્ન કરતા મુર્તીએને જુલોના થાર ચહડાવી, 
વાજત્વો સાથે એક સરખા અવાજના બદગમીના ગીતા ગાઈ, નમારાંવા અવાત્ને 
કરી, જડાવ પહેરેલી નાચનારીઓતે નચાવી, બોડકે માથેના, ધર્મ-ગુરૂએતી 
મારક્તે બલ્માનુ' ભજન કરતા. (આખા દીપકલ્પમાં સધળે ઠેકાણુ એેજ પમાણે 
ભજન કરતા) ધર્મના ઝતુનમાં આવી જગન્નાથના રથ હેઠળ કચડાઈ પોતાના 
૪ વની કુરબાની આપતા. 


ચીના લોકા તેઓના પેમબર કોતકફ્યુસસના કાયદાઓને પે!તાના વડીલોના 
સાધાર'યુ રાદરસમે।ની સાથે ભેળ કરી મુર્તી પુન કરતા હતા, 


આદ્દીકાના હૈેબ્સી લોકો માટે ઝાઝું જાણુવાર્માં આવ્યુંનથી. પણુ પક્ષીના 
પીછે! વીગેરેની મુજા કરતા હતા. 


આજના સુધરેલાં ખીટનમાં તે વખતતા દરૂઇ્ડ ધર્મ ગુરૂઓ, ચોકકસ 
ઝાડની ઘટા હેઠળ, પવીત્ર ગ્યા ઉપર મતુષ્યનો ભોગ ચહડાવતા, અને તે 
મવુષ્યના (૪) ભાગ કરતા હતા. 


આપણી કેટલીક ધર્મની ચોપડીઓમાં જે લખાણો આપ્યા છે તેનો 
ડુંકમાં સાર નનેઈ જઇશું. 


“હીત ફર્દ? 


દીન કર્દું નામતુ' સૌથી જુનું અતે ભરસો। સુકવા લાયક એક પહેલવી 
પુસ્તક છે. તેની અદર જર્ષૉસ્તની છદગીતો હેવાલ અને નરથોસ્તી ધર્મ 
(માજદીયસની દીનના) ક્રમાતો આપેલાં છે. એતે માટે એનું ક્હેવાય છે કૈ 
સુસ્તાસ્પના વખતમાં ધર્મના તયા સ'સારી કાયદાઓનો મેટ સંચહ કરીને “દેને 
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નંપસ્તે” આપણા ધર્મ પુસ્તક રાખવાની «ગ્યામાં એ દીતકરદે રાખી હતી. 

એતો તરજુમો કરીને તે વખતના અમીર ઉમરાવો અને મહાન રાહેરીએ 
પોતાની પાસે એક ખન્ના મીસાલ સાચવી રાખતા હતા, પણુ પાછળથી પરરે- 
શાએની ચહડાઇતે લીધે, એતો કેટલેક અસલને ભાગ નાશ પામી ગયો! પાઠળથી 
અરદેશર બાખેગાનતા વખતમાં દસ્તુર “તોસરે” જે જે ક'ઈ આપણા ધમ પુસ્તકોના 
બથી રહેલા ભાગા એકઠા કરીતે નાલવી રાખવાતી કેસેશ કીધી હતી, અતે 
સૌથી છેલ્લે આસરે એક હજાર વરસ ઉપર દસ્તુર “આદર ક્રોગ બાગે” ઝ 
જે ભાગે! મળી આવ્યા તે ભાગે તેતા અસલ લખાણુ સુજવ્ ક'પિણુ પોતાની 
તરફથી ઉમેર્યા વગર અથવા કહાડી નાખ્યા વગર તેતો સત્ર કીધો ઇતેો, જે 
કાંઈ બચેલુ છે, તેમાથી એવે! સાર નીફળે છે કે, જે કોઇ ખરા દીલથી (પતેત) 
મેથ!તાપ કરી, (વિચાર વાણી અને કર.યથી) પોતાતી ભુલે સધારસે. તે શખ્સ 
શાજખના રસ્તાથી બચી જરે, (યાને દોજખનેો રસ્તો કાપી નાખરો.) જે કેં 
શખ્સ ક્રેસ્તાઓતી સ'ક્તો યસે અતે દેવોતે મારી હઠાવશે તેજ આ ડુન્યામાં 
કીતીવ'ત (સૌથી ચહડતે ૬રજજેને) કહેવારો. 


દરેક સાચ્ચા જરથોસ્તીએ હમેશાં પ્રમાણીક, નીયમીત (યાને શાંત સ્વભાવતુ? 
અને મહેનતુ ૬*%દગી ગાળવી જેઇએ. જેએ એ પ્રમાણે જદગી ગાળે તેને જ 
ત'દરેસ્તી, સુખ, અતે ખુશાલી (આન'ઇે પ્રાપ્ત થાય. 

, આપશે આગળ ન્નેઈ ગયા છે તે જ ગ્રમાણે આપણા ચાર વર્ગો ચહડ 
ઉતર દરજ્જાના પાડયા છે. અને હીન્દુઓની માન્યતા પ્રમાણે તેની ગોઠવણી કીધી 
છે, હી'ડુઓઆ જેમ બહ્માના મુખમાંથી બાહમાણુ નીકલ્યા છે એવી માન્યતા ધરાવે 
છે, તેવી જ રીતે દીનકર્દમાં આથવનને દરન્ઝને સૌથી ખ્ેષ્ઠ એટલે મતુષ્યના 
શરીરનો ઉચો. ભાગ મસ્તક, રથેસ્તાર હાથ, વાસત્રોયસ પેટ, અને હુતોક્ષ પગ, 
એવી રીતે ૬૨૦૭ દેખડાવ્યા છે. 


પ્રશ્નની ફરજ રાજાતે હમેશાં વફાદાર રહેવાની, અતે તે જ પ્રમાણે રાજાએ 
પણુ પ્રશ્નનું” દરેક આકૂતથી બચાવ કરવાતુ' પ્રરમાન છે. જે રક નબળા હોય 
અને પ્રન્નનો ખચાવ નહિ કરી શકે, તે! તેને ગાદી ઉપરથી ઉઠાડી મુકવો, એવો 
પણુ આજ્ઞા આપી છે. 


આત્માને હાકમ (0૦૪૯0૦૭ સાથે સરખાજ્યો છે, જેવી રીતે હાકમ 
પ્રજ્ન ઉપર અમલ કરે છે, તેવી રીતે આત્મા આપણા શરીર ઉપર્‌ અમલ કર્‌ 
છે. સર્ગાં વહાલાંએમાં લગન કરવાની આજ્તા આપી છે. એક ઠેકાણે એવી આજ્ઞા 


મ 


સોાટ-આ લખાણો અગ્રેછ લખાણા ચરથી ગુજરાતીમાં તરજુમો! કરીને લખ્યાં છે. 


શહ 


આપી છે, કે જરથૉસ્તી જે કાઈ જાદ્દીન ઓરત સાથ લગત કરવા માંગે, તો 
તે એરતતે પહેલ્લે ન૮રથોસ્તી ધર્મમાં લઇને પછી લગન કરે, તો તેમાં ધર્મનો 
બાધ નથી, દયાને કાયદેસરના લગન કહેવાય.) 


જ્યારે ખીછ ગમ એવી આજ્ઞા આપે છે કે ખીજ કોમ સાથે લગન 
કરવાથી. યાને ખે જુદ લોહીથી ફાયદો થાય નહિ. જે કોઇ પોતાની જાતમાં જ 
લગન કરે છે. તો તે પોતાની નતને બચાવનાર છે. અતે તેને ત્યાં પ્રમાણીક અને 
સારાં ફૂરજ'૬ પેદા થાય છે. મતુષ્યની ખરી ખુબી (ખુબસુરતી) તે જે પોતાની 
મુક્તિતે માટે કેસેશ કરે છે તેની છે, સ્વકાખુ (પોતાની શત ઉપર કાણું રાખવે() 
અને સદ્દચુમુમાં 7૮ સાહિસલામતી છે; જે શખસ પોતાના ધધામાં ખેદરકાર 
સ્વકાણુ વગરનો હોય છે, તે હમેશાં દુખી હોય છે, આળસઇ માણુસતે તગીમાં 
લાવે છે. અને ખર્‌' મતુષ્યપણું તો તેને કહેવતમાં આવે છે કે જે ડુન્યામાં માણસ 
જાતને આગળ વધારવામાં ( ધાર્મીક યા સ'સારીક કાઈભી બાબદમાં ) પોતાતો 
હીર્સે! આપે છે (યાતે મહેનત કરે છે). 


ધર્મગુરૂ વર્ગતો દરજ્જે સૌથી શ્રેષ્ઠ ગણેલો! છે, અને જે ધર્મગુરૂ વર્ગને 

દીનતુ' જ્તાન નહિં હોય, અને લોકોતે સારે માર્ગે નહિ દોરવી રકે, તેવા ધર્મ- 

ગુરૂને તેતી પદવી પરથી ખસાડવો જેઈ એ. ધર્મચુરૂઝાની ફરજ છે કે લોકોને 

- રાજખના રસ્તાથી (યાતે ખરાબ માર્ગેથી) મુક્ત કરીતે, નીતી, સશ્યાઈ જેવા 

સદ્મુણુના માગેચ લઈ જવા, અતે જરથોસ્તી ધર્મતી ખરી ખુખી તે! દરેકતે 
પવીત્ર કરવામાં જ છે. 


જે ધર્મશર ધર્મના સાતથી નાવાકેક્‌ હોય (યાને પોતે ધર્મ સાન જણુતા 

નહિ હોય) અને તે જે ખીજને ધર્મસાન આપે તો જરથોસ્તી ધર્મમાં તેના 

જેવા ગુનાહનું કામ બીજું કોઈ નથી. (યાને સૌથી મહેોટો ગુતેહગાર તે છે). 

ભને તેવા સુનેહગારતુ' હમેશ સુધી દોજખમાં રહેવું થાય છે. (ઇઆતે દુન્યાનો 
ઇન્સાફ થાય ત્યાં સુધી તેવા આસમેોગતનુ' રહેઠ્ાણુ દોજખમાં હેય છે. 

જે કોઇપણુ દહાપણુવાળે અને અતુભવી હોય છે, તે ખુદા ઉપર એકન 

રાખે છે. અને જે કાંધ બક્ષેસા આપણી ઉપર ચાય છે તે અહુરમઝદ તરફથી જ 

ચાય છે, એવુ” જે એકીત રાખે છે તેજ વીર્લે હોય છે. ડુકકમાં દીનકદતો 

. બાહોસ લખનાર એક જ ખુદાને માનવાનું શીક્ષણુ આપે છે, અતે આપણા 

ચુનાહેની તોજેસ પતેત કરીને (લાને પશ્ચાતાપ કરીને) ' ફરીથી તે ગુનાહ નહિ 

*”* કરવાની રૂડી સલાઠ આપે છે. તે સાહેબ ઉપર જ એકીન રાખવુ” તદરોસ્ત ચવું. 

અને હમેશાં ઉઘોગી રહેવુ' અને દુન્યામાં પરમાર્યના કામા કરીને તે સાહેબની 


૩૦ 
નજરમાં ડચ દરજ્ને મેળવવે।, 
શાયસ્ત-લા-શાયસ્ત 


શાયરત-લા-શાયસ્ત નામની કેતા ઇરાન ઉપર આરબ લેદ ચઢડી 
આવ્યા, ત્યાર અગાઉ લખાયધી છે. અને તેમાં પરચુરયુ બાબદો આપણા ધમો 
પુસ્તકમાંથી ઉતારા કરી લઈને એક સગ્રહ જીધો છે. અને ધર્મમાં શુ' કરવુ” 
વાજખી છે અતે શું ના વાજબી છે. (511245 1000405 [210[૯₹ તઇવે 19 
8145 116415 101 1010૩૯10). 


જર્થોસ્તીઓએ શ કરવુ' અતે શુ નહિ કરવુ. ગયે ચોપડીમાં ટલીક 
દતકથા, જુદી જુદી નાતના (પાપે) ચુનાહે અતે તે પાપોતુ” નીવારણુ કેમ 
કરવુ તેની સમજણુ આપેલી છે. તે ઉપરાંત ધાર્મીક, સ'સારીક અતે સુખશાંતીની 
બાબદમાં પર્ચુરણુ લખાણુ! કીધાં છે. 


દારીસ્તાને-રીની 


દાદીસ્તાતે દીની નામતું' પહેલવી પુસ્તક ૪, સ. ૮૦૦માં યાતે અગીયારસો 
વરસ અમાઉ લખાયલી પહેલવી કૈતબ છે. અતે એ ચોપડીમાં ઇરાનના વડા 
દસ્તુર “માંતુશચહેર”તી ઉપર તેમના મીત્ર (દોસ્ત) ખુર્શેદ નામના કેઈ શખ્સે 
આપણા પર્મના રીતરીવાજ વીવે, (૪૨) બાતું સવાલ લખી મોકલ્યા હતા, 
અતે તે સવાલોના જવાબ દસ્તુર તરફથી પોતાની અકલ અતુસાર જે વાજબી 
લાગા તે લખી મોકલ્યા હતા. 


તે સવાલોમાં સુવા પછી આત્માતુ શું થાય છે ? ચીનવદ પુલ વિષે, 
પુણ્યશાળી માણુસોને શુ બદલો મળે છે, અને પાપીને કેવી રીતે સળ કરવામાં 
આવે છે. તેમજ પહેલ્લા ચાર દિવસની મુંવાની ક્રીયા વિષે કેટલોક ખુલાશો 
માંગ્યા છે. એર્માં દાર વિષે પણુ સવાલ પૂછવામાં આવ્યા છે. કે દારૂ પીવે! કે 
નહિ. અને વેચવો કે નહિ તેના જવાબો પણુ લખી મોકલ્યા છે. અને તેમાં 
જણાવ્યું છે ક ને માફકસર દારૂ પીએ તો તેમાં ધર્મની દ# બાધ નથી. પણુ 
* હદથી જ્યાદા પીએ તો! માણુસની તબીયત *” જય, અતે ચુનાહ ભરેલ 1 
કરવા તરક લલચાય તે ઉ રાંત ખગે!ઇ ઘા, વિજ્ઞાન હ 
સબધી વરસાદ સુયે ચદ્રનું ગહ * કેટલા ન 
સવાલોના જવાબો છે; _ 


ડફ દિ 
“તીતે-મીતા ખેરદ” દ 


જ 

દીને-મીતે! ખેરદ નામની એક પહેલવી કેતાબ છે, અતે તે કયા જમા- 
નાર્માં અને કણની તરફ્થી લખાઈ તે જણાયુ નથી એમાં એ ચોપડીને 
લખનાર ડાહપણુની શક્તિને (51 દ ૦ પાંડતે0) ૬૨ સવાલ પુછે છે, તે 
સવાલોમાં કેટલાક સવાલો ધર્મ સબધી, કહાણી કેસ્સા સબધી અને નીતી 
સબંધી છે, અને તેના જવાને! ધણી હુશીઆરીથી અકલ પસદ આપેલા છે. 
તેમાં ખાસ કરીને આળસુ (હરામખોર) આદમીને સખાવત તરીકે ક૪ પણુ 
આપવું” નહિ કારણુ કે તેથી તેને ઢરામખારીમાં ઉતેજન મળે છે. અને 
તે ગેરવાજબી રીતે વગર મહેનતે જે કઈ ખાએ છે તેથી તે ડન્યામાં 
હુડધુત થાય છે. 


ડુ'કમાં આળસુ માણુસને ધણે! ધીકારયો છે. એના લખનાર ડહાપણુતે 
સૌથી ઉત્તમ ગણે છે, આ સસાર સાગર તરવાતે મતુષ્યે જ્ઞાન મેળવવુ જઇએ, 
એવી રીતે જ્ઞાનને ઉચ દરજ્જે મુકે છે; છતાં પણુ તકદીર (નસીબ)ને અતે ખુદા 
ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખવાતે ખી ધણુ' વજન આપે છે, તકદીર વિસે લખે છે કે 
મુર્ખાએ પણુ નસીબના જેરે દુન્યામાં ડડાપણુવાળા ગણાય છે. અતે ડહાપણુ 
ભ્ઞાન)વાળા સુર્ખ જેવા ગણાય છે. નસીબતે નરે હીચકારા પણુ બહાદૂરમાં ખપી 
«તય છે, અને બહાદુર હીચકારે તરીકે ગણાય છે. ન 


આળસુ માણુસ મે।જમજહ કરે છે. ત્યારે રાત દિવસ સખ્ત મજુરી 
કરનારને પુરતું ખાવાનું પણુ મળતું નથી. એવી રીતની તકદીરની માત્યતા છતાં 
પણુ તે લોકોતે હમેશા કેસિશ તો કરવી જ જેઈ એ એવુ ભાર મુકીને કહે છે. 


તકદીર પર્‌ ભરૂસો। રાખીતે ખેસી નહિ રહેયું. પણુ દરેક શખ્સે ચાલુ યયન 
કર્વાજ જેઇએ. . 


એ કેતાબમાં શ્રતુષ્યતે ત્રણુ વગમાં વહેંચી નાંખ્યા છે (યાતે મતુષ્યતા 
ત્રણુ દરજ દેખરાવ્યા છે. એક મતુષ્ય, બીજે અરધો મતુષ્ય અતે અરધો દૈત્ય, 
(આસુરી સ'પતીવાલે! અને ત્રીન્ને તો! નામે ન્‍૮ મનુષ્ય પષ્યુ પૂરેપૂરે દૈત્ય. [2001010 
ડવ્વા 0૫020 વળર્ત તેલ્ત1૦ળ. પહેલા વર્ગના માણુસો તેએતે કહેવામાં આવે છે 
કે જેઓ એકીતથી, એકલા દાદાર્‌ અહુર્મઝદ પર જ ભરૂસો રાખતા હોય, કારણુ 
તૈતુ' પરીણામ (૯૧૫5૦ & ર્લીટ૦9 સંબધી સુક્ષ્મ સતાન ધરાવતા હય, 

ધર્મ ઉપર વિશ્વાસ હોય, અહુરમઝદના ઇનશાફ્‌ ઉપર એતેકાદ હોય. 
 અ્વિષ્યની જદગી અતે કયામત થરો એવી જેની માન્યતા હોમ, બીત વર્ગના 
મનુષ્યો તે ઓને કહેવામાં આવે છે કે જેઓતે ખુદા ઉપર્‌ વિશ્વાસ નહિ હોય, 


૩૨ 


ઝ#ન નહિ હોય, ભાવિષ્યની હૈયાતી બામે અને કુદરતના ઈનસાક્‌ બાખે 
સ'કાશીળ હોય, ત્રીજા વર્ગમાં તતો તેએ નેજ મુકી શકાય, કે જએ! ફકટ નામેજ 
સનુષ્ય, જ્યારે તેઓના કૃત્ય જુ તો -ેત્યના જેવા. કૂકટ માણુસનુ' રૂપ ધરા 
પણુ હેવાન કરતાં છુરા. હીંદુ શસસ્રમાં પણુ ત્રણુ દરજજા છે, સતચુણી, રનનેગુણી, 
અને તમો ગણી.) 


સીકન્દ ઝુમાની વજાર્‌ 


સીકન્દ ગુમાની વશ્નર નામની કેતાબ ઈરાન ઉપર્‌ આરબે!ની જીત ચઈ 
લાર પછી છમા સૈકામાં (એટલે આશરે એક હજાર વર્સ ઉપર) પહેલવી ભાષામાં 
લખાયલી છે. અને એને ગુજરાતી અર્થ શકાતું સમાધાન” એવા યાય છે. 
(ખુલ્લા શખ્દામાં મોહ્યે તો ધર્મના ચુચવણુ ભર્યા ભેદને ખુલાશે!,) 


એતો લખનાર પૂરજાને મારદન કરરેખ ારમઝઇ નામતો તે જમાતાતો 
દસ્તુર હતો. અતે એ ચાપઠી લખવાની ખાસ મતલબ એ હતી. % તે જમાનામાં 
૪ીશ્ચચન અને મહોમેદન ધૂ્મતુ' જેર ઈરાનમાં ઘણું હતું તે વખતે લોકોના 
એકીન દામાડોલ ચઈ જવાથી, માજદીયસની દીનની ખૂરી ખુખી પાછી લોકમાં 
કાહેસ કરવા (યાતે દીન ઉપરે કીન લાવે તેવી દલીલોથી ઘૂર્મતે સમજાવવા) 
ની ધણી જરર રાવાથી તે દસ્તુરે એવું મત ચલાવ્યું હતું કૈ દાદાર અહુરમઝરમાં 
કધ્ખી એબ હોય નહિ; તેતી અદર તે! સારી જ ચીજ આમે જ હોવી ભેધએ 
(એટલે તે સાહેબ સૌથા ઉત્તમ છે;રે જ્યારે બુરાઈ જેવી ચીજતું મુળ ખીજૉજ છે, 
દ્રાદાર્‌ અહુર્મઝદ તરપ્રથી માણુસને ખુશાઈ (ખરાબી) થતી નથી. 


તે વખતે પસ્લામી ધૂર્મે રાજ ધર્મ હોવાથી, તેની સામે ખુલ્વી રીતે 
લખાણુ કરી શકાય નહિ, (યાને તે ધર્મની વીર્ધ કઈ બોલાય નહિ) પણુ કીશ્રયન 
પુ ધર્મ ઉપર તો ખુલ્લે હુમલો કરવામાં આવ્યો છતો, અને તે લોકોના સીહ્ધાંત 
પ્રમાણે ઇશ્વરની ત્રીપુટી (પત્તાં ૦) પીતા 604, મુત્ર 300, અતે પવિત્ર 
રૂઢ “1019 ઉ૦5ઈ' એ વીરૂધ સખત જુંબેસ ચલાવી હતી અને દલીલોથી 
એવું સીધ કરવામાં આવ્યું હતું. કુ દુન્યામાં જે સારૂ' છે તે સપે'ત મેન્ષો! તરપ્રથી 
છે. અને જે ખરાબ (બુરૂ) છે. તે અહેરેમન તરપ્રથી છે. મતુષ્યનુઃ આ કદી 
માંથી ગુજરવા પછી સદાતો નારા થતો નથી, પણુ એક ડેકાસૈથી બીજે ઠેકાણે 
એમ અતુભાવ લેતું લેતું અને જે ચાર શ્નાસર્માંથી તેતુ' બંધારણ ચયું ઘતું ૯ 
ચાર અનાસર્‌ (આતરા, આખ, બાદ, અને ખાક) તે ચાર અનાસર્‌ પોતાના મુળમ 
મળી જવા પછી તે છેવરે અહુર્મઝદમાં મળી જાય છે. આ રેખઈતી દ્ન્યા જે 


"33 


આપણે જેઈ શકીએ છીએ; અને ઇદ્દીઓથી સ્પર્સ “કરી શકીએ છીએ, તે એક 
નહિ દેખાય તેવી હેયાત શક્તિમાથી અર્વીભાવ પામેવી છે, (યાને મીતોઈ દુન્યામાંયી 
આ જડ દુત્યા નીકલી છે.) એક અમર શક્તિ (યાને મૂળમાથી) આ સધળુ 
નીકલ્યુ' છે, 


* સુદૃદર્‌ 7 


સદદર નામની કેતાબ ૪. સ. ૭ માં સૈકામાં (એટલે ઈરાન ઉપર આરબે।ની 
જીત થઇ) ત્તે નજદીકના વખતમાં લખાયલી છે. અસલ ચોપડી જેતે “સદદરે 
નસર” કરીને કહેવામાં આવે છે તે ગઘમાં લખાયવી છે. અતે દૂરીથી પ દરમાં 
સૈકામાં એતે પદ્યમાં (કવિતારૂપે) યઝદગર નામનાં સખ્સે લખો છે, અતે તેતે 
“સદદરે નઝમ” કરીને કહે છે. ચ્યેતે સદદરે બહેરે તવીલ કરીને પણુ કહેવામાં 
આવે છે. સદદર્તો અર્થ સદ એટવે સે, અતે દર એટવે દરવાજા, આપણી 
શાજદીયસ્ની દીનના સો! વિષયો એ ચોપડીમાં લખેલા છે. એ ચોપડીમાં “શાયસ્ત 
-લા-શાયસ્ત”તી માફક શુ વાજબી અને શુ ગેરવાજબી | એ બાખદ ઉપર 
વદીદદાદ હાદેોખ્ત વુશ્ક અને સપેન્દ તુસ્કમાંથી ચોકસ ફકરાઓ ટાંઝીતે ધાર્મીક 
ખાબદ સમન્નની છે. 


એ મો વિષયોમાં કેટલાક ધાર્મીક, કીયાકામ સંબ'ધીતા, અતે ખાકીના 
નીતી સંબધીના છે, જેવા કે સખાવત, સગ્ચઈ, જીડું, કોલ આપવો, છોકરાની 
આપ તરૂની ફરજ, ધણીઆણીની ધણી તરપૂની ફરજ, ચોરી, વ્યભીચાર, વીગેરે 
જુદા જીદ્દા વિષયોના લખાણુ। છે. ખાસ કરીતે ધર્મ ઉપર ખરાં દીલથી એકીન 
શખવુ', શ'કામીલ થવુ' નહિ, હરામખોરી, આળસાઇઈ, ખેપરવાઈ (તમા વગરતુ 
અને કેોઈબી કામ માથે લીધુ' હોય, તે જલદીથી પાર ઉતારવું, વીગેરે ખાખરો 
ઉપર ધર્મના ફ્રમાનથી ખાસ તાફદ આપી છે. કોઇબી શુભ કામ કાલે કરરુ' 
કાલે કરશુ' કરીને મુળતવી રાખવું નહિ. તે વીષે ખુદ અહરમઝદ જરચથોસ્તનેછુ, 
આત્તા કરે છે કે અએ જરથોસ્ત દરેક સારાં કામ કે જે તું કરી શકતો હોય તે 
આજે જ કર. કાલ ઉપર્‌ જ્ુલતની ના રાખ, તે શુભ કામ (કાર્ય) તારા પોતાના 
હાથથી, અને તારા આત્માના અવાજ ગ્રમાણુ (આતે આત્માની જ સલાહ લઇને) 
કર, એવી રીતે ના સમજતો કે, હજુ તો હુ જીવાત છુ, અને તેથી ક્રાઈબી 
વખતે પાછલથી કરીશ, પણુ જુવાનીનો ભરૂસે! નહિ રાખવો, કારયુ કે વખત 

* પાણીના રેલા મૌસાકષે ચાલ્યો ન્નય છે. તેથી જેમ બને તેમ જલી શુભ કામ 
પુરૂ" કરી નોખવુ' જેઈએ. વીગેરે આજ્ઞા ધર્મના નામથી એ “સદદર” કેતાબમાં 
આપેવી છે. 


૩૪ 


* ગઅર્દા વીરાફ નાસુ' ” 


અર્દો વીરાફ્નાસું' એ નામની કેતાબ, એલેકઝાન્ડરની ઈરાન ઉપરની ક્ત્તેહ 
પૂછી પહેલવી ભાષામાં લખાયવી છે, અતે તેતે! ચુજરાતીમાં પણુ તરજીમો 
થયલો છે, જે વખતે એ ચોપડી લખવામાં આવી તે જમાનામાં ધર્મ સખધી 
અને ક્રીયાકામ સખધી લોકોમાં ખહુ મતફેરી 'ફેલાયલી હતી. લોકોમાં સામસામી 
તકરારો ચાલતી, અને ખરૂ' શુ' અને ખોડું શુ તે માલમ નહિ પડતું, તે વખતે 
ખૂધાઓઆએ સાથે મળી અનજીમન બે!લાવી અને મતફેરીતે નીકાલ કરવા, કેટલાક 
અશ પણરેજગાર પુરૂષોતે ચુંટી કહાક્યા, અને તે ચુ'ટી કદાડેલા સખસોમમાથી પણુ 
એક સૌથી પહરેજગાર સખસ નામે અરદા વીરાફ્તે આ ભહાભારત કામ માથે 
ઉઠાવવા ચુ'ટી કહાડયે।, 


અતે તેતે ઢીયા કરીતે પવીત્ર કીધેલે! દારૂ પાષો, અતે તે દારૂની અસરથી, 
તેના શરીરનુ' ભાન જવું રહયું. (અચેતન થયુ) અને તેના આત્માગે ખીજ મીનોઈ 
દુન્યા તરફ કુચ કીધી, જ્યાં તેને શરોષ ચજદ મલ્યા, અતે બહમન અમસાસ્પ'દતી 
મારફતે અહુરમઝદ પાસે #લંઈ ગયા, એવણુતે ચીનવદ પુલ ઉપરથી લઇ જવાને 
માટે મહેર યઝદે અને રસ્તે રાસ્ત યજદે પણુ મદદ કીધી. અને જ્યારે દાદાર્‌ 
અહુર્મઝદની હજુરમાં લઈ ગયા, ત્યારે ત્યાં, જરથોસ્ત, કએ વીસ્તાસ્પ, જામાસ્પ, 
એસદ વારતર (જરથોરતતેો છેકરે) અતે ખીજ ઘણાએ, કે જેએએ માજદીયસ્ની 
દીનનતે આગળ વધારવામાં ભાગ લીધે? હતે. તેઓને જેયા, બદમન અમસાસ્પ દે 
પોતાના સેતેરી તખ્ત ઉપરથી ઉતરી આવીને અરદાવીરાફ્તે ધણા માન મરતખા 
આપીતે દાદાર અહુરમઝદ સાથે એળખાણુ કરાવી, અને કહ્યુ કે આ દાદર 
અદદરમઝદ છે, અતે હું ઈચ્છુ' છું કે અએ અરદાવીરાષ્ર તારે એકલા અહુરમઝદની 
જ ખદગી કરવી જેઈએ. ત્યારપછી બહમતે કહ્યુ” ક, અએ અરદાવીરાદૂ, તુ 
નાશવ'ત દુન્યામાંથી આ અવિનાશી ઝલકતી દુન્યામાં ભલે આયે, અતે ત્યારપછી 
ફબહમને રારોષ અતે આદર યજદને કહ્યું કે, તમો આ અર્દાવીરાક્તે પહરેજગાર્‌ 
પુર્ષાતે શુ' બદલે! મળે છે, અને ગુતેહગારેતે કેવી રીતે સન્ન કરવામાં આવે 
છે, તે બહેસ્ત અને રાજખ દેખરાવે,, શરાષ ગગને આદર યજદ જુદી જુદી 
જતના ગુતેઠગારોતે કેવી કેવી સન્નએ કરવામાં આવે છે તે દોજ્ખ દેખરાવ્યુ*, 
અતે એ દે'જખતું ખ્યાન ધણું જ વીસ્તારીને કરેલુ' છે, અને એ ખ્યાનથી 
તો આપણા જરથેોસ્તીઓનાો ઘણે મોટા ભાગ નણીતો છે, એટલે લ'ભાણુ 
કરશુ નહિ, રી 


જ્યારે અર્દાવીરાક્ ત્યાંની દરક ખાખદ્થી માહીતગાર ચઇતે આ ડુન્યામાં 


ક્ષ 


આવવા નીકળ્યો, ત્યારે તેતે કહેવામાં આવ્યુ, કે તું નારાવ'ત ડુત્યાર્માં જઇને 
કહેજે કે નને માણુસે સૌથી સરસ સુખ ભોગવવું હોય તે! “સત્તોષી” થવુ* 
(જે હાનતમાં મુકાયે! હોય તેમાંજ સતેોપ માનવે) અતે સતોધી મનુષ્યજ તેના 
પેદા કરનાર અહુરમઝદને ખુશાલ કરે છે. (થાને હોરમઝદ સતેોષી આદમીથી 
ખુશાલ થાય છે) અતે નીચલી દુન્યાને આ મારી આજ્ઞા કહેજે કે મત્યતો રસ્તો 
એકજ છે, અને તે પનીત્રાઇ (માર્ગ માત્ર એકજ છે અગાઇતે) અતે એક જ 
ખુદાની પરસ્તેસ કરવાનું એકીન લેકકેમાં દ્રઢ કરજે (યાતે દુન્યાતે એક જ સંદેશો 
આપજે કે અહુર્મઝદ સિવાય દુતિયામાં ખીજે કોઇ નથી.) 


“ગાથા” 


ગાથા શખ્દતુ' સુળ જેઇર' તો ગાવું, એટલે ગાથાતો અર્થ પવીત્ર ગાયણુ 
ચાય છે, અને એ ગાયા ખુદ પેગ'બર જરથોારતે જ બતાવ્યા છે, ( એટલે 
જર્યોસ્તતા ગાથા કરીતે કહે છે.) 


ગાથાતું' વર્ણુન ખુલ્લા શખ્દ્તમાં કરવામાં આવ્યુ'.છે, પૂર્વ તરકતી ભાષા 
જાણુનારાએ એવા સાર્‌ ઉપર આવે છે કે, સાસાન્યત વ'શના સ્થાપક અરદેશર 
બાખેકાનના વખતમાં જ્યારે આપણાં પુસ્તકો વેર વીખેર થાલતમાં થ/ ગયાં 
હતાં, «યારે એ પુસ્તકે જ્યાં જ્યાથી મળ્યા, ત્યાં ત્યાંથી એકઠા કરીતે આપણા 
ઘર્મ પુસ્તકા'કરીથી લખ્યાં હતાં, તેમાં એ ગાયાના અસવ લખાણુમાં પાછ- 
લથી થયલાં લખાણમાં કેડે %ડે ફેરફાર જવામાં આવે છે, એય્વે મુળ લખાણુની 
ધપ નવાં લખાણુની ધપથી જુટી માલમ પડી આવે છે. 


એ ગાયાં ઈધર પ્રેણીત છે, અને એમાં ઘણીજ સરસ શીવસુષ્દી સમાયવી 
છે, ગાયા સૌથી જુતામાં જાનું આપણા પર્મનુ' લખાણુ છે. કારણુ કે ગાથામાં 
કાધબી ઠૅકાણે આપણા ખીન્ત અતત્તા પુસ્તકો વીષે કઈ પણુ ઇશારો 
આવતે નથી. 


ગાથાના અભ્યાસ પરથી ખુલ્લુ માવમ પડી ન્તય છે. કે જરથેસ્થી 
ધર્મનો મુદ્રલેખ એક અશે]ઈજ છે (અસેોઇ અય] પ્રેમ) એની અદર (માથામા) 
એકલા અહુર્મઝદનીન્ટ સ્તુતી કરવા વીવે ભાર મુકીને «ણાવે છે. 


ગાયામાં દરેક મતુષ્યતે પોતાની આપમુખત્યારી (હટ૦-પ) 
આપી છે. અતે ચોકખે ચેકખુ કડી દેવામાં આવે છે કે, ખે રસ્તા છે 
એફ અશોઇનો (સારે) ખીશે ખરાબ તેમાંથી તમારે જે રસ્તે જવું” 
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હૈય, તે રસ્તે નએ. એટલે બધી ન્નેખમદારી મનુષ્ય ઉપર નાંખેલી છે, ને 
તમો! તમારા ખુરા વીકારો (હવસે) સામે લડીને, અશેોઈને માર્ગે જરેા, તો 
તમને પોતાતેજ ફૂયરો થશે, અને ને ખરાખ રસ્તે «/રો! તો તેતું ફ્ળ તમેજ 
ભોગવશે, (યાને ખરાબ કાર્યનું” પરીણાભ ખરાખ આવરો). એમાં કઇ પણુ 
જતના ભોગો આપવા (અથવા ચઢહડાવવા) લખ્યું નથી, એમાં અશેોઇઈનું મુળ 
કયાં છે. તે વીષે ખુલ્લા શખ્દાોમાં જણાવ્યું છે. ડુ'કમાં એટલુજ કે 
દાદાર્‌ અઠુરમઝદ સિવાય ખીન્ને કાઈ નથી, અને એકલાં તે સાહેબની 
પરસ્તેશ કરવી. 


૬જરાતે 


ઇજશતે એ આપણું ઘણું અગત્યવુ' પુસ્તક છે, જેમાંથી કટલીક 
યૃસ્તો નીઆચેસે। વીગેરે બનાવવામાં આવી છે. એના (૭ર) હા છે, ટુકમાં એની 
ભતલબ એવી છે કે ધંજરતે કરનાર મોબેદ એક મીતોઈ મીજલસ એકથી કરે 
છે, અતે ભણુનાર્‌ દરૈક અમસાસ્પદ અતે ફૂરેસ્તાએતે ઇજન કરે છે અતે 
દરેક પૂરેસ્તાએ તરક્થી જદી જુદી બક્ષેસો માંગે છે. એ કઝ સીલસીલખ'ધ 
એકજ બાબદતુ' ભણુતર નથી પણુ જુદા જુદા વિષષો એમાં આવે છે, ગાથા 
પણુ એમાંજ સમાઇ ન્નય છે, હોમયસ્ત પણુ એની અ'દરથીકેઝ લીધી છે. એ હેોમ- 
ચૂસ્તમાં આત્મીકસ્ાન સબધી બાબદ ભેદમાં લખી છે. જેવી રીતે આપણે ઈજશને 
કમે છીગે, તે પ્રમાણે હીંન્ડુએ યસ્તુ કરે છે ખેઉ શખ્રે એક એકતે મળતા આવે 
છે ([ભશન અને યન) હીંદુએ પણુ આપણીજ માફક ખહારના ખોખાંતે ઘણુ 
વજન આપે છે. (યાતે ક્રીયાકાંડમાં માનવાવાલા છે) પણુ જે હી'દુઆએ વેદાંત 
અતે ઉપનીયદતો અભ્યાસ ફીધો છે. અને વોગ શાસ્તથી વાકેક છે તેઓ એની 
ખરી મતલખ સમજી શકે છે. હીદુએ પણુ વેદી ખનાવી તેમાં અગ્નિ પ્રજવલીત 
કરે છે, (યાતે આતશને માટે છે! ઈદેનું' નાતુ' ચણુતર કરે છે) અતે ત્માં 
ધી, નાલીએર, અનાજ વીગેરે હે!મે છે (યાતે અર્પણ કરે છે) પણુ એતી ખરી 
સમજણુ તો સાનીઓ એ પ્રમાણે આપે છે કે જેવો અગ્નિ છે. તેવુ' આપણું 
સાન છે. (અગ્નિને નાન સાથે સરખાવ્યો છે) અને એ ઝ્તાન અગ્નિને પ્રડિપ્ત 
કરી તેમાં આપણા ડ્ચુર્ણાની આહુતી આપવી નેઇએ યાને સાન અગ્નિમાં 
આપણા દુમુર્ણાં ખાળી નાંખવા જેઈએ તેથીજ એ લોકો સ્વાહ સ્વાઢ કરીતે 
છવર મેલે છે, ધ 


આપણા લ્સ્તુરા જેઓ એ ભેદથી વાકેફ હતા યાતે એતો ખરો અથ “ 
સેમજતા ઘતા.'તેએની પણુ દરેક ફરેસ્તાને પજિન કરવાની તલબ એજ ફે 


ડ્ઢ 
દરેક સદ્યુણુ પતિ અખત્યાર કરે, (ફરેશ્તા એટલે સદ્યણુ) દરેક ભણુતર ફકટ 
મહેંડેથી શણી જવાતું નથી પણુ તેતો અદરતો ભાવાર્ય શું છે તે 
₹નણુવાતો છે, 


જ્રાઈભી ભણુતર તેનો ખરો ભેદ જ્તણ્યા વગર્‌ ભશુવાર્મા આવે તો તેતો 
કઈ પણુ ફાયદો અચવા અસર થાય નહિ. 


આપણી ખીજી કેટલીક કેતાખે। દસાતીર, દબેસ્તાન, જમે કેખશર્‌, જમા 
સપી, બહુમનયસ્ત, ખીસ્તાબ, જરરદેસ્ત, અક્સાર, 5'દેઠુ રૂદ વીગેરૅમાં તવારીખ, 
પ્રીલસુરી, નીતી, યોગ, વીગેરે પરચુરણુ લખાણો છે ભેસ્તાનમાં જુદી જાદી 
ચાપડદીએના લખાણુતે! સચ્રડ ફીધો છે. જેવી કે પએમાને કફ્રહગ, રમઝસ્તતે 
જરથેોસ્ત, સદદ૨ વીગેરે કેડલીક ધાર્મીક, અને કેટલીક અર્ધ ધામીક 
ખાબદે છે. ” 


ક 


પ્રકરણુ ૪થુ 


“જીસસ જ્ાઈસ્ટની જીદગી અતે તેતો ખ્રીસ્તી ધર્મ? 


7 રૂમના શહેનસાર એગસ્ટસ સીઝરના વખતમાં, એના તાબાના ઝુલકોમાં 
પણુ નાના નાના રન્‍્નએ! રાજ કર્તા હતા. તેમાં જુડીઆના પાદશાહ “હેરેદ” 
ના વખતમાં, હેરોડે એવે! હુકમ કહાડયે( કે દરેક પ્રજા પોતપોતાના મુલકમાં 
એકઠી થાય, કારણુકે તે લોકોની સખ્યા, અને માલ મીલ્કતની ગણુત્રી કરવાની 
હતી, એ વખતે “નેસક” (કાઇસ્ટના બાપ) મેરી (કહઇસ્ટની ૫) ને લઈ ને 
ખેઠથીહેમ તરક આવ્યો, ત્યાં પોતાતુ' નામ તૉંધાવ્યું, શહેરમાં રહેવાની જગ્યા 
નહિ હોવાથી (શહેર લોકોથી ગીચ ભરાઈ ગયુ' હતુ.) તે લેકોએ એક હલકા 
તબેલામાં આશરે લીધો, ન્યાં મેરીએ છીસસને જન્મ આપ્યો હતો. પાર્ણાની 
સગવડ નહી હોવાથી ધાંસના ખીછાના ઉપર સુવાડયો હતો. યાહુદી ધર્મના 
રીવાજ પ્રમાણે (સુસાના ક્ર્માન સુભબ) આદ્મે (૯૭ દિવસે સુનતા કરાવી તેતુ' 
નામ જીસસ અથવા મેસઇઆ રાખ્યું હતું. 


એના જન્મની તારીખ વીષે બહુ મતફેરી છે, પણુ આ ખીસ્તીએગ. 
તા, રપ મી ડીસેબર્‌ ને સુકરર કરી છે. જ 


સુસાના ફૂરમાતો પ્રમાણે ધર્મ ક્રીવા કરાવ્યા પછી, તેઓ પાછાં એ બચ્ચા 
સાથે નાઝરેથમાં ગેલીલી તરક આવી ત્યાંથી પોતાનુ કામ કરી રહી, બેઠલેહેમ 
તરક પાછાં આવી રહ્યો હતા. હેરોડ ને ખગર્‌ પડી કે છીસસતો જનમ ચચો છે 
અને તેને વાસતે પૅ'ગબર તરીકેનું મત ડ્રેલાયું છે, એ સવળુ' તેને દગાઇ ભરેલુ” 
વીચારી, તેથી કઇ નવે! રીસાદ ઉભે! થવાની ધાસ્તી ખાઈટ એક લસ્કરી હુમ્ડીને 
ખોક્ષેહેમ અને તેની આસપાસના ગામડાંઓમાં મોકલી, અને એવે હુકમ જીધો, 


૩૯ 


ક મે વરસતી ઉમ્મરતા, અને તેનાથી નાંધલા સર્વે ખચ્યાંએને કતલ- કરવાં, 
પણુ નેસક્તે એ બાંધાદતી અમાઉયી ખકશર પડવે મેરી અતે જીસસનતેઃલપને 
માસર તરફ નહાસી ગયે. હતે. 


જેન ધી બેપટીસ્ટે (જેન ધી બેપરીસ્ત જીસસની અમાઉ ધર્મ ફેલ!- 
વવાનુ' કામ કરતો અને લોકે! ને બેપતીઝમ આપતો આપણામાં જેમ નવે! ન્નેતી. 
કરે છે. તેમ (નવજેત) “નેને” જીસસતે જ્ેરડન નદીના પાણીથી નવડાવી, પ્રથા” 
તાપ કરાવી (યાતે પતેત કરાવી) તેનું તન પાક ફીડ હતું ઈ? સ. ર૮ જસ્‍સસે 
ત્યાર પછી જેનતે પોતાના વડા તરીકે કુક રાખી, એ કામતે આગળ ચલાવનાતે” 
સધળા અખત્યાર પોતે લીધે. 


જીસસે નેરડત નદીના કાંઠા ઉપર પહેલ વહેવા ૩૦ વરસતી ઉમ્મરે 
પાતાતો ધર્મ ફેલાવવાનો શર્કીધે(* 


બેપતીઝમતી કીયા યયા પછી જીસસ જમકલ્ષમાં ચાલી ગયે! હતો, અને 
ત્યાં ૪૦ દિતિસ સધી, ખુઠઠા સબધી જ્ઞાત મેળાવામાં કહાડયો હતો (આપણા 
પેગમયરતી માફક ગુરસેસ પાસેખ, * 


એના ૧૩ ચેલા હતા; ૧સેટ સીમત પીટર (ર) સેટ એત્કૂસ, (૩) 
સેંટ જેમ્સ (૪) સેટ જેન (૫) સેટ શીતીપ (૬) સે'ટ બારથે લોમ્યુ (૭) સે' . 
મેથ્યુ (૮) સેટ થોમસ (૪) સેટ જેમ્સ ધી લેશ (૧૦) સેટ સીમન (૧૧) સેટ, 
જુદ (૧૨) જુદાસ (3૩) સે'ટ મેય્યુસ._ 

જીદ્યાસને સે" નથી કલો તેતુ' કારણુ કે એતે ધર્મ ટ્રેલાવવામાં કશુ કધુ' 
નહિ હતું, ઉલટો કાઇસ્ટતે પકડાવી, મારી નખાવ્યો હતો. બાઇબલ લખવામાં 
એ ખધા ચેલાઓનો હાથ હતો. ઓલ્ડ તેસ્ટમેટ પરથી ન્યુ તેસ્ટમેં' (થાતે બાઈગલ) 
બતાવવામાં આવ્યુ” હતુ' પહેલે પહેલે તે એ ધર્મ ઠીક ઠીક ફેલાયો, પણુ પાછળથી 
પ્રાપાએ એ “ધર્મતુ' સ્વરૂપ એટલુંતે! વિકૃત કરી નાંખ્યુ” અતેં એવાં એવાં 
ધર્મ રામા દાખલ જીધા કે પાછળથી એ ધર્મને પ્રોટેસ્ટ કરવામાં આવ્યો હતો. 


શમન કેઘેલીકોતું' સૌથી મહેટુ' દેવળ રોમમાં હતું. અને ત્યાંના ખીશપને 
પવિત્ર પીતા (યાતે પોપ) કરીને કહેતા હતા. અતે એ જગત ધસિહ મુખ્ય દેવલને 
હોલી યુનીવરસલ મધરચર્ચ કરીતે નામ આપ્યું હતુ, એ દેવળતે મુખ્ય મુરખ્ખી 
અતે આ દુન્યામાંનો કાઈસ્ટતો બદલી (વાઇકાર) કરી કહેતા હતા, (આપણા «૪૨* 
થોશ્તીઓમાં જેમ દસ્તુરાનો ઉપરી દસ્તુરાત દસ્તુર કહેવાય છે.) તેમ પોપ પોતે” 
સૌથી વડે ગણાતો છતે. ન 


ન્યાં 


એક વખત એ પોપ લોકોનો દોર અને સત્તા એટલી ખધી '્ેલાઈ મજખુત 
થઈ હતી કે બાઇબલના મતોતે ફેલાવો થવા નહિ દીધો હતો. સધળા પાદરીએ 
ઉપર (અધ્યાર્‌) તેમજ પ્રીસ્તીએ ઉપર (બહેદીન) પોતાની સત્તાનો દોર એટલો 
ખધે ચલાવ્યો હતો કે શલાભલા રાહેનસાહા ઉપર પણુ પોતાની સત્તા ચલાવતા, 
અતે કેટલાક પાદશાહે પાસ તેઓની તકસીરતી તોજસ કરાવવા, પોતાના ધોડાતા 
જીનની રેકાબે। ધરાવી ચલાવ્યા હતા. 


જેઠલાક પાદશાહએતે પગે લગડાવ્યા હતા, કેટલાએકે। પાસે પોતાના પગો 
ઉપર ચુમ્મીએ લેવડાવી હતી. 


જે વખતે પોપ ચાહતો તે વખતે, શહેનશાહએને, અમીરોને, અર્લ ગતે 
સત્તા ઉપરથી ઉઠાડી મેલતો હતે. અને ન્યારે ખુશીમાં આવે ત્યારે તે સત્તા 
પાછી બખસતે હતે।. 


 શુન્‌ાન, ફાંસ અને જરમનીમાં, પોતાની ખુશીમાં આવે તે પાદશાહએને 
પદભ્રષ્ટ કરતા, અતે ખીન્નએતે ગાદી આપતા હતા. પોતે મહેટટા શહેનશાહ 
માફક ખતી ખીસપોતે સત્તા આપતા, રદેવળમાંથી મળતું લનાજમ તેઓતા જ 
ઉપ્યોગમાં લેતા હતા. લોકાતે બાંધવા, અને બદધ્થી ખલ્લાસ કરવા પોતાતી જ 
સત્તા રાખતા, સભાએ ખોલાવતા, અતે, તેના સરનશીન પણુ પોતે જ ચતા હતા, 
લેતી અરજી પોતે જ સાંભળતા ઘતા, અને દેવળો સબધી નવા ધારાએ 
બાંધતા હતા. ધમ સબધી વહેમી મતોનો ધણુ! ફેલાવા થઈ ગયો છતો. એ 
બધું ધીરે ધીરે પોપ સીલવેસ્ટરના વખતથી ચાલુ થયું હતુ? પોપ ૭ માં મ્ેગરીના 
વખતમાં ઈ, સ, ૧૧૭૦ માં ફ્રેલાયું હતું. ત્યાર પછી પોપ (૩) પના સેટના 


વખતમાં વધુ 'ફેલાયું' હતુ'. અતે છેલ્વે પોપ (”)માં બોાનીદ્રેસસા વખતમાં ઇ. સ.” 


૧૩૦૦ માં એકદમ ડ્રેલાઈ ખીલી નીકલી પુરી મજષયુતી ઉપર આવ્યુ” હતુ". 


૪ થા પોપે એવી રીતે પોતાની સત્તા મજયુત થયલી જેઈ મમરરીથી 
એવે હુકમ કહાડયો કે, કોઇપણુ નવો શહેનશાહ પાપની પરવાનગી વગર ચાય 
તો, તે ધારા પ્રમાણે લાયક અને ણકદાર્‌ શહેનશાહ ગણાય નહિ. એ પ્રમાણે 
એ લોકેતો જુલ્મ એવો વધી ગયો કે લોકોએ એની સત્તા સામે બદ ઉઠાવ્યું” 
(અને ત્યારથી નરે લોકો! સામે થયા હતા, તે પ્રોટેસ્તન્ટ કહેવાયા). 


“ ટથ્લીઓન્સનો રહીસ “પીટર વાલ્ડો” એ વખતે પાપના ધરમની સામે ' થઇ, 
તેને જડમુળથી ઉખેડી નાંખવા, ખાઈપીતે ખસ પાછળ જ લાગ્યો હતે. એના 
એ મામ ઉપરથી સધળા સુધારકો, અથવા પ્રૉટેસ્ટ'ટોનુ' નામ “ઉએલડોઈસ” 


ષ્‌ 
અથવા “ઉવોલ્ડેનસીસ” કરી પડયું હતુ, એ પથવાલાઓ રૉર્મન કેઠોલીકથી 
વીરૂદ ધર્મસ'બધી મત ધરાવતા દતા. તેતે ટુક સાર નીચે ૪૪ણાવ્યા પ્રમાણે છે. 

(૧)વ'_ બેપટીઝમ આપતી વખતે પાણી સાથે *જે પવાત્ર વૈક વાપરે'છે 
તે નહિ વાપરવું. 

(ર) નીરજીવ ચીશ્નેની ખદગી નહિ કર્વી.(તે વહેમ છે.) 

(૩) લેટના તહેવાર ઉપર ગોસ ખાવું. પાદીએસએ પરણુવુ', ધમચરૂઓતી 
આગળ ગુપ્ત રીતે તેએતા કાનમાં કહી પોતાને ગુતોહ કથુલ કરવે,, તે રીત 
નકામી ગણી કહાડી નાંખવી. 

(૪) પાપની સત્તા નાકછુલ રાખવી, ધર્મગુરૂઆતે આવકતો ૧ન્‍મો 
જ્નામ મળે તે ઉપર સુજ્તર્‌। કરવો, 

૬ પાદરીઓની રીત મુજબ એક ખીન્ન ઉપર ચહડતાં એદહ્દાએ નહિ 
આપના પણુ તેએતની લાયકાત મુજબ ઉંચે દરને ચઢડાવવા, 

(૫) દવલ્ષેમાં સે'ટની મુર્તી રાખવી એ ખોડું છે. તેમ નહિ રાખવુ, મુર્તી- 
એની બદી કરવી મૂર્તી પૂશ્ત કહેવાય. તેમ નહિ કરવુ' પાપની મરશ્જીમાં 
આવે તેમ કરવા રેવું-તે ઉધુ' ગણાય, તેથી તેતે અટકાવ કરવે।, રૂમતુ' દેવલ 
મોજે કરવાતા દાવો કરે છે તે ખોટું સમજવુ* 

() આકાશ ઉપર જવને ખાળી પવિત્ર કરે છે-એ બનાવદી જ્તેડી કહાડેલુ* 
સમજવું. ખુરી ર્સમે! “ફેલાવવા નહિ દેવી, અને સુવેલા માણુસો કળી “સાધુએ” 
અને “વવીએ” હોય તોપણુ તેઓની પ્રાથના કરવી નહિ. 

(9) ખાદાતી બદગી કરવામાંજ બધી રીતની બદગી સમજવી અતીશય 
તેલ ચોપડી પવીત્ર કરવુ' તે કઇ “સેક્રેમેંટ” નહિ. 

એવા સુધારા વીષે જ્યારે પોષ ,૩૦ન એલેકઝાન્ડરતે ખબર પડી ત્યારે 
તેતે “વાલડો”ને અતે તેના મત પ્રમાણે ચાલનારા સધળાઓતે ન્યાત 
બહાર મુકયા, ત્યાર પછી રેમમાં કેકોલીક અને પ્રોટેસ્ટટો વચ્ચે જબરી 
જામબેસ્‌ ચાલી. રી 

ઇંગ્લેન્ડની રાણી “મેરી”એ રેન કેકેલીક પચતો પક્ષ લીધે અને ત્યાર 
પછીતેની સાવકી બહેન “ઇવીઝાખેયે” પોટેસ્ટ રોતો પક્ષ લીવી તેતે રોમન કેઠોવીન- 
જાતાં દેવવો ને અને બીક ધર્મના મકાતોતે રાજ સાથે જેડી દીધાં, અને પોતે 
ડ્ટેસ્ટટ ખની હતી, ત્યાર પછી ૪ંગવેડર્માં શાંતી સ્થપાઇ. બીન્ન રેશેોમાં ઘણી 
ખુતખાર લડાઈઓ ચાલી. હન્નરોને :74તાં બાળા નાંખ્યાં, આજતી સુધરેલીમાં 

* ગણાતી કામે તે વખતે ધર્મ ઝતુનથી આધળી બતી ગઈ હતી. તે વખતે 
ચુરાપર્માં ઠેર પર્‌ સાધુઓના મઠે, અને નેગણે (સપમઝેના મઠો સ્મપામાં હતા, 


- ૪૨ 


જ્ધાં પહેલે પહેલે તો દીક ઠીક ચાલ્યું” પાછળથી તે પવીત્ર મકાતેમાં, મકોમાં પણુ 
અનીતીને। ફેલાવો થવા માંડયો, ને છેલ્લે માર્ટીન લ્યુથરે જગરી જાંબેસ ચલાવી 
તે પણુ બધ કરાવ્યા, છતાં હજી પણુ યુરોપમાં સાધુઓના અતે ન્તેગણાના 
મઠે કઠે કેઠે હજી ચાલે છે. 


હુવે આપણે એ લોકોની “બાપટીઝમની” ક્રીયા વીળે થોડુ ન્નણુવાના 
મ્રયત્ન કરીશુ, ન 


રમન કેઠેલીક ધર્મ પ્રમાણે ખરે! પ્રીસ્તી બનાવવાની ક્રીયા એમ કરવામાં, 
આવે છે. પહેલે બગ્ચાને પાણી છટી લેટીન ભાષામાં બાપટીઝમ આપવાની 
કીયા કરે છે. (કે જે ભાષા તે બગ્ચાંતા ધર્મબાપ (શડકાધર) થાયુ' છે, તે 
પોતે પણુ સમજતો! નથી) એમ કરવા પછી તે બચ્ચાંતે ખીસતી ધર્મમાં દાખલ 
થયલુ' મંજુર રાખે છે, અતે તે બચ્ચાંતી માતે (આપણા લોકે!" જેમ નહાન 
નાહે છે) તેવી રીતે તેતે દીલ પાક કરી ચુનાહની તોજેસ કરવી પડે છે. એ 
અરધું“બાપટીઝમ થયલું” સમજવું, હવે પછી ન્યારે તે બગ્ચુ* ઉમ્મરે પુગે છે 
&કૈ પછી તેણે પાશુ' દેવલમાં આવી, ઉપવાસના દિવસે! પાલવાની કછુલાત આપી,” 
ધર્મં ગુરૂના આંશીર્વાદ લેવા પડે છે. જે, વખતે ધર્મગુરૃએ તેની પાસે કેટલીક" 
કખુલાતો કબુલ કરાવે છે, તે-પોપ જે પાપતી સજ કરે તેતો દડ આપવા 
પસ્ટિર્ના તહેવાર ઉપર્‌ તેનીજ પાસે ઠ્વીયા કરાવવ!,-જસસતા મહેતતી યાદગીરી 
રાખવાની, (માસ) કીયા, અતે ખુદાઈ ળ'દગી સાંભળવા દેવવમાં આવવા, દેવલે!- 
માની સાધુઓની મૂર્તી આગળ મીનબત્તી બાળવા, પવીત્ર રોટલી અને પાણી 
લેવા દેવલમાં આવવા ક્રીયા મારગના સહાજનમાં સાયે સામેલ ચઈ ચાલવા 
“ઝેમબર”તા તહેવારના દિવસો અતે “રાગેરાન”તા તહેવારો પાલવા, 


વીજીલની બદગી કરવા, અતે ખૌજ તહેવારના દિવસે પાલવા--દસ્તુરીનુ” 
કામ કરનારાએને (પાલરીઓતે) મદદ કરવા પોતાની * કમાઇમાંથી ૧૦ મો! ભાગ 
રૃવલના ફડમાં આપવા-બીજી ધર્મ સબધી બદ્ષેસા આપવા-તીર્યે - જવ (તીશ્થ) 
શનાહની તોજેસ કરી “પોપ” પાસેથી માંરી ખરીદવા,-પોપતેજ પોતાના મુખ્ય” 
સાહેબ ગણુવા, અને તેના ક્ૂરમાતોને તાબે રહેવા-એવી રીતની સધળા 
કખુલાતો આપવી પડે છે. ન્તે તેણે પાદરીનો (મોબેલ્નેઝ ધધો કરવો! હોય તો 
એ જ વખતે હુકમ લેવો પડે છે, જે વાસતે-માનતા ચહડાવવાની કુ'વારે। રહેવાની 
-માંરો પડેતો તે પછી દેવલમાં પાછુ કામ કરવા આવવાની અમાઉ તેલ ચોપડાવી 
પ્વીત્ત થવાતી-પોતાની જદગી સંધી રમતા દેવલતા૪* ફરમાત ઝુજબ ચાલવાની 
-અને મરે ત્યારે સાધુ લોકોના અથવ! કૂકીરી ઝભ્ભાં સાથે જ દટાવાંતી એવી , 
અમાઉથી તેની કષુલાતા લે છે. આવી ખ્રીસ્તી લોકોના. ધર્મની રીત છે. 


ષે 


દ 
# 


ક્રાઇસ્ટ ઉપર્‌ ગુજરેલી સુશીબતે।, અને છેવટે તેના ચેલા જુદાસતે હાયે કેદ 
પક્ડાઈ તેને (કસીફાઈ) કોસ ઉપર ચહડાવ્યો ત્યાં સુધીની વાતો તો આજે સ્કુલ 
માં શીખતાં છેકરાએ પણુ ન્નણે છે. એટલે લ'બાણુ નહિ કરતાં ટુંકમાં ખ્રીસ્તી 
ધ્મતો સાર ચદણુ કરરુ- 


જાતસ્ટાતટાઇન ધી ગેટ શહેનશાહ જે ઈ. સ. ૩૯૬માં ગાદીએ ખેડે! હતો 
તેણે ખ્રીસ્તી લોકની તરપ્દારી કીધી અને તે શહેનશાહ પોતે ખાસ્તી ધર્મમાં 
વટલી ગયો, અતે રૂમમાં ખીસ્તી ધર્મ “ફેલાવવાની છુટ આપી ખોસ્તી લેકા 
ઉપર્‌ પડેલી (૧૦) વખતની જકાઓતો રાન કોનસ્ટાનટાઇનના મૂરમાતથી અત 
આવ્યો અને ખ્રીસ્તી ધમ ફ્રેલાવા લાગ્યો, 


ઇઅરબોની તવારીખ” 
વે બાજી રહી છેલ્લી પ્રનન અરબસ્તાનની તે લોકોની ધર્મ સબધી 
હાલત, હઝ3ત મહમદ આવ્યો ત્યાર અગાઉ કેવી હતી તે વીષે યેક ન્ાણુવાના 
પ્રયતન કરીશું. 


અરખ લોકા પોતાતા ધર્મતે “અગતેઆન હાલત” તો. કહેતા હતા. ન્‍ે 
કઇ નહિ પષુ મૂર્તી પૂઝક ધરમતે લગતે દતે, એ લેકોમાં વલી સાબીઆન 
ઘર્મ “લાયો હતો, એ નાંમતુ મુળ તેઓ “સેય”તા પૂત્ર “સાબી”ના નામ ઉપરથી 
નીકળેધું જણાવવાતુ' ગુમાન કરે છે. 
જે વખતે કદીમ જરથોસ્તી ધર્મ પૂર ખીક્ેતે, અતે યાહુદી, અતે ખ્રીસ્તી ધમ 
પણુ ફેલાયલા હતા. જ 


સાખીઅન ધર્મં અસલ એક .ખુદાતે માનવા વીષે જણાવ્યો છે. પાછળથી 
સુરજ, અચળ તારાઓ, ગહો, ફરેશતાએ!, અને તેઓની મુર્તીઓના બનાવેલા 
આકારોતે પૂજવા વીમેતી રસમો દાખલ થઈ હતી. જે સઘળાં ને તેએ ઉતરતા 
ખુદાએ તરીકે ગણી આક્તની વખતે તે એથી મદદ માંમતા છતા. એ ધર્મ 
પાછળથી એટલો બધે બગડી ગયો હતો, કે પુરાતત આરબો! અને ઇન્ડીઅનેનો 
ધર્મ ઘણા ખરો એક મલતો થઈ પડયે હતે. 


અરબોએ (હ) સાત વખણાએલાં દેહરાંઓ બાંધી (૭) મરેને અર્પણુ ૪ધાં 


» હતાં મકકાના દેરાતે વીષે એનું જણુવનામાં આવ્યુ છે કે તે “ઝાહોલ” અથવા 
“તીસ્ચર”ના મહને “અર્પણું છીધું' દતું. ત્તે કે એ કેમએવી રીતે પુષ્કળ ઉતરતા 


ક્ટ નક” 


કકે 


૪ટ 


ખુદાઓને માનતી હતી, તે છતાં પણુ તેઓની જુદી જીદી દરેક જતની “પુજા” 
કરવાની વલી ખીજ જુદી જુદી ચીનને ખી હતી, પારસી ઇરાતીઓએ પોતાનો 
કદીમ, અને એક ખુદાને માનનારો ધર્મ એ લેકેોમાં પણુ ફેલાવ્યો હતો. અતે 
જે અરખે આપણી સાથે વ્યવહારમાં આવ્યા દદ્વા, અને આપણી સરહદની 
નજદીક રહેવાવાળા હતા. મુખ્ય કરીતે “તેમીન” “જાતના અરબ લોકો, મહમદના 
વખતની અગાઉ (ર) બે તડા અથવા નતોમાં વહેંચાઇ ગયા હતા, ૧લી રાહેરે 
અતે કસબાઓર્માં ઠરીઠામ થઈ વસનારી હતી ૨જી મૈદાનોમાં ત'ખુએ ખેચી. 
રહેનારી, અને વખત વખતે પોતાતું રહેઠાણુ બદલનારી હતી. 


અરખ્બી ભાષા ધણી પુરાતન જણાવેલી છે, એ ભાષાતી નૂદી જૂદી 
ઘણીક “જૂબાતો” હતી. જેઓ એકખીન્નથી તદન જ ઉલટી હતીએ।, તેઓમાંતી 
ધણી જ વખણુાએલી “બોલી” હેમીઅરની ન્નત અતે ખીજ ઉંચી જતના અરબો, 
તેમજ કારેઇસ (ફૂરેસી અરબ)ની નત ખોલતી હતી, 


કારેોઈસ લોકોની જુબાન સાધારણુ રીતે ચોખ્ખી અરખ્બી કહેતા હતા, 
એ જ ભાષામાં “કારાન”બી લખાયલી છે. 


અર્ખ લેકે પોતાતું' કાખેલ્યતપણું' નીચલી ચીજેમાં ગણુતા હતા, ૧લી 
વાકચતુરાઇ અને પોતાની ભાષાની પૂણુ માહીતગારી મેળવવી, રજી હયીઆરબાજી, 
ઘ્વોડેસ્વારી ચાલાકી રાખવી, ૩જી પરોણાગત કરવી, દરેક કામમાં હીમ્મત રાખવી, 
જધના-પણુ તાબા હૅઠલ ન જતાં, આપ અખત્યાર રીતે જ જદગી ચુજર્વી, 
(સ્વતત્ર જ રહેવું ). 


એ લોકે મુખ્યત્વે ૩ એલમો નનણુતા હતા, 


(3)લે! તેઓના વશનતી તોંધ અને તવારીખ રાખવાનો, તેએ એક પાછલ 
કેક યઇ ગયલા કુટુ'બીઓની તવારીખ લખી ધણી સભાળથી બચાવી 
શાખતા ઘતા. 


(જે જેતીષ એટલે “ તારાએની વીધા ” સબધી થેડીધણી નનણુ 
વીષેતા હતો. જેથી હવામાં “ફેરફાર થવા વીષે, તેએ અમમચેતી આપ્યા શીવાય 
બર્જાં કશુ' વધ જણુતા નહતા. 


અને (૩) ખુવાબની તાસીર અથવા ખુલાસો કરવાતો હતો. કવીતાતો 


પ 


ચહડતી પદ્વીવાળાં કુટુંબોમાં અભ્યાસ કરવામાં આવતો હતે. વરસમાં એક વખત 
એક મહીનો સધી પોતાની હુશીઆરી જણાવવા “બેતો” જેડી એક ખીશા ઉપર 
સરસાઇ મેળવવા દરીષ્રાઈ કરતા હતા, તે સમે જે સરસ કવીતા લખાતી દતી, 
તે પાદશાહી તીશ્ેરીમાં રાખવામાં આવતી ઢતી, ૭ વખણાએલી ઠવીતાઓ 
જેએને “મોદાઢાહાલેટ” એટલે શુનેરી કરી કહે છે. જે મીસરથી રેશમી કાગજ 
ઉપર શુતેરી હરફ લખાઇ આવી દતી, તેઓને સકાના દેહરામાં ટાંગી હતી. 


હજરત મહમદતો જનમ અતે તેની તવારીખ 
હાન મહમદતો જતમ ઇં. સ. ૫૭૦ના એપ્રીલ મહીનામાં થયો હતે, 


જ્યારે પારસી સહેનરા!હ “તેશીરવાત આરેલ”ની ઇંગતી શહેનશાહતતે 
પુર ધુવદીઝે ચઠડેલો, તેજથી સકાશતે સુરનટ ત્રગરેબની તરદ ઉતરતો જતો 
હતે. તે વખતે અરબસ્તાનમાં હા. મહમદતે! જનમ થયે! હતો, એ પારરી 
રાહૅનરાહતના બહોળા 'ેલાયલા રાજ્ય, અને ત્યાના પૃગતન જરથોસ્તી ધર્મ, ક 
જે તે વખતે પુર્‌ ખીતેતો હતે--અને તે ખેઉતે પાછલા જમાનામાં તેવી જ 
આમાદ હાલતમાં ચાલુ રાખવા વાસ્તે, એ અદલ શહેનશાહે, જે અતીશય 
જહેમત ખે'ચી મજભુત ઉપાયો લીધા થતા, તે સધવતુ', મઢમદના પ'થવાધાઓએ 
બ્‌્ર્બાદ કીધું હતુ*. 


અબામના છોકરા ઈસ્માએલના વ'શથી ઉતરેલા અરખેઃની «તેમાં સઉથી 
ઉચી ખુન્યાદ કોરેઈઈસ (કુરેશી) *નતની ગણાતી હતી, તેએને “કાઆબા” એટલે 
મડકાના દહેરાંતી સભાળ સોપેલી હતી, અરબ લેક લખી નય છે 3-- 


ઇદ ર સેર વખતે કીરણ પદ જીઉ, શેક આને 
શામડાંએમાં સાધાર્ણુ રોશની કરતાં, સધલે પાણીના ચશ્માએતી માકક, રોશનીના 
બેહદ ઝરાએ।, ખુખ ઝલકાટથી પકાશી નીકળી, આખા શહેરોમાં ફેલાઇ, સધવે 
પંઠશાઇ ગયા હતા. એ છેકર્‌' (મકમઇ નેવું હમેલથી છુટું કે તેવું જ ગુન 
મ'ડીએ ખેમી, આકાશ તરક્‌ પોતાના હાય લાંખા કરી, સાફ રીતે સમજાય તેમ 
મહેટા સાલથી ખોલ્યુ' ઢતુ' કે “ લા પક્ષિ ઈલવીલ લા મહમદે રસુલ ઇલ્લા.” 
એટલે ખોદ મહોટો છે, તે એકલે જ છે. અને હુ તેતો પૈગામ લાવનાર છુ, 


અતે વળી તે ૪ વખતે ખુદા-પરસ્ત મુરાનીઓનો પડીત્ર આતશ, “જે 


જટ 
હજારે વેરરો। સુધી બળતો હતે, તે ખુશ્નઈ સુમ યયા હતો. 
“જરાતના ધર્મ ફરમાતે?” 


મુસલમાનોએ પોતાના ધર્મ ઈસલામતે (૨) છુટા ભાગોમાં વહેંચી નાંખ્યો 
છે, ય્સે। “માન” ધતખાર સ્યમવા સાસ્ત્ર અર્થ (ર)ક દીન એટલે ધર્મ અયતા 
અભ્યાસ એ પર્મ સેને શીખવે છે કે તે (૫) મુશ ભેક્ષે ઉપરથી રચાયવે! છે. 
૧લેો બેદ પષ'તે લગતે છે. બાકીના ૪ રેવાન્તેને લગતા છે. 


યલો બેદ સે પ્મતે કણુલ રાખના અતે સેક ખુદાને માનવી શીખવે 
છે, તેના વથી ૫ દૂટા ભાગો ૪ીષા છે, ૧લું ખુરાતે માનતું રહે ફ્રેસ્તાસોને 
માનતું ૩૬ તેના પમ-પુસ્તકોને માનગું ૪ તેના પેત્રસરોને : માનતું, પર્યું 
ર્સ્તપ્પેજ, આયના મુવેચાગ્પેસતું પાછે સજન ચું, સને સખરી દાડા 
સ્નજ્ઞાપ્્ને માનતું કે ઘથું' તક્ડોરને ગળ્યુ હ ધના હીન્વ ૪ સુશ બેલે તે 1 
થદ્ગી કેર્તાનો, ર્કે પ્હેરાન કરવાનો રસ્‍તે રોલ રાખને જજો મડી 
હસ કેર્ષાનેદ. 





પ્રસરેમ, રતે મેપ્સ સતને હેઝ્ર.પ્લ ખેોનને પ્રેસ્તેડ જેડ ન 
જ્ગ્ર્સ દરન જેની ચડ્ડી ધમથ કેલા રે. છત લે: 
ર્ેડ્સન 3ર પડે શેરે તેને મ્ડેઝેડ્રેર દેય (સેડ. 

સે તેને ષરે ઝેરો 3૧૬ ષ્ટ હે હેડે સે સડ પ્રસરે. 
ભસ્મ નહે સ્‍્્સસ તેજ ગને, સરે ટ્સ સ ક્સ્ હ રરત્રે 
અપે અરે રે તેરે ઝુસૂકમને, સ ખસ ઝેર હેન: બરે 
રૃપ વષડ પ્્ડેનેરે ૨ પ્રસરે સડે ષે. 


ક 
ર 


ન“ 





સૂરે હે ડ્ર પ્ર ડ્ર્રેે સમ પ્રેરે. ૨-2. 
રે 3 આડુ પે કે. રસે રેર. ૨. ફ્રે ર્રેસ્સે. હૂ. 
સસ સક સ્‍સ્રે સપર ડે સર સેર રે. સેપ્ટ --૨ 
ક્ટન્સ્હું ન “ર” સડે 


“ એતે [5/૫૬ સેવર સડે જસ સ્ડેશ્ડે પ્રે સ્રહે સરે અત્રે ક્ર 
જડ ફે 
-- સ્સ્ૈ ઝષે હે ઝે. સેર હેર ચપ સે જૂ. 


- ૪૭ 


(સવાલો ઇસ્લામી ધર્મના ફરમાતે ખશબર પાથ્યાં છે કે કેમ તે સબધી) આપણા 
ધર્મ પ્રમાણુ જ બહેસ્ત અને દોઝખતી માન્યતા છે તેમ. મહમદે પણુ નવ (છ) 
આસમાંનોની મુલાકાત લીધી હતી, પરવર દેમાર સાથે વાતચીત છીધી દતી, 
મહેોમેદન લોકોનો ધર્મ ખાસ કરીતે યાદુદીએના “તાલમદ” ગલ તેસ્ટેમેટ 
માંથી તથા જરયોસ્તી કેતાખોમાંથી લીધેલો છે. ખુદ એવણુતા ઉરતાદ (જેને 
એવણુ સલમાને ફારસ કરીને કહે છે.) તેવણુ દસ્તુર દીનયાર હતા, 


એ લોકોએ ધમ'તે રાજ્ય સાથે જેડી દીધો હતે, અતે જે પાદરાહ 
થાય તેજ ધર્મતો વડે કાલીક્‌ પણુ કહેવાય (પણે જેતે ખલી કરીતે કહીએ 
છીએ) મહમદ પછી ગાદીએ આવનારા ૪ 'ખલીફ્‌ - હતા. હ. મહમદના મરણુ 
પછી ખલીક્‌ કેણુતે ખતાવવો તેની જબરી જુમમેસ ઉદી હતી. મઃહે માંહે 
તકરારનો છેડે લાવી પહેલો કાલીફ (ખથીફજે અખુ-બકકર જે મઇમદતો 
શસરે થતો છતો. (ર) જે ખલીષૂ “એમર” ૩ને ખલીદ ઉસમાન (જેતે 
એઓથમાન કરીતે પણુ કહે છે.) અને ૪થો. ખલીકફ “અલી” તે વારા ફરતી ગાદી 
મળે એવે! ઠરાવ કર્ષો હતે. 


ક 


પ્રકરણુ પસં * ક 


ઝપઝાતટાંકોડ 


૧૯ 301ધિતલંડો 15 ત ટાઈ ૫707: તતા ધ૦ €૦૩1૦- 
8૦17 વતે 1લ્ુલાતૈતા% 1131017, તડ ઇતર 9) ડેલ ડવા 
ધત્યતાંધંળળ. 
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રિ ૦૫૧૪ 110[001000૯. 
ક ખુનરેહેશ (બાબ ૧૨) 

દ 

કે દાદર અડુરમઝરે આ સૃષ્ટિ ઉત્તપત્ત ફીધી ત્મારેથી તે છેવટ કયામતના 
વખતમાં તનપસીનની હાલત સુધીની પેદાયસની «પ01ત, «મારથી મયા દુન્યાને 

ન કારોબાર ચાકુ થયો ત્યારથી અહેરેમને ચ્યા ડૂન્યામાં દાદાર્‌ ચ્યહુર્પમદધી ઉશડી જ રીત 


જ 


અખતાર ફીધી. જેવી દાદારે અસરે રોશની (ડદ વિનાની રોશની) પેદા કીધી 
ભારે એહેરેમને અસરે તારીકી-અધકારે (હદ વિનાતો અપકાર પૈદા કર્યો, 
અડ્રમઝદ પામી ગયો કે એ નાપાક મારાં દરેક કામમાં ખલલ નૉંખેશે? 
તારે એની પાસે ચોઇસ વખતની મુદ્ત માંગી કે તુ કયાં સુધી મારા કામમાં 
ખલલ નાંખ્યાં ફરશે, નાપાકે કે જેની શક્તિ ધણી જ મર્યાદીત છે. અતે #મ 
અરેશ છે. કે તેતે હેર્મઝદ સાથે સરત કીધી કે હુ નવ હત્નર વરસ સુધા 
તારી પેદાયસમાં, મારી તુકશાન કરવાની રીત (દર) ચાલુ રાખીશ. પછી તો 
હુમેશ સુધી અધકાર્માંજ પઠી રહેવશ. દાદાર્‌ અહુર્મઝર્‌ં તેતા માંગ્યા સુજબ 
નવ હજર વરસની મુદ્દત ઠેરવી આપી. પહેલાં (૩૦૦૦) ત્રણુ હર વરસ 
બીલકુલ ખલલ કરયા વગરના, ખીશ્ત' (૩૦૦૦) ત્રણુ હજ્નર વરસમાં માર્‌' જેર 
તારી દરેક પેદયાયસમાં અજમાવશ ત્રી” (૩૦૦૦) ત્રણુ હન્નર્‌ વરસમાં મારં નર્‌ 
ઘણુ કમતી થઈ જશે, અતે નવ હજાર (૯૦૦૦) વરસમાં તે હુ' હમેશતો 
નાણુદ થવસ, જ 
આ લખાયુપરથી એમ માક્ષમ પડે છે કે આપણા (૧૨૦૦૦) વરસતા 
એક જરવાતે દરેગો ખોદાતેઠના અઉયામમાં મતુષ્યતું પ્રેગગીકરણુ-વિકાસ#મ 
(8001૫000) પુરો થવો નેઇએ. એટલે મવુષ્ય જનમતું પહેલા (૩૦૦૦) 
વરસતો! અઈયામ, ખીલ કુલ નીર્દોષ જવો! જેઈએ, એટલે પહેલા ત્રણુ દન્તરમાં 
એ નાપાકતુ' જર બીલકુલ નહિ, બીન્ત ત્રણુ દન્નર્માં ગનુ' જેર વીસેસ થઈ 
જાય, અતે મતુષ્ય એક દૈત્ય જેવા થઈ ન્ય, એટલે ફે પ્રમટીકરણુના યથા 
હજારમાં મતુષ્ય એવે તખકકે પુગે કે તેનામાં મતુષ્યત્તજ (00141118) જેવુ” 
કઈ હોયજ નહિ, અતે આપણુ! શાથનામામાં પેલા જાહાકના (૧૦૦૦) વરસતા 
રાજ્યમાં ઇરાનવેજમાં કેવી તાશકારક ઉઠળપાઠળ થઇ હતી. તેતો ભેદ અહિ'યા 
ખુધે છે ફે મનુષ્યના પગટીકરણુમાં એક દન્નરો એવે. આવે છે કે મતુષ્ય 
બીલકુલ સવાથી, અને જીલમગાર ચઈ જાય છે. જાઠાક વીષે આપણું આગલ 
ખુલાસા કરર? પછીના ત્રીજ તબકકામો એટલે યથી હ હજરના અધયામમાં 
અહેસ્મનોં જેર યેડું થોડું તુટું' નાય છે. અને સરત પ્રેમાણે છમાં હકરામાં 
છમેશતો અ'ધકારમાં (અસરે તારીકીમા) દફ્ે થાય છે, હવે આપણે જરથોસ્ત 
પેગ'બરના પેલા ત્રણુ પેદા થનારા પુત્રો હોશેદર, હોશેદરમાઠ, અતે સે'સ્યોસ વીધે 
ક'ઈ ખુલાસો કરશુ'. એ ત્રણુ છોકરાએ! જરયોસ્તની બાઇંડી ઢવે(વીથી જનમ્યા 
હુતા, જરધોાસ્ત હવોવીની નજદીક ત્રયુ વખત ગયો હતો, દરેક વખતે તેવુ 
* ખીજ જમીન ઉપર પડયું, નર્યોસંગ યઝદે તે બીજની રોશની અતે જેર કછુલ 
રાખ્યું? અતે સભાળથી અનાહીત યજદતે સૉપષ્યુ, (કે તેના) વખતે એક માતા 


પ૭ 


સાધે. આમેજ કરે. છઘછઇ અશો ફ્રોહરો તેના રક્ષણુ માટે “તેમાયલા છે કે 
રૃવો તે (બીન્ઝતે તુકશાન કરે નહિ. એનો ભેદ પણુ એમન માલમ પડે છે કે 
પગટીકરૂણુના ૩ હર્‌ વરસની આખરે હોશેદર આવશે. (હાશ એટલે અકકલ 
અને ૬૨ એટલે દરવાજે) મતુષ્યતી અકકલતેઃ દરવાજે ખુલશે. યાને શરૂઆતની 
અકલ આવરો ૬ હજાર વરસતી આખરે હોશેદરમાહ આવશે. એટલે મતુષ્ય 
વધુ અકફકલવાન થશે, એટલે પોતાને પીછાણુતા શીખરે, અને છેલ્લા તગકકામાં 
માતે હમા હન્નરામાં સોષ્યસ આવશે ત્યારે મનુષ્ય સપુર્ણું જાની થરો, રવાન 
ખોખ્તગી તનપસીન ય૪ જરે. એટલે આ શરીરને તજી તે સાહેબમાં મળી 
જશે, હોંદુઓના શાસ્ત્ર પ્રમાણે મુકત થઇ જરો, મતુષ્યના ચાર તબકકા તેના 
પ્રગટીકર્ણુમાં આવે છે. એક ઝેરી 1૦01૦04 ખીજે 3લાઉરા૦0, ત્રીશ્વે 
ડત ચોથો ૩૫0૯૬ 10014૫) પહેલા તબકકામાં હીંદુએના શાસ્્ર પ્રમાણે 
તમો ચુણુતું નોર યછી રને ચુલુ, અને છેલ્લે સત્ત ગુણુનુ' નર વધી જવ છે. 
આ પ્રમાણે' આપણે! વીકાસ કમ, 


ખાખ રજને 
1 
હરમઝરે આકાશ પેદા કર્યું" ૧૨ રાશી પેદા કરી ર૮ નક્ષત્રો પેદા કર્યા' 
૬૪,૮૦,૦૦૦ નાના સેતારાએા (તારાએ) પેદા કર્યો એ સેતારાઓરમાં 
૪ મુપ્ય સેતારાએ સરદાર તરીકે સુકરર કર્યા, “ સતવસ ” સેતારો પશ્ચિમ 
તરદ્ને સરદાર છે. ક 


“તીશ્તર” સેતારે। પૂર્વ તરકૂતો સરદાર છે. “વનન્દ” દૃક્ષિયુ તરફે 
સરદાર છે. “હુદ્તોરગ” ઉત્તર તરક્નો સરદાર છે. 


ખાળ રજે કકરો ૩ને--હોરમઝદે અમેસસ્પ'રા સાથે રપીયવન ગેહમાં 
૪“જશ્તે કીધી તેણે તે (ઈજશ્નેમાં આહરેમનને મારવા જે કે!ઈ હથિયારો જરૂરના 
હતાં તે આપ્યાં તેશે માણુસોના બાએ (અહોધાંગ) અને ક્રોહર સાથે વિચાર 
ક્ષો અને માણુસો! માટે સધળી સમજ ધરાવનારી અકકલ આગળ બદાર્‌ 
પાડી, (એટલે હેરમઝદે' માણસોના બોએ અતે ક્રોડરની પેદાયસ બાબે વિચાર 
ફર્યો અને તે પેદા કરી તેઓને પછી અકકલ બક્ષી) 


ફકરો ૪યો--(હોરમજદે) કહ્યું કે જ્યારે હં તમુતે દુન્યામાં સેકલું', ત્યારે 
તમોને વધારે ફાયદેમ દ શુ લાગે છે ? તમારાં શરીરની હાલતમાં, તમે દરૂજ ' 
સાથે લડે, અને દરજ નાશ પામે અને સેવઢૅ હું તમોને દુરસ્તુ અને વગર્‌ 


સઝ સ 
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ને 


નુકશાનના પાછા બનાવું અને સેવટે તમોને પાછા ડુન્યામાં પેદા કરૂ', એવે ડેર 
હૃમેશો, અમર્ગ, જવાન, અતે તુકશાન વિતાના થાએ તે! યા તો અહેરેમેનેથી જ 


તમારો હમેશાં ખચાવ કરી રાખવે! ન્નેઈએ તે ! પછી માણુસોના દ્રોથરે પેલી સર્જ 
ખાખતની વાયકેશી આપનારી અકકલ (જે તેઓને ઉપર પ્રમાણે બક્ષવામાં આવી 
હતી તેથી) ડુન્યાર્મા દરજ આંઘરેમનથી તેઓતે જે ઘલાકી પહોંચે તે બાબતમાં, 
અતે સેવરે પાછા આદરેમનની દુસ્મની વગરના, દુરસ્ત અતે વગર નુકશાનના, 
તત પસીનના વખતે થવાની બાબતમાં, અતે તેમ હમેશ અતે હમેશ ચાલુ 
રહેવાતી બાબતમાં, આ દુન્યામાં જવા માટે (ઓહરમજદ સાધે) એક મત થયાં. 


“આ ફકરા ઉપરથી એમ માલમ પડેચકે, આપણુતે (મતુષ્યને) છેક નીરાધાર્‌ 
હાક્ષતર્માં નધી મોકલ્યાં પગુ અડકલતું ગોહરખક્ષી આપ મુખત્યાર ખનાવ્યાં છે. 
એટલે આપણા કર્મના આપણે જ જેખમદાર ઇઇએ. 


ખાખ ડજે 


આ બાબમાં આહરેમને દાદાર અહડુર્મઝદની ' દરેક ભલી પેદાયસમ 
પોતાની છુરાઈ આમે જ કીધી જમીનવુ પેઠુ' ફ્રેડયું, પાણી ને ખરાબ કાધા, 
જાડપાનતે પતુકશાન કીધું, આતસને ખરાભ કીધો જમીન ઉપર જહેરી જાનવરે 
પેદા કીધાં, સાંપ, વીંછુ, બિલાડી, દેડકો! વીગેરે. ગોઃસ્પ'દતે નબળુ અતે બીમાર 
. કીધુ, અસ્તો વીધાન દેવતે મોત લાવનાર દરે! દેવો સાથે ગયોમર્દ ઉપર 
“છોડી દીધો, આતશમાં ધુમાડે અતે અ'ધકાર લેલી દીધો, આસમાત ઉપર 
સેતારાએની સાથે ત્રહ્ેતે અથડાવ્યા, અતે ૯૦ દહાડા અને રાત સુધી મીતે। યઝદો 
સાથે એના દેવો! લડયા, પણુ યઝદોએ દેવોતે લાચાર કરી દોજખમાં નાખી 
દીધા. આસમાનને કલે બદી કીધી, કે સામે થનાર દેવો તેએ સાધે ભેલાઈ 
શકે નહિ. 


કૂકર હમો દોજખ જમીનના વચલા ભાગમાં આવ્યુ છે, ત્યાં ક જ્યાં 
ગનામીતોએ જમીતતે ચીરી નાંખી હતી, અને તેમાં પોતે દોડી ગયો હતો, કે 
જ્યારે આ દુન્યાની સઘળી ચીજેનુ' ખે રીતમાં કરવુ અને હરીફાઈ અને ત'ો, 
અને ચડતા અને ઉતરતાઓતું ભેલાઈ જવું, એ સઘધળુ' જાહેરમાં આવ્યુ 


એ કૂકરાપરથી એમ માલમ પડે છે કે ડુન્યામાં દરેક વહેવારમાં ભલઇ 
અતે ખુરછ બન્તે શક્તિ કામ ઠરી રહી છે. અહિયાં આપણે આહરેમનને 


*અજ્તાનતા”ધી ઓળખીશુ' તો દરેક બાબદતી સમજણુ પડી «રી, આઠરેમતતોા 
ભ્રેદમાં મીનીંગ અજ્તાનતા થાય છે. એટલે જયાં સુધી મનુષ્યમાં અજ્ઞાનતા રહેશે 
«યાં સુધી તે સારી ચીજને! પણુ ખરાબ ઉપયોગ ડરશે, ચીજ પોતે ક'૪ ખરાબ 
નથી પણુ તેતે! ઉપયોગ કરનાર જે ખોટે રસ્તે ઉપયોગ કરે તો *તેતુ' પરીણુ।ઃમ 
ખોટુ આવે, દાખલા તરીકે “પ્રેમ” જને એનો સદ ઉપયોગ ફીધો હોય તો, 
દાદાર્‌ અઠુર્મઝદ સાથે એકતાન થવાય, બગ્ચાં છેકરાંની ઉત્પત્તી યાય; પણુ તેતે 
બદલે જે “હવસ” માણુસને ઉસ્કેરે તો તેતું' પરીણામ, અનીતી, અતે ટ'ટા- 
પ્િસાદમાં જ આવે. આ આખી કેતાબમાં દુન્યા સખ્દ્તો ઉપયોગ કર્યો છે તે 
ખા પૃથ્વી નહિ સમજવી, પણુ માણુસના શરીરતે ભેદમાં દન્યા ટહેલી છે. જીઓ 
જર્ચોસ્ત સાહેબ દાદાર અહુરમઝદતે સવાલ કરે છે, ત્યારે દરેક વખતે હાડમ૯ 
દુન્યાના પેદા કરતાર કરીને સ'બોધે છે. એને અગ્રેજમાં €૦૩૦૮૯૮ 10014 
કરીને કહે છે; (શરીરમય ડુન્યા) હવે સેતારા સાથે ગ્રહાતે અહડાવ્યા, સેતારા તે 
આપણી ધૈદ્રીયા આંખ, કાન, નાક, જબાન, વીગેરે અને ગ્રા તે એ ઇઈંદીયોતો 
દુરઉપયોગ; ખરષ્સતરે। પેદા કીધા સાંપ, વીછુ વીગેરે તે માણુસની જુદી જુદી 
ખરાબ ખાસ્યતેો, સાંપ નવો જહેરી દખેલ, ખીલાડી જેવો ચોર, દેડકા જેવો 
આળસુ વીગેરે દુર્ગુણો સમજવા, આપણા બધા ભેદેતેો એવી રીતે ખુલાસો 
થાય છે. 


હવે યઝદે દેવો સાથે લડયા, અતે આસમનતે કલ્લેબદી કીધી, યદો 
તે આપણા સદ્ગુણો (17૮૬૫૯5) અને દેવો તે દુર્ચુણા (110૦5) સમજવા, અને 
ફીલ્લેબદી એટલે આપણું ખુદ્ધીતા ઉપયોગ કરતા શીખવ્યું તે, અસઞાનતાથી * 
માણુસતુ' મન હમેશાં દરેક ઇંદ્રિયોતો ખરાબ ઉપયોગ કરવા જ લલચાય છે. 


ખાખ ૪ 

વળી એ મમાણે કહેલુ' છે કે જ્યારે પહેલો પેદા કીધેલો ગાધો (ગયોદાઇે 
ગુજરી ગમો, ત્યારે તે જમણા હાય ઉપર પડયો હતે, અને પછી જ્યારે ગયોમર્દ 
ગુન્ટયો ત્યાર ડાહાબા હાય ઉપર પડયો, પેહેલા પેદા કરેલા ગાધાના ર્વાન તરીકે 
ગાધાના તનમાંથી ગોરોર્ન જ્યારે બહાર આવ્યો, ત્યારે ગોધા સનમુખ ઉન્નો 
રલ, અને જેમ એક હન્નર મરદો એકી વખતે પોકાર ઉઠાવે તેમ ઓણરમઝદ 
આગળ પોકાર કર્યો કે, “પેદાયસની સરદારી તુઃએ કોાણુતે આપી છે ₹ જ્યારે 
જમીન ઉપર આક્ત દ્રાટી નીકળે, અને ઝાડપાન સુકાં (થાય) અતે પાષ્ી સુકાઇ * 
નત્ય (જતાં રહે) ત્યારે કયાં છે તે સખસ, કે જેતે મારે તે કલું છે, કે “છુ 


પ'પૂડ 


તેતે પૈદા કરીશ” ક તે (છુરાઈથી) પરહેજ રહેવા મારે (સખુન) ખોલશે ? (ડરોરન” 
તે ગાવ ગોસ્પદત! પ્રાણીનું” રૂપ આપેલો (0૯501113૯6) આત્મા છે. તે. કુલ 
કુદરતનો! પણુ ગોયા એવે! આત્મા છે, તે અહુરમઝદને પુછે છે કે આ ડુન્યાતે 
સારી સમજણુ આપવા માટે તે જર્પોસ્ત જેવા મરદને પેઠા કરવા કહું” હતુ”, કે 
તે પેદાયસતું” રક્ષણુ કરરો, તે કયાં છે ?) 


તે પરથી તે અહુર્મઝદે જવા દીધો કે “એઓ ગોશેરૂન! તું ખીમાર 
થમો છે, ગનામીનોથી તે' બીમારી મેળવી છે. અગર જે આ જમીતપર આ 
વખતે તે મરદને પેદા કરી શકાતે, તો ગનામીનેો આવા પ્રકારના જીલમ સાથતો 
ચતે નઠિ, (એ!હરમઝદ કહુ છે કે જરયોસ્તતે જનમ આપવાતો વખત હુજી 
સુધી આવ્યો નથી, જે તેતે જનમ આપી રાકાતો હોતે તે! ગનામીનોતો દેર 
એટલે ચાલતે નહિ, 


કૂકર (3) નને. (પછી) ગોશેારન સત્તર્પાયા (બહેસ્ત) તરફ આગળ ગધેા. 
અને તેજ (ઉપલી) રીતે પોકાર કર્યો; અતે (પછી) મહાપાયા સુધી આગળ ગયો 
અતે તેજ રીતે પોકાર ક્ષો; અને (પછી) ખુરશેદ પાયા સધી આગળ ગયો, સેવટે 
તેતે (એહરમજદે) જરષોસ્તતું ફ્રોઢર (દેખાડું) (અતે કશું) કે, “હુ' તેને 
દુન્યામાં પેદા કરીશ કેતે (છુરાઈથી) પરહેજ રહેવાના (સખુતે) કહે” (તેથી) 
ગરેર્નતુ' મીતોઇ રેઠ ખુશ પયુ', અતે કખુલ કીધું કે “પેદાયસતે દું પાળીશ” 
એટલે કે તે દુન્યામાં દુન્યાની પેદાયસ માટે પાછુ એકમત થયું, અ લખાણુતે 
મળતી જ હીન્દુઓઆતી પણુ એક કથા છે. તેમાં લખેચ કે એક દ્વિસ ધરતીમાતાએ 
શાયતુ' રૂપ લીધુ'' અતે ક્ષીરસાગરમાં લટ્દમીજી સાથે બેઠેલા વિપ્યુની આગળ ગયુ. 
અને આંખમાં આંસુ લાવીને દરદભર્યા દીલ્ે ડહ્યું કે ધરતી ઉપર જુલમ 
નીતી, ખુનામરકી, બહુ વધી ગઈ છે, લોકોમાં સ્વાર્થ બહુ વધી ગયે! છે. અને 
એ જુલમ હું ખમી રાક્તી નથી, માટે અ:પ કંઈ એતો ઇલાજ કરો ત્યારે * 
વિષ્યુએ ગઉમાતાતે કહ્યું કે. હું કઇ કરી શકતે! નથીઃ તમો! કૈલાસમાં ભોળાર'કર 
પાસે નએ, ચકર ક ગેઇવણુ (ઇલાજ) કરરે. ત્યારે ગઉમાતા કૈલાસમાં શ'કર 
આગળ ગયાં, અતે ત્યાં પણુ એવીજ રીતે ફરરયાદ કરી, ત્યારે શકરે કહ્યું કે માતા 
તમો પીકર કરો નહિ. તમે! પાછાં જાએ દું મારા ગગને મતુષ્ય અવતાર આપી 
પેલી દુન્યામાં મોકળું છુ ત્યાં જતે ગણો (યુ એટલે શીવનો સેવક સમુદાય 
311045 ત્રાડ) દન્યામાંથી જુલમ ઓછે! કરીને પાછી સસકૃતી સ્યાપસે. 
» ઊાતે ખુરાએને બરોબર સીક્ષા કરરો.) આ બન્ને લખાલાની મતલબ એક- 
સરખી જ છે, આપણુવાળા જર્ધોસ્તના આવવાની રાહુ જેઈ સરલા હતા, અતે 


દીત્દ્ઝો જીવતા :0શુતી-  લેદી ઘખષ્યુ ર્થી વાત તો કિડ ચાવ 
ક સેલી શ્ીનાઈ જહતમાં નેણાં બહેસ્ત દ શને મીશ્દા ૬ર્વાતું દ' 
તોનો યાયી ઝત જ જવાબ 5 કઈ નહિ ખુટાએને હમે અહિર્ષા 
રાનખર્મા નાખીને ક ત્ર” 225 મથી તો ત્ષ્હુ ભગવાન જેવાકે 
પણુ પોતાની અશક્તિ દે ક્ષે યઈ જાય જ્વેક્ે્લા મીને 
/ઘાનર્મા) કઇં જ ત _: જતે થા ટર્પરશી ઉુપર્‌ જ છેન તરાપા 
તથા હીન્ડ વદવાએોા પ રતે સમજતા ૬ પક શભશે 
(ભક્તોને) ને પૂકટ પ2 ર કરવાથી $યે રશખડ॥જ ડરે નરકનું 
તુત ઉશું દર્‌ હતું* 
સાખપ 
આ બાખર્મા જ્ઞાત ગ્રહો, 1 પ્હાડ, [રસની ગસુત્રીઉં 
ન છે. પરુ દરેક ખાખરમાં ક તો સમાવેતોજ ર્ર. ૧. ગ્રહના સાત 
સરદારે, નક્ષત્રત સર્દારોતે પ છઠ જેમકે હષ નો ગ્રહ 
તર્તેઃ વછા ( ટેલ પ્રેત હતે! રંગતેઃ , ઇુર્મજદ 
(બસી) તરા (શે સા ગ્રહ સેલે ; કએવ્રાત (ની) 
ફનીમ્યશે ના ગ્રહ આસમાની વ અઆવેથા સને; અતે ગુર્ચહે અને 
છઠી સાથના દુજદે! કે દૃ અતે અનેસૈ એને. અુર્શેદ 
શુપરતે પોતાનાં. મેક સાધતા એચાણુ' સન તેદી રખે 
, ઝે તે થે! , આપસે ૧ જેધ ગયા છઈપે કેન એ 
હુત્રાપ અતે હીંદુગામા 


સાત  સેતારાતોજો ખરા શબ ઉપયોગ ફરવામાં અપ ી 
| છુ. તે લેપ 


ક «જે લેકે આગળ વેલા વિચારતો તામ 
યાતે જ રૃવ તે અપે! “પ્રાણુ” 


હે થં શર્‌ીર્મા હુ 2 
ઝ્રાણુથી સેપ્ટ ખીશ્ને “ઝાઈ રવ દત્યાર્મ અતે એ લોકોના સાલ 
ન જે, હપ્તકપિ) ઝએજ સા પ્રાણ છન ડત સૌ સૈતમ અતે શર્કાજ 
હ ખે આંખ એજ વીશ્વાપિત્ર એ તદ્દામી છુ, મે નાકના 
વસઇ અતે ક પય છે, ગને વાક (જા મોમે એ “ગત્રી' રૂપિ છે* 
ટએ “* યને, સાર કી એભ કસતે ચાવે છેઃ 
જ પોત્ાત! વીપે બહેરામ ચ્સ્તર્મા 


તા ભાગ્યનો ષ્ટ 
ણુ કામી સેમ ૦ રે સ “ક શ્રેય 


નશકાર્સા એ ૧ 
ઝો પાંચ શ 
ગેટે ક 


રડ 
* અુલસે! ્ પૂ 


પ 


આક કે ત્ર એ સંપ્તકર્દા ર્યા છૈ* 


છ 


“ લોપંડલ' હી ડ૦૪૦લા તડ પતતોલ્ 0દિલદ ડટળ્લા ડોકુલક 
મરીચિ, અત્રિ, અ'ગીર્સ, પુલસ્ત્ય, પુલ, કતુ અને વસિષ્ટ. એ સાતં ર્ષિગ 
કે તારાઓ તરીકે એળપખાય છે. મ 


#, “- થાખ ૧૧, 


દીનમાં કહેલુ” છે કે જમીનની ૩૩ જાત છે. તે દહાડે કે જ્યારે તીશ્તરે 
વરસાદ વરમાવ્યો, અને ન્યારે તેમાંથી દરિયા ઉત્તપન્ન યયા. ત્યારે તમામ જમીન 
અડધે અડધ પાણીમાં ગીરફ્તાર થઈ હતી, અતે તેના સાત ભાગો! યયા હતા. 
તે ભાગો એ પ્રમાણેના કે (૮મીનવાળે) અડધો ભાગ ૬ ભાગોની વચ્ચે આવેલો 
હતો. તેએની આજુબાજુ, તે 5 ભાગોના જેટલો ( ખનીર્થને મુલક આવેલો 
દતો ) તે (ભાગે)ને કેશ્વર નામ આપેલું છે, અને (તેએ એકબીનની) બાજી 
ખાજુએ આવ્યા છે. જેમકે (એ) ભાગો એ ગ્રેમાણે (છેડે પૂર્ક ખાજાએ સવેહે 
ઝશ્વર્‌ અને પશ્ચિમ ખાજીએ “અર્જહે” કૈશ્વરના ખે ભાગો. દક્ષિણુ બાજુએ 
કૂર્દદફ્સ, વીદદફસ ડેસ્વર(ના) ખે ભાગે. ઉત્તરની ખાજીએ વોઉર્‌ બરેસ્ત, વે(ઉર 
જરેસ્ત ડેશ્વર(ના) ખે ભાગો, વચ્ચે! વચમાતો ખનીરથ (ક-ર) અતે ખતીરથે 
દરિયો પકડેલો! છે, (એટલે તેની એક બાજુએ દરિયો આવેલો છે). કાર્ણુ કે 
પેલા ફ્રાહેકન્ત દરિયાતો એક ભાગે તેની આસપાસ પ્રી વળેલો! છે. વોઉર્‌ 
ખૂરેસ્ત, વોઉર્‌ જરૅસ્ત (આગળ) એક મોટા પહાડ ઉગી તીકલ્યો છે, કે જેથી 
એક 3શ્વરથી બીજે કેશ્વર જવાઇ શકાય તહિ. 


અને એ સાત સુલકે। કરતાં ખનીરથમાં સધળી નેકી વધારે ઉત્તપત્ત કરેલી 
છે, અને વળી આહરેમને પણુ ખનીર્યમાં જે કાઈ (નેક નેયું તેતે તુકશામ 
કરવા માટે ધણુ (બૂ૩) ઉત્તપન્ન કર્યુ” છે, કાર્ણુ કે કેઆનતીએ અને શૃરવિરોને 
ખતીર્મમાં પેદા કરવામાં આવ્યા હતા અને ભલી માજદીયસ્તી દીન ખનીર્યમાં 
ખખસવાર્મા આવી હતી, અતે સેવરે (ત્યાંથી) ખીજ મુલકોમાં લઈ જવામાં 
આવી હતી. સોશીએઓસ, જે ગનામીનોને વગર્‌ કામનો કરશે અતે રસ્તાખેજ 
તનપશીન ઉત્તપન્ન કરશે, તે ખતીરથમાં જન્મશે. 


હવે એ સાત કેશ્ર કયાં આવેલા છે, એ વીષે યેહુક વીવેચનં કરશુ, 
આપણા પેગ'બર સાહેબ, અને તેના જયનસીને! આપણુને કઈ ભૂગોળતુ' સાન 
આપવા નહિ આવ્યા હતા. ખુનદેહેશમાં ને જે લખાણો આવ્યાં છે. તે બધા 
આપણા રારીરર્ચનાના ભેદમાં કહેલા લખાણો છે, હીન્દુએમાં એતે સમદ 
કરીતે કહે છે, ( 18૯ 5૦17૯0 વૌડાંતંતળડ ૦ 1110 4 8૦૦૦0૬ 1૦ 


ધૃદ 


પવ 191110108૪ ) પુરાણાતુસાર પૃથ્વીના સાત મોટા વિભાગ (જુ, કુશ, 
પ્લક્ષ, શાલ્મલિ, કીચ, શાક, અને પુષ્કર) એહકત ડેસ્વર એ આપણા શરીરમાં 
આવેલાં છેઃ યોગાભ્યાસમાં એતે ચકો કહે છે. 


એ સાત ચક્ઠો નીચે મુજખ છે, 


શરીરમાં કયા સ્થાન ઉપર ર ન 
આવેલાં છે તે સ્થાન, અધરો, દછા-વરણુ ચાનું તામ 
શુદાસ્થાન ,...**...*૦* વત', શ, ૫, સ, ચાર *્*ાધાર ચક 
અક્ષરો તથા ચાર દળવાળુ* ૦ 
અગ્તિતા વર્ણુવાળુ [2૯%05, 
લિંગસ્થાતતા સૂળમાં... બ જ મ,ય,રૂં ...સ્વાધિષ્ટાન ચક 


લ', એ છ અક્ષરવાળુ' 117190-8૧5ત૦ 
છ દળવાળુ, સુર્યસમાત ॥1૯2%05, 


વણુંવાછુ* 

નાભિસ્થાત ,..........* 5૯ ણુઝ ત, થઇ #ન*મણિષુર ચક 
દ, ધ, ન, ૫, ૬ એ 30141 
દસ અક્ષરવાળુ' રાતા [01424૫5, 
વર્ણુતુ, 

હદ્ષયસ્થાન,..*,*૦.*- ખં ગં,#ધ, ડં, ચ) “અનાહત ચક 
છં, જ, ઝં, ટ, ઠં, ૬ ધત્વૉત્ટ 

] જ» એ ખાર અક્ષર્‌- છોલ્ઞતાડ, 

વાળું, ખાર્‌ દળવાળુ, 
અને સુવણું સમાન 
વૃણુવાછુ 


# છુ%સ્‍્થાત?..,**... અ,આં,ઇઇ,ઉણઊ *મ્વિશુહ ચક 

ર રુ ર્‌, લ, લ, અ, એ 

આં, ઔં, અ, એ, €4૫0૫ત-ટઝર0ડ 
એ સોળ સ્વરવાળુ 

સોળ ૬ળવાળું ચમાં 


પડ 


જેવા વ્ષ્યુતાછીં 


ભુના મધ્યસ્થાનમાં... ઇટ) ક્ષ, બે અક્ષરવાળું “યાતા ચક 
' ત્વરોકુટીમાં) અને રાતા વણુષાળુ' 1010-0010 
/ ક 8313 168૫5 
1 (દસમાં દ્ારમાં)...... નિરંતર સચ્ચિદાનંદ “અજરામર ચક 
| જ્યોતિર્‌ સ્વરૂપ ઊાક્ષ સંક યક) 
] સહસ્દળ યુક્ત 

અને શુદ્ધ સ્ક્ટિક * “1411” 
ી સમાન. 6 


એ સાત ચકો દરેકના શરીરમાં હોય છે, પણુ યોગીએ, લય યોગ 
કરવાવાળા એતે ચોકકસ ક્રીયાથી ખીવીને સમાધિ સમીતી પ્રાપ્ત કરે છેઃ એ 
ચક્રે ખીલવવાથી મતુષ્ય ઘણી શક્તિએ પ્રાપ્ત કરી રાકે છે: આપણા ધર્મમાં _ 
ખનીરથને સૌથી મોટો કેસ્વર કહેશે છે, જેને કેટલેક હૅકાણે ગરોદેમાત બહેસ્ત 
(અસરે રોશની) પણુ કહે છે. તેજ દસમે! દ્વાર “બલરપ્ર” છેઃ જ્યારે યોગી 
સમાધિ સ્થિતિમાં હાય છે. ત્યારે તેતે! ધાણુ (છવ) બ્રહ્મરકમાં હાય છે. આખુ 
શરીર બીલકુલ હીલચાલ વમરનુ' થઇ જય છે. તે હાલતમાં તેતે દરેક સદ્મસ્ાન 
(આાખા બહ્માંડનુ) પ્રાધ્ન થાય છે. અતે એટલે દરજ્જે યુગેલા મહાત્માએ 
(આસને ખેરદ) જે સાન દુન્યાતા લોકોતે આપે છે તેજ ખરૂ ખુદાઈ (આત્મીક) 
જ્ઞાન છે. અતે જે જે મહાન પુરૂષો થઈ ગયા, તે લેકે! કોઈ રાજયોગી, કોઈ 
લયષોગી, કેઇ મત્રયોગી, અતે કોઇ સાનષોગી એ જદા જુદા યોગીઓએ 
યે!મથી જે જ્ઞાન મેળવ્યુ, તેતે એવા ભેદ ભર્યાં' પોતાના સ'કેતીક શબ્રામાં 
ખ્યાન ક્યું' છે કે જે આજની એલાદ એ સાન સમજી નહિ શકે, અતે એમ 

પ તુ' * ઉ.ભવિષ્યતી ઓલાદ એ સાનતો બદઉપયોગ કરશે તેથી આપણા 
પડ છુપાવી રાખ્યુ હતું 


દ પછી પણુ આપણા લોકે એ સાતથી વાકેક હતા, 
ત્‌ પ'યના વડા દસ્તુર હજરત આજર્‌ કયવાન, મહાન 
“કવાળા તેવણુના ચેલા હતા. દસ્તુરે પોતે અષ્ટ સિદ્ધિ 

કી! જાઇ દિવિસ ઉપયોગ કીધો હતો નહિ આપણા 

3ડ સ્થાન આપ્યુ' છે તેથી જર્ધોસ્તીઓએ તો 

“' આગળ વધવું. આપણુ પેગબર પોતે પણુ 


“મટ 


ભહાત શાજયોગીજ હતા, અતે હવે આપણો ભવિષ્યમાં આવનારા સોર્યસ તૈ 
પણુ કોઈ વ્યકતી તરીકે આવનાર નથી. પણુ આપણો વિકાસ કંમ જેમ જેમ 
આગળ થતો જરે તેમ તેમ આપશું પણુ આપણી જતતે (એટલે દાદર 
અઠુરમઝદતે) પીછાનતાં શીખશુ. અતે એ ખતીરયમાંથીજ આપણુતે 
શાન મળશે, 


બાખ ૬૨૨ 


પહાડોની પ્રકૃતિ બાખત પર 
આ ખાખમાં પહાડે વીષેનું શેદમાં બ્યાન છે. 


દીનમાં કહેલુ' છે કે પહેલાં ૧૮ વરસમાં પહાડો ઉગી નીકલ્યા છે 
અલ્બુન્ટ ૮૦૦ વરસતી આખેરી સુધી વધ્યા કીધે હતો. ૨૦૦ વરસમાં 
- “શેતરપાયાક” [બેઠસ્તના આસમાત] સુધી અતે ર૦૦ વરસમાં “માહાપાયાક” 
સુધી, અતે ૨૦૦ વરસમાં ખુર્શીદ પાયાક સુધી અતે ૨૦૦ વરસમાં અસર 
રરાતી (વાળા બેહેસ્તના આસમાન) સુધી (તે ઉચે વધ્યા કીધો હતે) અને 
અલધુર્જમાંથી બીજા પહાડો, સંખ્યામાં ૨૨૪૪ ઉત્પન્ન થયા છે, તે પહાડા 
(નીચે મુજબ) છે, ખુલ'દહુગર અલયુ્જ નો તીરક, ચેકાતે દાઇતીક, અજી'રની હાર, 
ઓસીનદુમ હરપાસીન, જરીઇ માતુસ, અઈરય, કાષ વાદગીસ, કૂરાદારતર, 
એ વતરેગે ખી#્ન નાના પહાડો, ફકરા રજે તેએ માટે ડું ખીજ વાર્‌ (એટલે 
વિગતે) મેલું છુ' અલખુર્જ પહાડ જમીનની આસપાસ આસમાન તરક્‌ ન્ેડાયવે 
છે, અલખુર્ન્ટના તીરક તે (છે 8) જેમાંથી, સેતારા, ચદ્રઅને અતે ખુર્શેદ અદર 
પસાર થાય છે, અને પાછા આવે છે, બુલદહુગર પહાડ તે છે 8 જેની ઉપરથી 
અદદેવીસુરના પાણી, એક હજાર માણુસ પુર ઉચ્ચાઈથી નીચે કુદી પડે છે, 
ઝસીનદુમ પહાડે તે કે જે, જ્યારે તેતું' પાણી, જે ડગર પહાડમાંથી આવે 
તે તેની ઉપર પડે છે, ત્યારે લાલ અને આસમાનના ગૌહર (નારગતો બનેલે) 
છે, અને વેઉરૂકશ દર્યોની વચ્ચે (આવેલ! છે અતે) જેતી ઉપર્‌ ચીનવદ પુલ 
રૂ શાવેલે છે. 


'.* તૈ જગ્યા એ (રેસ્તાએ) રવાનતો સુમાર (એટલે ઈનસાફી કરે છે. 
- અલબુજ પહાડની અર્જીર (નામની) સાંકડી ટૉચ દોજખના દરવાન્તપર આવેલી 
એક રાય છે, કે જ્યાં હમેશાં દેવા મિજલસ કરે છે. એ ઉપરાંત ખીજ સેકડો 
પહાડોના”'નામ જાદા જુદા સુલકેમાં તે કયાં કયાં આગ્યા છે, તેતા નામે છે. 


દ્ર્ધ્ફે 


આપણુતે એ બધા પહાડોના નામ સાચે કઈ કામ નથી આપણેં લો છસ્ટલા 
મુખ્ય પહાડો છે તેતી ચમજણુ લઈએ. એ પહાડે! તે કઇ ખરા પહાડો નથી 
પણુ આપણા શરીરમા કયાં કયા હાડકાઓ આવેલા છે. તેનું બારીક નીરીક્ષણુ 
કરેલુ” છે. હાલમાં આપણુ એની ટ્ટકમા જ તપાસ લઈશું અલષુજ તે આપણા 
માંયાતો સૌથી ઉપરનો ભાગ (આપણી ખોપરી) સેતારા ચ અતે 'ખુશેદ એ 
આપણી ઇંદ્રિઓ, નાક, કાત, આખ, જબાન, વીગેરે. ઉચેથી અર્દવીસુર્‌ પડે છે. 
તે “સૂષુમણા નાડી” વેઉર્કશ દર્ષો તે આપણી ડી (પતપ્ટા) એ 
પ્રેમાણે સમજવું. _ 


ક પ ૮-૧ ૯ 


આખ ૨૩ 


. એ બાખ્માં ર્યા નદીસ્ષ્રે વીગેરેતુ' ખ્યાન છે. તે વીસે ન્તણુવુ' કે નદીએ 
તૈ જીણી નસે, દર્યો તે જ્યાં ઘણી નરે! એકથી થાય તે જગ્યાને કહેલુ છે, 
આવાં અર્દવીસુરની ત્યાગેસમા એ સબધી ખુલાસાવાર ખ્યાન કરશુ” 


ખાબ 1૧૪ 


એ બાખમાં જાદી જુદી જતના ગોસપન્દો, ધોડા, ઊંટ, જાદી જીદી 
જાતતા કુતરા, ગધેડા ૮ નતતના નોળીઆ, આઠ જાતના ધોડા, ૧૧૦ ન્તતના 
પક્ષીઓ, ૨૮ર નતની માછલીએ. ફાડી ખાનારાં દાતવાળાં જાનવરો 
વીગેરેતું' ખ્યાન છે, મ 


ખાખ ઉહ 


આ બાનમાં ક્રઝદની ઇહ કેવી રીતે થાય છે અતે બેટાતુ' અને મેરીતુ' 
*રજ'દ કયારે થાય છે, તે બાબે અસથ્રી ઇરાની વીચાર નહેર કર્‌ છે. 


બાબ ૬૭ 


આ ખાબમાં જુદી જાદી જતના આતશે યાતે ગરમીના રૂપા ઊિતિાં- 
4ડ4110%૧ ૦ ઉલ!) વીગેરેતુ, અને અ,દરફરોબા, આદરચુસસ્પ આદરખુજીત, 
નામના જણીતા આતશકદેહની ડત્તપ્ીતું વર્ણન છે. 


ર તન પ બાબ, ૧૮ 
આ બાખમાં ગોકર્દ નામનું ઝાડ, જે અસલમાં સધળા ઝાડોતુ* મૂળ 


ફટ 
શણાતુ તંતી હકીકત છે, 


ખાખ ર૨૯ 


આ ખાખમાં ત્રણુ પગના ગધેડાનુ” અલ'કારીક લખાણુ તેમજ ખીશ્ત 
થરન્દા, પરન્દા પ્રાણીઓતુ' વર્ણુન છે. 


ખાખ ૨૦થી ૨૨ 


આ ખાબે સધળા પાણીઓના સંબધમાં છે, નદીઓ, સરોવરો, પાણી 
અથવા પ્રવાહી પદાર્થ જુદે જુદે રૂપે નતેવામાં આવે છે તેતી હકીકત આપી છે, 


બાબ ર૩ 


આ બાખમાં વાંદરા અતે રીંછની ઉત્તપત્તિની વીચીત્ર દતકથધા છે, કેટલાંક 
જનવરે,, ઝાડપાન ફળકળાદીના સંબધમાં, આપણે ખીજ કેટલીક પ્રશ્તઓના 
સખબધ'માં પણુ જઇએ છીએ, એવી અલ'કારીક બાખદ છે, કહેવાતી મતલબ 
આ દીસે છે કે, ભલ્લાંએ ભુડા સાથે નેડાવાથી તેતું' ફળ ખુરૂં આવે છે. 


બાબ ૨૪ 


આ ડુન્યાની જીદી જુદી પેદાયસોમાં, તે વર્ગની ખાસ સર્વથી 
પેદાયસ કઈ છે ! તે આ બાબતર્માં જષયાજ્યું છે. નેમ કે સરસમાં સરસ 
તે કપે? સરસેમાં સરસ પક્ષી, યા મેવો યા અનાન તે કયાં ? 


ખાખ ૨૫ 


આ બાખ અસલી ઇરાતીઓના વખતની વહેંચણી ખાબેના વીચાર 
અગત્યની છે, રૂતુખ, નાલ્લા સોઢા દિવસે! કયા એ બાભતતુ' વર્ણુન છે, 


ખાખ ર4 


આ નાના ખાબમાં “હાસ” નામના અસલી ઈરાની : 
હછીકત છે. 


આખ ર૭ 


જુદી જુદી ન્નતના જુલે, ફળે, “અનાજ, ઝાડપાન, વીગેશેની ખાખ 
એમાં જુદ્દા જુદાં રુલોને ત્રીસે શેજેતું' નામ ધરાવનાર જુદા જુદા ત્ીસે 


ર્‌રુ 


સાથે સ'બધ દર્શાગ્યો છે. હોર્મજદતું' ફ્લાર્ણુ ઇુલ છે. બહમનતુ' ફ્લાણુ' ફૂલ 
છે, હુવે એ યજદો જેમ ગેતીની પૅદાયસો ઉપર તેમ માણુસ જાતના સદગુણો 
ઉપ્ર્‌ મવઅકકલ છે, તેથી એ કુલેતા તે સદ્યુણા સાથે સબધ છે, ત્યારે તે 
સદમુસમાતો સબ'ધ, એક જાતની જુલેોની ભાષા રજી કરે છે. (1080850 
૦1 1010075) 
આખ ૨૮ ૨ 

જેમ અસલી ઈરાની યજદ મંડળમાં અમેસાસ્પ'ર] ઉપરાંત ધણાક યજદે 
છે, તેમ દેવ મંડળમાં ૬ અમસાસ્પ'દોની વીરૂધના ૬ દેવે! ઉપરાંત ખીશ્ન 
ઘણાક દેવો છે, તે દેવોતુ' કામ શું છે, અને તેએ ચુ દુ્યુંહ્‌ા દેખાડે છે, તેનુ 
આ બાબમાં વર્ણુન છે, બહમનતી સામે અકોમન દેવ તેવું કામ કે પેદાયસમાં 
ખુરા વીંગારેો અતે કુસપ પેદા કરવો. સાવર દેવ જુલમ અતે ગૅરવ્યવક્થા 
ઉત્પન્ન કરે છે. “તાઈકયસ” અસતોીપણુ', નનઈરીચ ઝહેર ઉત્પન્ન કરનાર, 
“તર'મત” મગરરી ઉત્તપન્ન કરે છે. “મીતોખ્ત” ગધીલે! દરૂજ છે, “અર્શક” 
ખુરી નજરતો (અદેખાઇને) ફીનાખોર્‌ દેવ છે. “એશમ” શુસ્સાનો એ દેવને 
સાત ગણું જેર આપ્યું છે “અકતરા” દેવ ખુદ પરસ્તીને! દરજ છે. 'લુશાસ્પ' 
આળસાધતો દેવ છે, જે માણુસર્માં આળસઈ ઉત્પન્ન કરે છે. “તીઆજ” 
ત'ીતો। “આજ” લોભને રેવ છે “પુશ” તે દેવ છે કે જે સગ્રહ કરે છે, પણુ 
પોતે ખાતો તથી, અને કોઇને આપતો પણુ નથી. “સપજગ” દેવ થાડીચુગલીનો 
દેવ છે, એકની વાત બી'્નતે કહી લેકેતે અયડાવી મારે છે. 


આવી રીતતુ' ખીન્ન ધણા દેવોનુ' વર્ણન કીધું છે, આ દેવાના વણુન 
પરથી ભેદ ખુલ્લે થઇ જય છે કે એ દેવો તે કોઇ દોજખમાં રહેનારા કલ્પીત 
રૃવા નથી પણુ માણુસમાં રહેલા ડ્યુંજઞો છે. અતે કેટલેક ઠેકાણું માણુસના 
ખૂશબ દર્દોતે પણુ રેવતુ' રપ આપ્યું છે. 


આખ ર૨૯ 
અસલી, ઈરાનીએ જમીનતે હદત કેસ્વરમાં વહેંચતા ઘતા, તેં સાતે 
મુબર્ક્માં અતે ખીન્ન સુલકામાં, અસલર્મા જે ઈરાની મહાતમાએ ધર્મ સધી 
સલમ કરતા હતા, તેઓના નામો અને તેઓની હકીકત આ બાંબમીં 
લખી છે, 


ધ્િમાં કહે છે કે કેશ્વરાનતી છ સરદારીઓપાં દરેક મારે એક સરદાર 


* છે, જેમ અર્જેઠનો સરદાર “અષાષગજીડત એ પ્વનદચાત” અને “સપહ”નો 


સરદાર હાદુજ દરાયહીડના પરેશતયરો, 


દૃ 


“દદ્સ”તો સરદાર સ્વહતનિદ એ છુસ્પાસન્યાન, “વીદદ્સ”તે સમ્દાર 
અધ્રીજરાસ્ય ઊસપારીનાન, વોઉરાબરર્ત”ને। સરદાર છુગરરપ ચ્યતે “વોઉરોજસ્તતે” 
સરદાર ચષવાક જર્થેસ્ત ખતીર્ધ કેસ્વરતેર અને વળી સઘળા કેલ્વરેતો સર- 
દાર છે, અરે લેકોની દુન્યાતો સરદાર (તે છે) કહેલું કે તે સધાળાએએ દીત 
જરયોસ્તથી કબૂંત રાખી દતી, 


ફકરો રને ખનીર્થના મુલકમાં ઘણીક જગ્યાએ છે, જે જે ખીજ 
સરદારીમાં (એટ્લે જર્ઘોસ્ત સિવાય બીશ્નએની સરદારીમાં) અ હરેમનતા સઘળા 
જુલમ અને કછીઆમાં (રહૈ છે) મીતેઇથક્તિયી તે (ખવીરય)માં એક માર્ગ 
બનાવેલો છે, કે જેતે ખતીર્થની આશામમાઠ કહે છે. એના જેવા બીશ્ન 
મુલકા (છે) જેવા કે કગદેજ, સાવકસ્તાતી જમીન, અતે દક્તે તાછીકાત, અને 
દતે પ એ સાનસુ, રૂદે નાવતાક, અઇઈરેનવેજ, (જે) જમશેદનું' બનાવેવુ 
સ્વસ્યાત અતે મહિવુ કેશ્મીર. “પેસોતન” જેતે ચત્રોમીતોઇ ઠહે છે તે કગદે- 
જના મુલકમાં સરદાર છે, “અગ્ેરસ” સઓએવકસ્તના મુલકમાં સરદાર છે. 
“ગોપતશાહ” પર્શેદગા ખેમ્બયાન દસ્તે પેસયાનસાઇમાં સરદાર છે. 


જરધોસ્તતો “ઊર્વતધ્નર” જ/મરોદે ખતાવેલા સ'સ્થાનમાં છે. સામતે માટે 
કહે છે કે તેતે પણુ હજી 3૦૦૦૦ દશ ૦૨ અશૈ। ફરેહરેતી પાસબાતીમાં 
શખ્યો છે. કે જે નેહઃડને ફરેડુને રેમાવદ પહાડ ઉપર બાધ્ષે! છે. તેને છેટે 
મારી નાંખરો, # ્ 


હવે આપણું આ ૨૨૪૪ પહાડો, સેકડે( સરોવરો, દર્યાએ, ૯તનરો 
નદીએ, માંસાઠારી જનવરેો, પક્ષીએ, માછલીઓ, વીગેરેતો ભેદ ડુશમાં 


સમજી જઈડ!'. છ 
વી બહાર સૃષ્ટિની રચના છે, તેવી જ આ રરીરેની અ'દર પણુ છે, 


# વ1માણુસના શરીરમાં જે હાડકાં છે તે પહાડ અતે પવત છે, એટલે 
આપણા શરીરમાં ૩૬૦ છાડકાં છે. નરે નઞો છે તે નદીતાળાં વીગેરે' છે, માણુસનુ 
પેટ (ડ૫૦૪ાતર્લ)) છે તે મહાસાગર છે. તેમાં જાનવરો વસે છે રરીર પર્‌ 
વાળ (બાલ) છે તે ઝાડ છે. શરીરમાં દાંત છે તે માસાહારી ્નતવર છે, શરીરમાં ; 
ધાર્મીક વૃત્ત તે પક્ષીઓ છે. ચેહરા તે વસ્તીવાળા ભાગ છે. પૌઠ તે જમ 
જમીન છે “બચપણુ તે વસત રૂતુ, જુવાની તે ઉત્હાળા, ખુઠાપો તે શીયાળોા, 
અને અતીશય ખુઢાપામાં જે અકકની કેતાહી હેય છે તે પાનખર રૃતુ. તદરોસ્તી * 
સાધે પૈસે તે ખેહેસ્ત, ગરીબાધ્ી અથવા તપ્લીક્‌ તે દોઝખ, જીભ તે છીયાઈફ 


દક 


ફૂરેશ્તો. નાક ધસિરારીલ ફરેસ્તો, શરીર મીકાજીલ કરેશ્તો, કાત ઇઝરાઇલે ફરેશતો 
છે. અને એ સાત કેલ્વરે જેતે (ધોગ્તી ભાષામાં) ચકો કરીને કહે છે. એ 
ચકરોમાં રહેલી જાદીજીદી શક્તિઓને એ કેશ્વરમાં રહેલા, જદા જુદા આખેદો 
(ભહાત્માએ!) ભેદર્મા કહે છે. રારીર્તી બાહેર કઈ નથી. જેટલી કુદરતે સારીર્માં 
કરામત કીધેલી છે. એટલી કરામત આ દ્ત્યામાં ખીજે કેડે નથી. આપણા 
પૂર્વજોએ શરીરતુ' કેટ્લુ' બધુ' બારીક અવવેકન (નીરીક્ષણુ) કીધેલું હતું તે આ 
ખુનદહેશા વાંચવાથી અને એતો સુદ્દમ અભ્યાસ કરવાથી દરેક ન#રયોસ્તીની 
ત્રી ચસે, કે આપણા નથાગાતે કેટલા પરહેજગાર અતે મહાન યોગીએ હોવા 
જેઈ એે કે શરીરતું સુક્ષ્મમાં સૃછ્મ સાન આજે દુન્યાને સમજવું” પણુ મુસ્કેલ 
પડે એવી રીતે ભેદ્માં આપી ગયા ડડ 


ખાખ ૧૫ (માુસની પ્રરુતિ બાખે) 


« આગળ ર૪ બાબતું' વર્ણુન કીધુ' છે. અને ત્યાર પછી ૧૫ મા બાખતુ- 
વર્ણન આવે છે, તેનુ' કારણુ કે આ ખાખ બહુ અગતયતો છે. તેથી અનુધ્મે 
એવુ લખાણુ નહિ આપ્યુ થતુ. હ 


દીનમાં કહે છે કે ગયોર્મદે ચુજરૂતી વખતે તાખમ ખહાર્‌ આપ્યું, તે 
તોખમ ખોરશેદની રોશનીની ચાલથી સ્વચ્છ ચયું, અને તેના બે ભાગ ને્યોસગે 
તપાસી રાખ્યા, અને એક ભાગ સપે'દારમરદે કખુલ રાખ્યો, “રીવાસ” ( નામતું 
ઝાડ જે) એક થાંભલા (માફક) ૧૫ વ્સેં ૧૫ પાત્રાં (સાથેનું ઉગે છે તેના) 
રૂપમાં (કપાસ) ચાલીસ વસે “મશી” અતે “રશીશ્માન” જમીનમાંથી એ 
મીસાલે ઉગી નીકલ્યાં 8, તેઓના હાથ, તેઓની ખાંધ ઉપર્‌ પાછળ રહેલા, અને 
એક બીન્ન સાથે નેડાયલા અને એક સરખી ઉંચાધના, અતે એક સરખા. 
રૃખાવના બનેલા હતા, અને ખેઉની કમ્મર એકમેકની અ'દર આવી ગઇ હતી. 
અતે તેએ ખે પ્રમાણે સરખાં કદનાં હતાં, કે જણાતું હલતું નહિ કે નર કશુ 
અતે માદા કાણુ, અતે (બેમાંથી તે) કયુ, કે જેમાંથી એહરમજધ્નું' તુર દૂર 
થયવુ' નથીઃ દ 


ફકરા ર જે એ પ્રમાણે કહેલું છે કે “પહેવુ' ચું પદા કીધું હતુ 
આત્માનું તુર કે તન !” તે ઉપરથી એઓદહરમજદે કલ્યુ' કે “નુર” (અથવ્‌ા આત્મ) 
આગમચ પેદા કર્યું" હતુ, અને શરીરતે તે પછી પેદા કર્યું" હતુ. (આત્માના 
તુરત) શરીરતે આપવામાં આવ્યુ કે તેથી તે જતે ઉઘોગ ઉત્તપત્ર કરે, અને 
શરીરને ઉવ્રોમ કરવા. માટે ઉત્તપન્ન કર્યું” છે, એ ઉપરયા . ખુલાસો .એ કૅ આત્માને 


દ્‌ 
પહેલાં પેદા કર્ષો છે, અતે શરીરતે તેની પછી. 


જૂકરા ૩ જે બેશે ઝાડના રૂપમાંથી માણુમના રૂપમાં ફેરવાયાં તૈ 
(ઈદગીતુ' નુર) કે જે ગેબી રીતે તેએમાં (એટલે માણુસમાં) દાખલ થયુ છે તે 
ર્વાન છે વળી હાલમાં તે # રીતે એક ઝાડ ખુલ'દ ઉગ્યું છે, કે જેતા ફળ 
શાણુસ નતની ૧૦ જાતે! છે. રી 


ફકરા ૪ યે! એહરમજદે મશી મસ્યાનને કશ્યું કે તમે માણુસ છેએ, 
દુન્ય'ના વડવા છે1, મારાથી તમે! પુખ્ત વિયારતા સર્વથી સરસ પેદા થયા છે!, 
દીનતા કામ પુખ્ત વિચારથી કરજે, સારા વિચાર વિચારને, સારા શબ્દો 
બોલજે, સારા કામ કરજે દેવોતે ઇજતાર્માં આ અક'કાર એટલે ગુ'ચવણુભયે છે 
કે જાણુ પહેલાં જેડકાંતે ઝાડપાનની પેદાયસમાંથી ઉત્તપત્નકર્યા, પહેલાં તેઆએ દદાર 
એકલરમજદને પોતાના પેદા કરનાર તરીકે કષુલ્ રાખ્યો પણુ પાછળથી અહેરેમતના 
ભભરેવાથા તેએના મનમાં ખરાબ વિચારો દાખલ યયા, જેમ અહેરૅમને દરેક 
વખતે ઓહરમજદની સામે યઈને, દરેક પેદાયસમાં પોતાતી દખલગીરી કવી 
તૈવીજ રીતે પહેલાં યયલાં જેડકામાં પણુ તેવીજ રીતે પોતાની બુરી ખાસીયતવી 
તે લોકોમાં પણુ ઝમડે રારૂ કરાવ્યો, જેમ જેમ તે લે'કોની હાજત વધતી ગળ 
તેમ તેમ તે લોકા જાઠું' બોલવા લાગ્ય એહરમજદ તરજ ના ફરમાન થયા, 
અતે શેવટે દોજખતે પાત્ર થયા, આ બધાં લખાણો ખ્રિસ્તી લોકોના જુતા કરાર 
નામનુ સુસતક કે જેમાં ઉત્તાપતી (€૪૯ત૬1૦૫) વીસેતુ' બ્યાન છે, તેતે મળતુ” 
લખાણુ છે, જેને (બલાલ્ડાંજે કરીને કહે છે. તેને ઘણે ભાગે મળતુ' આવે છે. 
(દરેક 310) જુદા જુદ્ય ધર્મવાલા જુદાજુદા લખાણ આપે છે. ત્યારે કોણુનુ 
કહેવુ' ખરૂ માનવુ' અતે કોણુનુ' ખાઢુંઃ માનવુ એ ચુંચવાડે! ઉભો! થાય છે. 
શને આદમ અને ઇવતા કીર્સા સાધે સરખાવી જીશ્ઞો., 


૧0 લડવું ૬૦૪૪ , ૦ ઊીંવડાંબ ડંઘકઝ 40001 તાઇ 10 
00તદા1ટ્ડ શ 2001: ૦4 102 તાતડાંડ 040439૫4 15 ૦01૯7૮00096 
9 ઈલ “૩પ”, 11૯% (૯ ૫85 ૦૧ ઘટ ૪00% ૦ તૈલ્૧૫0, ,16 
0૯૦૧06 115મ૯તે 127 ત [૩:€56111100186, દદ 11111% ઇલોળઇડ ૧1 
૦0૦૯ 110 ૯&5લ0€ ૧દીલાઇ 1100, : [ગર ઉંપત્ટ૪ 115 લ્ટલ્તં 00 1100 
8£૦૫॥ં, ૧868 0૦૦૧૧૯ તલત [5 દાટ 501 1૯1, ઘારવે ૬19૦- 
પ્રત ૦ 1૬ 1૪45 3101: 109 9) ધોલ €3£10, ટલા ₹ત્છિ ઝેલ્લાક 
(87૦0 100141 ઈલંતકુડ ૬૧૯ ૪0471 ૦1૫ 6 1૬ 151૯59 ૫0૯70 110 
બિદ્ણા ૦ “રં? 85”, ધત્૯ પ્રાંતો 400ત ૦0 ૦0૯૦ ઇળંઇ ૦107, . 


દપ 


તલે પિિલ્ટળ 1609૯9, ૧0તે 1985 ૦૧1% 411 9૯4૪5 બતે, ૦પા્બ 
પંડ 11૯ 1011413 તદ 10019 19 116 1016 બ 211₹0 તાવે 
]141:0140, ૦૪ 145૦ તિત 1૪0106 10£0, 1105 
૩5 101 1૯ રત્કદ ડપતાયત [તાઇ ૦: કતરા વે 2300 ર્જ 
પટ ણ્દ્િતડાડ,. જપ 

કેઠલાએક આ કથાને ખેતીવાડી સાથે સંબધ છે એમ સમજાવવા માગે 
છે, આપણુ આગળ ન્તેઈ ગયા તેમ ગોશેરૂન (ઊઉસ ઉર્વાત) દાદાર હર્મજદ 
આગળ જઇને ફર્યાદ કરે છે. અને તેને ડુન્યાના આત્માં તરીકે એળખાવા 
માંગે છે, ગેફસ અથવા ગાય તે જમીન અતે ગોધેો એટલે ભેદમાં ખીજને 
નાંખવાવાલો મરદ, એટલે જમીનમાં ખી નાંખે તો તેમાંથી હન્તરો 
ખી પાછાં ઉગી નીકવે એવી રીતે એ કથાતો ભેદ છે એવી 
માન્યતા છે, પણુ જ્યાં સુધી ગાયતો ભેદ ખુલે નહિ, ત્યાં સધી આ 
અલ'કાર સમજવો સુશ્કેલ છે. ગાયતે માટે અવર્તામાં ઘણે ઠેકાણુ ઇસારા આવે 
છે. જ્યારે પેગ'બર સાહેળ બીજી દ્ન્યામાં (મીતોઈ દુન્યા) જય છે. ત્યારે બઠમન 
અમસાસ્પ'દ પેગબર્‌ સાહેબને કહે છે કે, આ જરથોસ્ત તું જ્યારે નીચલી 
દુન્યાર્માં ન્નય ત્યારે મારાં ગાય ગોસ્પદની સ'ભાળ લેજે, બહમન અમસાસ્પૃદ 
પોતેજ ગાય ગોસ્પ'દતો રખેવાલ (મવકલ) ક્રેસ્તે છે. 


જે આપણે ગાયને નીરદેોષ સ્ત્રી સાધે સરખાવીશુ, તે! કઇ ઉકેલ થાય 
તૈમ છે. હવે ગેઉસ ઉર્વાન (ગોશેરૂન) તે જે આપણે નીરરોપ સ્ત્રીના રૂપે લઈ એ 
તો ન્નશું એમ માલમ પડે છે, કે પેગબરના આવ્યા અગાઉ સ્ત્રી નનતિ તરદ 
કઈ સારી લાગણી મરદો તરકથી રાખવામાં નહિ આવી હોય, યાતે આ ન્નતીતે 
મરરોની ગલામ જેવી સ્થીતીમાં રાખી હોય. અને જણે તેને (સ્રી જાતીના પ્રતી 
નીધી તરીકે ગેઉસ ઉર્વાને) ફરયાંદ કીધી હોય અને દાદાર અહુરમજદે જરઘેસ્તના 
આવવાની અગમચેતી કરીને કહું હાય કે જરષોસ્ત આવીતે દુન્યાનતે જે સાન 
આપરે તેમાં સ્રીવર્ગને પણુ મરદ જેટલોજ ઉક (ઈસાઈ આપરે. જે આ 
પ્રમાણે હાય તો પછી ગાય ગોધાતો પહેલે! પૃથ્વી ઉપર જનમ થયો તેતો પણુ 
ખુલાસો ચઈ જાય. 


ગાય એ નીરદૌશતાતુ ચીન્ડ છે, અને માણુસનુ' પ્રગટીકરણુ પણુ શરૂ- 
આતમાં ધણુ નોર્દીસ (એટલે કોઇપણુ જ્નતતની લુચ્ચઇ વગરનુ) હાય છે. જેવી 
રીતે આપણા પારસીએ ગાયને માટે લખે છે તેવી ૪ રીતે હીન્દ્એ પણુ ગાયતે 


“ડ્ર 

માન આપે છે. અને માતા તરીકે સખેધે છે. ખુદ પૃષ્ણુ પોતે પણુ ગોપાળ 
મૃષ્યુ કહેવાય છે. અતે એ અર્લકાર વાજખી જ છે કૈ ન્યાં સુધી સ્ત્રી વર્ગ તરક 
ધ્રંતસાક્ની નજરે મરદો નેશે નહિ યાતે મરદ જેટલાંન૮ માનતે લાયકની ગણુશે 
નહિં, ત્યાં સુધી કોઈપેણુ કોમનો ઉદ્દાર થવાતો નેથી. આ ગાયના ( પ્રતીક ) 
સબધમાં બછુ બારીક સશોધન થવુ' નેઇએ. જ્યાં સધી ગાય તે ગાય નામતું' 
જાનવર છે એમ માન્યા કરશું ત્યાં સુધી અવસ્તા રમ્ઝ (ભેદે) ખુલવા મુર્કેલ 
છે, બુનદેશના બાહેસ લખનારે અહિંયાં ગાયને નીર્દાસતાતુ' પ્રતીક -ગભેશ્રુ' લાગે 
છે, આપણા પ્રગટીકરણુતે હીન્દુએ નદીની સાથે સરખામણી કરે છે, નદી જ્યારે 
પૂદેલાં પહાડ ઉપરથી પડે છે ત્યારે તદન નીર્મલ હેય છે. જ્યારે જમીનની સ થે 
મળે છે ( યાતે જમીત ઉપરથી પસાર યાય છે )» ત્યારે જમીનતો ખધેો કચરે 
સાથે ભેળાધનતે અસવચ્છ થઈ «તય છે. પણુ જ્યારે પાછી દર્યાને મળે છે, ત્યા 
સવચ્છ થઈ ન્તય છે. અતે પાછી ખાફ્રૂપે ખેચાઇતે (સયેની ગરમીથી) વાદક 

રૂપે થાય છે. અતે ફરીથી વરસાદરૂપે વરસીને પઠાડ ઉપરથી «મીન તર્‌ 

જય છે. એવે મતુષ્યતો પણુ કમ છે. મતુષ્ય પણુ શરૂઆતમાં નીર્દોસ હેય છે 

પછી આ દુન્યાની લાલયમાં પડી (માજમજહમાં પડી) ધીરે ધીરે સ્વાર્થ 

ખતતે જઈ ખુદ પોતાના પેદા કરનારને પષ્યુ વીસરી નય છે. (થાતે અહેરેમ* 

“ગઅતાનતા” તેને પોતાના કબજામાં લે છે) પણુ પછી જ્યારે ખુદા સ'બધીતુ 

સાન લેવા માંડે છે. ત્યારે પાછે! તેની અસલ હાલતમાં (યાને નીર્દોસ ચાય છે 

આવી ન્ય છે. અને સક્ષ્મ જવ (લીંગ શરીર) તેના મરણુ વખતે પાછુ 

મીનોઈ જદાનમાં (ઠિદાદાઝે જઇ ત્યાં આસાયૂસ લઈ પાછે।, આ ડ્રન્યામ 

પાતાના કર્મો પમાણે જત્મ લે છે (જેવી રીતે વજેપર્‌ થઇને વાદ્લાં બતે દે 

તેમ) આ પ્રમાણે રૅટમાળા ચાલ્યા કરે છે. જ્યાં સુધી પોતાની #તનેં પીછારણું 

નહિ શક ત્યાં સુધી, 


ખાબ ૨૩મો તેમાં લખેચ કે જ્યાર જમસેદ પાદશાષનુ સુર જતું 
રહું ારે રેવતી બીઠકને લીધે, એક દેવીને બાયડીપણા માટે લીધી (એટલે 
તેણીને પોતાની બાયડી કરી) અને “જમક” જેણી (તેની) બહેન હતી, 
તેણીને એક દેવતે બાયડીપણા માટે આપી (એટલે દેવની સાથે જમકતે 
પરણાવી તેઓથી વાંદરા અતે પુછડીવાળું રીંછ અને તેનીધી બીજી તુકશાતકારકે 
જતો પેદા થઈ, જ 

ફકરો ર ને આએ પણુ કહે છે કે નેઢાકતી પાદશાહીમાં એક 
જવાન * એર્તતે દેવ આગળ જવા દેવામાં આવી રતી, અને જવાન 


૬૬ 
દૃ ક 
નેરને પરી (યાતે રવી) આગળ જવા દેવામાં આવ્યો હતો, તેઓએ. 
એકમેકને નઈતે સંગત કીધી, જે એક સગતથી તેઓથી કાળી ચામડીને 
હખસી પેદા પડયો, શ . 
ફકરો ૩ને ન્યારે ફરેદન તેએ આગળ આવ્યો, ત્યારે ઈરાન શહેરથી 
નાસીને તેઓએ દરીયાંના કીનારા પર્‌ (ના સુલકોમા) પોતાની બેઠક કીધી, (એટલે 
3610 હાલમાં તાજીએ (એટલે આરખે)ના હુમલા (સાથે) તેઓ ઇરાન શહેરમાં 
(જાગો સાથે) ભેળાઇ ગયા છે. આ વીચીત્ર કથાતે મળલી એક કથા ભાગવત 
પુરાણુમાં પણુ મળી આવે છે. 


તેમાં લખ્યું છે કેઃ--વિષ્ણુની નાભીમાંથી કમળ, કમળમાથી ભહ્મા, 
થહ્માના જમણા પગના અ'ગુઠામાંથી “ર્યાંગભુવ”, ડાબા પગના અગુઠામાથી 
સત્યસ્વરૂપા રાણી, લલાટમાંથી રૂદ્ર અને મરીચિ આદી દસ પુત્રે, એનાથી 
દસ પ્રજાપતિએ, અતે તેતી તેર છોકરીઓ, એ તેર છેકરીઓને! વિવાહ 
કાશ્યૂપની સાથે થયો, તેમાંતી “દિતીથી” દૈત્ય, દુધી દાનવ, અદિતીધી આદ્ત્યિ, 
વનિતાથી પક્ષીઓ, કથી સપ, સરમાથી કુતરાએ, અતે ખીજી સ્ત્રીઓથી 
હાથી, ઘોડા, ઉરો, ગધેડાએ, ભેસો, ધાસ અતે ખાવળ આદિ કાંટાવાળા 
શક્નો ઉત્પન્ન ચયાં, આવી આવી તો ચૈંકડો કથાએ હીન્દુએના પુરાણોમાં 
છે. આપણા સાહીત્યમાં તો એવી વીચીત્ર કયાઓ જુજ મળી આવે છે, હવે 
એ કથાએ। સાથે રા' ભેદ છુપાવ્યા હશે તે આપણુનતે ખબર પડતી નથી. 
(આપશે ન્નણી નથી શકતા) વિસાનથી અયવા ખુદ્દીયી નીરીક્ષણુ કરતાં એટલું 
તો સાખેત થાય છે કે મતુષ્યયી ન્નનવર પેદા થાય નહિ, આવાં જગથી 
જાનવર સ્રીના ગભંસ્યાનમાં કેમ ર્હી શકે 1 


જમરેદ પાદશાહ વીષે તો એવી કકે કથાઓ ન્ેડાયલી છે, એતે ચુફે 

બનાવ્યો, દુન્યામાં તરેહવાર હુત્નરો રોધી કહાડયા છેવટે જગવી નાનવરે। પણુ 
એનાથી પેદદાં પડયા ત્યારે એ તવારીખી પાદશાઢ હોવો જેઈએ, કે કલ્પીત ? 
તે વાંચનારે સમજવું નનેઈ એ. એવા ખીન્ન ધણા નામે! છે કે જેઓ ખરેખર 
થઇ ગયા હેય એવુ" લાગતું નથી. જેવા કે જુઠાક, ગઈએ મર્દ ગોપતશાટ, 
જુખ્શરૂ, અગ્રેરસ, પેસાતન, જર્યેસસ્તતો છેઇકરો ઉર્વાતદનર, સામ પહેલવાન, 
સોસ્યસ, બહેરામ, વરજવ'દ, વીગેરે બીન કેટલાંક નામાં છે. એ વીવેશ નામે 

/ કટલીક જુદી જુદી શક્તિએ! માટે ભેદ્માં આપેલાં છે, એ આપણા રારીરમાં 
રહેલા ચક્રો ખીલવવાથી મળતી જુદી જુદી સીદિઓ વીષે ભેદ્માં આપેલાં છે. 


ક ૬૯ 


(જઓ દક કેશ્વર વાળી બામછી (અને યોગથી મળતી અષ્ટ સિદ્રિવાળી 
ખાબછી આપણા ધમમાં તો પ્રકટ ખે ખાખદ ઉપર જ ભાર્‌ મુડેલે! છે, શરીર્‌ 
અતે આત્મા, પ્રરૃતિ અતે પુરૂષ હાડમદ દુન્યા અને મીનતોઈ દુન્યા (5411૯7 
શર્ત 50800 જડ અને ચૈતન્ય, ૩0ત7 તત 501, દુન્યામાં ફકટ આત્માતીજ 
સર્વૌપરીતા દર્શાવી છે અતે શરીર તો આત્માનુ રહેઠઠાણુ યાતે મદીર્‌ છે. એ 
સિવાય ધર્મ પુસ્તકમાથી બીજી ક ૪ જાણુવાતુ મળરે નહિ જે લે(કો યુદ્દિશાળી 
છે, તેઓ તે! સહેજમાં સમજી શકશે, 


પ્રકરણુ શશુ જ 


વ'દીદાદ 


વ'દીદાદ એ આપણા પમં પુસ્તકોમાનું એક અગત્યનું પુસ્તક છે. એતે 
વ'ીદાદ સાદે કરીતેખી કહે છે, એ વદીદાદ સાદેમાં ત્રણુ પુસ્તકોનો સમાવેશ 
થાય છે, ઈજશતે, વીસપરદ, અતે વ'દીદાદ. એતે જાદ-દેવ-દાદ કરીનેખી કહે છે 
એટલે દેવાથી જુદી દીન (યાતે દેવોની વીરૂપતો કાપરે!.) 
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એને તરજુમે! સુરતવાલા એરવદ રબાડીએ. કાવસજી એદલજ કાંગાએ, 
પ્રેસર હાર્લેના પદ્રેચ તરજુમાં ઉપરથી એરવદ મહેરજીભ્ પાલનજી માદને, 
અને કેટલાક યુરોપના અવસ્તા સ્કોલરોએ ભાષા શાસ્ર (01101059) ને 
આધારે જીધો છે, એમાં ચુજરીગયર્લા માણુસેને, લગતી બાબરા નરેસાલારને 
લગતી, નશે તથા હાડકાં રસી વીગેરે બાબરો દસ્તાન વાળી તથા સવાવડી ઓરત 
વીષે, કુતરાઓ વીષે, જમીન, ખેતી, પાણી, વરસાદ, તે લગતી બાબદો, જરયોસ્ત 
ને લગતી ખાબદ, હારેમન, દેવ, દરજ, દુરવ'દ, ને લગતી બાખદેો, વચન અથવા 
કોલ આપવાની બાબદ, યોજદાગ્રેગર, આથતન. રઘેસ્તાર, પહેલવાન, ખેડુત, 
ડાક્ટર, જમશેદ પાદશાઠને લગતી બાબદે, કેટલાંક દર્દોની, દીનતે લગતી વીગેરે, 
પર્ચુર્યુ બાબદો, છે. એ ખધાં લખાણો બહારથી યાતે સ'ખ્દાર્થયી નેતાં 


%ટલાંક આપણુતે સમજ નહિ પર્ડે તેવાં, કેટલાક હસવા સરીખાં, કેટલાંક નહિ 
ખતી શકે તેવાં અકકલથી' ઉલટાં માલમ પડરો. પણુ પૂર્વ તરદના લખનારાઓ 
(008315) અસલી એવાં ભેદ ભર્યા લખાણો કરતા આવ્યા છે અતે એ 
કાંઈ આપણુ જ ધર્મમાં નથી પણુ ખીજ ધર્મ વાળાએ પણુ ભેદમાં (સતામાં 
લખી ગયા છે, 


ડુન્યામાં કાંઈ ચકલો આપણે જ ધર્મ (રમ્ઝ) યાતે શૈદમાં કહેલો નથી, 
પણુ દુન્યાના દરેક ધમે। પ્રાચીન કાળથી, આધ્યાત્મિક અતુભરુતીની પ્રણાલીઓ 
ગુપ્ત રાખતાં આવ્યા છે, અતે એ સ્તાન (ભેદી સાન) ચુર્‌ પોતાના ચેલાને 
તેની લાયકાત હોય તો ૦) આપતા આવ્યાં છે, એ નેદો ચુત રાખવાનું શુ 
કારણુ હશે, તે આપણે ચોકક્સ પણે કડી શકીએ નહિ, અસલના ગ્રીકની 
*આયોનીક મીસ્ટરીઝ” કિશ્રયન ધર્મની “પલ્યિકીતીઅન મીસ્ટરીઝ” વીગેરે ભેદો 
ગ્રચલીત હતા, તેના પુરાવાએ મોજુદ છે; *, 


આપરલેન્ડવી પ્રાચીત કેલીક સશેફતિમાં દ્રદિ સાધકોમાં પણુ એવી વિધ્યા 
ગુપ્ત રાખવામાં આવતી હતી. 


હીન્દમાં વૈદકાળમાં પણુ રૂગવેદ (તડગવેઇ) માં ,એવાં બેદી _લખાણે! કાધાં 

તાં, જે આજે મોજુદ છે, આજેપણુ એટલે (આ જમાનામાં પણુ) રોઝીફુસ્યતો 

ફીમેસતા, થીઝઓસોશીસ્ટો, વીગેરે પોતાના ગુપ્ત મડલ્ષેમાં, (૯૭૦૫) એવી 

વિધ્યાએ 3પર એક પકારનો પડદો રાખે છે. યાતે તેતે ખુલ્લા શખ્દોમાં જણુ- 

વતા નથી, આજે સુધરેલી ષશ્ત પણુ ખુલ કરે છે કે અસલના લખાણો 
. ભૈદમાં ફીધેલાં છે. 


એવી વિધ્યૉએતે સાચવવા મારે ઘણે ખરે ભાગે સુચકોધી ભરેલી 
શીમબેો!લવાળી (5970011૦31) ભાષાને કે સુત્રાતા અને કોઇક વાર્‌ એવી 
સસ ભરેલી ક્રિયાનો આશ્રય લેવામાં આવેલ છે, તત્ર માર્ગનું રહસ્ય જાણુનારા 
ગ તો એ ભેદ સમજી શકે છે. 


આ ઉપર્થી માલમ પડે છે કે વ'દીદાદના જે ન્નહેર અર્થો ભાષારારસતે 
આધારે કરેલા છે. તેની મતલબ દ્િઅથીં (યાને તેના ખે અથ થાય છે,) જાહેરમાં 
લેકાને જણાવવાનો જુદે અતે બાતેની સઞાનવાળાને સમજાવવાનો જીરો, જે લોકે 
બાતેની સાનમાં આગળ વધેલાં હેય, તે લોકો એની મતલબ સહેજે સમજી શકે છે, 
દાખલા તરીકે ખેતી કરવા ક્રમાવ્યુ છે. તેના બે અથે થાય છે, એક તો આ 
શરીરની ખેતી કરવી, એટલે ચોગનાં ખળથી આઆસતે! કરીતે આપણા ચારીર્તે 


હ્ય 


રષ્યપુષ્ટ બતાવવુ. (કેટલાક જરયોસ્તીઓમાં એવી માત્યતા છે કે યોગ સાંધવાનુ 
કામ સાધુ, સ'ત, ફકીરે, વીગેરેતું' છે. પણુ એ માન્યતા ભુલ ભરેલી છે, યોગથી 
અને ચીતતી એકામરતાથી શરીર ત'દરોમ્ત યાયછે, ખુદાઇ જ્ઞાન મેળવી શકાય છે. અને 
આપણા અતત્તા રમ્ઝોમાં પણુ થોગતુ' જ ખ્યાન કીધુ' છે. તમો આગળ દરેક 

યૂસ્ત નિયાએસ વિગેરેના ખરે! અર્થ ન્નશુશે ત્યારે માલમ પડશે કે આપણી 
દીનમાં પણુ યોગ (એટલે ખુદા સાયે મેલાપ) કરાવવાની જ એક ઉત્તમ તેમ 
રાખી છે) ત્ુલશીદાસ એક દહેોરામાં કહે છે કૅ-- ક 


“બુ8શી એ તન ખેત ઇય, મન, વચ, કર્મકી સાન” 
પાપ પુણ્ય દો- ખીજ હય, ખોવે સે। લણે નિદાન,” 


હવે ખેતીતો બીત્તે અર્ય, પોતાની પરશેતર સાથનો સ'સારવહેવાર યાતે 
ખમ્ચાં ઉત્તપન કરવાં. ખીક્વે દાખલો! કુતરાઓ વિષે. ધણા લખાણે। આવેલાં છે. 
દવે કુતરાં એટલે કોયુ આપણા મતુખ્યમાં મૌથી ઉત્તમ આશવન ધર્મગુર વર્ગ, 
ખીજે રષેસ્તાર્‌ યાતે પહેલવાન લડવૈયા, ત્રીજે વાસ્ત્રીયાએસ યાને ખેડુત, અને 
ચડે વર્ગ પાછળથી નીકલેવો છે. ડુતોક્ષાન અતે ત્યાર પછીના બધા મનુષ્યને 
કુતરાં તરીકે સબોવેલાં છે. જેવી રીતે કુતરો! કૂકટ ચાર જ ચીજ ન્નણે છે. 
ખાવું, ઉધવુ, મૈથુન કરવુ', અને ભય પામવે। (અથવા ખીઠવું) તેવી રીતે જે મતુષ્ય 
કૂકટ આ દુન્યાનીજ અયેસઆરામ તલમ કરવાવાળા હોય (તાવેળે દુન્ય) તેતે 
જેદમાં કુતરા કહેક્ઞા છે. એની જ રીતે દરેક રાબ્દોના બબે અથ થાય છે. 


આપણે જે શખ્દા્યનેજ વળગી રહીએ તો. કોઈ દિવમ પણુ ધર્મ 
સમજી શશીએ નહિ. “દએન” એટવે બારીકીધી અડલેકત કરવુ. સુષ્્મ મતલબ 
સમજી જવી જેતે અગ્રેજમાં (61350108 ૦૧૪૯૫) કરીતે કહે છે, આપણે 
તેને “ખુમ” કરીતે ભેદમાં કહીએ છીએ, જેવી રીતે મોખેદ સાદેભ ભણુતાં 
ભણુતાં દાઇ ચીજને ડુપીને સહે? ખાય તેને ખુબ કીધી એમ સમજવામાં 
આપે છે પશુ “અરી રીતે તો એક સે મંગુ અનાજના ઢગનામાંથી પોડે અનાત 
તપાસી જતાં આખા ઢગલાની *ત જણુઇ આવે છે, તેવી રીતે મહેજમાં 
સમજી જવુ તેતે ભેદમાં ખુબ કહે છે. એવી જ બધી મતલબ આખા 
પુસ્તકમાંથી નીકલરો. 


વ'દીદાદ પરગર્દ ૨ લી 


એ પર્ગરદમાં દાદાર અહુરમઝદે જર્થુસ્તતે કવુ' કે મેં. ૧૬ ચરેરા 
વસાગ્યાં. ત્યાં દરેક શહેરમાં અંગ્રમેન્યુસે કઇતે કછ પીડા ( દરદ ) ઉન્ની કીધી; 


છ્ફ્‌ 


૧ છું પ્રરાનવેજ, ૨ ગવ, ૩ મર્વ, ૪ બલખ, પ નિસય, ૬ દરેયુ (ઇઆનેહેરાત) 
છ વઝેહેરેત, ૮ ઉર્વ, ૪ ખતેન્ત, ૧૦ દરખધતિ, ૧૧ હેતુમત, 1૧૨ ર, 
૧૩ ચખષ્ા, ૧૪ વરેન, ૧૫ દપ્તહિદુ, ૧૬ રડહ (૪ધહ) એ રાહેરોતે માટે 
વપરાયધે રાબ્દ શેઈથ છે, જેતે મળતો સસ્કૃત સખ્દ છ્ઞેત્ર છે. આ શખ્દ હિંદ 
શાસ્રમાં શરીરને માટે પણુ વપરાયલે છે, હવે એ ૧૬ શહેરો તે આપણી નવ 
(૪) ઇંદિગા, આંખો, કાન, નાક, મોહું (જબાન) મલીતે ૭ થયાં અતે એક ગુદ્દ 
(કચરે। કહાડવાતો ભાગ) અતે એક ઝુત્રદ્દાર (લીંગ) મલીતે છ થયાં અતે 
છ ચક 13027013૯5 મીને કુલ્લે ૧૬ શહેરો થયાં, 


પર્ગર્દ ૨ છી ઝુફ્રો ખતાવવાની ખાબદ 


પ્રકરો (ડન્)મે! અહિયા હોર્મઝદ જમશેદ પાદશાટને કહે છે કે તે દેશના 
સૌથી આગલા (ભાગમાં) નવ પુલે! અથવા (જવાના રસ્તા) બનાવ. વચલા ભાગમાં 
(૬) છ-અતે સૌથી નીયલા ભાગમાં ત્રણુ (૩). 


અણધલા (ભાગના) પુલોતે (રસ્તેથી) માણુસોના તયા બાઈડીએના હજાર 
તોખમ લઈ *ન, મધ્યમ ભાગના પુલેતે રસ્તેથી છસોાં અને સૌથી નીચલા 
(ભાગના પુલેવે રસ્તેથી) ત્રણસો. 


તારા (ઈઆને જમશેદના) ગોફાએમાં દરેક ગોફઞાની આસપાસ અદરના 
ભાગમાં, ખુદરતી રેશની દાખક્ષ થાય, તેવાં બારણાં તયા બારી, સેતેરી ઢોળ 
ચહડાવેલાં ઢથીયારે કરીતે બનાવ. જમરોદે દાદાર અહુરમઝદના કલા પમાણે 
વર્‌ (યાતે ગોરે) બતાવ્યો, 


આ અલ'કારીક લખાષુનો ખુલાસો મન માનતો થઇ શકે તેમ નથી, પણુ 
એટલુ' તો માલમ પડે છે, કે એ ગેર સ્રીના શરીર વીષેતુ' ભેદ્માં ખ્યાન હોય. જેમ 
પહેલી પરગરદમાં મરદના શરીરનુ ખ્યાન છે. તેવી રીતે આ સ્ત્રીના શરીરનુ” ભેદર્મા 
બ્યાન કીધેલું” છે. 

હવે આપણુ ઉપલા નવ પુલે! તે કયા કય!, તે વીવે, નનેષશુ' બે આંખ “ભે 
કાન, ખે (નાકના) નશકોરાં, એક મોટું, અતે ખે સ્તન (યાને આંચળ) મલીતે તવ થયાં 


મધ્ય ભાગના ૬ પુલો બે હાથ, ખે પચ, એક ગભંસ્થાન, અતે એક 
ડુટી ભાભિ,) 

નીચલા ત્રણુ પુલે ૬ શુદ (અથવા મળદ્દાર) એક મુત્રદ્દાર અતે એક 
શતી જનતેઇદ્વિ (યોની) મળીને ત્રણુ. 


૧ 


# 


ન હંફ 


હવે જમશેદને જે આગારી થઈ સતી (યાતે દાદર અડઠુર્રમ#દ તરથી 
અગમચેતી મલેગી હતી) કે જગરેલ આવશે. અહિ'યા. જગરેલ મતુષ્ય જ્યારે 
મર્દીર્માં આવે, ત્યારે તેને સ્ત્રીતી જરૂર પડે છે, (યાતે જુવાનીમાં તેણે લગ્ત 
કરવાની જરર્‌ છે) ત્યારે જે સ્ત્રી નહિ હોય તો તે ખરાબ રસ્તે ઉતરી પડે 
માટે જ ભેદમાં કહ્યું છે કે ગારો! બનાવ એટલે તેના વીર્યતે પોષણુ આપવા 
માટે ગભંસ્થાન જેવી જગ્યાતી કુદરતી જ જરૂર હોવાથી આ ઇશારા કીધે છે, 


હુવે મરદ અને એરત ડેવા કેવા ગુનાહા કરી શકે છે તેતું બ્યાન 
ઘણુ જ બારીઝીથી આપેલું છે. ભરદતે ખેડુત અને એર્તને ખેતીને લાયકની 
જમીન તરીકે શેદ્માં કહેલી છે. 


પર્ગષ્ટ્ ર જ્ઠ 


ફકરી (૨૪) મો! એમાં લખેચ કે જે જમીન ખેડુતથી ખેડી શકાય તેવી 
હોય, તે જે ખેડયા વગર ઘણે વખત સુધી પડી રહી હેય તો! તે જમીન ખુશાળ 
નથી. પછીથી ખુલ્ક્ષા જ શખ્દામાં લખે છે કે કાઈ જુવાન માણુસતી સુદર (તથા) 
સાશ દેખાવની બાઇડી ઘણુ સધી છેકરાં વમર (એટલે કે છેકર્‌' જણ્યા વગર) 
પડી રહે તેમ, અહિયા એક ખરેખરી સ્ત્રીને માટે લખે છે અતે ખીજો ભેદ એ 
છે કે આ શરીરની પણુ ન્તે ખેતી નહિ ફધી હોય (વાતે જુવાનીમાં કામ ધધો 
યા કસરત કર્યો વગર આળશુ' જીદગી ગુજરી હોય તો તે શખ્સ નકામો 
ગણાય, યાતે તદોરસ્તી અતે સતાન મેળવી શકે નહિ, એક ગમ સ્ત્રીને મરદ સાથે 
લગ્નના ગાંઠુથી નેડાવાની ભક્ઞામણુ કરે છે તેવીજ રીતે મરને પષ્યુ ફરજ પાડે 
છે. તે જમાનામાં કુવાશા મર્દોતે સાટે ઘણુંજ હલજુ' મત હતું. અતે તેથીજ 
ધમંગુરૂએ જે લાયક ઉમ્મર્તે થાય તો તેણે પરણી જવુ' જેઈએ, એવુ' પોતાની 
સત્તાની રૂએ દભાયુ કરતા હતા, અતે પરણેલી જી'દમીતે તેમજ બચ્ચાં છોકરાં 
વાલાખાોનતે અનજુમનમાં ધણુ માન મળતું. અતે કુવારાએ કર્તા તે લોકોનો 
મર્તમો પણુ ધણુ હતો. 


હવે આપણે કુતરાએ અતે કુતરીઓ વીષે થોડેક ખુલાસો! કરશું' ૫૨ગરદ 
૧૫મી કૂકર (ર૦્થી ૫3). 


દક (૩)મો! અએ દાદાર અમર ને કાઈ કુતરી ઉઠતે રાખવાની જગામાં 
ઇમેલદાર થાય, (માતે ને કુતરીતે ઉઠે રાખવાની જગામાં હમેલ રહે) તો સાજન 
દીયસ્તોઃમાના કેયા (માજદીયક્તાન) પાસેથી (તે કુતરી) ગોયા પોતાનું પોષણુ લે. 
(ઇઆને કયા માજદીયસ્ને તે કુતરીનું પોષણુ કરવું જઇએ) દ 


હટ 

કૂકરો ર્‌૪મે! ત્યારે હેરમઝદે કથું કે જેણે ઉદતું' (રહેઠાણ) રહેવાનુ 
મકાન બાંધ્યું હોએ, (અથવા તે) જેતા (ઈઆનતા ઉંઠતે રહેત્રાતા મકાનતો 
માલીક હોય, અય તો જેને તે ભાડે રાખ્યું હોય, (તે સખસ તે હમેલદર 
કુતરીતે મટે ખોરાક (લઇ જય) તથા જ્યાં સુધી તે કુતરીતા બચ્ચાં બહાર આવે 
(ઇ#આતે બચ્ચાં જતમ પામે) ત્યાં સધી તેતુ' પોવષુ કરે. 


કૂફરો (૨૫)મોા અગરત્તે (લે હલમેદાર કુતરીતે માટે) તે (સખસ) ખોરાક 
નહિ લઈ જાય (ઇઆને તેતુ પોષણુ નહિ કરે અતે નાલાયક ખોરાકથી (યાને 
ખરાબ ખોરાક ખાધાથી) તે કુતરીતા પેટમાંના બચ્ચાંતે તુકશાત થાય તો * 
“બએધે વસત” (ઈઆતે જણી નેેઈને કીધેલા જખમની સીક્ષામાં (તિ સખસ) 
તોજેશ પામેલો થાય, (ખુલાસે) જાણી ન્તેઇને કોધ્તે જખમ કીધાથી, જે તે 
જેસ ખમવી પડે છે; તેવી તેજસ, તે હમેથલર ડકુતરીનું પે/થયું નહિ કરનાર 
સખસે ખમવી નેઇએ. હવે એ કુતરી તે કેણુ ? અતે તેતુ' પોષણુ કરવાની 
પૈલા સખસને કાંય ફરજ પાડૅ? એવી વીચીત્ર આજ્ઞા શું કરવા આપી 
હશે, કે તેતે ચુતાહ લાચુ પડે. ઝુતરી એટલે એરત અતે તે એરતતે કોઇ મરદ 
ફૂસાવે (યાને તેની સાથે જનાકારી કરે) અતે તે બીચારી ફરસી પડે, લેકોમાં 
રૂસવા ચાય, અતે તેની દગી બધી ખરાબ ચઈ જાય માટે જ તેતે ફસાવનાર 
સખસતે માથે તેનું પોષણુ કરવાની ફરજ પાડી છે, તે જમાનામાં નીતીતે માટે 
ઘણુ માન હતું, તે છતાં કાઇ થીચારી કસી પડે તો તેતા ફ્સાવતારતે આપણા 
દાવરે। (ઇમ્સાષ્ કરનારા) મરતે સીક્ષા કરતા, અને તેના તયા તેના બચ્ચાના 
ભરણુપોષણુતેો બંદોબસ્ત કરી આપતા. 


હવે ખીનન ભેદોતે આપણે ડુંકમાં ખુલાસો! કરસું, 


મુ'વેલો જેતે આપણે સાધારણુ રીતે ચુજરી ગયેલો સમજીએ છીએ, પણુ 
તેતો ખરે ભેદ તો નેનામાં તાન લેવાની શક્તિ હેય, તે છતાં પણુ ધર્મનુ' જાત 
લે નહિ યાને છતી આખે આંધળો, અને છતાં કાને બહેરા હોય ( નેને ક1કા 
અને કરપે! કરીને કહેવામાં આવતું ) તે સખસતે પણુ આપણા ધમગુરૂએ 
સક્ત કરતા, તેતે અનજુમનમાં બેળાવા નઠિ દેતા, અને રીમન છે, કરીને ભેદમા 
કહેતા, અને તેને નીરંગથી નહવડાવતા યાતે ધમનુ' સાન આપવાની કેસેશ કરતા 
(નીરગ એટલે સક્ષમ સાન) પણુ હમણાં તો ગાય અતે ગોધાના સુતરતે નીર 
કહેવામાં આવે છે, અને એ નીરુંગથી ન્તે કોઈ બદમાસ આદમી સુધરી જતો 
હોય, તો તો પછી જર્થોસ્તીઓમાં કોઈ બદમાસ હેતે જ નહિ, નીર્‌ગતે બીજને 
અથ (કઝોઈબી લબાણુ લખાણુનેઃ ડુકષાં સાર) કબા, અથવા ધમપ” “તતતઞાન” 


ઠપ 


મ 


/# ઘઘે દુર્વદ-એટલે ધર્મે તો જરથોસ્તી પણુ બીજના ધર્મવાલાઓની ફાળી 
વિધા જણુનાર્‌ કખર, દેવ, દેરાં પુજનાર, 
રીમન-્એટલે અપવીત્ર રેગીસ્ટઃ ( ખરાબ રેગોધી પીડાતે! જેતે બદ 
ચાલથી ખરાબ રેગા થયા હોય તેવો ) લ'પટી, ત 
જેવી રીતે મરદ તેવી રીતે ઓરત પષુ રીમંન હોય છે. હવે આપણા 
લોકોમાં એવી માન્યતા છે કે ચુજરી ગયલુ” હેય તે રીમન કહેવાય, પણુ ખરી 
રીતે તો! છવતુ' જ માણુસ ધણું તુકરાન કરી રકે છે. 


અલખત સુવેલુ યાતે જીવ વગરતુ' શરીર કહેપ્વા માડે છે. અતે જીવતાને 
પણુ કદાચ તેની ખરાબ અસર થાય છે. પણુ તે કયારે કે કોઈ રેગીસ્ટ ફય, 
તો જ નહિ તો તદરોસ્ત આદમી ચુજરી પરુ હોય અતે તેતે ખે દિવસ પણુ 
૨ખી મુક્યું હધ તો તે તુદશાન કરતું નથી. આપણા પર્મે તો વતા રીમનોથી 
8૨ રહેવાની ખાસ તાકીદ કીધી છે. 


નસે-સાલાર (૦૦૪5૩ 0લ&પ્ટછે નશાતે લઈ જનાર્‌ આપણી સમન્નતી 
ભાષામાં કહીએ તો. ખાધ્યો, એ ખીચારા ઝુરડાં ઉચકતારાતે આપણું રીમન 
કરીતે કડીએ છીએ, એ લોકોને ધર્મના મકાતમાં પણુ આવવાની મનઈ, સાથે 
જમનાની પણુ મનઇ, અતે જણે કેવોક પાપી હોય તેમ તેનાધી બધા દૂર રહે. 
પણુ આપણા ધર્મમાં તો એતે સૌથી ખરાબ -અપવીત્ર કોઈબી દીવસ પાક નહિ 
થઇ શકે તેવો! વ'ીદાદમાં ચીતાર્યો છે. તે શુ ખરેખર નગેસાલારને ભાટે જ હશે, 
એમ માનવામાં પણુ નહિ આવે એનો ભેદ કઈ જીદો જ હોવો જોઇએ. 


જે ખીચારા એ કામના કરનારાએતે આપણે ધીકારીએ અતે ભવિષ્યમાં 
એ કામ કરવા જે કોઇ તૈયાગ ચાય નહિ તે આપણી કોમ કેવી મુશીબતમાં 
આવી પડે, 

હવે એ નસે-સાલાર તે શું ખરેખર સુવેલાને લઇ જનાર દરે? 
અહિયા મુવેલાં (અથવા રીમન ચયલાં) ને લઈ જવુ” એટલે અનીતીમાન પુરૂષ 
અને અતીતીમાન સ્ત્રીવે સાધે મેળવી આપવાં. દલાલી કરવી, લોહીને! વેપાર 
કરવો, પોતાના નજદીકનાં સગાંવઠાલાએતે પણુ ધૈમાતે ખાતર, ખરાબ રમ્તે 
ઉતારવા, કુટણુખાનુ' ચલાવવુ. એવો જે માણુશ પેસા કરતો! હોય, તેને ભેદમાં 
નસે-સાલાર કહેલે છે. જીઓ પરગરદ (૩)છ ફકરા ૧૫ થી ૨૧ સુધી, એ 
ફ્રકરાએમાં નશે-સાલારને જે જગ્યાએ રહેવાનું ફરમાન આપેથું છે, તે નેવાથી 
માલમ પડશે, કે, એને (તસે-સાલારને) પાણી વગરતી, એર્વર વગરની તદ્ન 
સુઠ્ઠી જમીન કે જ્યાં, પસુઓ, ટોરે!, અરો! માણુસે,, ધોડા આવજાવ કરે (એતે) 


ષ્ટ 


શ્ાષે લે તો જરૂર એવા અનીતીવાન સખમોતે સુધારી શકે ( આ જમાનામાં તે! 
ઘણા બગવા ભગતો બટારથી ફૂરેસ્તાઈ ખસવતના ડોલ ધાવી લેકતે ખનાવી 
ય છે. ) 


હુવે એ રીમનીતે લગતા બીશ્ત ક્કરાએ। તપાસીશુ » 


પૃર્ગરદ ૭ મી ફકરા ૩૬ થી ૪૦ સુધીતા જ્તેડાથી માવમ પડશે કે 
જે કોઈ વૈઘતો ધધો કરવાને ખહાર પડે ( અહિયા વૈધ એટલે બેલ્મા ધર્મ'ગુર્‌ 
સમજવે।) અતે તે જે વહાડકાપ કરનાના કામમાં કુશળ નહિ હોય, ( ગેટલે 
ધર્મના જાતથી ખાસ કરીને ખાતેની જ્ઞાનથી નાનાકેક્‌ હેય ) તો તેને વૈધતો 
વહઠાડકાપ કરવાતે! ધધો કરતાં અટકાવવે!, એટલે તે ધર્મચુ૩ કેઈતે તેની રીમતી 
ઉતારીને ( એટલે તેતી ખરાખ ચાલયલણુમાથી ) પાછે માજદીયસ્ની દીનના 
અશોધના કાયદા પ્રમાણે તહિ ચવાડી શકે, તો તેવા ધર્મચુરૂએ, ધર્મચુરૂતુ 
કામ ફરવાને નાલાયક છે, રૃેવયસ્તી હોય, અને તેતે સાને નહિ કરી શકે, અને 
તે મરી જાય, તો તેવા વૈઘતે (ધર્મગુરૂતે) ધધો કરતા અટકાવવો 


આ મૂકરાએ પશ્થી ખુલ્યુ માતમ પડે છે કે, આપણા ધર્મ ખીજ 
ધર્મવાલાઓતે વટલાવવાતુ ફરમાન કરે છે, અને જે ખીશ્ન ધમંવાવાઓને તે 
દાખલા દ્થીવોરધી પોતાની માજદીયસ્તી ઘર્મમ! નહિ લાની શકે, તો તે ધમ 
ગુરૂના ધધાતે માટે નાલાયક છે 


પરગરદ ૭મી કૂકર ૫૦ મો અહિયા હે!રમઝ૬ જર્યોસ્તતે કહે છે 
અએે સૌધી પવીત્ર જર્ધોસ્ત (આએ) હાડમદ દુન્યામાતી આએ કખરેોમાની 
દરેક ( કબર ) તે જમીનદોસ્ત કરી નાખવા સાર્‌ ( માણુસોને ) તારે તાફ 
કરવી જેઈએ. 


(પડ)મા પૂકરામાં કહે છે કે આએ કમરામાં કે જે આએ ૦૪મીનની ઉપર 
ખુલ બાધેવી છે, જેની અદર (ઈઆને તે કખરામા) મુવેલા માણુસોનને (લોકે[) 
મુજ છે, ત્યા ઈઆને તે કગઞરેમા) દેવ છે, રેવને ઇજનારી છે, ત્યા દેવોનું સાપે 
રાંડવુ છે, (યા દેવોનું સાયે મળવુ” છે, ત્યાં પચાસથી સે। ધણા, સોથી તે 
૬ર ધણા, હજારથી તે દરાહન્નર્‌ ઘણુ, દરાઠજ્નરથી તે અગણીત ઘણા દેવે, 
સાથે દેડે છે. 


હર પછી ફકર (પર?મા 20 બે કખર ભાછ 2ખ4ેર ( 5/2 ૧8 
કરનાર્તે ) આશીર્વાદ આપે છે 


હક 


સૌથી સરસ $ુન્યા (ઈઆતે બહેસ્ત) તરદ ઓગળ જવાતા માર્ગમાં તે 
માણુસની સામે (ઈઆને કબરતે જમીનદોસ્ત કરી નાખનાર સખસની સામે) બે 
મીને, ( કે જે સપેનામીનો તથા ધતામીતો તેઓ ) લડાઈ કરવાતે ઉભા નથી 
રહેતા, અએે જર્યોસ્ત સેતારા, તથા ચદ્રમાં તથા સુર્ય તે ઉબરને જ૪મીનરોસ્ત કરનાર 
શખ્સતે ) તે આશીર્વાદ દે છે. તથા હું જે પેદા કરનાર હેોરમઝદ તેણે 
( નીચે પ્રમાણે ) આર્શીવાદ દીધા. 


અઝ માણુસ, એ પ્રમાણે તુને મહોટાઈ (અયવા આખાદી) ( હોશે. ) 
(ઉ) કે જે નાશકારક ડુન્યામાંથી, તે અવિનાશી દુન્યા (ઈઆતે હમેશની)માં આગ્યો. 


અઠિંયા કબર તે આપણા શરીરને માટે ભેદમાં ઇશારા કીધો છે. જેવી 
રીતે કબરમાં સુવેલા માયુસેતે દદનાવે છે (સુકે છે) અતે ત્યાં જે પ્રમાણે તેની 
સ્થીતી હોય છે, તે પમાણે અ.પણું પણુ આપણા શરીરમાં રાજ કરતા આત્માને 
જાગૃત નહિ કરીએ યાને તેને સુયુમી ( ઉ'ધતી હાલત ) અવસ્થામાં 
રહેવા દઇએ તો આપણું શરીર પણુ એક કખર જેવું ₹ થઇ પડે, 
તૈયી મતુષ્યતી ફરજ છે કે, એ આત્માને ધોળી, ધધેળાને નગ્ૃત કરવે! 
જેઇએ, કાઇસ્ટ કહે છે કે શોધો તો જડરો, માંગા તે! મળરો, અતે ' થોકો તો 
ઉધડશે, તેથી દરેકતી પરજ છે કે જ્યારે આપણી આત્મીક જ્ઞાન લેવાતી જીજ્ઞાસા 
થામ, તારે જરૂર આળસ તછને સાન લેવુ' ન્તેઇએ, જે એ સાન હાંસલ નહિ 
કયે તો પેલા અગભીત દેવે! (યાતે ફુ્યુણે)? આપણામાં દાખ થઇ જાય, તેથી 
લ્ાયુક ઉમ્મરે દરેક જથ્યોસ્તીએ એ ખુદાઈ જ્તાન સહેજ સાહ પણુ 
લેવુ* નનેઇએ. (યાતે કબરતે «૮મીનદોસ્ત કરવી જેઈએ) જો આપણે ઇંટ છની 
બાંધેલી કગર ભાંજ નાંખશું તો શું દાદાર અહુરમઝદ આપણુતે આશીર્વાદ 
આપશે?! એમ કોઈ અજન પણુ માની નહિ શકે. હવે કખરનેો બીજે લેદ એ 
છે ક, આ શરીર જે ખુદાને રહેવાતું મદીર છે. તેમાં ખરાબ ચીજે નહે 
નોખવી જેવી કે ગાસ, મચ્છી, તરૅઠવાર જતના શીકારો એ આપણા પેટમાં 
પડે તારે એ પણુ તે નાનવરેતી કબરજ કહેવાપ. ક 


હાડમ'દ મુલુકોના અએ અજ્ઞા પેદા કરનાર દેવ કોણુ છે ? (ઇઆને ર્વ 
તે 'ાણુ, દેવ કોષુતે કહેવે) દેવને ઈજનારા કુ. છે ? દવેનો સોબતી તે કાણુ ? 
રવોતો “ખુમ્બ” તે કોણુ ? દેવોની ખરાબ બાયદી તે કોણું ? દેવ પોતે તે કાણુ? 
તમામ દેવે! તે કોણુ ? મુવા આગમય દેવ કોણ ચાય છે? મરી ' ગયા પછી 
કાણુ મીનોઈ દેવ (ઈઆતે દ્દોજખના દવ) યાએ જજે 
ફકરો ડર્મે 


કન” 


૦ 


ત્યારે હેરમઝદે કહ્યું ક અગે સૌથી પવીત્ર જરયોસ્ત; ગોલામળારગી 
કરાવેલો મરદ, તથા ગોલામ બારમી કરનાર મર્દ તે દેવ છે તે દેવતે ઈજનારો 
છે, રવાનો સેબતી (છે) તે દેવોનો “ખુમ્બ” (છે) તે દેવોની ખરાબ બાયડી 
(ઇઆતે નછાજતી રીતે એરતની જગા રાખનાર મરદ) (છે) તે પોતે દેવ (છે) 
તે તત્રામ (ઇઆતે સઘળી પ્રકાર) દેવ) (છે). ન્યારે એક મરદ ખીષ્ત મરદમાં 
(પોતાની) મતી રેડે છે, અથવા તો જ્યારે એક મરદ ખીજ' માણુરોની મતી 
(પોતામાં) ધરી લે છે, તે (શખ્સ) મુવા આગમચ દેવ (છે) (તય) મરી ગયા 
પછી તે મીતોઈ દેવ (ઈઆને રોજખના દેવ) થાએ છે. 


હવે આતશમાં નશો નાખવો એ ગુનાહ છે. તેની મતલબ પારકી ઔ 
સાધે જતાકારી કરવી, પાણીમાં નશે। નોખવે! એટલે દસ્તાતવાળી ઓરત સાથ 
હૃમખીસ્તર્‌ કરવો. તે ઉપરાંત ખીશ્ત ઘણા ચુનાહે। મોઘમમાં તથા ખુલ્યા શખ્દોમાં 
જણાવ્યા છે જેના કે, રીતો ગર્ભ તોડી પડાવવે, ગર્ભવાળી આરી સાથે (પુરા 
દહાડાની થયલી હોય તેવી) હુમબીસ્તર કરવો, બળાહાર કરવો, બગ્ચું જણ્યા 
પછી થોડાજ દીવસમાં તેની સાથે સંગત કરવી, કેલ, વચન અને કખુલાત 
આપીતે તેહવી (યાને કહેવા પ્રમાણે નહિ કરયું) જુદું બોલવુ” જુઠા સમન ખાવ, 
જાડી સાક્ષી આપવી, કે(ઈના તતતે ઈન પહોંચાડવી, -ધર્મગુરૃઆએ પે;તાતી 
લાયકાત નહિ હેય તો ધર્મગુફતું કામ નહિ કરવુ અને જે પોતે ખરાબ હેય 
અને ખીજાતે શીખામણુ આપે તો તે કામ કરતાર ધર્મચુરૂ નહિ કહેવાય. ધર્મ 
સબધી ખોટું સમજવવુ' (પતે ખરી મતલબ સમજી રાકતો હેય) પણુ ખીશ્તને 
ઉલટુ' સમજાવવું એતે આસમોગી કરીને કહેવામાં આવે છે. તેવાં કામ કરનારતે 
ગાહ્દા પરથી ફર કરવે, થરસતુમવાળા પર્મગુરએ પરીત્રાઈ કેમ રાખવી, વીગેરૅ 
ક બારીક ચુનાહેથી મોટામાં સોટા સુનાહો કરવાની મનાઈ કીધી 'છે, અતે 

તે ગુનાના પાપની તોજેસ (પતેત) દડ, ક્ષિક્ષા, વીગેરેના ક્રરમાનો આપેલાં છે 
તે ઉપરાંત જરવોસ્ત પેગબરતું, ”૪મશેદ પાદશાહનું” રથેસ્તાર, ખેડૂત (એટલે 
તનની ખેતી કર્તાર) ડેકકટર તથા દરદને લમતી બાબરે, ઇલમને લગતી ખાખરો 
વીગેરે પર્ચુરણુ લખાષુ છે. * 


હવે આપણે હમરીત ચનાહુ અને પતરીત રુનાહ કેણુતે કહે છે તે વીષે 
ખુલાસો! કરશુ, જે ભાણુસ જાતે ગુનાહ કરે છે તે હમરીત, અતે જે માણુસ તે 
ગુઝેકગારતે તેના ચુતાયમાં મધ્દ કરે છે. યા તો ભોલાઇથી તે ગુતેઠગારવુ' 
હયીઆર થાય છે. તેને પતરીત ગુનાહ લાચું પડે છે, કેટલેક કેકાણે સએે-ચરન 
નામના ફોરડાથી ખરદ્સ્તરો અને તુકશાનકારક જતવરેતે મારી હાંકી કટ 


ક ક 


પેક. 


* 


૯3 


ફરમાવ્યું .છે, "એતે! ખુલાસો સએપે!-ચરન એટલે વિચાર રૂપી કારડાથી ખરદ્‌- 
સ્તરો યાને નાશકારક જાનવરો! તે આપણા શરીરમાં રહેલા ખુરા વીકાર! (દંગું ણે) 
ને મનમાંથી કહાડી નાખવા વીષે ઈશારો! કધેલે! છે. 


વે ઉપલા ખબર્ધા દાસ્તાતો ઉપરથી ખુલ્લું માલમ પડે છે? કે વ'દીદૂદ 
એ આપણી તદરેસ્તી જાળવવાના સુદ્ષ્મમાં સુછ્મ કાયદાએ, આપણા સામાજીક 
(સ'સારી) કાયદાએ મતૃષ્યથી થતા દરેક (જદા જુદા ગુનાહે, અને તેની તો 
જેસ, '્રેજદારી કાયદાએ અતે તેતી સજ, વીગેરેતું બારીક બ્યાન ફીધેકું 
પુસ્તક છે, અને તેતી જરૂર આપણા રાજે અમલમાં હતી, 


આજે આપણે એ કાયદાઓ પ્રમાણે કેઇતે ફરમાતો 5રી શકતા નથો 
તેમજ એ કાયદાઓનું” ઉક્ઠધન કરનારને સનત પણુ કરી શકતા નથી, એટલે એ 
વદીદાદાધી આજે આપષુતે કંઈ ફાયદો થાય તેમ નથી, અલબત એ ઘણી 
કીમતી કતાબ છે. એનાથી આપણા તેયાગનો કેટલાં દુરઅ દેશ અતે 
આત્માસાાની હતા જેઈએ કે દરેક ગુનાહેનુ' સુથ્મ સાન તથા તેની સનનએ। 
ફરમાવી ગયા છે. તે જણુવાનુ' મલ્યું છે. અતે ત'દોરસ્તી સભધીતુ' સાન ને 
આપણે લઈએ તે કેટલાક કાયદા થાય એમ છે, પણુ મેોખેદ સાહેબે! એતે 
વગર સમજણે ભણી ન્નય. તેથી તો આપષને કઈ ફાયદો થાય નહિ. તેમ” તે 
ભષુતાર્તે પણુ તેનાથી કઈ કાયદો હાંસલ થાય તેમ નથી. જે એ વ'દીદાદતો 
અકલ પસદ તરજીમે। કરીને લોકેમાં ડ્રેલાવ્યો હોય, અને નહેરમાં વાએશજ 
આપી તે લોકોમાં એ સુ'ન ફેલ.વ્યુ' હોય તો જરર કોમતે ઘણે ફ્રાયદો થાય, 
પણુ આપણા શેક તો બસ એવું માની બેઠા છે કે. ધર્મની અ'દર કોણ્મી 
ક'ઈમી રફાર યાય નહિ. અતે જેમ આપશ બાપદાદાઓ ચાલતા આવ્યા 
છે, તે પ્રમાણે આપણે પશ્ય ચાલવુ' ભ્ેઇએ, ન્યાં સુધી આવુ 'નહેલપણુ', 
એક ચોકકસ વર્ગ તરપ્થી. ચાલુ રાખવામાં આવશે, ત્યાં સુધી આપણી કોમનો 
ક'ઈ ઉધ્ધાર થવાતો નથરી. આપષ્યા લેક તો ધર્મના બધાં લખાણો. ભષી જડાનાં 
છે એમજ માની ખેઠા છે. અતે પૈસા આપી ભાડુતી ભગુતર કરાવવાથી પુણ્ય 
લામરેો, (મર્નારતે અને કીયા કેરવનારતે એવો! ધખારા રાખે છે.) 


એ વ'દીદાદાના ભેદ ભર્યા લખારા નહિ સમજવાને લીધે, આપણી કે।મના 
તમા ખીજી કોમના અવસ્તા સકે લરાએ પુ એની ઉપર સખત પ્રહારો કષા 
છે. ઘશ્‌ા સાહેનોને તો એતુ' લખાણુ તદન તોનસેન્સ હ'બંગ જેનુ' લાગ્યું” હતુ", 
અને તેથી એ વ'દીદાદતી વીરૂધમાં ચોપાન્યાએ પણુ છપાવી વહે'્યાં હતાં, 
મર્દુમ્ નવરી રારાભજી ખંડાશવાવાએ તે એ વદીદાદવી બહું આદરી 


ડો 


ટીકા સાથતુ' લખાણુ કયું” હતુ, અતે તેમ કરવ(તું કારણુ એજ હતું કે એના 
લખાશે! શખ્દાર્યોધી ન્તેતાં, ધણું વિચીત્ર જેવાં, છુહ્ધિમાં નહિ ઉતરે તેત્રાં જ લાગે છે. 


મારથી બન્યો તેટલે પ્રયાસ કરીને એના ખુલાસા આપ્યા છે, જોં આ 
ખુલામાએથી, સમાધાત નહિ થતુ હોય, તો! કેમે સાથે મળીને વીચારેતી 
આપલે કરીતે, એ પુસ્તકને (4'દીદાદને) તેના અસલ ખાલેસ સ્વરૂપમાં પ્રમટ 
કરવાની ગોઠવણુ કરવી જેઇએ, આપણુ લોકે! તો એમ જ સમજે છે કે, એક 
માંદા મતુષ્યતે ડોકટરે પ્રીસ્ટીપશન લખી આપ્યું હેય, તે પ્રીરદ્રીપશન પૂ 
વાંચી જવાથી # સાજ યઇ જવાસે નહિ. પણુ ખરી રીતે તો તેતી અ'દર લખેલી 
દવાએતું બનાવેલું” મીદ્ચર પીવાથી દરદ સાર્‌ થાય છે, તે પમાણે જ આ 
વદીદાદ પણુ એક જતતુ ગુનાહોની તોજેસ કરવાતું' પુસ્તક છે, એતી અદર્‌ 
બતાવેલા ગુન્ઠાએથી ૬ર રહેવામાં# કૂાપદો યાય છે, તેથી જ એ ક'ઇ ભણી 
જવાતું નથી, પણુ એતો ભાવાર્થ સમજીને, તે પ્રમાણું ચાલવાથી, ત'દરોસ્તી 
અને અશેઇ મેળવી શકાય છે. 


પ્રકરણુ ૭સું 


ચાગશાસ્ર અને સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ 


ઘતિઢાસના આર્‌શકાળથી માંડીને વર્તમાન સમય સુધી ૬રેક યુગમાં 


કા અદર અનેક પ્ર॥ારના અલૌકિક બનાવો બતતા ન્ેવામાં 
આવે છે, 


અત્યારે આપષુને આધુનિક વિજ્ઞાનના પ્રકાશની સહાયતા છે; તો પણુ 
“પુષ્ઠાળા અલૌકિક ઘટનાએ અમે નજરે જેઈ છે અને અનુભવી છે” એવુ” 
કહેનારા માણુસો નીકળો આવે છે. અલમત્ત, લોકો જે જે કહે છે તેતો મોટે 
શામ તો માતી શકાય એવે! નથી જ હોતે; કારષયુ કે તેમાંના ધણા ખરા માણુમો 
અન્સાતી, વહેમી, અતે ઢોગી હેય છે. વળી એમ પણુ ધષ્‌ી વાર નનેવામાં આવ 
છે 9, જેતે લેકે ચમત્કાર કહે છે, તે વાસ્તવિક રીતે અતુકર્ણુજ હેય છે. 
«યારે પ્રચન એ થાય છે કે એ કેતુ અતુકરણુ છે ? ઘુરી તપાસ કર્યા વગર કોઇ 
પણુ વાતને અસત ઠચવીને "કે દેવી એ વૈજ્ઞાનિક અને પ્રમાણિક ખુદ્દિતે શોભે 
નહિ. જે વૈજ્ઞાનિકો ઉપલકયા તપાસ કરનારા છે, તેએ નાના પ્રકારના માનસિક 
બ્યાપારતી ર્યના સમન્તવી શકતા નહિ છાવાયો તેએ એવા મતેવ્યાપારતા 
અસ્તિત્નેઇુ# ગપ કદે જે. 


આમ છ્ાવાથી જે અહદ્ષડ્દાછળું માતની આકાશવાસી દેવ અથવા 
રવશુશુનું' અરતિત માતે છે, પોત તી પાથનાના પ્રત્યુત્તરતી એવા દેવગણે! પાસેથી 
ક્પાશા રાખે છે અમના તેમની પ્રાથતાને વશ થઇતે રદેવમણે! «મતના અચળ 
તિયમતે પણુ ફેરવી નાંખમે એવી માન્યતાને વળગી રહે છે; તેવાએતા કરતાં 
પ્ણુ આવા ઉપલકિયા અને ચક્મદ્રષ્ટિ વગરના વૈતુતિકે! પિરોષ રેવપાત્ર છે; 


ને” 


કારણુ કે સામાન્ય કોટિના માતવીએ અત્તાન છે; તેમને અસલથી એવા રેવ- 
ગશોના ગાસ્તિતમાં ક્રદ્ઠા રાખવાતું શીખવવામાં આવ્યુ' છે, અને લાંભા સમયના 
અભ્યાસથી તેમની અંધશ્રદ્ધા તેમના અવનત સ્વભાવ સાથે ઓતપ્રોત થઈ ચૂકી 
છે, એમ સમજીને તેમને તો રોપણુકત ઠરાવી શકામ છે; પણુ વિદ્રાતા અને 
વૈતાનિકાતો બચાવ થઈ શકતે નથી, 


હનર વર્ષો થયાં ઉપરોકત અલૌકિક ધટનાગાવું સૂક્મ અવલોકન યું 
આવ્યુ' છે અતે તેમના સબધમાં પુષ્કળ સપ્રયોગ શોધખોળ કરીતે તેમાં સમા* 
વિષ્ટ થયેલા કેટલાક સામાન્ય તતવો! તારવી કાઢવામાં આવ્યાં છે, 


માતવજાતિની સમગ્ર ધાર્મિક પવત્તિના મૂળતત્વોતું' બારીક પયકકરષગુ 
કરાઈતે એ સવે અન્વેષણુના અ'તિમ પરિણામરૂષે રાજમાગરૂપી મત મેળવવામાં 
આવ્યું છે. એ ર1૬યોગ વૈઞુ'નિક પડીતોની દોષપાત્ર રીતિતુ' અતુસરણુ કરીને 
જે જે અવૌક્કિ ઘટતાઓવતું સ્વરૂપ ન સંમળતવી શકાય, તેમના અસ્તિતનો ઈન્કાર 
કરતો! નથી, પણુ વહેમમાં દસાઈ ગયલા અધશ્રદ્ાળુ માતવીઓને ' નમ્ર પણુ 
સ્પષ્ટ શખ્રો વડે સમજાવી રે છે, એ સવ* અલૌકિક વ્યાપાગ્ની રચતા કરતાર 
આકાશવાસી દેવગણુ નથી. 
તમારી પ્ર થાનો તમને પ્રત્યુત્તર મળે છે અને તમારી શથ્રડ્દામાં અતુલ 
“શક્તિ રહલી છે, એ બધી બાબતો સાચી છે; તો પણુ તેમાં કોઇ દેવીરેવતાતો 
હાથ છે, એવો અશાસ્ત્રીય જવાબ આપ્યાથી તેમતું' ખરૂ સ્વરૂપ ઊલટું ઢકાઇ 
“ય છે. “રાજયોગવિઘા” માનવજાતિતે આશાજનક અને બળપ્રદ ઉપદેશ આપે. 
.8 8, તમારી આસપાસ ઝાન અને શક્તિતો અનત સમુદ્ર ઊછળી રભ છે, 
અને ગ્રપેક સતુષ્ય એ જ સમુદ્રની નાની નાની નીકો! છે. વળી તે કહે છે કે, 
“મતુષ્યતા અ'ત'કરણુમાં જે જે અબિલાયાએ!. અને તૃષ્ણાએ રહેલી છે, તે સર્વને 
[પપ્ત કરવાતી શક્તિ પણુ તેને અપાઇ ચૂકેલી છે. જ્યારે; મનુષ્યની કોઈ પણુ 
ઈચ્છા, તૃષ્ણા અમવા પ્રાર્થના પરિપૂર્ણ થાય, છે ત્યારે નિશ્રયપૂર્ષક જ સમછી લેવું 
કે એ પરિણામ કેઇ રેવ-દેવીવી કૃપાથી તથી આવ્યુ? પણ ઉપર કહેત! 
શકિતના અનત ભડારમાંથી મતુષ્યે પોતાની પ્રાર્થનાના બળ વડે | શક્તિનું 
આકપષમુ કરીતે 7 એ કાય સિદ્ધ કયું” છે. દેવી-દવતાના પ્યાતથી મતુષ્યતી 
દિયોશક્તિ કેટલેક અરે જામત થાય છે ખરી, પણુ તેધી તેતી' આધ્યાત્મિક 
અવનતિ પણુ થતી ન્તય છે, તેની સ્વતત્રતાતો લેપ થાય છે, તેતો આધ્યાત્મિક 
“વિકોસ અટકળ નય છે; ભય અતે વહેમ તેના હદયમાં ઘર્‌ કેરે છે અતે 
“મનુષ્ય કુદ્ર્તી રીતે નિર્બળ અને પામર્‌ છે” એવી ભયકર અતે આત્મધાતક 
ભાન્યલાનૈ' પોષણુ થળે છે યોગવિવા નહેર કેરે છે 9, અલોઉક જેવું કરુ” 


ટપ 


જજ નહિ; પણુ પતિત સ્થૂલ અને સુષ્રમ * એવા બૅ સ્વરુપ છે, સક્ષમ કિ 
કારણુ છે અતે સ્યુળ એ કાય છે, પચઇઈત્રેય વડે સ્થળની જ પ્રતીતિ માંત્ર 
થાય છે; સુક્ષમની થઈ શકતી નથી, રાજયોગના 'અભ્યાસથી એ સક્ષમ જગતનો 
અનુભવ કરવાનું સામ્ય પણુ અભ્યાસી મવુષ્યમાં પેદા થાય છે. ભારતવર્ષમાં 
વેદમતતે આધારે જે જે દર્સાનરાસ્્રો રચાયા છે, તેમનુ સર્વયું એક «૪ લક્ષ્ય 
જી 9, મતુષ્ય પૂર્ણતાને પામીને સુક્ત ચાય; અતે તેતા ઉડાય તરીકે યોગને 
આશ્રય લેવાતું” તે કહે છે. “યોગ” શખ્દ ધશ જ વ્યાપક છે, સાંખ્ય અને વેદાંત 
ખેઉ યોગના જ જુદાં જીદ સ્વરૂપતું સમર્યન કરે છે; યોમના અતેક પ્રકાંર છે. 
રાજયોગ સંબંધમાં પત'જલિ મુનિના સૂત્રો એ રાસ્ત્રીવ અને અતિ પ્રમાણુભૂત 
શનાય છે. બીજા કેટલાક દાર્શનિકો કોઇ કોઇ તાતિક બાબતમાં પ્તજલિથી 
જુરા અભિપ્રાય દર્શાવે છે; વ પણુ તેણે બતાવેલા સાધનમાર્ગતોા તો બ્ધાર્ય 
એકસરખી રીતે સ્વીકાર કરે છે 

પ્રભેક સાધકતે ખાસ ચૅતવણી આપવામાં આવે છે કે, યોગતી કેટલીક-., 
સાધારણુ ક્રિયા સિવાય, બાકીની સર્વ યોગીક ક્િિયાએ નિર્વિધ સિદ્ધ કરવી હેય 
તો ગુરુના સાન્નિધ્યની ખાસ જરુર છે. સામાન્ય વાતચીતના રુપમાં આપેલા 
આટલા ઉપદેશથી આ વિધયમાં આધી વધારે પ્રગતિ કરવાની પ્રચ્છા જે કોઈના 
હદયમાં થઇ હરે, તો પ્રયતથી તેને સુરુની સાય અવસ્ય મળી આવશે જ. 


[ સ્વામી વિવેકાનદ ભાગ ૧૦મો--રાજેયેગમમાંથી ] 


હાલેમાં આપણી પાસે બગી રહેલાં ધર્મ પુસ્તકોમાં યોગ વીષે કોઈ પણુ 
સીલસીલાબધ સંપૂણ લખાણુ મળતું નથી. કેઈ કેઈ ફારશી કીતામાં જેવી કે 
જમે કેખશરૂ, ખીર્તાબ, જરદેર્ત અદ્સાર, ર્મઝસ્તાને જરયેસ્ત, દસાતીર, 
દભેસ્તાન વીગેરૈમાંથી છુટા છુટાં (અતુકમે નહિ) લખાણો! મળે છે. તેવોજ રીતે 
છુન્દેશ તયા આપણી કેટલીક યસ્તો, નીયાએસે!, જેવી કે આવાંયસ્ત બહેરામયસ્ત,. 
જમ્યાદ્યસ્ત, શરેથયસ્ત, વીગેરે યસ્તે માંથી ઘોડી ધસી યોગ વીધેની સમજુ 
શળે છે. એમના સાન તમાર અપરેદ ધર્મ સરવે ઘગેર પુમ્કેલ જે. આપસે 
(દાઈલોશે(છ) ભાષા શના સાનને આધારે થયલા તરજીમાઓ નેઈલ તે 
કેઈ પણુ સમજણુ પડશે નહિ. આપણુ દીનઆગાહ દસ્તુરાએ એ ઝઞાનને એવી 
રીતે ભેદમાં આપેલુ” કે સાધારણુ 'મણણુસ! સમજ શકે નહિ. એ સ્ાનતે ભેદમાં 
રાખવાનું કારણુ છે, કે એ ચે ગતો સદકપયે1મ યાય છે તેમ% ૬ર ઉપયે!મ પરુ 
થાય છે, અતે આજે કેટલાક એ સુબતો દુર ઉપયોગ કરે” છે પ્ગું ખરા, 
અતે આપણી ભે!ળી (એ સ્તાનથી ના વાકેફ) કોમ, તેત્રાએતા હાયમાં સહેલથી' 
શીફણુ ચઇ પડે છે, આજે દરેક ધર્મવાલાએ પોતાના છુપાંન તતાનતે (સેદમાં 


ટટ 


લખેલાં) આજના જમાનાના લોકોતે સમજણુ પડે તૈવા ખુલાસાઓ થી પ્રગટ 
કરે છે. જ્યારે આપણીજ કોમ એ છુપા ભેદોતી ચાવી ખોલવાની મતાઈ કરે છેઃ 
કારણુ કે એ ભેદે ખુધ્લા યઇ જય તો કોમ નાસ્તીક થઈ જય, અતયારે જે 
કાંઈ આંધળા એકીનથી ધર્મ રીવાજ પાલે છે. તે પણુ છેદી રે એવી ખોટી 
ધાસ્તી રાખે છે. પણુ એમી ખીબે એક ગેરફાયદો પણુ થાય છે કે, જે ચીજ 
અમવા જાન, ખુદ્ધિમાં નહિ ઉતરે, 'તે વાતતે માનવા પણુ આજના શીખેલાઓ 
ખુક્ધું ના પાડે છે, ન્યાં સંધી સાનના છત્તાસુતે તેની શકાતુ સમાધાન કરે, 
એવુ જ્ઞાત નહિ મળે «યાં સપી કોમમાં મતટ્રેરી ચાલ્યાજ કરરે, 


દવે એ યોગથી શુ' શુ ફાયદા થાય છે તે વીષે યોડુંક નણુવાના પ્રયતન 
કરીએ. યોગથી શરીર ઘણુંજ બળવાન થાય છે (અટલે ત'દરોસ્ત થાય છે) અને 
શરીરમાં કેટલી કેટલી જુદી શક્તિઓ રહેવી છે, તે નગુવામાં આવે છે. મવ 
ઘશ કરી શકાય છે, ઘંશ્છા શકિત બહુજ બળવાન થઇ જાય છે (101 [૦૫૪૯૭ 
છુપામાં છુપા ભેદો ખોલી શકાય છે, ત્રણું કાળનુ' જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, 
અતે મતુપ્ય જે ધારે તે સાહસકર્મો, મોજેજા વીગેરે કરી રકે છે. જો શકિત 
થોગતે માર્ગે જય છે, તો ખુદા સાયે મળી જઈ ભકત યાય છે. (ભકત થવુ 
એટલે ખુદ્દા અને પોતે જુદો છે તહિ માનવુ” ફકટ છુદાજ છે, અતે તે મારા 
શરીરમાંજ વસેલે! છે એમ માતવું) એમી ઉલ્ટુ પિભકત એટલે જુદાઈ જેવી 
મતુષ્યની પદતિ જીદી જુદી છે, તેવીજ રીતે યોગ પણુ જુદા જુદા 
છે, જેવી જેતી પરૃતિ તેવે તે યોગ સાંધી શકે, મુખ્ય યોગે “રાજયોગ” 
કુશુડલીની યોમ, મંત્ર યોમ, હઠ યોગ, કર્મયોગ, સાંખ્યોમ (સાંખ્ય 
એટલે સાન થોગ) ભક્તિયોગ, અને પ્રેમ યોશઃ દીંદુએના ગીતા 
નામના પુસ્તકમાં તો! ધણા ચોગો દેખરાવ્યા છે. હાલમાંત્રયુ યોગો લોકમાં 
જાણીતા છે. તે પોત પોતાના અધીકાર પ્રમાણે સાંધે છે, કોઇ કર્મયોગ, કોઇ 
ભક્તિયોગ અતે ધણા જુજ આસામીએ। સાનયોગ સાંધે છે. કારણુ કે સઞાનયોગીને 
કરેરી કર #૫ર રહેકું 33 છે કરે %5#તરે!૪ સ#૧/રણુ ક્છુષ્ક મુ 
સાંધી કે છે. 


હીંડુ યાગ શાસ 
ષોાગનો ખર્ષ ખુદાની સાથે જેડાણુ અથવા મેળાપ થાય છે. અરખ્ળીમાં 


તેતે વસલ કહે છે. હીંડુ રાસ ચુજબ (૪) ચાર યોગ છે. જેને કમયોગ, ૨૪યેગ, 
ભક્તિયોગ, અને સાનષોગ કહે છે. કર્મચોગ ટુંકમાં કહીએ તો! થમૃષ્ણે અર્જુનને 


૭. 


નીચે કહેલી લીટીઓમાં બતાવેલો! છે. 
ભતત જાવ જમે લતાવર 
અત-વતે છાં અસ્તવ્મપર્તત્નોસિ વુસવ 1 
એટલે તુ' ફ્છાની કામનાથી રહિત થઈ સર્વદા, અવસ્ય કરવા યોગ્ય 


તિવ્ય તૈમિત્તિક કમ'તે સારી રીતે કર, આ રીતે"કરનારે પુરૂષ ક્ળની કામનાથી 
રહિત થઇ, કર્મને કરતો છતાં મોક્ષને જ પ્રાપ્ત ધાય છે. અર્થાત્‌ 


સસાર્સુ સરસો રહે, તે મન મારી પાસ; 
સ'સારમાં લેપાય નહિ, તે જયુ મારે! દાસ. 


(૨)જે રાજયોગમાં, યમ, નિયમ, આસન અતે પ્રાણાયમ એ ચારને: 
સિહ કરી, પ્રત્યાઠાર્‌ પ્રાપ્ત કરી, ધારણા, ધ્યાન, અતે સમાધિએ ત્રશેતો સ'યમ 
કરી અભ્યાસી આત્મજ્ઞાન મેળવે છે. આ થોગ પણુ નિષ્કામ કરે તો 
કર્મયોગ જ લેખાય, મી 


“યમ” પાંચ પ્રકારના છે. ૧ અહિંસા, મન, વાણી, રરીરે કરી કોઇપષું , 
પાણીની ધાત ન કરવી, અથવા પીડા ન આપવી. ૨ “સત્ય” મત અને વાણીતે 
સમાત રાખવા (સદાક્ત-હક). ૩ “અસ્તેય” મન, વાણી અતે કર્મવડે પદ્ધત્યમાં 
જે નિત્સ્પૃઠા છે તે. (દયાનત સાક્‌ રાખવી). ૪ *બફાચર્ય”. પ *અપરિમિટ” 
અ શ્વકીયા વિતાતી સવેં ઓએ સાથે આડે પ્રકારના કશૈથુનતો ત્યાગ 
કરવો, 


જતિયૂમ” પાંચ પ્રકારના છે. ૧-સૌય (પાજીઝમી) ૨-સતોષ, ( દારસી 
કેનાએત-સખુરી ), ૩-તપ (તકવા, ઝહોદ, મુજાહેદ), ૪-સ્વાધ્યાય, પ-ઇશ્ર 
પ્રણિધાન, (ઉયાઝત પ્બાદત) 

“આસન” શરીરતી એવી બેઠક (કયામ) જેથી શરીરને સ્થિરતા અને 
મનતે સુખ પ્રાપ્ત થાય છે તે “આસન” કહેવાય છે. 

ધપ્ાણાયમ”-(ઠુખ્સદમ) શ્વાસોચ્છવાસની ગતિ ઓછી કરી શ્રાણુતે રોકવે। તે. 
બડે વિષય માત્રથી ઇન્દ્રિયાતે પાછી હટાવી 


“પત્યાહાર” (તષ્સપર કા! 0 
ચિત્તમાં જ સમાવવા દેવી, અથવા તેમના અયેગ્ય આહાર બધ કરી ચિત્તને 


ખબાધીન કરવી, 
જાર્ણા” (સુશ્તહેદા) પ્ર્યાહાર થયા પછી ચિત્તને સ્થીર બાધી દેવુઃ અયવ 


એકમ કરવુ 


લટ 
મત્‌” (મુશાહેદ) જ્યારે ચિત્તરત્તિતા અખડ પ્રવાહ ચાલે, જેતી પારણા 
કરી હેય તેના જ સ્વરૂપને પ્રવાહ માત્ર ચિત્તમાં વહે તે. 


“સમાધિ” (મુરાકેભા લાઠતતું મુકામ) સકલ્પવિકલ્પોથી રહિત થઇ, જે 
વસ્તુ જાણુવાની છે તે વસ્તુતા સ્વરૂપતે મન પામે છે તે હાલત. 


£31008 088 ૦₹ 1ર] 5083 15 84103 908૧, 1/1 
106400ંડ૯્વ પ000 41000 %લાદ 11 1૯૧તંડ (૦ ૦૦૩૧1110101 11101184 
1લ્લૉઇ૧10॥ પતં €010€111011018. 


ભકિતયોમથી ભક્તજનો લોક્કિ પ્રયોજનની ઈચ્છા નહિ કરતાં, અતયત 
પ્રીતિપૂવક પર્મેધરનું' જ ભજન કરી, પરમેશ્વરને ધાપ્ત થાય છે. ( થીરામકૃષ્યુ 
પશ્મહસ કહી ગયા છે કે આ યુમરમાં ભક્તિયોગ જ યુમ ધર્મ છે) 

8141 ૪૦08૧3 15 €૦૧0૫૧૫૫10% 12 11૯415 ૦01 100૮6 
૧૦૫૪૦૫૦ ડત 5૦ $પળલાતંલ; 1૬ 15 જીલ્તંત1 2400૯ ૬૦ દ॥ંડ 
મછુલ 1113 15 116 1.319 101% પ૦ [215601 88€,#*791 15 10 1115 
8જી પ૯ 3101૯1 ૦૫ 1૯3 ધ૦ “૦૦વ” (10. 


તુનયોમ”-આ યોગ વડે આ જગત અસત્ય છે, અતે ફકત નિરજન 
નિરાકાર સત્ય છે, એ સાત મેળવવા સારૂ દરેક અનુભવ અને દુન્યાતી દરેક 
ચીજ ખોટી છે, એમ “નેતી” “નેતી” માનતો અભ્યાસી આગળ વધે છે. 


1૫8 15 ૦૦ પ0પપ્ાં?૧ 131118 6૦ 8% -10૦415 ૦ 0૫004 
૧ 50006તંઠુટ 14 ડોડ 1181305 ડ૯ાડ૯ ) ૧12 04૧415 ૦17]૯૦૬ 15 
૬૦ ૪૯15૦ “1210013 (1૯ 48ડ01ઘદ૯,” 1 


110 5495 “40૬ 1113 1401 185” વાતે દાડ 1૯ઇલ્ડ ૦૫૬ ૦ 
4060૫૬, ૦1૯ પાલ્ય દળ ૧દિદ 0001167, છો 16 [લાડ (૦ ૧ 
૦૫10, પ૪ હાટ 411 તૉંડલા0ત0ં0॥ ટાપ/૯૯॥ 1110 10૯31 0૦ તાલે 
દ ૫001૯ ૦૯૧૩૦5, તરત 112 405210૫૦ સ્લ્યૉડહ્તે 13 “તળાવે” 
૧5 18 "લ્%લડલવા1/ વાડિતપદ 1 દાંડ તઇુટ (ઈત) 

એટલે આ ચારે રસ્તે ખુદાના દર્શન થાય છે, પણુ ભક્તિયોગ 
સૌથી સરળ રસ્તો છે. ર ર 
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હિંદુ ધર્મ સુજબ પહેલાં તપારયે, અનત, નિત્ય, અવિકારી તથા સવ્રેમય * 


હફ. 
સત્‌ છે. તેતે “તુત” કહે છે. તેમાંથી સર્વની ઉત્પત્તિ થાય છે; તથા તેમાં સવનો 
લય યાય છે, તે એક જ છે, અદ્ત્ય છે. તેના સરૂપમાં ભૂત, વતમાન, તથા 
શરવિષ્યનતો સમાવેશ ષાય છે. 


સમુદ્રમાં જેમ તરગ-મેનત' ઉડે છે, તેમ તે સર્વ મય તત્તમાંથી બહ્માંડ 
(પાયનાત ગત) ઉદ્કવે છે. અતે જેમ તરગ સણુદ્ર્માં પાછા સમા નનય છે, 
તેમ બ્રહ્માંડ તે સવમય તત્વમાં પાછુ' લય ચાય છે. જેમ સમુદ્ર એ જળ છે" 
અતે તરગ એ તેતું વ્યકત રૂપ છે. તેમ બાહ્માંડ પરમ સત્ત વ્યક્ત રૂપ છે. 


આ ખધું બ્લ જ છે. (સય લસ્તિરં વ્રણ) આ તત્વતે જદા જુદા 
ધમના માણુસે.એ જુર્દ જુદુ નામ આપ્યુ છે. 


સનાતન એટ્લે દદ ધર્મ અથવા વેદાતમાં એને બલમ કહે છે, એ તત્વને 
કોઈવાર તિર્ગુણુ બહમ અથવા નિર્ઉપાધિક ખ્મ કહે છે. ભરની બીજી અવસ્થાને 
સચુષુ ખાદ્ય એટલે “ સૃષ્ટિ સહિત પરમેશ્વર” કહે છે. 


સચુણુ બ્રહ્મ એ કાંઇ બીજું તત નથી, પણુ બહાનુ સચ્ચિદાન'દાત્મક 
એક પરમાત્મ સ્વરૂપ છે. તે પતે આત્મર્પે ૬હીને, પરમતતનુ' ખીજીં અગ 
* જેતે મૃળ ધૃતિ કહે છે, તેને વ્યક્ત કરે છે. પ્રકૃતિ ગે રૂપ ધાર્ણુ કરનાર 
તતવ છે. તેથી સર્વ પ્રકારના જુદી જુદી આકૃતિવાળાં, અને જુદા જુદા રારીરો 
તેમાંથી બતી શકે છે, આપણે શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, તથા ગધના અતુભવ 
કરીએ છીગે તેને પ્રકૃતિપ કહે છે. ર્સાયણુ શાસ્ત્રતા કઠણુ પ્રવ,ટી, અને વાયુરૂપ 
પદાર્થો, અતે આપણી આસપાસના સર્વ પદાર્થો, જેવા કૈ પથ્થર, ઝાડ, પ્ર ણીએ 
તયા મતુપ્યો, એ સર્વા પ્રકૃતિના બનેલા છે. પણુ એ સર્વારો પ્રકૃતિ છે એમ નથી; 
શખ્દ, સ્પ, રૂપ, ર્સ, તથા ગ'ધ, ચૈતન્ય ધરી અરરૂપે સવમાં વ્યાપી રશ્યું 
છે. આપણે પ્રાકૃતિક ભાગને એ ચૈતન્યતુ' શરીર, ડે।ય અથવા ઉપાધિ કરીએ 
છીએ, કારણુ કે તેમાં ધતન્ય નિવાસ કરે છે, આ ઉપરથી જણાય છે કે ઇધર 
સવધ્માં છે, અને તે વડે સર્વતુ” જીવન ચાલે છે. તે સર્વ વસ્તુમાં નિવ સ કરનાર, 
અમર, ગતર્યામી અમા છે. એના વિના કેઇપણું વસ્તુનું અહ્તિત-હસ્તી હોઈ, 
શકે નહિ. સૃષ્ટિમાં અતેક વસ્તુએ। શતેઇએ છીએ તેમાં એકપગૃ નીછીંવ નથી. 
દાખલા તરીકે ઝાડોતે પણુ લાગણી છે, તે પ્રેછુથ્ ય!ય છે, કરમાય છે. પ્રોફેસર 
બોઝે શોધ કરી દેખાડી આપ્યું છે કે તેતે પણુ લાગણી છે, વંી તેમણે તિશ્ય 
રૃખાડી આપ્યું છે 3, ધાતુએતે પગુ મરમ લાગે છે અને ઝેર ચરે છે. 





૧. પ્રદુતિન્કુદરત, દ્રિતરત, - 


હક 


હવે ઇશ્રરતો પ્રશશ ત્રકૃતિપર પડવાથી રૂપો બધાય છે, જે રૂપ સૌથી 
પહેલાં બંધાય છે તે તિમર્તિ એટલે ત્રષ્યુ રપ કહેવાય છે, બરહ્ાંડ જેમાં નિયમિત 
વ્ય્વસ્થાવાળી સૃષ્ટિઓતી શ્યનાએતેો સમાવેશ થાય છે, તે ઉતપન્ન કરવા મારે 
ત્રિમૂર્તિના રૂપ પ્રકટ યાય છે. 


બ્રહ્માંડ એટલે બહાનુ ઇંડુ, જે રૂપે ઈધર બહ્માંડતે સરજે છે તે રૂપતે 
થકા કહે છે, બકા ઉત્પાદક (પેલ કરતાર્‌) કહેવાય છે. 


જે રપે ઇશ્વર ભહ્માંડડુ પાલન કરે છે, તેતું' રહ્ષણુ કરે છે, તથા તેતે 
ટ્કાવી રાખે છે તે રૂપને “વિષ્ણુ” કહે છે. વિષ્યુ એ પાલક ઠહેવાય છે. જ્યારે 
સૃષ્ટિએ ક્ષીગુ યઈ જય છે, તથા તેમનુ પ્રયોજન રહેતું નથી ત્યારે જે રપે 
પ્રર્‌ તેતો લય કરે છે તે રૂપને “શિવ” અથવા મહાદેવ (ઈસ્લામ પ્રમાણે દાદેઝ 
બચાવ કરનાર તે વિષ્ણુ છે) કહે છે. શ્વ લય કરતાર કહેશય છે. આ ત્રણુ 
ઈશ્વરના પ્રવમ પ્રકટ થયલાં શ્રેષ્ઠ રૂપ (શુરુ) અથવા મૂતિં છે, સચુશુ ખ્રહા 
ભ્થવા પર્મેધર જે જેક છે, તે આ ત્ર રૂપે વ્યક્ત થાય છે. બહ્મા ઉત્પાદક 
રૂપે પ્રકૃતિતા સાત તવો રચે છે. પહેલાં ખે તત્તોના જુર્દા જુધાં નામો 
આપવામાં આવ્યાં કે, આપણે તેતે મહત-બુદદિ અતે અહકાર એવાં નામ 
ખાપીએ, અહકાર તતથી પ્રકૃતિના સુક્ષમ વીભાગ ચાય છે અતે તેતે 
ખણું કહું છે, પછીના પાંચ તત્વો તે, આકાશ, વાયુ, અગિ, જળ, તયા 
થવી છે, આને ભૂનાદી ચષ્ટિ કહે છે, આ ભૂતાદી સવ્ટમાં રચેલી વસ્તુમા 
પ્રણ કી જડ હોય છે, કારણુ કે તેતી આસપાસતું પ્રકૃતિતું' આવરણુ 
પરણુ' ઘટ્ટ અતે ભારે હોય છે. 

આ ભૂતાદી ઉત્પન્ત થયા પછી દરા ઈદની ઉત્પત્તિ થઈ આ ઇદ 
પ્રથમ બ્રહ્માના મનમાં કેવળ સકલ્પરૂપે હતી, અને પછીથી તેએ ઉપર ભૃતાદીનુ” 
આવરણુ થયું. 

ઇદ્િ!તા લયર્થાત પાંચ છે; અને શખ્દ, સ્પશ રૂપ, રસ, અતે ગ એ 
તેઓના વિષય છે; તે ચુશ્‌'તુ' સાત પ્રાપ્ત ફરવાના સાધન રૂપ ઇંદ્દયે, કર્ણું, 
તચા, ચક્ષુ, છબ્હા, અને નાસિકા છે, આતે જ્ઞાને ઇંદ્દિયો કહૈ છે, વળો પાંચ 
કમે ઇદ્રયો છે, જેતે હાય, પગ, વાણી, જતનેઇદ્વિ, અને ઉપૃસ્‍્મ કહે છે. 
ઈદ્રિની ઉદપત્તિ પછી બ્રહ્માએ પોતાના મતથી એ ઇંદ્યિના દેવોને, તથા 
ભનતે ઉત્પન્ન કર્યા, 

શનતે કાઈ વાર પાંચ ઇદ્ષિનના સબંધમાં છઠ્ઠી ઈંદ્િય તથા દશ ઇદ્િના 
સબધમાં અગીઆરમી ઇંદ્ષ્યિ ટહેરામાં આવે છે, પછી બ્રહ્માએ દેવગણશેને 


નિ. 


પાતાના મતથી ઉત્પન્ન કર્યા, તેઓ ઈશ્વરના નિયમાનુસાર વતેષ છે. અતે આ 
બ્રહ્માંડની વ્યવસ્ધા ચલાવે છે. ત્યાર પછી ખ્રહ્યાએ પોતાના મનમાં ખતીજ, 
વનસ્પતિ, પ્રાણી અને મતુષ્યતી સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન કરી. 


અને એવીરીતે આખા ધહ્માંડનો મતોસય ચિતાર સ પૂર્ણ કર્યો. અને તેમાં 
છવનની સર્વ શક્તિઓને વિકાસ કંમ ચાલે એનું કર્યું. આ વિદ્દાસ અથવા 
સંસાર્‌ ચકતી માકક સર્વદા ફર્યા કરે છે, અને તેતી સાથે સધળા છવેો 
ભધાયલ્ા છે. 

વિષ્ણુનું કર્ય 

આડી રચના બ્રહ્માએ ઉપર સુદ્બ કરી, પણુ આ રૂપોને પ્રશૃત કગ્વા 
માટે સ્થુળ પફૃતિના આવરણુની જરૂર હતી. આ કાર્ય સવ વ્યાપક પાલક, તધા 
રક્ષક એવા પિષ્ણુનુ' હોવાથી તેમશે પોતાની જીવન રાક્તિ આ બધા રપોમાં 
પ્રાણુ રૂપેઅર્પી, એક પુરાણુમાં કથ્યુ છે “કે વિષ્યુએ પોતે સઘળાં રૂપોમાં પ્રાણુ 
રૂપે પ્રવેશ કર્યો અને તેમતે સચૅતન કર્યા, આવી રીતે અખિલ ભહ્ધાંડ 
પ્રાણુમમ અને ચેતતમય યયુ, 


શિવ તથા મહાદેવનું કાર્યા 


જ્યારે સૃષ્ટિમાં મતુષ્ય વર્ગતે ઉત્પન્ન કર્યો ત્યારે તેટલાથી ચાલે તેમ 
નહોતુ, ઈલરના ખે સ્તરૂપાએ પોતાના અશ સુકયા હતા, પણુ ત્રી'ન સ્વરૂપનું 
કાર્ય તો હજી બાછી ઇતુ. તેતું' કાર્ય રૂપોતો લય કરીને જીવોતે સુકત 
કરવાનુ, તથા તેએને પોતાના મૂળી સ્વરૂપ સાથે એકરૂપ કરીતે આન'દમય 
કરવણુ' હતુ. 
શતુષ્ય જીવનતુ ત્રિપુટીરૂપ પૂર્ણ થાય, અતે ઇશ્વરના ત્રિપુટી સ્વરૂપવુ' 
તે પ્રતિબિમ્ખ બની રહે તેતે મારે, તેમાં મહાદેવના અશતો ધવેશ થનાની 
જરેર હતી, 
(સતાતન ધમ'માંથી) 


વિકાસ કમતા આરભ 


ઉપવુ' કાય થઈ રહયું, એટલે સતુષ્ય છવે પોતાના લાંત્રા કાળ પયેતના 
વિકાસ ક્રમતો આરભ કર્યો. ગત કલ્પોમાં ખખતિજ વનસ્પતિ, અતે પ્રાણી વર્ગો 
દારા તેતે! મોગ્ય વિકાસ થઈ ચૂકવે! હતો. આવી રીતે વનસ્પતિ, તથા પશુ દ્રારા 
વિકામ પામતા પામતા જીવ મનુષ્ય વર્ગમાં આવે છે. 


ક્ર 


તૈ વિકાસની ₹ટ થતાં થતાં, મતુષ્યતે આત્માતો અજિંભાવ સ્જુટ થામ 
છે; તથા તે નારાવ'ત મતુંષ્ય દેહ વડે અપિનાશી પદની ઈચ્છા રાખે છે. ૪4 ધરથમ 
આ સ્થુળ સૃછિમ, ખનિશ રૂપે આવે છેઃ તે અકસ્થામાં તેતે બહ જગતનું” 
કાંધ જ્ઞાન હૈ તું' નધી પચુ બહારના જબરા આંચકા, તથા ઝયાટાથી તેતું ધ્યાત 
તે તરફ ખેચ॥માં આવે છે, અને તેના અસ્તિતનુ' તેતે ભાન કરાવવામાં આજે 
છે, ધરતીક'પ, જ્વાળામુખી પર્વતેતુ' ફાઠનુ' વીગેરે બનાવોથી, જીવને ભાત 
કરાવવામાં આવે છે, તે એકો નથી ધળ લાંતો સમય વિત્યાબ,દ પછી તે 
જીવોમાં પૂરતી “મડી અવી, અને તેએ ખનિજ પદાર્થો કરતાં વધારે નર્મ 
તધા વળી શકે એડ દેડ ધારયુ કરવાતે લાયક યયા એટલે તેઓ વતસ્પતિ વર્મ માં 
ગયા, અને જે છીવોએ તેમની પછી જશ્વરધી છુટા પડયા તેઓએ તેમતુ 
સ્થાન લીધુ. 


વતસ્પર્તિ વર્ગમાં અવ્યા પછી જીવેતે બડારતી સષ્ટિતુ' કકે વધારે 
જ્ઞાન થયું, તેઓતે સુતી ગરમીનું, પવનતી લડેરેનુ, અતે જીવન આપતનાર 
વર્સાદનું' ભાન થવા લાગ્યું, 

તેત્રા તે સ્મીવીમાં વધઃરે કાળ સુધી રલા, તથા તેમતી લ ગણીઓ તમારે 
તીવ્ર થતી ગઈ, તેમ તેમ તેએ વધ્રારે લાંબા અયુષ્યવાળી વતસ્પનિ જેવી કે 
છોડ, શક્ષ વીગેરેમાં પ્રવેશ કરવા લ્યા, ત્યાં તેઆની અતર ક્ષકિતિઓ 
વધારે ખીલવા લાગી અને એમ થતાં થતાં તેખા પ્રાણી વર્ગમાં પ્રવેશ થર્યા, 


પ્રાણી વગમાં આવેશા જીવો ઘણી ઝડપથી આમળ વધવા લાગ્યા, 
પોતાતા ખોરાકતી શોધમાં, એક બી?ત સાથે લડાઇ કરયથી પોતાનુ” ૭ સાંધવા 
માટે એક એકતે છેતર્વાથી, તેખાની ઇંદ્િનો, તયા તેઓની સાધારણુ .મન 
શકિતસયતે! ઉદ્ભવ યત્રા લાગ્યો. તયા તેએ દ્ર થતી ગઈ. છેવટે પ્રાણી 
વમતા દેઠ પણુ એ છીવે'ના કાર્ય માટે ઉપયોગી ત રહેવાથી, તેઆએ મનુષ્ય# 
રૃઢ ધારણું કર્યો. મ ન 

સાધારણુ રીતે આમ વિકાસ કમ ચાલે છે. કઈક જીવ પોડ વખત 
સુધી પછાત પઠી જાય, કોઇ આગળ નીકળી «ય. , 


જ્યારે એ જીવતી વિષય ભૈગની તૃષ્યા છુડી કય છે ત્યારે, તેતું' આ 
ચકર સાથતું બંધત તૂરી જય છે, અતે તે છ4 મુક્ત યાય છે, તે માણુસને* 
જનન મુક્ત કડ છે. દ 

ધ્રણી વાર્‌ આવા જીવન મુક્તો દુન્યામાં ખીજ જીવોતે સઠાય કર્વાજ 
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આ લોકમાં રહે છે, અને છવે છે. તેઆ આચામ કહેવાય છે. “દ 


શ 1 દ 


સત-ચિત-આન'દ 
દૈ 
પુરૂષના આ ત્રણુ શુગર છે. 


સત્વ, રજસ, તમસ ન 


પ્રકૃતિના આ ત્રણુ ગુણો છે. તમસથી એટ્વે જડતાથી પ્રકૃતિતો પ્રત્યાઘાત 
કેરેવાતી શક્તિ તયા સ્‍્થીરતા મળે છે. . 

રજમધી એટ્લે ગતિયી પ્રયૃતિ પ્રવૃત્ત એટલે ગતિવાળી, થાય છે, સત્વ 
ભેટવે સમતાથી તે ગતિ નિર્યામિત યાય છે. પી 

આ મુગ્રે! અવિતાસી આત્માતે દેઠમાં બંધનમાં રાખે છે, અતે કદિ છૂટા 
પડતા નથી, પણુ દરેક વ્યક્તિમાં તેમાંના કોઈએકતુ' બીજના કરતાં પ્રધાન્ય હોય 
છે, જેનામાં તમે ગુશુતુ' પ્રધાન્ય' હોય છે, તે તામસિક કહેવાય છે. જેનામાં રજ 
ગુશુતુ' પ્રાધાન્ય હોય છે, તે રાજસિક કહેવાય છે, જેનામાં સતમુષુતુ' પ્રાધાન્ય 


હામ છે, તે સાત્તિક કહેવાય છે. પદાય માત્રનો તામસિક, રાજસિક અને સાત્વિક, 
એ ત્રશુ વર્ગમાં સમાવેમ થઇ શકે છે; 


( જ્મવદ્‌ ગીતા અધ્યાય ૧૪-૧૭-૧૮ ) 
પાચ મહાભુતા 


અ.પશું આગળ કહ્યુ છે કે, ખજ્ઞા ઉત્યાદકરૂપે, પ્રકૃતિના સાત તતવો! ર્થે 
છે. પહેદ્થાં ખે મકત, અતે અહકાર, અતે ખીન્ત' પાંચ આક,શ, વપુ, અગ્નિ 
જળ, તા પૃથ્વો, એતે પાચ મહ,ભુતો કહે છે, 


તમામ સષ્ટિ આતી બનેલી છે* ભાખુસનો રેઠ કળી રીતે બનેલો છે તે 
જેપ્રએ, રારીર્માં હાડમં વગેરે કશુ ભાગ છે તે પૃષ્તીનો છે, લોડી વીગેરે જે 
પ્રવાહી ભામ છે તે જળતો છે. હાલડું, ચ લડુ', સકોચ વુ', માસ લેવુ” વીગેરે 
જે કીયા ચાય છે તે વાયુતો શામ છે. અતે શરીરમાં જેટલો પેલલાણુતો ભાગ છે 
તે આકાશને: છે, ભુખ વીગેરે જેટલે ગરમ ભામ છે તે અગ્નિતો છે, અગ્ને 
તેજ પડુ કહે છે, 


પચીશ તત્વો 


ઉપ્દ્યાં પાંચ મજ્ાભુતના દરેફના પૌંચ તત્વ છે, એગ્લે પીશ -.ને 2:॥ 


ને હી 


સ્થુળ દેહ ખતેલે છે. 


પૃથ્વીતા-પાંચ તતો! ૧ અરિય (હાડકાં), ૨ માંસ, ૩ તથા (થામડી), 
૪ નાડી (નસે), પ રોમ (રવાડા તયા વાળ). 


જળના-૧ શુક્ર એટલે વીર્ય, ૨ રોશીત એટલે લોરી, ૩ લાલ (પૂ), 
જ મુત્ર, ૫ સ્વેદ (પરસેવે. 


અગિના-- ક્ષુધા (સુખ), ૨ ત્રસા (તરસ), ૩ આળસ, ૪ નિંદ્રા, 
(ઉંધ), ૫ કાન્તિ (તે). છ 


વાયુ--૧ ચલત (યાલવુ), ૨ વલત અથવા ઉહમષુ (વળવું તથા ઉભ્નુ 


થવું), 3 ધાવત (દોડવું), ૪ પ્રેસારણુ (પહોળું કરવુ), પ આક'ચન (સ'ોૉચાવુ). * 


આકાશ--૫ કામ, ક્રોધ, શોક, મોહ અતે ભય, દ 
સ્થુળ દહ (કસીકૃતન) અન્નમય કાશ 


એ પચ ગહાભુતમાંથી પચીશ તતતો આ સ્થુળ રૃ& બન્યો છે. એ 
સવ તતો. પંગમહાભુતતું કાર્ય છે, તેથી જડ છે. અને આત્મા તો તેથી ન્યારો! 
છે, ગે પચીસ તત્તોના સમૃદદાયરૂપ સ્યુળ રૃ& સાથે આત્માને કઈ સબધ નથી, 
રદ એ નામ પણુ કલ્પના માત્ર છે. કેમકે જે જે તતોનેો બતે છે તે બધાં 
જુર્દા જુર્દા કરી નાંખ્યાં હોય તો દેઠ કાંઇ રહેતો ,નધી. વળી આ સ્થુળ દેહને 
અન્નમય કેશ કલો છે, કારષ્યુ કે દેહ -અન્ધી ઉત્પન્ન યાય છે અને વધે છે. 
તે કાશેટાંતી પંડે આત્માતુ' આવર્ણુ કરીતે શલો છે, માટે એને કોશ કહે છે. 
_પિતાએ ખાધેલા અન્નનું પૃર્ણિમ વીર્ય છે, અને માતાએ ખાધેલા અન્નનુ* 
પરિણામ લોહી છે. માતાનું રૂષિર અને પિતાતું વીર્ય એ બન્ને ગર્ભાશયમાં 
શેકદ ષવાથી ગર્ધ રહે છે, અને દેઠ બંધાય છે. 


સ્થુળ રહુની અવસ્થા 


મત અવરથાતું સ્થાત તેત્ર છે, કારણુ કે ઘણું કરીતે જાગ્રત અવસ્માતો 
સધળે વહેવાર તૈત્રવડે થાય છે; જાગ્યા પછી ઈ. દ્વિયોવડે શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રંગ 
વિગેરે વિડેરે વિષષે'તું' સતાન યાય છે, તેતે જમ્રત અવસ્પા કહે છે. આગળ 
જણી ગયા તેમ પાંચ સાતેન્રયો છે. પાંચ કમેન્દ્રિયા છે અને ચાર અતઃકરણું છે. 


દપ 


પાંચ્‌_તતાતેઇદિયેા જઞાનેઇદટ્યાના વિષમ 


શ્રોત્ર ઊનઝો .-. *:-.* “-શખ્દ 
તચા (ચામડી) ... ... નનન્‍્ન્‍્સ્પર્શ 
ચક્ષુ (આંખ) ... કેક ન્ન્ન્ર્પૈ 
જીવ્ઠા (જભ) *.. ેન્ક ન્ન્મ્ર્સ 
દ્રાણુ (તાસિકા) .... ..* *..ગધ 


પાંચ કમેં ઇદ્વિ કમે ઇંદ્યિના વિષયો 


વાક (વાણી) *.. ...  નન્‍્ન્વચન (ખોલવું) 
પાણિ (હાથ) “મ »ન્‍ાદાન (વું દેવુ? 
પાદ (પમ) ઉ અકર “નમન (ચાલવુ) 

ગુદા (પાય) ,,, *** નન્વિસર્મ (મળ ત્યાગ) 
શિશ્ન (લીંગ) ... ૨૨ **આનદ (રતિ વિલાસ) 


ચાર અ'તકરષુ તેના વિષયો 
મન કેક “*. *્સકલ્પ વિકલ્પ 
ખુદ્ધિ ઈર શ “ ગરેશિમેપ 

સિત્ત ક કરે **ચિતતરન 
અહ'કાર કે કં *બભિમાન 


સ્થુળ શરીરના વિકારો 


૧ જતમવુ, ર અસ્તિ જનમ્યા પછી હેવું તે, 3 વધતું, ૪ જુવાન 
થવું, પ ધરડા થત, ૬ નાશ પામતું. આ વિકારો સ્થુળ દેઠના છે. આત્માના 
નથી. આત્મા તે! હમેશાં અજર અમર છે, હવે આ સ્થુળ દેઠમાંથી પ્રાણુ 
નીકળી ન્નય છે. ત્યારે રાબમાં એકલા પૃથ્વીના તત્ત રહૈ છે. અતે જળ, તેન, 
વાયુ, અતે આકાશ એ ચાર્‌ જુતના તત્વો પાછો તેમોં મળી જય છે, ભુખ તરસ 
ઘીગેરે અગ્નિમાં મળી જય છે, ચાલ્ન ધાત વગેરે વાયુમાં મળી ન્તય છે. કામ 
ક્રોધ વગેરે આકાશ ભૂતમાં મળી નય છે. સુક સોગિત વગેરે પાંચ જળ ભૂતમા 
મળી જાય છે. પૃથ્વીના પાંચ તલે જે બાઈી રહેશો જવામાં આવે છે તે મડદુ 
(ણરીર) તરશુ પ્રકારે વગે યાય છે. બાળવાંથી, દાટવાથી અને નનવરેના ખાવાથી. 
ને બાળવામાં આવે છે તે તેની રાખ યઈ પૃથ્વીમાં મળી જાય છે. જે દાટ* 
વામાં આવે તે! મપ્ટી યઇતે પૃથ્વીમાં મળી “ય છે. અતે જ્તે જાનવરો ખાઈ 
«યુ તો તેની વિષ્ટા થઇ પૃથ્વીમાં મળી «મય છે. 


હૃ 
સૂક્ષ્મ રહ (લતીક્‌ તત) 


આ સૂક્મ દેઠ અથવા લિંગ રેઠ પણુ પચ ભૂનોતોજ ખતેક્ષે છે, તે 
પણુ પચીસ તત્વોતો બતેલે। છે. 


આકાશના ૧ અતફરણુ ૨ મન ૩ બુદ્ધિ ૪ ચિત્ત પઅહ'કાર અ'તકરણુ 
એટલે દેહમાં સુખ દુખ, સાન, વગેરે સાધત રૂપ ઇંદ્દે એતા વડે જે કઈં કામ 
કર્વાનુ' હોય તે પહેવાં સ્જુરે છે; પછી મન વડે સકલ્પ વિકલ્પ થાય છે, 
બુદ્ધિથી નિશ્રય યાય છે; ચિત્ત વડે અમુક રીતે કરવાથી સર્‌' થશે, અમુક રીવે 
થવાથી બમડમે એડું ધ્યાત ચાય છે. અતે અડ'કાર એકલે અમુક હુ' કરીશ 
એવુ' અમિમ'ન થય છે. અ'તકરણુ તે! એકઝ છે પણુ પશુ જુડી જુદી જત્તિ* 
ઓને લીને જુદા જાડાં તમ પાડયાં છે. 


વાયુઃ--એનાં પાંય તત ૧ વ્યાત, ર સમાન, ૩ ઉદાત, ૪ પ્રાણુ, 
પ્‌ અપાન. ૧ વ્યાત સ4 અગમાં રહે છે જેતાથી શરીરના સાંધા વળે છે, 
(૨) સમાતગતાબિસ્માતમાં રહે છે. એનું કામ ખાધેબું અનાજ પચાવી, અન્ન 
રસ જે જુર પડે છે, તેને નાડીએ રસ્તે શરીરમાં રૂંવે રૂવે પહોંચાડે છે. 
(3) ઉદાનઃ--એ વાયુ કઠસ્થાતમાં રહી ખાધેવા અન્નના જુદા જુદા વિભામ કરે 
છે. સ્તપ્ત તથા હેડ#ી (અડમરી) આ વાયુ કરે છે. (૪)-પાણુ એ વાયુ હૃદય 
માં રહે છે, અને શ્વરસે। શસ ચલાવે છે, રાત દિવસ મળી ૨૧૧૦૦ શ્ચામો 
શ્વાસ ચાય છે. (૫) અપાન--એ વાયુનું સ્પાન ચુદા છે, ત્યાં રહીને તે મળતે 
અહાર્‌ કહાાડૅ છે. 

અગ્તિતા પાંચ તત્ત 4 શ્રૉત્ર (કાન), (૨) તયા, (3) ચક્ષુ, (છે જજ્ઠા, 
(૫) ધ્રાણુ. કાન વડે સભળાય છે, ત્વચા વડે ટાઢું, ઉનું, કડણુ, કોમળ જણાય 

* આંખ વડે રૂપ દેખાય છે. 


જવ્ડા (જીભ)? સ્વાદ માલમ પડે છે. ઘાષણુ વડે (તામીક) સારી નરસી 
[સ માલમ પડે છે. 


જળના પાંચ તતત1--૧ વાક (વાણી), ર પાણી (કાય), ૩ પાક (૫૫), 
ગદા (મળત્યાગ), પ શિશ્ર (લીંગ). વાકથી વાચા થાય છે. એ ઇડ ન રેય તો 
[મુસ ખોલી શકે નહિ, હાથથી ૬રક ચીજ લેવાય દેરાય છે. પગથી હરાય 
શય છે. મુદ્ાથી મળ ત્યાગ થાય છે શિશ્રથી રતિભોગ તથા પીશાબ થાય છે, 


પૃથ્વીના પાંચ તત1--૧ રખ્દ, ર્‌ સ્પર્શે, ૩ રૂપ, ૪ રસ, પ ગધ, આ 
[પધોામાં લીવ યનાર માણુસ બ'ધનમાંથી છૂટતો નેધી. 


હફ 


ઉપલા સમાતેન્દ્રિય કર્મેન્દ્રિમ તતવો તથા પ્રાણુ, મન, અને ખુદ્દિ મળી સ્મ 
શરીર બન્યું છે, એ ઇલ્ષિધી દેખાતું તથી, જેથી એતે સૂદમ એટલે નાનુ 
શરીર કહે છે. 


સૂક્મ રેહતા કોશ 


જેવી રીતે ક્યુળ દેહમાં અન્નમય કેશ છે, તેરી રીતે ચૂદ્મ દેહમાં ત્રષયુ 
કોશ છે, ૧ પ્રાયુમમ કોશ, ર્‌ મતે,મય કોશ, ૩ વિત્તાનમય કોશ, અન્નમય 
શાશમાં મતોમપકોશ, મતોમપકોશમાં વિજ્ઞાનમય કેશ, અતે વિઝાનમપમાં 
આતદમય છે, 


સૂક્ષ્મ રહતી અવસ્થા 


જામત અવસ્થામાં જે વિષય દીઠા હોય, અથવા સાંભળ્યા હોય, તેનો જે 
સંસ્કાર અંતઃકરણુમાં રજો હોય, તેને કરી તિંદ્દા અવરથામાં પ્રત્યક્ષની પેટે દેખામ 
છે, તેતુ” નામ સ્વપ્તાવસ્યા, આ અવસ્થા સૂક્ષ્મ દેહની છે, તે તેતું' સ્થાન ક'& છે, 


કાર્ણ રહુ 


ત્રીશ્ને દાર્ણુ દેઢ છે, અન્તાનનું' તામ જ કારણુ દેહ છે, કારણુ કે પ્રથમ 
સ્થુળ છે, અને ખીજે સૂક્મ દેઠ, એ ખે દેઠની અપેક્ષાથી ત્રીજે કારણુ દેહ 
કહેવાયો, તેતુ' સ્વરૂપ અજ્ઞાન જ છે. એ કારણુ દેહમાં જ ગઢ નિંદ્રાતા અતુભવ 
થાય છે, શ્યુળ દેહ તો પ્રગટ નેવામાં આવે છે, સક્ષમ દૅઠ તેના તત્વોના કાય 
ઉપરથી ન્નણુવામાં આવે છે. કારચુરેઢરૂપ જે કે પ્રત્યક્ષ કે અનુમાનથી જષાતેો 
નધી. તો! પણુ આપણે તેતે “નશી શકીએ છીએ દાખવા તરીકે એક માણુસ સૂતેલો 
હાય અને બીશ્ને પુરૂષ આવીને તેને કહે, કે કેમ ભાઈ તુ સુતો! છે કે ? અને પહેલે 
માણુસ જવાબ આપે કે ડુ' તો ઉંધમાં સતો છું, ન્નમતેો નથી તો તે મૂખે 
ગણુપ, કેમકે તે ઊંધી ગયો હોય તો જવાબ કેમ આપે ? તેવી ૪ તરે, 
“કારણુ દેહતે હુ' જણુતો નથી” એ અજ્ઞાનને ન્નણુનાર પણુ કહેનાર જ છે, સતાન 
વિના એવું કહેવાય જ નહિ. 


-રદરણ રૃહુની અવસ્થા 


ગાઢ નિદ્રા એ જ કારણુ દેઠની સુધુત્તિ અવસ્થા છે. એે અવસ્થામાં સર્વ 
પત્તા, તયા અ'તઃકરણુની જત્તિઆ કારપ્યુ અત્ઞાનમાં લય થાય છે, તે વખતે 


ટ્ર 


મત 3 સ્વપ્ન જવસ્યાતે કાંઇ પણુ વ્યવદ્ાર જેવાર્મા આવતે નથી, 
ભાન'મય કોશ 


મેમાં આન'દમષ નામને! પાંચમે! કેશ છે. 
મહ્ાકારણ દેહ અતે તેની અવસ્થા 


સ્થુળ, સુક્ષ્મ અતે કારણુ એ ત્રણુ દેહની અપેક્ષાથી ચોયો મહઠારથુ 
રહ કહેવાય છે. અવિધા તથા દેહાહિ પ્રપચની અત્યત નિશત્તિતુ મોટુ' કારણુ. 
માટે મહાયરણુ દેહ કહેવાયો, એ ચોથે દેઠ સાત સ્વરૂપ કહેવાયો, “હુ' દૃષ્ટા છું” 
(1 ળા ટ પંધવ૦ડ૭ ) એવુ જે વિશેષ સાન મા થાય છે. તેતુ' જ 
નામ મહાકારણૂ રેડ છે. 

એની વુર્યાવશ્થા છે, હુરીયા એવુ' શુદ્ધ આતમાતું' નામ છે, રયુળ, સક્ષમ 
ને કાર્ણુ; નનમત, સ્વપ્ન ને શુપૂષ્તિ, એ ત્રણુને ન્‍ે નણુવાવાળેો જહ આત્મા 
છે તે « તુરીયા છે, 


સ્થુળ, સુક્ષમ, કારણુ અને મહાકારણુ એ ચાર રલમ, હુ' શુડ આત્માં 
ન્યારો છું, એવુ રઢ જ્ઞાન થાય, તે! હમણા! જવતાં જ જીવતમુક્ત થાય. દઢ જ્ઞાન 
તૈ અપરેક્ષ જ્ઞાન મવુ' ભેદે, 
શાર વાંચવાથી આપણુને તાન થાય છે, તે પરોક્ષ જ્તાન કહેવાય અતે 
ચુરૂ તથા શાસ્રતા ઉપદેશ વડે અનુભવપૂર્વક સતૂ- સવત દતે પોતારૂપ 
#ણુવા, એ અપરેક્ષ સાત કહેવાય, 
હવે આપણે (મહોમેદનાના ધમ પ્રમાણે) સષ્ટિની રચના વીષે કક જાણુવાતી 
સ કયે, # 1 
હસપ્સ સરીતા #ડું એ ડે ઝે (સુદ ગાર ગળે કસા તે 
ની વમ્ચેની તમામ ચીજ છ (૧) ૬ઠાડામાં પેદા કરી. 
વળા હહ્યું છે ક જેશે બે દિવસમાં ધરતી પૅદા કીધી તેતી ઉપર ચું 
ઈમાન તથી લાવતા ? તે દુનિયાને! ધણી છે, તેણે પૃથ્વી ઉપર પદાડા 
યા, પછી તેતે આસમાતો પેશ કર્યા, અતે દરેક ચાસમાન ઉપર ક્રેશ્તાઓ 
11 પછી સાણુસ પેદા કર્મા? 


માંશાકત (હદીસ) મુજબ ખુદ્દએે ડાનીવારે પથ્ય, ર્વોવારે પહાડો, 
સ 


લક 


સોમવારે ઝાડો, મંગળવારે ખધી ખરાભ ચીને, (૫01૯350101 111059) બુધવારે 
સી ગુરૂવારે પશુએો, અને શુક્વારે (જીમાની નમાઝ પછી આદમને 
દા કર્યો, 


તે (ખુદા) એટલે! શક્તિવાન છે, એક આંખના પક્ષકારામાં બે શબ્દ 
બોલી (કાદુ અને તુત) કુન શબ્દ બોલી બન્ને આલમે! હસ્તીમાં લાવ્યે. (હીંદુ- 
ઓમાં કહે છે કે પહેલી ચષ્ટિ પેદા થવાની કપના થયા પછી “એમ” (૩5) 
શખ્દ થયો, પછી સૃષ્ટિ પૈદા થઈ). તેવી તરેહ “કુત ક્યકુન” તુ' થા એવી 
રીતે બોલતાં સૃષ્ટિ પેદા થઈ. જ્યારે તેતી (ખુદાની) કારે કલમ પર ૪ુંક મારી કે 
અદમ (0૦૫-૬૩4582106૯)ની પાટી પર ઠઝારોા નકર એમ્લે ચીત્ર પેદા યયાં, 
તૈથી તમામ આલમ પેદા થઇ, અતે માણુસનો ૬૧ શું છે તે પણુ 
માલમ પડયુ (સવે પેદાયસમાં માણુસતે જમે ઉલ-કમાલતે વજાખી વ ઈમકાની 
કહે છે એટલે કે [હૈરિ1 1ડ દ 18107000500] ) માણુસમાં અકલ અતે જ્ઞાન 
ચેદા થયુ, જેથી તમામ ચી'ની અસલ શુ* છે તે તેણે જણ્યુ' એટલે કે સૃષ્ટિ 
એક જ ચીજમાંથી પેદા ચઈ છે. 


જ્યારે માણુસે ન્યુ કે ખીજ પેદાયશે કરતાં તે જુદી રીતે સરકતયલે 
છે, ત્યારે વીચાર કીધે કે હું કેશુ છુ (જ્યારે ખતીજ વનસ્પતિ, પશુ, તથા 
પ્રેસ્તા એ બધી ચીજથી પોતાને જુદી તરેઠ પેદા થયલે નેયો, ત્યારે પોતે 
શું છે તે જગુવાની ખ.હેશ થઇ.) 


પુછી પોતે જે “જુઝ” એટલે ભામ અથવા અશ હતો ત્યાંથી 
“મુક્લી” એટલે વાહેદ મુતલક ખુદા જેનો અશ તે હતે, ત્યાં સુધી તેગે સર 
ફીધી, પછી જ્યારે તે પાછો આલમમાં આવ્યો, ત્યારે જેયુ', કે આ જહાન જે 
છે તે ફૂક્ત એક '્યાલી ચીન? ( 5000050૫ ઘોઇટ માયા સ્વરૂપ ) છે. 

એક જ તત્ બધી સૃષ્ટિની તમામ ચીજમાં છે તેણે નેયુ' કે ખલકની 
અતે અમરતી બત્તેની જહાન, એક નફસ અષવા એક તજલ્લી અથવા નુરમાંથી 
૧૬ા મઇ, અને જેવી પૅદા થઈ તેવી જ "પાછી «તી પણુ રહી, એટલે કે પેદા 
થવુ અને «તું રહેવુ' માત્ર ખ્યાલ્ી જ છે. 

વળી અહિયાં આવવાનુ ને જવાતું નથી કારણુ કે વિચાર કરી જીઓ 
તો જવુ તે “7 આવવુ” છે, (આ લીટીઆતે! અર્ષ એ છે જે જગુ" આવવુ 
બધું માયામાં આપણુને દેખાય છે. ) 


સિ ડુન્યાની તમામ પેદ્દાયશે પોતાતી ખશથી જગાએ એટલે “ ટફ” 


ડિ ઉ૯૦ 
અથવા સત્ય કૅ ખુદ્દા ન્યાંથી તે નીકળ ત્યાં પાછી જય છે. અતે આંખે દેખાય 
છે તે ચીજને, અને નથી દેખાતી તે ચીજે બધી એક જ ચાય છે, એ લોકોવુ 
મત પણુ શીન્દુઓના મત સાથે મળતું આવે છેદવલાતા રૂમ સાહેબ જેવણુ 
એક મહાન સુષ્દી હતા તેએ કહી ગયા છે કે ખર્નીજ વર્ગમાંથી મરીતે વનસ્પતિ 
વગમાં આવ્યો, અતે વનસ્પતિ વર્ગમાંથી મરીતે પશુ વગમાં આવ્યો, પશુમાંથી 


મરીતે મતુષ્ય થયો તો હવે શા સાદ્‌ મારે બીઠવુ' ફે માણુસમાંથી મરી જઇશ 
તે માણુસથી હલકે દરજ્જે જરા ? 


અમ્રર માણુસમાંથી મરીશ તો પરેસ્તો ચઇરા, અતે ફરેસ્તામાંથી ટળીતે 
જે થઇશ, તે કોઈતા કયાસમાં પણુ આવી શકરી નહિ, કારણુ કે શરૂઆતમાં 
*અદમ” (1001117 ) હતી, તેમાં હુ” મળી જઈશ, આપભણષુતે કુરાન શરીક્માં 
કક્યુ' છે કે બધાગ્યે પાછુ' તેતે જ મળવાતું છે. એ સૃષ્ટિમાં તમામ ચીજ પેદા 
થઈ તે ખુદામાંધીજ થઇ છે, અને ખુશ તરફ જ પાછી «તય છે, આ સ્વુળ 
શરીર્‌ વીસે કહે છે કે એ પંચ મહાભુતોનું બતેલુ' છે, તેમાં આત્મા છે તે જ્યાં 
સુધી અલેકમાં મળતો નથી ત્યાં સુધી માણુસતો વિકાસકરમ પુરો થનો તથી 
આ સ્થૂલ શરીર ડુટી જશે, તે પહેલાં ખુદાના દીદાર નઇ લે. કેમકે “ મત 
કાના દીઠાછેઠી આમાં પહોવારીલ આખેરતે આમા ” એટલે જે અહિંયા આંધળા 
છે તે ત્યાં પુ આંધળા રહેશે, 

જ્યાં સુધી માણુસ મે'ત શુ' છે, તે જણુતો નથી ત્યાં મૃધી આખેરત 
(આવતી દુન્યાની) હકીકત પીછાતી શકતે નથી, જયાં સુધી તે જદમીની દઇકત 
શું છે, તે જણુતો નમી ત્યાં સધી તે મોતી હકીકત પીઠાની શકતો. નથી. 
જ્યાં સુધી તે આત્મા રડતી દેકીકત જણુતો નમી ત્યાં સુધી તે છદગીની 
હકીકત પીછાણી રાકતો નથી અને રૂડની હઝીકત પીઠાતવી તે આપણુ નદ્સતી 
હુજળીકત પીઠાતજા બરેભર છે, 

આદ્મીમાં બે ચીજો છે, એક રહ (અ'ત્મા) અતે ખીજુ' કાલખુદ (શરીર) 
રૂઢ સવારી કરતાર મીસાલ છે, અતે ડાલખુદ સવારીના ન્નનવર્‌ મીસાક છે અને 
ફહતે છીસ્‍્મતી મદદથી એક દરજ્જે મળ છે, બહેસ્ત કે દોઝખતી હાલત ભળે 
છે, જેમાં શરીરતા કાંઇ હીરસો નથી. રૂઠનુ” બહેક્ત તે રૂહની સુખતી હાલત, 
દીલની ન્યામત અતે લીઝઝનેો છે. 

રક ને રજ અતે તકલીફ ભોમવે છે તેતે રૂહાની દોઝખ કહે છે, ; 

શરીરને સાર્‌ જે બહેસ્ત અને દોઝખ છે તે નહેર છે, જેવા કે ખામ 
બગીચા, મહેક્ષો, નહેર, સારા ખોરાક, પીણું વગેરે. ી 

શરીરતું રાઝખ, તે રોગ, સ'તાપ, નીરારા, વીગેરે, 


ફત 


ર્ઢની ખીમારી જેવી કે રજ, મુસ્કેલી વીગેરે શાતે લીધે પેદા થાય છે. 
અને એ રજતી દવા (ઇલ્ાન/ શુ છે તે જણુવાવુ' જ્ઞાન “ મારેદ્ત ” ( ખુદાઈ 
સાન ) તે રૂઢના ₹%ની દવા છે. અને અજ્ઞાનપણુ' એ ર્યુતે ઝેર મીયાલ છે, 
[કાણુસતી ખે (ર) રૂહ છે. ૧. રહે હેવાની (હાત 5૦૫1) આમાં હેવાનોના . 
રહને અશ છે. ૨. રહે ધન્સાની ( 501તદઘતાં ૭૦ ) એ ફ્રેશ્તાની રૂઠતો 
અ'શ છે. રહે હેવાનીની બેંઠક છાતીની ડાખી બાજુએ દીલ (યવ) છે. જેમાંથી 
થરાળ* જેવી એક ખારીક વસ્તું નીકલીને, ભેક્તમાં તેમજ શરીરતા બધા 
અવ્યવમાં '્ેલાય છે, જેનાથી આંખ જેઈ શકે છે, કાન સાંભળી શકે છે, અતે 
દરેક અવ્યવ પોતાની ફરજ બન્નવે છે. જેવી રીતે કે એક બત્તીને ધરમાં લઈને 
ચાલીએ, તો તેતુ' તેજ જે દીવાલ પર પડે «માં રોશની જહેર થાય છે, તેવી 
તરેહ આ વસ્તુ દરેક શરીરના અવયવ પર્‌ પડવાથી, તે રેશન થાય છે, જતે 
, કાઈ અવયવને એ વરાળ (પાણુ) રુપી વસ્તુ પહોંચતી નથી તો તે પોતાનુ” કામ 
કરતો નથી, એ અવયવ ભાગને લકવો થયો એમ કહીયે છીયે. આ રૂઠ તે 
ચેરાગતી આગ, દીલ તે ચેરાગની વાટ (બત્તી) આપણે ખોરાક ખાઈ એ છીયે, તે 
બત્તીતું' તેલ, જેવી રીતે ચેરાગમાંથી તેલ કહાદી લઈએ તે! ચેરામ હોલવાઈ નય 
છે. તેવી રીતે ખોરાક નહિ મળવાથી આ રૂઠ પોતાનું સમતોલપણું ખોઈ નાંખે 
છે; અતે માણુસ મરી ન્નય છે. વળી ચેરામમાં તેલ હોય છે, અને વાટે (બત્તાએ) 
તે તેલ ઘણ્‌' પોતાની ગનન ઉપરાંત પી લીધુ" હોય, તો પણુ તે ખુન્નઈ ન્તય 
છે, તેવી જ તરેઠ આ દીલ પણુ કેટલી વાર લાંબી મુલ્તે એવું યાઈ નય છે, 
અતે ખોરાક કણુલ કરતું નધી અને મરી જય છે. વળી કોઈવાર તેલ તે વાટ 
ભન્તે હોય, પણુ ચેરાગતી રોશની ઉપર કેઈ ચીજ મારવાથી તે ખુજાઈ નય 
છે, તેવી જ તરે આદમીને કારી ઝખમ લાગવાથી તે મરી ન્નય છે. ન્યાં સુધી 
એ રૂમાં સમતે!લપણું રહે છે, ત્યાં સધી તે પોતાનુ કામ કરે છે; ન્યારે એ 
સમતોલપણુ જતુ રહે છે, ત્યારે શરીરના બધા ભાગોને એ જેર આપી શકતી 
નથી, અને બધા અવયવ શક્તિ વગરના થવાથી, તેતી હીલચાલ બ'ધ થઈ ન્ય 
છે, ભારે એમ કહેવાય છે કે માણુસ મરી ગયુ. એનું' નામ મોતે હયવાની. 
( 19૯ ર ઘર્ણાતારો 5૦1 ) છે. વળી માણુસતું એક ખીછ તરેદતુ' પણુ 
મોત છે. તે રૂહ ઈનશાનીતુ' છે. એ રૂહના ભ.ગ પડી શકતા નથી. (પતો પનડાઇ]-) 
અને એનાથી માષણુસ ખુદાને ન્નણી રકે છે. એ રૂચતું કાંઇ રારીર નથી, આમળ 
જે આપણે ચેરાગતે દાખલો આપ્યો, તેમાં તે ચેરાગનું' તુર તે “રહે ઇન્સ ની” 
છે. નુર આગથી નીરાછીં છે, અને આગથી વધારે સુદ્્મ ચીન્ટ છે. આ દાખધો,-----. 
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# વ્રા્‌વઝપ્રાણુ, 


મૈટ્મે 


સર્વાસે ખરે! નથી, કેમકે ચેરાગતુ' તુર ચેરાગનતે તાખે છે. ચેરાગ ચુલ થઇ જય 
છે તો તુર્‌ જતું' રહે છે, પણુ રહે ઈન્સાતી રહે હયવાનીતે તામે સધી. પહે 
દુયવાની મરી જવાથી રહે પ્રત્સાની જતી રહેતી નમી; એની મીસાલ આપવી 
હુ મુદ્કેલ છે, પણુ રૂહે ઈ સાતી તે રહે હયવાતી ઉપર્‌ બેસનાર સવાર છે. 
અથવા છથીયારબ'ધ એક શીકારી છે એમ કહી શકીયે, હવે સવારીનું' જાનવર 
મરી જવાથી, સવાર મરી જતો નથી પણુ સવારી વગરતો થાય છે, અયવા 
એક શીકારી કે જેના શીકાર કરવાના હથીયાર જતાં રહે, તેવી તે રૂહની હાલત 
થાય છે, એ સવારીતુ 'નવર્‌ અતે શીકારના હથીયાર રૂહેં ઈન્સાનતે એટલાં 
માટે આપ્યાં છે કે, ખુદાના નન અતે ખુદાના ઇરકતો શીકાર કરે, ને એ 
શીકાર કરી લીધો હોય, અને પછી તે હથીયાર જતાં રહે, અતે સવારીતુ' 
જાનવર મરી નવ તો, એ મન્વુ' તો તેતે વાસ્તે સાર છે] 


એટલા માટેજ રસુલલ્લાહે ડ્રમાવ્યું છે કે “મોમીતે! વાસતે મોત એ 
ખુદાતઆલાની તેમતે માટે એક બુક્ષીસ છે”, પણુ જે ખુદાતું' જ્ઞાન અને ધૃસ્‍્ક 
મેળવવા પહેલ્લાં, તે સવારીનું જતવર્‌ મરી ન્તય, અતે શીકારના લધીયાર્‌ જતાં 
રહે, તો તતો દલગીરી અને મુશીબતનો પાર્‌ નથી, કારણુકે એજ દીલગીરી અને 
છુમરત તે કબરનોા આઝાખ્‌ છે. 
જ્્ઝન્‍્ક“ « 


ચામ શાસ્રમાં ૭ ચક્દો અતે નાદતુ' વણન આવે છે એ ૭ ચકો તે 
આપણા ૭ શવરે, સમજવાં એતો ખુલાસો વદીદાદતી પહેલાં પરગરદમાં 
આપવામાં આવ્યો છે. અતે નાડી ચક વીસે આવાં અદદસુર નીઆએસમાં બ્યાન 


કરવામાં આવશે અતે નાદ વીસે હેકમાં નીચે સમજણુ આપી છે. 
ૂ 
નાહ 


નાતો અથં અવાજ થાય છે, ચોગાંભ્યાસી એ જ્યારે મ'ત્ર, (અવસ્તામાંથ) 
ઇસ્લામ ઝિકરતો «૮૫ જુર! ઠરે છે; ત્યારે તેમન ઠાતે દસ (1૦) કારન 
નાદ-અવાજ સભળાય છે. 

-તમર્‌। ઉસારી) જેવો, (ચિણી) ચકલાં જેવો, (ચિંચીણીં) ધટ જેવો શખ 
જેવો, વીણા (મીન) જેવો, તાલ જેવેઇ, વાંસળી, જેવો તબલા જેવો, ભેરી" જેવે!, 
અને મેધ (વરસાદ) જેવો નાદ સંભળાય છે, તમારા જેવો નાદ સાંભળનાં સવર 
અંગોમાં તમારાના કાટવાના નવો રાબદોનેો ભાસ થડય છે. 


મીનને ના૬ સાંભળતાં શરીરના અ'ગ તુટતાં હોય તેમ ધાય છે, ત્રીશ્તે ના 


જ 


૧8૭ 


સાંભળતાં ચિત્તમાં બેચેની થાય છે. ષેોયો નાદ સાંભળતાં ચિર કપે છે. 
પાંચમો નાદ સાંભળતાં તાળુ સવે છે, છડ્ડો નાદ સાંભળતાં અમૃતતું' પાન યાય 
છે, સાતમે! નાદ સાંભળતાં ગુણ પદાર્થ છુપી ચીજેનું જ્ઞાન યાય છે. આમે 
નાદ સાંભળતાં પરાવાણીની પ્રાપ્તિ ચાય છે. તવમો નાદ સાંભળતાં નિમષળ 
દિ્ય દ્રષ્ટિ, તપા અત'ધ્યાંનતી શક્તિ પેલ યાય છે. અતે દસમો નાદ સાંભળતાં 
બહ્માત્માતી સ'નિધી થતાં સાધક બાહ્મરૂપ થ'ય છે. આવી રીતે યત્રાથી થહ્મમાં 
મનતતો વિલય થાય છે. સ'કલ્પ વિકલ્પો (ખતરા) તે નાશ થાય છે. અને 
સાધક પુરૂષ મોક્ષપદ [વિસાલ) પામે છે. 


ગે નાદનો અભ્યાસ કરવા સાર્‌ માણુસે પ્રયમતો પોતાના હાયની ખત્તે 
નાની આંગળીઓ વડે પોતાના કાનના બન્ને ક્દ્રિ-કાણાતે સારી રીતે બંધ કરી 
શરીરમાંથી ઉઠતા અવાજ નાદ્તુ' શ્રવણુ કરવું જેઇએ. જ્યાં સુધી ચિત્ત સ્થિર 
(દિલ કાયમ) થાય, ત્યાં સુધી તે નાદ સાંભળ્યા કરવે। જેઈએ. 


આ પ્રમાણે કરવાથી દિલથી બુરાઇઓ થોડા વખતતી કોશીશથી મટી ભય 
છે, સમુદ્રના જેવેઇ, તરસાદતી ગજ'ના જેતે!, મોટાં નમારાં જેવો, ઝાંઝ જેવો પખાજ 
જેવો, શખ જેવો, ધ'ટ જેવો, વાંસળી જેવો, વીણા જેવો ને ભ્રમર જેવો, નાદ 
તથા ખીજ કેટલાક પ્રકારનાં નાદે માણુસના સાંભળવામાં આવે છે. 


સાધકે (તાલિષે) એક નાદમાથી બીત નાદમાં, ને બી? નાટમાંથી ત્રી'ત 
નાદમાં (કસીણ) સ્થુળમાંથી (લતીફ) સુષ્ઠમ નાદમાં સુદ્દમ નાદમાંથી સુક્ર્મતર 
(લતીક્તર) નાદમાં, ત્યાંથી સદ્મમાં ને ત્યાંથી સ્થુળ નાદમાં પોતાના ચિત્તને 
પોતાની મરજીથી જેડયા કરવું, અ'તર્‌ બહારની ક'ઈપણુ ચિંતા ન કરની. આખરે 
નાદતા અઘિષ્ટાનમાં મનને લીન કરવુ. *ધ્ધા (યકીન) પ્રેમને (ઇસ્કતે) વિવેક વડે 
સદાકાળ નાદતે! અભ્યાસ કરવામાં આવે તો પાપ સંસ્કારો નારા પામે 
છે, તે મન તથા પાણુ નિચુંણુ ચૈતન્યમાં થીત થાય છે. ( હઠયોમ 
પ્રદીપ્રિકા) ર 


સ'તોની વાણીમાં તયા યોગ શાસ્ત્રમાં જે ખોલ વારે ઘડીયે આવે છે 
તેના અથો નીચે આપ્યા છે. 

અજપા નતપ--શ્ાસથી ખુંદાતે વાદ કરવો “ઝિકે ખરી” 

અગમ--જેતી ગમન્કોઈને નથી તે ધર. 


અગોયર--જેતું કાંઈ ઠેકાણુ તથી તે દસ્ક--ખુદાતે પ્રેમ 

અલખ--ડોઈના સમજ્યામાં નહિ આવે તે વસ્તુ. 

યુતધીતી--સુપુમણા તડીતે ખંધ કરીતે ખેઠેલી મુછ ગ્રકતિ, જુળાધાર 
ચક સુધી જનારી મેર દડમાં (બરડાની કરમાં) રહેલી 
મુખ્ય નાડી, પવનતો સુયુમણામાં પ્રવેશ થાય તૈતું 
તામ ધોમ છે, 

ઇડા--સુજુમણાતી ડાબી જાજુએ તાડી છે તે. 

પિંગળા--સુષુમણાની જમણી બાજીએ નાદી છે તે, દ 

ભ્રહમરસિ--મસ્તકમાં એક છીદ્ર છે, જ્યારે પવન ત્યાં પહોંચે છે ત્યારે 
સમાધિ થાય છે. એતે આકાશ, સદસદળ, દસમે! દાર 
પણુ કહે છે (૮રથે મ્તીગે નું ગરેદેમાન બફેસ્ત], 

તરવેણી--બે ભમરે! વચ્ચેની જગા ત્રીકુટી. 

શુત--મહા અંધકાર. 

મહાશુન--તેનેથી વધુ અ ધકાર 

દસમો! દાર--તાળુ વચ્ચે માંથા તરદ એક છીદ્ઠ છે, તે. 

સામાધી-આત્માં અતે , મતતું એકપણુ, ઉતમતી, સુન પરમપદ, 
અદદત, તિરજન, જીત્રનયુક્ત એ સૌ સમાધીના અયે છે. 

(&ાયોગ પ્રદીપિશા) 

બછ્ા--પેદા કરવાવાળી શકિત, ઇસમે ઝાત 

વિષ્યુ-અચાવવળૌ રાક્તિ, દાફેઝ 

શિવ--મારવાવાળી શક્તિ 

શક્તિ--કુબ્વત, કુદરત. 

પર્માત્મા-નપ્રસે કુલ. 

રૂપી--અવધીયા (એલ્ય) ક 

ઔમ--(38) ઇસમે ઝાત અઝલ અતે અબલું' મુળ. 

શસ ગુણુ--સિપ્રતે આદ્રનીશ (પેદા કરવાનો ચુણુ)--(ઇંનસાતી 

કત ચુષથુ--સિક્તે કયામ (બકા) મલકતી, 

તમો ઝુ'યુ--સિપ્તે પના ઉૈવાની 


શાન--ઇદ્મ, ઈરદાન. 
ધ્યાન--શુગલ, તસવ્યુર, સુરાકિખા, રીકર (દરક) 


એ વિવાય જેમ આપણામાં ખુદાના ૧૦૧ નામો છે, તેમ ઇંસલામ 
ધમમાં પણુ ખુદ્દાના શીદ્રાની નામાં છે. જે ઘોડાંક સમજણુને માટે નીચે 
ભાપ્યાં છે, 


સાંઇ, સુરીજન, સાજન, સુબકાન, રહેમાન, પ્રીતમ, પીયુ, પીયા, લાલન, 
કીર્તાર, પ્યારા, લાક, દોલન, ધણી, મીતા, નૌશાહ, થક, સાહેબ, શાહ, ગ્યહદ, 
₹ગૌલા, યાર, ભરથાર, સૈયાં દીલબર, પીયા, અક્ષેક, રીમ, કરીમ, નિરંજન, 
નિરાકાર, વાહૅદ, શામ, અકિનાશી, રખ્બી, રખ, હકતઆલા, ગૉંચાઈ, એ બધાં 


શખ્રા (નુરે રોશન નામની છીતામમાં કાયમદીન ચીસ્તીએ ખુદાતે સાર્‌ વાપરેલા'છે.) 
એમાં કેટલાંક નામો હીદ્ઓતે તે લોકોની સમશળતી ભાવત્માં સમજણુ પડે તેથી 


રીંદુઓના પણુ આપૅવાં છે. કારણુ કે ચીશ્તી ખાનદાત હમેશાં પોતાનો ઇસ્લામ 
ધર્મ રેલાવવામાં પ્રખ્યાત થયું છે. તે લેકેમાં પોત'હા બાપકદાનતા તામોની 
એક વ'શાવળી છે. તેમાં નીચલાં નામે! હીંદુસ્તાનમાં બહુ ધખ્યાત છે, ખાવા ફરીદ, 
મોહુયુદીન ચીસ્તી (અજમેર સરીક્વાળ!) સલીમ ચીસ્તી (અકબરના ગુરૂ) કાયમુદીત 
થીક્તી વીગેરે, કે 


હવે આપશે હી'દુએના યોમ અભ્પાસ તથા યોગથી મલકતી સીદઠીઓ 
વીષે કઈ ખ્યાલ લઈશું. જે સાહેમાને યોગ વીષે જણુવું હે'ય તેતે, કધ્યાણુ 
નામતુ' ચોપાન્યું વાંચવુ, જે ગારખપુસ્થી ગીતા પ્રેસમાં છપાઇતે બડ ર નીકળે છે 
તેના “યોગાંક” નામતા ગથમાંથી સપ સમજણુ ઝળસે. યોગ વીષે જે લખતા 
ખેસીએ, તો! મોટા મોટા પોથા ભરાય પણુ અ'ત નઠિ આવે એટલે એતે વીસતાર 
શપલે છે. ભગવદ ગીતામાં પણુ શ્રી કૃષ્શે જુદી જુદી ન્નતના યોગેતું' જ 
ખ્યાન ફર્યું” છે. દું ગુશ#રાતી લીપીમાં હી'દીમાંથી ઉતરો કરીતે થોડુક વીવેચન 
કરીશ, કારણં કૅ ગુજરાતીમાં લખવા જતાં તેતે! સ્પીરીટ નહિ જવાય, તેથી 
ફીરીમાં # આપવુ ષડૅ છે. 


મ શખ્દ યુજ ધાતુસે બનાહે, કરકા અથ ભડ, મેલ, મીકાપ, 
એકતા, એકત્ર, ઈત્ય'દી હોત! હે. એર એસી સ્ધીતી પાપ્તી કે ઉપાય, સાધન, 
નુ યુક્તિ, યા કર્મકા ભી યોગ કહેતે હૈ. 


સનદ અનાદિ અનન્ત, ભહ્મ સલ એક રૂપ હૈ. પૂયું' સત રૂપ 


વતં 


વહ સદૈવ નિષ્ટ્રીય ઔર્‌ સૃષ્ટિસે અતીત હૈ. ન તો ઉત કે! ૪સી પ્રકારકી કીયા, 
સ્પર્શ કર શક્તી હૈ, ઔર ન તે! ઉતમે કેઈઈ કલેસૉંકી સભાવતા ઉં, ભૂત, 
ભરત્રિષ્ઠ, ઔર વર્તમાનમે' વહ સદા એકરૂપ સેહિ રહેતે દૈ, ઈચ્છા અનિચ્છા રૂપ 
ઇચ્છાસે, ઉન્ડીકી ઇચ્છામયી શક્તિસે, સ'સાર ઉતપન્ન હેતા હૈ, વર્તમાત રહેતા 
હૈ. ઔર ઝુત ઉ-હીમે લયકે પ્રાપ્ત હો જતા હૈ. જભ જીવ રૂપી ચૈતન્ય અવિ- 
ઘ્યામે' ફેસકર અપતે આપકે પ્રમૃતિવત્‌ માનને લમા, તબ વહી “કારષયુ રારીર” 
બન ગયા, ઔર અ'તકરણુ, પંચ પ્રાથુ સહિત, પચ જ્તાતે ઇંદ્િ, ઔર પય 
કમેઇ#રીય મીલ કર “ સુદ્મ શરીર” કહાયા, એર ફીર પ"મીકરણુ 
વિધાનકે અનુસાર, સૂજ્મ પચતતોસે ઉતપન્ન, પૃષ્વી, જળ, અગ્નિ 
વાયુ ઔર આકાશ નામક, સ્થુળ પચ શતો કે દારા, રયુળ શરીર 
ઉત્તપન્ન હુવા, યહ “સ્થુળ શરીર” જીવકે દેહ પાતકે પશ્ચાત યાહડિ પડા રહેતા 
હં, ઔર “સુહ્મ શરીર” વિસિષ્ટ જન્માન્તર પષાપ્ત કરતા હૈ, સ્યુલ શરીર 
કેવળ સટ્મ રારીરકા વિસ્તારમાત્ર હૈ. જવ જે કુચ્છ કર્મ કરતા હૈ. જે મુથ્છ 
કર્મ ભોગતા, હૈ, ઔર જેકુચ્છ કમ" ભવિષ્યમે ભે.ગને કેલીયે હૉંગે ઉનકા સસ્કાર 
ગ્રહણુ કરતા હે. વહ સબ “સુદ્દમ શરીરસે” અતકર્ણુમેહી કરતા હૈ. ઇસલીયે 
જખતક અવિધ્યાકી સ્થિતિહે, તમતક છવરૂપા ચૈતત્ય્‌ અપતે આપકે અન્તકરણુ 
માતે હુવે હૈ, જબતક $સકા માનતા હૈ, તભતક ઉસ અંતકરણુ કૈ ઉસકા 
જૂસના ભી. રહુંગા, ઔર જમતક વહ ભ્રમમુલક સભધ રહેમાં, તમતક નાના 
સુખ્‌ દુઃખરૂપી કર્મોમે રસતા હુવા જવ આવા ગમન રૂપ ચક પથમે ભ્રમતા 
રહેગા, યોમ સખ્દકા અર્થ જેડના હૈ. “ઇસમે જછવરૂપ ચૈતન્ય જે અવિધ્યા 
મે ફ્રેસકર પરમાત્મા, પર બહ્ાસે ભીન્ન હો રહા હૈં, ઉસકી ઈસ ભીત્નતા કો 
દૂર કરકે, ઉસકે પહેલે રૂપમે લાકર “જહાંસે નીકલાયા વહી પુન પહુચા દેનેકા 
નામ “યોગાભ્યાસ” હૈ! છ્સ ગ્રકારક જીતને સાધન છવકે મુક્તિપદમે પહાંચાનેકૅ 
લીષે વેદ રાસ્ત્રોમે વર્ણુન કિયે ગયે હું, વે સમ ચાર વી ભાગોમૅ વિભક્ત હે, 
(1) મત્રયોગ, (ર) હઠયોગ, (3) લયયોગ, ઔર (૪) રાજયોગ. શાસકત કિસી 
શત્રકા જપ, ઓર શકત કિસી રૂપકા ધ્યાન કરતે કરતે થિત્તટતિ તિરોથજે 
પરમપદ મોક્ષકે પથમે, અમસર હોતેકા નામ “મન્ત્ર યોગ” હૈ, 


. શારીરીક કિયા દ્રારા ચિત્તતૃતિકા નીરોેધ કરકે સુક્તિ પથમે અડેસર 


હોતેકા નામ “હઠયોગ” છૈ. ; 

ઘૃઠ ચકકે ભેદ્સે ખરહિમરિખી શક્તિ કે! લક્નાંડમે લય કરકે મુક્તિ પચે 
મગ્રસર હોતેકા નામ “લયયેગ” હૈ. 

,કેવળ ખુટ્દિકી સહાયતાસે, 'બરહ્માભ્યાસ ચા ભહ્મવિચાર દ્રારા ચિત્તરત્તિયૉંસે ' 


ફૂઠહે 


1 1 
ઉપરામ હોકર, અધિભૌતિકતાકા લીતકર અન્તવાહકતાકો પાપ્ત કરતે હુએ 
મોક માગ મે અમસર હોતકા નામ રાજયોગ” હૈ, 


અષ્ટ સિદ્દિયાં (ધામથી મળતી આંઠ સિંદિ) ભૂન જ્યાનન્તર અણિમાદિ 
“અષ્ટ નિહ,” સિદ્ધિયો પ્રકાર, શરીર સબધી સબ સમ્યતિષોકી પ્રાપ્તિ ઔર્‌ 
શરીરકે રૂપદિ પર્માકા, અનભિવ્રાત હે!તા દે. ૧. અણિમાં ૨. લથિમા, ૩. મહિમા, 
જ. ગરિમાં, પ, પ્રાપ્તી, ૬. પ્રાકામ્ય, ૭, વશિત, ૮. ઔર ઇશિત્વ યેડી | અષ્ટ 
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સિધ્ધિયાં હૈ. 


જબયેોગી ઈચ્છા કરતેડી, અપને શરીરકો સૃછ્મ અણુસેભી સૂજ્મતર કર્‌ 
શેતા હૈ. તમઉસે “આણિમામિદ્રિ” કહેતે હૈ. 


જલુધ્રિમામિદ્િ” ઉસકો કહેતે હૈ. કિ જબ થોમી ઇચ્છા કર તેઠીં અપને 
સ્મુલ શરીરકો હલકેસેભી હલકા કર શષકે ઔર આકાશકે અવલમ્ખનસે જહાં 
ચાહે વહી જ શકે, 


“મહિમાસિદ્ધિ” વડ હે કિ, જમયોગી ઈચ્છા કરતેકી અપને શરીરકે! 
ચાહે જતતા બદા શકે: 

“ગૂરિમાસિટ્રિ” વહ કહેલાતી હૈ. કિ જબયેોમી ઈચ્છા કરતેહીં અપને 
શરીરકા ચાહે જતના ભારી સે ભારી કર રાકે, 


“પ્રાપ્તિસિહ્િ” વ કહેલાતી હૈ કિ જબ યોગી ઇચ્છા કરતેહી' એક 
ક્ષેકસે લોકાન્તરમે, યાતે કિસી મહ, ઉપ ગ્રહ, સવ, યા કિગી મહાસર્યમે જહાં ચાહે 
વહદિં પહોંચ શકે, 


પપાકામ્મ્સિધ્ધિ” વહ હૈ કિ જબ યોગી જીસ કીસી પદ્ાર્થફી છુચ્છ' 
કરે, તભી વોડ પદા પદાર્થ ઉસકા પાપ્ત હ! તય, અર્થાત કીલેકમે' ઉસકો અપ્રાપ્ત 
કેઈભી પદાર્થ ન રહે. 

“વશ્િત્વ સિદ્ધિ” 48 કહાતી હૈ કિ જસ્‍્મે યોગી કે વયમે સમસ્ત પ“ચભૂન, 
ઔર સપપૂગું" ભૌતિક પદાથ આ ન્નના હૈ'. ઔર વહ જસે ચડાતા હૈ, વૈસેડી ? 
પષભૂતોસે કામ લે શકતા હૈં. વહ સ્વય” ક્સિીકેબી વશમે' ન હોતા. 


“શિતસિષ્ધિ” ઉસકે કહેતે હેં, કિ જબ યોગી ભૂત, ઓર _મૌતિક 
પદ્ાર્ષોકી ઉત્પતિ, સ્થિતિ, ઓર લય કરતેકી રાક્તિ ક પાપ્ત હો નતા હૈ; યાદિ 
વઠ નવીન ચૃષ્ટિશ્ને કરના ચાહે તે! વડુ ભી આંગિક રૂપમે કર શકતા હૈ. ષેદી 
અષ્ટ સિદ્ધિ હૈ ઇન તિહ્િયોઇ સાય સાથ યોગીકો રપ, લાવણ્ય, બલ 
ઓર વજતુલ્ય %તા વૅ સભ કાયસમ્પત્તિયો મીલ «તી હૈ .રૂપ એર -લાવષ્ય 
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ધીરે ધીરે જેમ જેમ ચિત્તતી એકાચતા વધતી #ય, તેમ તેમ પોતે 
કાણુ છે? કયાંથી અન્યો છે? અતે આ દન્‍્યામાં એનું શું કૃત્ય છે? તેવી 
સમજણુ પડતી જય અતે છેવટે સમાધિ સ્ધીતી સુધી પુમી જય ત્યારે દરેક 
છુપાં સાનની સમજણુ પડી શય. અતે પોતે તથા દાદાર અઠુરમઝદ ખન્ને 
એકજ છે. આત્માં અતે પરમાત્મામાં લેદ નથી. ફ્ક્ત ૬રકમાં ડ્રેર છે. વસ્તુમાં 
"ર નથી. દાદાર અઠુરમઝદ સર્વ શક્તિમાન, સર્વવ્યાપક, સવ'તુ, હરવેસ્પ આગાહ, 
જોઇતો પષ્મુ મહાતાજ નહિ. (સ્વાલમ્બી) છે. જ્યારે મનુષ્ય જ્યાં સુધી શરીરતુ' 
ભાન હેષય ત્યાં સૂધી અલ્યન, પોતા સબધી જ જાયુતારો, એટલો લેદ હેય, 
પણુ જ્યારે નીર્વીકલ્પ સમાધિમાં હેય છે, ત્યારે દદાર હે!રમઝદ સાથે એકતાત 
થઈ નય મ 


નિર્વિકલ્પ જેને અગ્રેછજમાં 1પેં૦દ તતેપ્ાદદાંદુઝુ 00 211૯103837૯ 
વિકલ્પ વિતાવુ' ધ્યાત, તેરલ્વૉદાં૦ળ 1૫10 /785158)0659 ૦ ૭૯) પોતાતી 
ખુદી ભરી જવી “ેખુદ” થતું, એટ્લે ફક્ત દુન્યામાં જે કેોઈતી ખી હસ્તી 
(હયાતી) હેય તો તે ફડત એકલા દાદાર અહૃરમઝદતી જ છે. વાજેમ ઉલ વજુદ 
તે જ છે, તેતા સિવાય ખીજે કોઈ નથી. હીત્ફ્એ પણુ એ જ પ્રમાણે કહે છે કે 
માણુસે પોતાનામાંથી હુ'પણું કહાડી નાંખવુ' જઇએ. જે છે તે તેજ છે, 
૪ત્ત્વ મસિ” તે તું” છે. કાઈસ્ટ પશુ કહે છે કે ઉ૦ર્ત દડ જિદ €? જ્ઞાત 
1 132 301 192 12 ૦૫10. 


ડુંકમાં ધોગતે! પરીચય કરાવવો, એ બડુ સુસ્કેલ કામ છે, પણુ આપણા 
જર્થોસ્તીઓએ તે! ફક્ત જ્ાતયોમ જ કરવો, સઞાતમાગેર આમળ વધવું, કેઈ 
ઉસ્ત'દ મળે નહિ ત્યાં સધી એ યોગે।થી દૂર જ રહેવુ, કારણુ દે ઉસ્તાદ વગર 
ને કાઈ ગમે તેમ આસન કરી પ્રાગાયમ કરે તો લાભને બદલે નુકશાન થાય, 
તૈથી ફાઈ એ પણુ એ પ્રયોગ કરવો નહિ* 


પ્રકરણ ૮ગું 


સૂષ્ટીવાદ (010811) - 


શ્રી શખ્દ સદ્‌ ઉપરથી નીકળેલ છે. જેતા અર્થ ઉનતુ નડુ' લુગડું' થાય 
છે, કાગ્ણુ કે એ પંથના લોકે (વીચાર ધરાવનારા માણુસે0 હમેશાં *તડાં ઉનનાં 
કોમળ જેવાં લુમડાં પહેરતા હત!, ઇરાનમાં સદીઓને “પશમીના પોરા” એટલે 
ઉતનાં કપડાં પહેરનાર કહેતા હતા. 


સુર્ીવાદનુ' અમલ નામ તસવ્ગુક છે, એને! મુળ હેતુ દુત્યાતુ' લુબ્ધપણુ' 
-ખાણેશ કહાડી નાંખી ખુદા તરક ધ્યોન લમાડવાતો છે, અતે એ બાબદ ઈસ્લા- 
મના વખતમાં ધણી ખીલી નીકળી, ઈસલામ પહેલાનાં ઝમાતામાં પણુ અરબ- 
સ્તાનમાં “સૂરીઆ” નામતો દીરકે-વર્મ હતે, અતે એ લોકો હમેશાં મકકાતા 
પવીત્ર ધામ “કાખા શરીફ” આગળ ખેસી રહેતા હતા. 


ઈસલામ નહેરમાં આવ્યા પછી પણુ તેને સડી નામ આપવામાં આવ્યુ. 
સીવાદ મૌલાના “નમી? તેમજ ખીજા મહાન સૂરીએના લખાણું મુજબ કુરાન 
શરીદ્તો ખાતીનને। ભેદ્ઠ છે, (111૯ ૯5૦૬૯૫૦ તૈ૦ટધતત્તટ ૦1 1112 127૦90૯). 


જઠલાક ખીશ્ત વીદદાનેના મત મુશ્ટબ એ સફીવાદે વેદાત અને યુનાનની 
ફીલસુષ્ીનુ' પરીણામ છે એમ કહેવાય છે, 


સૂફીઓની તેમ મનમાંથી તમામ દુનયવી ખ્યાલ અતે ખુરાઇએઃ કાઢી 
નાખી, ફ્કઢ તેમાં ખુદાતે રાખડાતો છે. 


૧૬૨ 


જે સવૌત્તમ સાન છે, તે ચોપડી વાંચવાથી અનુભવાતું તથી, પણુ રૂઠ 
(આદ મતે સુદ્-પાક કરવાથી થાય છે. અતે તે ફકટ ઇદિકે અમવા ખુદાના 
પ્રેમધીજ થાય છે. આ દુન્યા માયારૂપે છે, અને તેમાં જે બદીઓ આપણુતે 
રખાય છે, તે પૂકટ ખ્યાઊજ છે. 


જે આપણી ખહેસો અને લાગષીએ (દતતિએ) છે, તે “ખુદી” અથવા 
“હુ છુ”' ઝ્રેવા ખ્યાલ કલ્પિત છે, તેથી સૌથી મે ટું પમવુ' એજ છે કે, પોતાને 
ભુલી નવાની કોશીશ કરવી, અતે તે ફૂકટ પ્રેમથી થઈ શકે છે. “અકષમન્નઝુ 
કતીરતુલ હુકીકત”“ગ્કલ્પિત અથવા ખોટી હાલત, એ ખરી હાલતે જવાતો પુલ 
છે, જેથી સાલિક પોત ને તમામ પ્રેમ એક શખસને અર્ષણુ કરે છે, પછી સાત 
થતાં તેતે માલમ પડે છે કે તેના પ્રેમતી ચીજ એક ખુદાતો માત્ર અકસ 
એટલે પડછામે। છે. 


જયારે આવી રીતે પ્રેમ ઉત્તત્ન થાય છે, ત્યારે માણુસ ખુદાને કાંઇ પણુ 
મતલખ વગર ફકટ પ્રેમતે ખાતરજ ચાહે છે. 


બ્હેસ્તમાં જવાની પષુ તેની ઇચ્કા હે(તી નથી. ફકટ ખુદા સાધે વસલ 
કરવા-મળી જવા ચાહે છે. અર્યાત સૂરીએની મતલબ ખુદા સાથે જડાઈ જવાની 
છે, તેમ કરવા સારૂ તેએ ખુદા તરક્‌ એવે પ્સ્ક અમવા પ્રેમ જગાવે છે કે 
દરેક વસ્તુમાં તે ખુદા જુવે છે, હવે ખુદા નિર્જન નિરાકાર હોવાથી સાતિક 
“અથવા ખુદાઈ સાતતે! જીજ્ઞાસુ, પહેલ્લાં આ દ્ન્યામાં કોઇ પણુ શખસ તર્‌ 
ગાતાના દીલમાં એવે(% પ્વાર્‌ પેદા કરે છે. ઝુલેખાં હઝરત યુસુક્ના પ્યાર સારૃ 
દીવાવી થઇ થતી, અથવા મજતું લૈલા તરફ દીવાતો થયો દતો, એવે! 
ગ્રેમ પોતામાં પેદા કરે છે. ફર 


વૈલાતો કુતરો આવતો હતો, તોપપુ મજતું' એમ સમજતો કે તે લૈલા 
આવી દતી, એટલે જે કાંઈ ચીજ તે જેતે, તેમાં એમ સમ%/તે। હતા કે તેના 
ગ્રેપની# થીજ છે. એવો પ્યાર દુન્યવી ખાહેમોતે લીધે આવતે! નથી. એ પ્યાર 
કયારે સુસ્ત#ીમ ચાય છે, હારે એ પ્રેરડ | ” પાશુક ખુદદાતો પડછાયો છે, 


એવુ તે પ્રેમી ગાશાકને સાન થાય છે. નિકે! એવી રીતે પોતાના 

શખ ડો “ પ્રમ અર્પયુ કરે દ *' 
ગ ખુદ ૫ “૪૩ ' 

અથવા સ૬% 5 વસ્પે? 

દ્ર તે તુ પ " ્યા 


ર દ 


શૃશ્૩ 


કારણુ કે બધા અવથીયા થઇ ગયા, તેમનું કામ પણુ પ્યાર્ધીજ સક્ળી-પાર્‌ થયુ 
શતુ. તારે એમ નડિ સમજનુ', કે મતે ખુદાના દર્શન થઈ શકરો નહિ, ધરેક 
અથવા પ્રેમ આવી ચીજ છે કે ને આસમાનના ડુકર્ડ ટુકડા કરી તોખે છે, તેમજ 
ધરતીતે ધુશ્નવી મુકે છે, મેમ મહાસાગર ને બળતા પાણીની રે રેમ માફક ઉછળાવી 
મુક છે, 


અને પઠાડતે પોસીને રતી માફર્‌ કરી નાંખે છે, વાસ્તે પ્રેમતો આતશ તારા 
જગરમાં સળગાવ અને ઇંબાદતતી ફીકર નાકર. પ્રેમતો ધમે એ ખધા મતોથી 
જુદો છે, પ્રેમીઓતો મઝહબ અતે પથ એ ખુદા છે, એ ખુદાના આશકતો 
ગુદ્ર તે "ખરેખર દીન છે, અતે એતું' દીન તે ખુદાનું તુર છે; બત્તે 
જાનમાં તે તિભય અને સલા મત છે. સ્ક એવી આતશ છે કે ઘટમાં સળગે 
છે તયારે માશુક (“ખુદા”) સીવાય બધી ચીજો ખાળીને ભસ્મ કરી નાંસે છે, 


“લા“તી તલવાર ખુદા સીવાય ખધાને હાંકી કાઢે છે. જે “લા”તી પાછવાડે 
શું રહયુ' છે?! અલ્લાહ રહયો છે અને બકી બધું ગયુ, વાસ્તે ખુશી થા, 
કાર્ણુકે આ પ્ફે ખુદા સીવાય બધુ' બળી મુક્યું છે. 


“સુફીત્રાદત! જીદાં જીદ મડળેઈ? 


હીજરી સનેતા બીજ્ન સૈકામાં, પહેલા સૂફી તરીકે અખુ દાશમ નામતા 
શખશ એળખાયા, એઓ હીજરી સતે ૧૫૦માં દુન્યામાંથી ઉડી ગયા હતા, આ 
અરસામાં જ ભક્તિ રસના પુસ્તકા લખવાનું રાર થયું હતુ અતે ઝિક (અજ'પા 
સત્ર) ફક (ચિંતવત ) ગૌક (આતે સક (ઉત્સાહ) સખ (શાંતી) 
રરા (તાબેદારી) ૬8 (પરીબાઇ) તવકલ (સતોષ ભાવન શુક (આભાર નીવેદન) 
મે'હબ્બત (પમ) ખૌક્‌ (ડર) જેવા સમરો સાનની સ્થીતી સમનવવા સાર્‌ 
વાપરવાર્મા આવ્યા છે. અને સરીએએ પેત પોતાના ખ્યાલ, અતે અભિરૂચી 
માકક જુદા જુદા મંડળે (૩1૦૦ કાયમ કર્યો. સૌધી પહેલું મ'ડળ હી, સ. 
૧૪૪માં ઠંઝરત રોખ અલ્વાન નામતા સૂશીએ ૬દા રાહેરમાં રયપ્યું હતું બીજો 
મડળ બાયાઝીદે યુસ્તામીએ (રે. અ.) યુસ્તામ સહેરમાં હીજરી ૨૬માં કહ્ઠાડયુ' 
હતુ, ત્રીજુ બમદાદના સી સિરી ચક્તોએ હીજરી સતે ર્છપમાં કાહવુ' 


“હતુ. ગોથું સીસ્તાનમાં ખાક મોઇતુદીન ચિર્તીએ હીં, સ. પરમાં ચિસ્તીયા 


નામૂતુ' કાઢયું. 
પાંચમો! “કાદરીયા” તરીકો શેખ અબદુલ કાદર જીક્ષાની (શસપાક)તા 


ઝુ. કેઝ-ફક્ઇ- 


શટ 
તાપથી હીજરી ૫૬૧માં નીકલ! દતો, 


ખડો રીફાઇ તરીકો બગદાદના હઝરત અહમદ રીફાઈના નામતો હી. સ. 
પહદ્‌માં નીકલ્યાો હતો સાતમે! સોહર્વદિયાં બગદાદતા રેખ શાહખુદીનતા 
નામથી સ્માપ્યો હતે. (હી. સ. ૬૦૦માં) આંઠમો નકશબદીયા તરીકે! હી. સ, 
૭૧૬૪માં ખ્વાળ બહાઉદીનતા નામથી સ્મપાયે! હતો, આરારેં ઇ૦ જીદા જીદા 
તરીકાખોા છે, જેમાં મુખ્ય તેર છે. અતે તેમાં ચાર ધણા મશહુર છે. 


5 કાદદીપા ૨ ચિસ્તીપાં ૩ સોહવદિંયા ૪ નકશબ દીયા. 


આ ખધા રસ્તા જુદા જુદા થવાનું કારણું એ કે દરેક મહાતમાતે ને 
ખુદાતાલાની “સીદાત” પોતાની મરજીતે અતુકુળ લાગી તે મુજબ રસ્તો તેમતે 
પસદ પડયો, તે રસ્તે ખુદાને ષહોંચવા તેમણે કોશીશ કરી, અતે તે રસ્તે 
ખુદ્દાણ જ્તાન મળતાં તેમ તે તરીકો ખુદ્દાઈ જ્ઞાનના તાલીબોતે દેખાડયો. 


એ સમજાવવા મઉલાતા રૂમી સાહેબે મસ્તવીમાં નીચેતો ઇસ્સો લખ્પો 
છે, એક માણુસે એવુ” સાંભળ્યું” વું કે દુન્યામાં એક ઝાડ એવુ” છે, કે નેત” 
પળ ખાય તો માણુસ મરતો નથી, પ 

તે ઉપરથી તેશ્ને શહેરે શહેર અતે જ'ગલૈ જગલ ફરી તે ઝાડતી શોધ 
કરી પણુ તેતે મળ્યું નહિ. એટલે નાઉમેદ થઇ એક રેખ પાસે આંસભરી આંખો 
સાથે તૈવી દુઆ લેવા ગયો, કે તે દુઆથી તે ઝાડ તેતે મળી આવે, તેની 
પાસે જઈને કઊુ' કે અય શહેનશાહ છું એક ઝાડ શોધતો હતે, તે ઝાડ એવુ” 
એવુ છે કે, તેનું પૂળા ખધાધી, અમર છંદગી થાય છે. વરસે સુધી તે શોધ્યું” 
પશુ મળયુ' નથી, ફક્ત લોકેતી મશ્કરી અને ઠેકડી અતુભવી છે. 


તે ઉપરથી શેખે જવાબ દીધે!, અને હસીતે કહ્યું કે, અય ભો!ળા માણુસ, 
ભા ઝાડ તે ઘલ્મતું' ઝાડ છે, એ ઘણુંજ ઉચુ' ધણુ'જ પહેળુ' "અને ઘણૂુ'જ 
'ૂલાયલુ' છે. અને ગેજ ખુદાના દરીયાતું અષૃત-આખએે હયાત છે. તું ખેખભર્‌ 
જુવાધી ફ્કત ઝાડની સુરત એટલે ઝાડને આકાર સમજ્યો! છે. અને તેથી 
ગુભરાદ થઇ ગષે! છે, અને એ ઝાડની મતલબ શું છે તે સમન્યો નહિ.. 


જે વક્તુને તુ” ઝાડ સમન્યો તૈને કોઈ વખત કેઈ ઝાડ કહે છે. કોઈ 
વખતે તેતે સુરજ કરી બોલાવે છે, અને કેઈ વખત સહાસાગર કે રાહાબ 
નામ આપે જે, તે એક પુરૂષ છે ફે નતી લાખો નીશાની (આસાર) છે. અને 


૬ય્પ 


સૌમાં નાનામાં નાની નીશાની તે જવેદાનની છદગી (ઉમરે-ભકા) છે, જક તે 
એક જ છે, પણુ તેની હઃ્નરા નીશાનીએ છે, અતે ઠરા નામ છે, જેવી 
તરેહ એક માણસ પોતાના ખાપ વીસે વાત કરતાં, પોતાતે ખેટા તરીકે એળખાવે 
છે, અતે પોતાના ફ્રઝદતી વાત કરતાં, પોતાને તેતા ખાપ તરીક એળખાવે છઃ 
અધવ તે% માણુસ એક સખ્સ તરફ ગુસ્સા અતે દુકમતાધથી વતે! હાય, 
અને બીન્ન તરક માયા અને તેકીધી વત'તો હેય, છતાં તે માણુસતો એક જ 
છે. તૈમ ખુદાપણુ એક જ છે, જે કે તેના લાખા નામ છે, અતે તેતા હજરો 
ગુણુ છે, પણુ તે ગુણોના બંધનમાં નથી. છું ફકત “ઝડ” શખ્ટતે વલગી રહયો, 
તેથી તતે દીલગીરીનો વખત આવ્યો, અય જવાન નહેર મુરત નહિ સેૌધતાં, 
માઅની સએટલે અદરતો ભેદ રોપ. 


નામ છોડીને સીદાતતે જને, જેથી કરીતે પછી “ઝાતનો” ખ્યાલ તતે 
આવે, પછી ન્યારે ખુદાની ન્નતમાં ચુમ થાય, ત્યારે તારી આંખે નેક અતે બદ 
કાંઈ જણુવાવાતું' નથી. બધું ૪ એક રગ લાગશે. 
આખકકર્માં જે ઈખતીલાદ, એટલે જુદાઈ પેદા થઈ છે, તે ફક્ત જુદા જુદા 
નામ અને શબ્દતે લીધે થઇ છે. યારે તે માણુસતે તે શખ્દોના અયજ્ઞાન થાય 
છે ત્યારે બધી જુટાઇ દુર ચાય છે. (થોડોક ખુલાસો આપયા પમબર સાહેબતે 
મે પણુ લખવામાં આવ્યું છે કે તેવશુ પેવી મીતોપ્ું જકાનમાંથી એક 
ઝાડ, નવગરની લાકડી, બળતો! આતશ, અતે ૨૧ તુસ્ક સાથે લાવ્યા હતા અતે 
અતે આપણુ લે1કે।. શીખેલાવટીક એ માતે છે. તે આ લખાણુ પરથી સમજરો, 
ક આપણુ ઘણું ખર' અવસ્તા સાહીત્ય રમ્ઝ!ભેંછેમાંજ લખાયલું છે. અતે એ 
ર્મ્ઝોનો ખુવાશે સૂરીઝમધી ઘસે! સરમ રીતે થઈ શકે એમ છે, તેથી જ 
સુવાનો આટલે ખુલાસો આપવાની જરૂર નઇ છે, ઈશાનના મહાન શીવમુરરે 
તયા સુણ્ીએએ આપણી માજદીયસ્નતી દીતના ભેરેતો બારીક અભ્યાસ કર્યો હતો, 
અને તૈથી જ આપશે સૌથી પહેલાં ઇરાતની શીલસુરી તરક 6૮ નજર કશ્વી 
જેઈ એ, યુનાન, (થી ઇછીપ્ત (મીસરે ખેલડીઅન, બેબીતે1નીઅન, અને 
યાહુદીએની કેબાલીસ્ત શીતોસેણી કરતાં સદ્ીઝમમાંથી આપણા ઘણા બ્રેદો 
ઉકલતવી શકારો, “ખાસ કરીને નીચે લખેલા મહાત્મા એછુ' સાહીત્ય વાંચવાંથી 
માલમ પડે, ફીરદોશી તુમી, દઝરત અલી, સમ્સ તબેઝ, અધુ મનસુર, 
હાફેઝ, મઉલાતા જલાવુદીન રૂમ સાહૅબ હઝરત ફ્રીદુદીન અત્તાશની 
તકર તુલ ઔધાંયાપ નામતી ફાતાબ મૌ નામી, રોખ " સાદી, ઓમર 
૧, તઝકસુલ ગુજરાતી ભાષાંતર સસ્તો સાહીત તરફ્થી શીશુક્ખખ- 
દાન્ટ્રે કયું" છે જેતું નામ મુસ્લીમ મહાત્માઓ કરીતે આવ્યુ છે. 


શ 


ખઇયામ, સખીસ્તરી સાહેબતી “ચુલશને રાઝ” (કબીર, નઝીર, શીખ ધર્મના 
રમાપક ગુરૂ નાનકજી, અનવર, (અનવર કાવ્યના કર્તા) કાયમુદીન ચીસ્તી 
“લુરેરાશવ”તા કર્તા વીગેરે હીંદ્સ્તાનમાં પણુ થઇ ગયલા મહાન ગુરવોના લખાશે 
વાંચવાથી પણુ આપણા ધર્મતુ' સાન થઈ શકશે.) આ 


ચણીમાના સિહાંતતે મળતુ” હીંદુએુ' સાહીત્ય પણુ આપણુતે ઘણું" મળી 


આવ એમ છે, અતે એ સુશીએની સષ્ટે રચના ને મક;નું બહ્માતદ સ્વામીનું 
લખાણુ વાંચી જેવાથી, માલમ પડશે. કે દરેક ધર્મમાં કયાં કયાં મળતાપણું 
છે; અતે કયાં કયાં જુદી જુદી કલ્પના કીધી છે, બહ્માતદ સ્તવામીતી નીચે 
લખેલી હોરી-- 


ક 


અખનાવી 


હોરી 


[ રામ કારી--તાલ દીપય'દી ] 


મૃષ્ણુ કૈસી હોરી મચાઈ મચાઇ, અચરજ લખિયે। ન જઈ, 
અસત સત કર્‌ દીખલ્ષાઇ, રે કૃષ્યુ કૈસી હોરી મચાઇ (ટેક) 
એક સમય શ્રી કૃષ્યુ દેવકે, હેરી ખેલન મત આઈ, 
એક્સે હેરી મય નહિ કહું, યાતે કરૂ બહુતાઈ, 
યહિ પલુતે ઠેહરાધ, રે કૃષ્ણુ કેસી હેરી મચાઈ મચાઇ. 
પાંચ શુતઈી ધાતુ મીલાકર, અડ પચકારી બનાઈ, 
ચૌદ શુવત રમ ભીતર્‌ ભરકર, નાના રૂપ ધરાણ, 
પ્રકટ ભયે કૃષ્યુ કન્ડાઈ, રે કૃષ્ણુ કૈમી હોરી મચાઇ મચાઇ, ૨ 
-પાંચ પિષયકી ચુલાલ બતાકર, ખીચ બહાંડ ઉડ|ઈ, 
પસ જસ તે'ન ગુલાલ પડીવઢ, સુધ બુધ સબ વિસરાઇ, 
નહિ સુત અપનાઈ, રે કૃષ્યુ કૈસી હેરી “મચાઇ મચાઈ, 3 
તેદ-અત અતી સિલાકા, જીસતે તે'નમે' પાઈ, 
અ્રાન'દ તિસકા તમ નાસ્યે, સૂઝ પડી અપનાઈ, 
હોરી કછુ ખતી ન બનાઇ,રે રૃષ્ણુ કૈસી હોરી મચાઈ મયાઇં. ૪ 


ન્મ 


આ હેરી ઉપરથી એનું માલમ પડે છે કૅ દાદાર અડૃર્મઝદ આ જગતને 
તેનાથી "અલગ ચપ કે દૂર બેડે નધી, પણુ આ જગનરૂપિ ખગીચામાં 


ચાતે 7 જુલ જુદા વેવ લઈ ને રગ મચાવી રલો છે. અતે આ જગવતે અવુ” 
આનંદમય બનાવી રહો છે. જ્યાં સુધી ,મનુષ્ય પોતે કેશુ છે, અતે આ ડન્યા 


૧૨૭ 


શું છે એ સમજતો નથી ત્યાં સુધી એતે પરમાત્મા સંબધી ઝાત થતું તથી. 
અતે પોતે અતે પરમાત્મા જુદા હોય તેવો ભાસ થાય છે. જ્યારે આ ભાસં 
ખીકલી «તય, અતે પોતે કાણુ છે એ સમજી જાય ત્યારે, એતે આ દુન્યા જ 
પ્ર્માત્માતુ' પોતાનું' આનદ કરવાતું' ધામ છે. એમ સમજી આન૬ ભોગવતો 
ચૂધ જય. 


હોરી (૨) રી 
(રાગ કાણી--તાલ દીપયદી ) 


શામ કૈસી ખેલત હેરી, અચરજ ખુબ બતેરી, 
કાઇ જન ભેદ લહારી, શામ કેસી ખેલત હેરી (ટેક) 
_તનત રગ ભૂમિ બની અતી સુંદર, ખાલન બાગ લગેરી, 
નાડી અનેક ગવી જહાં સોભત, ખેલે તહાં સાંવરેરી, 
શગ જૃષભાન કિસોરી, શામ કૈરી ખેલત હોરી. ૧ 
પાંચ સખી મિલ પાંચ રંગ ભર, દેત બોર બહેરી, 
શ્‌ધિકા લેકર ડારે શામપર, સભ તન દીન ભિગેરી,' 
શામ મન મોદ ભયોરી, શામ કૈસી ખેલત હેરી. ૨ 
હેરીમે* મોદ માતકર્‌ શામને, રાધિકાવેષ ધરેરી, 
મિલ સખિયત સંગ કાગ મયાયો, ખેલત મગવ ભયેરી, 
આપ સુધ ભૂલ ગયેોરી, શામ કૈસી ખેલત હેરી. ૩ 
ખેલત ખેલત નન ન પાયો, દીર્ધ, કાલ ગયેરી, 
બન બન ફિરત મિલ જબ સતશચુરૂ, સખિયન સગ ગિછેરી, 
શામ બ્રહ્માન'દ મિલોરી, શામ કૈસી ખેલત હેરી. ૪ 


પહેલી હરીમાં પરમાત્માની માયા, જેમાંથી આ સધળુ જગત ઉભુ 
થયેલું છે તેતા સ્વરૂપનો વિચાર કર્યો, હવે આપણે આ બીજી હોરીતા મતતર્પે 
પરમાત્મા અતે જીવાત્મા સંબધતે વિચાર કરરીું આવી રીતે છવ આત્મા આ 
દુન્યા પરના આનદ ભોગથી, પોતે કોણુ છે ગે વિસરી*ન્તય, અતે એ ભેગો 
જ્ઞોગવવામાં જ પોતાતુ કૃત્ય ચયલું સમજે, ત્યારે છેવટે તેથી પણુ ક'ટાલે। ઉપજે, 
અને એ શેગોમાંથી પોતાતું મન ઉડી નય, અતે ક દિવ્ય આન'ઠ મેળવવાને 
શેખ લાગે, અને કોઇ સતગુર્‌ મળી જાય, તો! તેને પોતાના આત્માનુ' ઝાત 
કરાવી, તેતે પરમાત્મા સાધે એક થઇ જવાતું શીક્ષણુ આપી તેતે દુન્યવી 
માયામાંથી છેડવે, 


રદ 


જેવી માન્યતા સુદ્ીઓની છે, તેવી જ માત્યતા સુદીગની પશુ ' હારે 
ઘર્સ અમાઉ યાદૃદીએઓની અતે ગ્રીકોની દતી. 
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૯1116006 11૯ [0₹૦૫%0૯0૯ ૦ 14૫1૯ 13 દલ” તેટ7૦૫0૩21 50૫૪૬, 


110088 87૯ પતે [010લંડાંટ વાવ [ત॥0લાંડાંર 1006૯5 
૦ દઊ 008 10 11૯ 0૯1:ન્‍॥તૈ ૨01031 110071૫%૯€ 16 31110102 
૦4 1112 13 લંદ્તાદ 11 0110, 

4૯501115 58)/5 “2૯05” 15 ધટ દત, 0 ૯૫, 11૯ 
162101 શતં 411 10૬૬” 

મળવ ૫1૮1 5૧5 ૯૫/૦0 16 ૯૯5 03%141:6 ૦7 1106 તાલ 
સાતે તલે 01૯4110 ૦ 110101, 

1410 પ ૯19૯ ધોલ 1701 29 પ૦ ॥00૫115(4110॥% ૦1 
તૉ0100 10૯05, 

41510116 લતે (12 17071તૈ 45 0૦ 2૯૨૩154000 ૦ 
તાંપ્ંંન૯ 16૯35, 

*પ્રતેં 5૦૦૯૯5 દ ૪1૯૧૯૬૬ ૦/ ઉત્ટ્લ: [1110500155 થાત 
10 ૬106 પંપ. 

ઉંવ્ટા૦ ડાઢધલે 113૬ ધટ પ૦૫ફાઇધણાં ૦૦૧૫૦૦3000 ૦ 


॥81૫1૯ 195 1૦0વૈ ૦ ધં૦ ત્રમાંપતે, 41તં ૩૩0૦૦૧ ૭31તં 134૬ ઉત 
45 1116 હડપ £૦૬૧1 ૦4 ત11 11, 390 ૬૦૭ 216 ૮૧1800૬ ૯૦, 


પ્રકરણુ હું 


નકૅશાનો 'ખુલાસે ક 


ગતી 


૧ ગેતીનુ' અથવા જમીનનુ તથા ઉપરા ગ્રીનવદ પુકતું' મધ્યખી'દ, 
૨ જમીનની વચમાતો ચકાંતે દ્ાઇતી નામતે। પહાડ. 
૩ પૃથ્વી, 

૪ વાતાવરણુ. 

પ મેધમડળ, 

૬ વીજળી પરેશ. 

૭ ચદ મંડલ, 

૮ સુર્ય મંડલ. 

€ તારા મંડલ, 
૧૦ *મીસ્વાન” અતે દુમીસ્તાન” 

૧૧ ચીનવદ પુલ. 


ખણુસ્ત 


૧૨ સતર પાપેડ 

૧૩ માહ પાયેઠ 

૧૪ ખુરરોદ પાપેઠ 

૬૫ ગરોઘમાંત અથવા અસરે રોશની. 


ફૃક્્ઠુ 
રશાજખ 


૧૬ પરેલ્લે દરજ્જેતુ” દોજખ 

૧૪ બીજે દરજજેનુ' દોજખ 

૧૮ ત્રીજે દરજજેતું દોજખ 

૧૯ દરૂજે દેમાન અમવા અસરે તારીકી 


સપેન્તમેન્યુસ અતે અશેમેન્યુસના શ્ાજ્યની હુદ 


૨૦ ડુરૂષ અથવા તેજ (૦7૦૦) ને પ્રદેશ સપેન્તમેત્યુસતા શાજ્યતી હદ. 
૨૧ પકૃતિ અથવા અન સરી સક્ષમેતતો જય્પો- 
(૦૪ અગેમેત્યુસતા રાજ્યની ૯૬ 


મતીની પાસખાની કરતાર મીતોઈ કીલ્લેો 


૬ર વસ્ત્ર એટલે સુદ્રેહ 
૨૩ 3ષ એટલે કુસ્તી 


“ સ્તાતોના રહેદાણેા 


૨૪ વહીસ્તેમ અહુમ અમવા ખહેસ્વ (સપેતમેન્યુસતુ' એકલાતું રાજય.) 

રપ અચીસ્તેમ અડુમ અમરા દોજખ (અ'ગ્રેમેત્યુસતુ' એકલાતુ' ૨1૦૫.) 

૨૬ મીતે। અખવાન એટલે મીતોઇ દન્યા જેમાં મીતાઈ આત્માએ જેવા 
જ મહેર, સરેશ વીગેરે જઈ રાકે અયવા કરી રાકે, 

૨૭ દુધન દુધના તનસુસ નર અન'ત કાળ અતે અનત પોકળી 





| આપણે આગળ જેઈ ગયા તેમ આ દરેક ચીજો જેવી રીતે ખઠાાર છે 
તૈવીનટ રીતે આપણા શરીરમાં પણુ છે. આપણે એ દરેક ચીજ આપણા 'શરીરમાં 
ટયાં કમાં આવેલી છે તેજ નેવાવું છે. - 

(1) અરેઝ (ર) સવાહિ (૩) ફૃદ્ધ ફઘુ (૪) વીધ્ધા ફષુ (૫) વોઉરૂબરેસ્તિ . 
ઉ) વોઉરૂ-જરેસ્તિ (9 અને સૌથી સરસ ધ્ણુજ ચળકતુ ખતીરય, ” 


ર 


આ સાત કેશરા એ આપણુ સાત ગક સમજવા જેની સમજણુ પૃણુ 
આગળ આપી જવામાં આવી છે, સૌથી ઉપરતો ભાગ જેતે નકશામાં બરેસ્ત 


વર્ક 


તરીકે જણાવ્યો છે. તે આપણી ગરદનનો ઉપલો ભાગ સમજવો, જેને રોજખ 
રીતે કહ્યું છે. તે આપણી ફૂતીની નીચેતે! ભાગ સમજવો. (ખાસ કરીતે આપણી 
જનેનઇ#ી સમજવી) ચીનત્રદ પુલ તે શરીરની મધ્ય નાડી, જેતે સૃપુમણા અથવા 
સુખૃપણા નાડી કહે છે. ને મામાંતા વચલા ભામમાંધી નીકળો મરદના વીંગ 
* સુધી ગયેલી છે. (તાળવાંમાંથી તીકળા જતેનઇદ્દી સુધી પહોંચી છે) 
(પેઇ) ચીનવાદ પુલનું મધ્યબી'૬ તે આપણી ડ્‌તી છે. (કપલ) અને રારી- 
રતો! વચલો! ભાગ પણુ એ દુતીન૮ છે. ન્ટેતે જુક્ષ જુદા લખનારાએએ જુદા 
જછીદા તામથી એળગ'ાવી છે, 
સતર પાધેઠુ પહેલ્લે ૬રજ્જેતું ખહેસ્ત તે આપણું મેહું અમવા 
બાત જે મતુષ્યતે બહેશ્તતી ખુશાલી મેલવવી હોય તો જગાન ઉપર 
કાણુ રાખતાં શીખવુ' જેઈગે. એ જાતથી જુડું બોલવું નહિ તેમજ 
ખરામ શબ્દો પણુ ઉયારવા નહિ. એ જથાતતે મહાત્માએએ ચાવી તરીકે 
ગોળખાવી છે, આપણા અ'તકરણુમાં શુ' છે. એ જમાનથીજ પરખ,ઈ આવે છે, 
માટે ને આપશામાં જે સુત નહિ હોય તે સાતમાં માથુ મારવાથી અવા 
જેમ ગમે તેમ બોલવાથી આપણે મૌન ધવે* મુ'ગા શ્હીએ તે! વધ રે સાર' જેથી 
આપણો ભરમ સચવાય. નહિં તે! કે આપણી ખુઠ્દી કેટલી છે, એની સમજી 
આસામીખોમાં કમ્મત થઈ નત્ય] 


તૈમીજ ત્રહાત પુરષો! કેટલાં વરસ સુધી ત્રોત નનળવી રાખી */ખાત 
ઉપર કાખુ મેળવે છે. કહેતી છે ફે જળાંત શીરીં તો મુધગીરી, «બાત હેરી 
તો મુશ્ક વેરી, તેથરી એની ઉપર કાળું રાખવાથી પતુષ્ય પટેલે દરજછેતુ' બેસન 
ોગવે છે. એ આપણૂં નેદ્માં કહેલું' સતર પાયે ખહેસ્ત. 


ખીન્ત દરઝજાતુ' બહેસ્ત માઠ પાયેઠ એ આપણુ નાક એ તાથી 
આપશે લાસ રાસ ચાવે છે, અતે એતેધીજ મતનુંધ્ય વત રહે છે. પ્રાખુવાધુ 
શરીરમાં દાખલ યવાતે! અને અયાનવાયુ _ભબદાર નીકળવાતો એશ રસ્તો છે, 
દુન્‍્યાના ઘશા ખરા મહાન પુડ્વો એ પ્ર્યાયમ (2૩૯9 ઈદય્ત102) કરીતે 
મત પર કાણુ મેળવ્યો દવો અને અછે પગૃ દુત્યાં એ પ્રાણાયમતે સૌશી 
અગતની કીયા સમજે છેં મઝદસ્તાત પષતેઃ સ્થાપક ગરાડૂર્ત હાનીમ સ 
પ્રાણાયમતેજ સૌથી ઉચુ” સ્યાત આપે છે. અતે એનાથી માણુસ તેરસ્ત 
“પણુ યાય છે. 

એ ની સરખી લાગતી બીજતે માતે કેટલાકોએ પોતાનો ભન પ્ષુ 
આપી દીપે છે, સાધારણું રીતે પણુ જે કેઈ શખસ બોધીતે અથવા વમન 


ફૃફર્‌ 


આપીને ફરી ન્ય તે! દુન્યા તેને ધીડકારી કહાડશે અતે કહેશે કે એના મેના 
પર નાક કયાં છે, નક્પૂટ અવા નકર છે. એતે સારી સુગધ ગમે છે. ખરાખમ 
વાસથી ૬ર રહેવા માંગે છે, એ આપણુ ખીશ્ત ૬૨%જાતુ” બરેસ્ત માથ પાષેદ 
ભેદમાં જણાવેલુ' છે. 


ત્રીન દરજ%તુ' ખહેસ્ત ખુરસેદ પાયેઠ. એ આપણી ખન્ને આંખે! અને 
બૃત્તે કાતો, હવે આંખને ઉપયોગ કેમ કરવો! તેતો ખુલાસો કે બત્તે આંખોથી 
સરખી રીતે જેવુ' એટલે અપક્ષપાત રહેવુ, ગરીબ તરક અને તવંગર તરક સરખી 
આંખે નવુ કાઇ તરક્‌ ધીકાર દેખાડવે! નહિ. તેમ કે,૪ તરક વધારે પડતી ખુજામત 
કરવી નહિ, ખુમસરતી જેઇતે મનમાં વીકા? લાવવે! નહિ. ખુબસુરતી નેઇને તે 
સાહેબતેજ યાદ કરવો! કે તે પોતે કેવો ખુતસરત હોવે જેઇએ ? કે તેતે આવી 
ખુખસુર્તી ખારી તતતે આપી છે. બદ્સુરત જેઈ તે કમકમાત દેખાડવો 
નહિ દરેક આતે આપણી મા બહેન અમવા દીકરી સમજાવી. (આપણી પોતાની 
પરણેતર સિવાયની) છવતાં જીવત એ આંખોથી જ પરવરરેમારના દશન 
કરવાં, મુવા પછી કઈ નથી, સાધારણુ રીતે લેકે કહે છે કે જેવી દ્રષ્ટી તેવી 
શુષ્ટિ તે પ્રમાણે આપણી દ્રષ્ટી એવી રાખવી કે આપણુતે બધુ' સારૂ' જ દેખાય 
કઇ ખરામ છે નહિ, એવી મનતી ઉત્તિ રાખવી. બીચારા આંધળા માણુસોની 
કેવી સ્થીતી હરી, તેતો ખ્યાલ કરી તે સાહેબના શ્ાકરાના કરવા કૅ આપણુને 
તૈની ખુદરત દેખાડવાને માટે આવાં કીમતી રતન આપેલાં છે. 


હવે કાતતેો ઉપપોગ કવી રીતે કરવો, કે બન્તે બાજુનું" સમજી તેતુ' 

અદ્‌ તેલ કરવુ, પ્રત્સારી થવું એક તરફનું સમજ લઇ કોઇને ગેર 
ઇન્સાક્‌ કરવો નહિં હવે એ કાનથી મનુષ્યને કેટલું ખધુ' સાત મળે છે. તે 
હાલતા વખતમાં તી કેઈ તેની કદર કરી શકે નહિ, કારણુક હમણાના જમાનામાં 
તો આપણી પાસે પુસ્તકોનો ભડાર ભર્યો છે, જે સાત ન્નેઇએ, તે પુસ્તકમાંથી 
મકી રહે છે. પણુ અસલતા વખતમાં તો ઉસ્તાદો પાસેથી સમજતે સાન લેવામાં 
ભાવતું હતું. (સીના દર્‌ સીન ત્યારે એની ખરી ફીમ્મત જણાતી હતી, 
હીંદુઓઆમાતો એને ધણી અગત્યતા આપેલી છે.પિહેવે શ્રવણુ પછી _ત્રતત, અતે 

ક પછી નીદીધ્યાસન, સમજવું વીચ.ર કરવેઇ, વહેવારમાં મુકી જેવુ, (અમલ કરવે[) 
સોએ કાતવી આપશે તે સાહેબના ચુચુમાન સમજવા, કેઇતી ખરાબ વાત 
ગીબટ સસજવી નહિ, જેવી રીતે જભાનથી આપણે આપણે ખુલાસા 

_ શખ છીયે, તેવી રીતે કાનથી આપણે સામા પુરૂષ તે બરેબર સમજી 
શ્રકીએ ઇઈ એપું બીચારા બહેરાં આલ્મીએની તયા મુંગાં આદમીએની સ્થીતી 


૧૨૩ 


%ેવી હશે. તેતો આપણુતે ખ્યાલ આવી શકે છે.હવે એ આંખો અતે કાનેનો 
શે ખરેબભર્‌ રાહે રાસ્તથી ઉપયોગ ક્ષો હોય તો આપણે ખુરરેદ પાષેઠ 
બરેસ્તમાં વસ્તા હોઈએ તેવી ખુશાળી લાગે છે. અને એજ આપણુ 
જીવતાં જવ'ત જ્ઞોગવવાતું' બહેસ્ત (8ટ્ડ) એ છોએનતે કોઈએ 
સેતારા, કોઈએ સપ્ત રવિ, અને આપણુ ધમમાં બહેસ્ત તરીકે 
નેદમાં કહયું છે. હવે સૌથી ચહડતે દરજજેનુ' ગહેસ્ત તે “ગરેથમાત” વીજે 
ખુલાસો! કરસુ' એને અસરે રોયની કરીતે કહેવામાં આવે છે, (કોઈક સેદાત 
સેદ કરીતે પણુ કહે છે ) મહેમેદને! એતે દ્લ-કુલ અકલાંક અષવા નવમું આસમાન 
કહે છે, હીંદુઓઆ એતે બદ્દાવોક કહે છે. અતે યોગીએ એને દસમે! દાર (દરવાનને) 
કડ છે. અને એન? અહારધ કે જ્યાં ચોાગીએ સમાધિ સ્થીતીમાં પરમાત્માં સાધે 
બએકય અનુભવે છે 


અતે આપણુ! પેગબર પણુ અહિયાજ દાદાર અદુરમઝદ સાધે યુરસેમ 
પાસેખખ (યાને સવાલ જવાબ) કરે છે, જ્યાં સુધી મતુષ્ય આટવે ૬૨%? 
પુગતો નથી ત્યાં સુધી ખુદાઈ જ્તાન અથવા આત્મિક જ્તાન મેળવી શકતો નથી, 
આ ૪૪ગ્યા એજ મતુષ્ય પોતાની ન્તતને જુલી જઇ ખબેખુદ થાય છે, અને ત્યાં 
જેયલા તરેઠવાર ચમતકારોનુ' ખ્યાન પોતાની અસલ સ્થીતીમાં પાછા આવીને 
સખ્દ દ્વારા કરી શકતા નથી. એટલે રુંકમાં આ શરીર ઠ્ારાજ પુર્ષાર્ય કરીતે 
દાદાર અહુરમઝદના દર્શન થઇ રકે છે. મુવા પછી નહિ જ. 


એ વીવે જીઓ સ્પેનતેમદ ગાથાતો પન્મે, હા, અહિયાં જરમેસ્ત 
દ્રાદાર્‌ અઠુર્મઝદને પુછે છે કે. 


શુ' મારાં ર્વાતે કોઈનીમી મદદતી ખાહેસ રાખી છે! અએ આરાધના 
પામેલા હોરમઝદ, તું મને કહે કે “તુ” સિવાય (તથા) રાસ્તી તયા સૌથી નેક 
મનરાની સિવાય મારા પશુને! બચાવનાર કેણુ (છે)? તયા કયે! સખ્સ મારે 
માટે (બચાવનાર તરીકે) જણાયતો (છે) ? આએ ખુરાલી ઉપગ્તવનારી દુન્યાતે, 
અએ હોરમઝદ (તલે માણુસ) કેવી રીતે પસદ કરે ( અયવા ચાહે ) કે જે તેતે 
હમેશાં આબાદીયી ભરપુર ઈચ્છે છે. 


અશેઈધી ખશ્ેશ જદગી ગુશ્નરતાર તથા (ઇશ્વરી ઞ'નથી) પ્રકાશીત 
થયલાએ ખોર્રોદના પુષ્કળ ચલકાટમાં (૪આને ખોરરોદ પાયેદના બહેસ્તમાં » 
( જાએ છે અથવા હય છે, ) 


* (એએ હોરમઝદ) મતે તે હાલતમાં લાવોને ખોરરેદ પામાની બખકષૈસ 


કૂર 


વું આપ. 
(3) જે સખ્સ અશેઈના સૈવટઘી, સૌથી નજદીકની જમીન જે દુષ્ટ 
માણુસો! શખે છે. ( ઇઅ તે કાઈ ખુરા માણુસના કબજામાં હોય છે )તે પોતે 
લઈને (તેને) આબાદ કરે છે. તે (સખ્સ)ને (૪) અએ હોરમઝદ (હુ' જે તારી) 
ઇતિ ગાનારા (તિ) રસ્તીથી (ઇઆતે ખાલેરા દીલથી) સૌથી તેક મનશનીધી 
તથા ઉસ્તવારીથી તુને હમેશાં આરધું' (અમવા ભજી), જેયી જાઇબી માણુસ 
(પોતાતી) મુરાદના માગમાં ઉભો! રહે તથા ગરોયમાન (લહેસ્તમાં) તારી આર્‌- 
ધના (ના ગાયતે0 લ્લી રીતે છું સાંભળુ.કઅહિંયાં ખુલ્લુ]; માલમ પડી જય 
છેં % “આએ ખૂશાલી આપનારી દુત્યા” તે કઈ? એજ આપણું રરીર્‌ અને 
ગાયણુ સાંભળ મેટલે ફગ અભ્યાસમાં એક અનહદ નાદના પ્યાનની રીત 
લખેલી છે. તેમાં લખેચ કે, બિન્તે હાથની આંગળીઓથી કાન, નાક, આંખ, 
મુખ (મોઢુ) બધ કરીને જે કાઈ ખેસે, અને મચજમાં અનદલ્તું, વાજી વાગે 
છે, તેમાં ધ્યાન લમાવે, અને તે ઠેકાણુ સુરવી ઠરાવી, એવુ' મનમાં સમજે કે 
આ વાજુ હું સાંભછુ છું. એવી રીતે વાશ્ન'માં સુરતી લગાડી તેમાં લીન થઇ 
"શય, અને પે'તાને ભુલી જાય, તો તેની સુરતી દસમાં દ્રાર્‌ થઇને ઉપર ન્ય 
છે. ઉપરતી સર્વ લીલા પોતે જુએ છે. અને જ્યાં ધારે ત્યાં નય છે. અતે આ 
બરાબર સિધ્ધ કરવાથી જે કામ કરવુ” ધારે તે કરે છે. 
જેવી રીતે ઉપલો! ભાગ (આપણા રારીરતે) ભેદમાં ખહેસ્ત તરીદે એોળ- 
ખયા છે તેવી રીતે દુટીયી તીયલા ભાગતે દુજખ તરીકે એળખાવ્યો છે. 
દૂતને દેમાન અમવા અસરે તારીફ તેમાં ત્રયુ એકે એડથી ચહડતા 
પ્રકારના દોજખ વીષે ખ્યાન કીધુ છે. તે આપણા અધોગત મનનું ખ્યાન કીધું 
છરે. મૂન ખે નાતના હાય છે. ઉધવ ગન 500૮ ૯૦4૩૦1૦૧૫૬ 1પ અતે 
અષોમન 508 ૮૦45૦૦૫૬ _ત્રમતર્તે. મનુષ્ય જેવુ' મન કરે તેવી તેતી ગતી થાય. 
જે આમળ વધવા સાંગતું હોય તો આગળ વધી શકે. અને જે તે આવાં ધમવ 
જ્તાન મેળવવાની કૈાશેરા કરે તો જરૂર આગળ વધી રકન જેવી રીતે આપણા 
ચહડ ઉતર્ના બહેસ્તો છે. તેવી # રીતના હીંદુગાના સ્વેમ વીષે પણુ લખાણો 
છેં. અને આપણે બન્ને ધૂર્મવાલાએ! સાધે સાયે જ ગતી. દુ જેને 
છોક કહે છે. તેતે આપષ્ણા ઘર્મમાં હમેસ્તમાંન મહેસ્ત, હીંદુઓ વિષ્ણુવેક 
કહું છે, તેતે આપશે સતરપાયે, એે લોકવું ચદ્લેોક આપણું માહપાયે, સુર્યલેક 
જે આપણું ખારશેદ પાષે. અતે એ લોકનું બલ્મવોક તે આપણું ગરોથમાન 
(ારેદેમાનો અસરે રોશની. 
1, દહાપલટ કર્દા ઘર્લે 1.0૫૪ કટા. 


ક 


ન ૧૨૫ 


આપણા મરણુ પછી આપણું સુદ્્મ શરીર જે વાતાવર્ણુમાં «ય છે.અતે 
ભાં તેની કરણી પ્રમાણે જે તેના વિચાર રથુલ અથવ્રા ખરાબ હોય તો! નીચલા 
તબકફા ઉપર રહે છે. જેવી રીતે ભારી વસ્તુ ઉચે રડી નહિ શકે તેવી રીતે, અને 
જેના પિચાર સુક્ષ્મ અથવા સારા હોય તે તેના વીચાર પ્રમાણે ચહડ ઉતર 
તબકામાં રહે છે. એટલે મરણુ પછી કઈ બફેર્ત અથવા દોજખમાં જવાતું” 
નથી પણુ પાડે! વખત આસાયસ લેવાતે! છે. આપણુ વીચારનું પીંજર આપણી 
ભાષામાં કડીએ તો આપણી ફવષી અથવા ક્રોહર ઇયરમાં (21061) પાતલી 
હવામાં રહીતે પાછુ જન્મ લે છે. ફેકત બલલોક અથવા ગરેથમાન બહેસ્તમાં 
ગયલુ' ફરોહર પાછે! જન્મ લેતું નથો. તે સિવાય દરેકને પાછાં આવવુ” પડે છે. 
જ્યાં સુધી આપણી વાસના અથવા પંશ્છાતો ક્ષષ અથવા નાશ નહી થમો હેય 
લાં સુધી, દુઝખનો અર્થ જે કહી આપે છે કે ૬, એટલે દૉયત્ર બીજીવાર 
(પરીથી) ઝખ એટલે જતમવુ. આપણા ધર્મમાં જ્યાં ન્યાં ભેદોમાં લખાણુ 
આવરો ત્યાં ત્યાં એવી રીતે શરીર સખધીવુ ૪ લખાણુ કરેલું માલમ પડશે, 
રરીરનતે ફેવી રીતે ત'દરોસ્ત રાખવું. અને આપણી પોતાની 77 થાલચલણુ સારી 
રાખીને આ દગીમાં જ બહેસ્ત બોગવવુ' ] 


ચીનવદટ પુલ 


[ગ નકશામાં જેરો] તે માલમ પડરી કે ચીનવાદ પુલ છેક મગજના 
તાલવામાંથી તીકલી આપણા આક્ાત સુધી નય છે. 


દીનમાં કહે છે કે ચેદ!તી જે ૧૦૦ સાણુસની ઉચાઈનો (છે તે) 
દૃત્યાતી વચ્ચે છે, અતે જેતે ચેકાતે દાધ્તી કહે છે. તરાજાતુ' પલ્લું રસ્તે ૫%૬ 
(ના હાષમાં છે) તે (ચોનવદ્‌ પુલ)તો એક છેડો અલખુર્જ પહાડની તળેટીએ 
ઉત્તર દિશાએ, એને એક છેડો અલખછુર્ન્ટ પહાડની ટાંચ ઉપર દક્ષિપ્યુ દિશાએ 
(અતે) તેતો મધ્યભાગ તે ચેકાતે દાઈની ઉપર છે, તેની અધવચમાં એક જગ્યા 
છે જેની સમશીરના જેવી તે ધાર છે, જેની લભાઇ અને પહેલાઈ નવ 
તેન જેટલી છે), અને ત્યાં મીતો યજરો રહે છે, જેએ મીતોઈ રીતે અશ 
ર્વાતોને પાક ફરે છે, અને મીનેઈ કુતરા તે પુચના છેડા ઉપર છે, અતે દોજખ 
તે પુલની નીચે છે. જેને આપણા લોકે ભ્ેદમાં ચીનવદ પુન કદી ગયા છે. તેતે 
-યોગશાસ્રમાં “તાડીચક” કહે છે. 


ષાગના પુત્તકોમાં લખ્યું છે કે દરેક માણુસના શરીરની લ'બાઇ ભરતાં 
પાતાના છ$ આંગળ થાય છે, પોતાના શરીરને ટટાર ખેચીતે દોરીથી માપ 
ઈએ તો તે દેરીતો છન્તુમો (૯૬) શાગ જે માય તે માપને પોતાવું એક એક 


જ 


ય્ર્ટૃ 


આંગળ સપજવું, તેમાંધી ૪૮ આંગળ ઉપરતુ' શરીર કહેવાય છે, અતે ૪૮ 
આંમળ *રરીર્‌ નીચેનું કહેવાય છે, તે બન્તેની મધ્યમાં મૂળાધાર 'ચક છે, ગુદ્ય 
પાયુતા અ'ત છે ત્યાંયા બે આંગળ ઉચે, અતે લીંગથી બે આંગળ નીચૅ ગક 
આંગળ માત્રના ધદેરાતે દેઠ મધ્ય કલો છે, એ મૂળાધાર ચક ત્રિકોણુકારે 
(સમોસા જેવે) છે. તપાવેલા સુવર્ણું જેવો તેતો પ્રકાશ છે, 


તૈ મૂળાધાર ચકથી નવર આંગળ ઉંચે કદસ્યાન છે, એતો વિસ્તાર ચાર 
આંગળને છે. તેતો આધાર મરધીના ઇંડાં જેવો છે. આ ક'દસ્થાનની મધ્યમાં 
નાભિ-ડુટીનું સ્થાન છે. 


એ કદની યોનીમાં ૭ર હજાર નાડીએ ઉત્તપન્ન યઈ છે, આ તાડીમોમોં * 
૧૪ મુખ્ય ગણી છે, 


એ ૧૪ ચૌદ નાડીમાં શુયુમણા, પિંગળા, તયા ઇંડા એ ત્રણુ ઘણુ જ 
કામ કરી રહી છે. તેથી તે મુખ્ય છે. ગએ ત્રણુમાં પણુ “સુઘુમણા” સર્વોત્તમ છે, 
તેતે શાસ્રમાં બહ્માતાડી કહે છે. કારણુ કે તે તાડીરૂંપ એક ન રસ્તાથી બ્રહ્મની 
પ્રાપ્તિ કરી તુર્માં મળી શકે ષ્દેદ- 

આ નાડીએના ક્થાનોતી વ્યવસ્થા આ પમાણું છે, વાંસાની વચમાં 
અસ્થિમય વીણા દડ (બગ્ડાની કરોડ) છે. તેની સાથે રહીને માથા સુધી રૂડી 
રીતે જે નાડી આવેલી છે, તે સુઘુમણા અથવા બહ્મનાડી છે. નાભિની મણીપૂર 
ચકતી નીચેધી આ નાડીતા શ્રુખની શરૂઆત ચાય છે, ક'થકૂપ (ગળા)ધી આગળ 
જતાં તેના ખે ફાંથા થાય છે, એક કાંટો એડ (ગરદન)તા ભાગમાં ઘઈ તે સહસ્ત- 
દળમાં ન્નય છે, અને ખીન્ને ફાંટા ગળાના પાછળના ભાગમાં તથા તાળવાની 
નીચેના ભાગમાં થઈ ખે ભવાંતી વચ્ચે જય છે. અતે ત્યાંથી કપાળના ઉપલા 
ભામરમાં થઇ સદઅદળમાં જય છે. કેટલાક હડયોગીએ એડના ભાગમાં થઇને 
પણુ સહસદળરમાં જય છે. તેત્રને માગજાં ભિકુડીને ખધઘ્લે ભમરચહા આવે છે. 
સુષ્ુમણાથી (સખમણાથી) ડાખી બાજુએ ઇડા (ઈંગલ) નામની નાડી છે, અતે 
પિંગલા નામની નાડી જમણી બાજીએ છે. પીંગલા નાડી નાકના જમણું સ્પ 
નસ્કોરાંના અ'ત સંધી આવી છે. ઈંડા નાકના ડાબા રધ સુધી રહી છે, 


સુષુમણુ નાડીતુ દ્રાર જેના વડે બંધ ચયેલુ' છે. તેતે કુન્ડલીની કહે છે, 
આ કુન્ડ્લીની નાભિની નીચે ચુંચળાના અથવા સાંપના આકારમાં છે, નાભિની 
સામે બરડાની કરોડમાં સુધુમણુ!નું સુખ છે, તેમાં તે પોતાનું મુખ આહુ રાખી 
સુતેલી છે. માર્ગને આમ રેકી પેઃતાના પુછડા વડે સુયુમણાના માગે સખ્ત 
ખૂધુનથી રોઇ રાખ્યો જે 


તેમ કર્યા પછી પોતાની બારી ી કાયા વડે આ કુત્ડલીની વાંસાના વીણા 
દડ (રેડ) સાથે સબધ કરતી. ઉપર સુષુમણુ(ની સાથે સાથે માથાં સુધી ચડી 
જે, અને ત્યાં પોતાના પુછડાંની અશી વડે બ્રહરૃધતે બંધ કરી રહી છે 

આ કુન્ડલીનીતે જગાડી સુઘુમણા ન ડીનાં તથા બકારૂપ્રના દ્રારોતે ખુક્લાં 
કરાવી તેમાં પવનનો પ્રવેશ કરાવવો એ સઞાતીનુ* કર્તવ્ય છે. મૂછાધાર સ્થાનમાંથી 
જે વખતે પત્રન ઉઠે છે, તે વખતે તેતે વેગ આ સુયુમશા (સખમ'ગૂ) નાડી 
તરૂ જાય છે, પણુ ત્યાં દાર બંધ હોત્રાધી અથડાપતે ઈંડો અને પિંગળા નાડી- 
એવા સુખ ખુથ્યાં જેવ/થી તેમાં વહી «નય છે, અને તે રસ્તે જહાર નીકને છે. 
પિંગળા નાડીમાં જે પવન છે તે સૂર્ય કહેવાય _ છે. અને ઈંડા નાડીમાં છે 
તે ચદ્ર છે. 


વળી પિ'ગળાને જમના, અતે દક્ષિણુ નાડી, અતે ઇંડાતે ગ'ગા અને ઉત્તર 
નાડી પણુ કહે છે. (સૂત સંહિતા પાતું' ૧૮૪ અતે હઠયોગ પ્રદીપીકા પાતુ' ર૫૬) 
/ભાલરક દશમે દ્રાર). 

યોગ અભ્યાસથી ખુલ્લું થઈ ન્નય છે કે ચીનવદ પુલ એ ક'ઈ ખીજી 
જહાતમાં યાતે મીતોઈ ડુત્યામાં આવેલો! કોઈ પુ નથી પયુ આપણા શરીરમાં 
રહેલી મુખ્ય નાડી છે, ર 

આપણા ધમમાં જેમ ભેદ્ભાં લખ્યું છે કે જે ચીનવાદ પુલ પસાર કર્શે 
તેમહેસ્તમાં જમે, એટલે આપણી જીવતી છ દગીમાં જ આપણા મ્રાણુવાયુતે રોકીને 
(પ્રાણાયમ કરીને) દશમાં દરમાં ધાણુવાયુને લઇ જવો! જેઇએ. 

હી'દુએએ એતેજ ભેદમાં વૈતરણી નદી નામે એળખાવી-છે એ લોકા 
પણુ એમન કહે છે કે જે વૈતરણી નદી તરી જરો તે. વૈકુડમાં જશે, 
(ક એટલે દશમે દાર ખહ્ારધ અતે આપણું ગરોથમાન બહેસ્ત 

ખુન દહેશ બાબ ૧૪મે!. તેમાં ત્રણુ પગના ગધેડાતુંઃ અલ'કારીક લખાણુ 
છે, તે ત્રચૃ પમનેો ગધેડે ફ્રાહોકન્ત દરિયામાં છે. તેતે ત્રણુ પમ, છ આંખ, નવ 
મહેડા, બે કાન, એક શિંગડું અને સફેદ શરીર (છે.) તેનો ખોરાક મીનોઈ છે, 
અતે તે અશેા છે. તેના કાન એટલા મોથ છે કે જે માંજદરાનના મુલકતે ઢાઇ 
નાંખે, તેના પમતો ઘેરાવો! એટલે છે કે તેતી આસપાસ ૧૦૦૦ બકરાં ખેસી 
શકે, તેનુ' એફ સિંગડુ' સોતેરી મિસાલનુ' અને સુરાખદાર્‌ છે. તેમાંથી ખીન્ન 
ઘશ્તર તે શિ'ગડા ઉપર ઉગેલાં છે, જેમાંનાં કેટલાંક ઉટ જેટલાં મોટાં છે. તે 
રિગડાધી તે બૂરા નાશકાત્ક ખરદ્સ્તરોતી સઘળી ડ્સ્મતીને મારે છે. અતે નાથ” 
કરે છે. જ્યારે તે ગધેડો દરિયમાં ગરદન ઉઠાવે છે. અને કાત ક્ક્ડાવે છે, ત્યારે 
ક્રાહેકન્ત દરિયાના તમામ પાજીને હીલચાલધી હલાવે છે, તે (પાણી)તે ગતિ 


૧૨૮ 


આપે છે, અને કીતારા પર દેહાવે છે, (અથવા તે પાણીતે કતારા પર ગેકકે 
છે.) તીશ્તર ત્ર'યુ પગવાલા ગધેડાની મદદથી ઘણુ' સરસ રીતે દરિયામાંથી પાણી 
પોતાના ખુરૂજ પર્‌ ખેંચે છે, એવુ' એનુ' બીજી ઘણ્‌'ક લખાણુ કીધુ' છે, એ 
ઇશારે એ આપણી ત્રણુ નાડીએ અતે ડુંતી માટે કીધે છે. 

બીજુ એક ભેદમાં લખાણુ છે તે બાબ ૧૮મામાં માછલી વીષે લખ્યું છે, 
હેોર્મઝરે એક કર્‌ માછલી પેદા કધી તેની સામે હેરેમતે એક દેડકો પેદા ઇધે, 
તે માછલી હમેશાં હામતી આજુખાજુ ફર્યા કરે છે, અતે દેડકા સાથે ચાકુ 
લડાઇ કર્યા કરે છે, 

મોટી હપ્તનયસ્તમાં એને (૫૦) દરવાન્નવ!લી વાસી નામની જગા 
કરીને કહે છે. 


“દાંરલે” તથા “દારમૈસ્તેતે” એતે મહેોટા કદતી માછવી કહે છે. “મોલ્સ” 
એને (૫૦) પાંખતી માછલી કહે છે. અને “સ્પીગલ” (૫૦) પાણીના ઝરાવાલુ 
જોઈ કલપીત સકામ કહે છે. એ બધા ઈશારા કુન્ડલીતી ને માટે ૪ીધા છે [દવે 
યોમ શાસ્માં કહેલું રજી ચક ને નાભી સ્થાનમાં છે. (ડુટીમાં) જેતે મણીપુર 
ચક કહેવામાં આવે છે. અશ્રેજમાં ($૦ત્રા 24૯3159 કરીને કહેછે. 
ખુનદહેશમાં એ માછલીઓ વીષે ધષુ' વીસ્તારીને લખ્યું છે. પણુ આપણે 
ફેકમાં એટલુ' જ જણુતાનું' કે ચીનવદ પુલ અથવા સુઘુમણા તાડી, આપણી 
આવાં અરદવીસુર્‌ વીગેરે સર્ક એક જ ચીક છે, પચુ ભેદમાં જદી જુદી રીતે 
લખવામાં' આવ્યુ* છે, અને યોગ અભ્યાસી ને તો એ દરેક ચીજનુ' સાન સહેજે 
હોય છે, પરુ બીજાએ જેએ સુતામાં અથવા ભરમમાં સમજતા નથી તે લોકાતે 
એ બધુ' કલ્પીત લાગે છે, હતે. આપણે એ નકરાતેઃ ભેદ ખોલ્યા પછી ખાતરી 
મસે કે/દુન્યા એ આપણું શરીર, અતે એ નકશાની અ'દર એક પદમાસત 
વાલીને ખેઠેલો યોગીતું શરીર દેખરાવ્યું' છે. 
ખે ખુણા જે ઉપર બાજુએ આપેલાં છે. તે ખે હાય, ખે ખુષ્ા જે 
નીચેની બાજુએ આપર્લાં- છે. તે બે પમ, અતે ઉપરનો જે ભામ બહુ તીત્નો 
થઇને આવેલે છે અતે જ્યાં બહેસ્તો છે.એમ દેખડાવ્યું' છે. તે આપણી ડ।॥ 
અવા મે'હુ' અને નીચેતો ભ્રાગ જેતે દોજખ તરીકે એળખાવ્યો છે તે આપણી 
જનેનઈદ્રી (લીંગ) તે ઉપરાંત વાયુ પ્રદેશ, તારા મંડલ, મેધ મ'ડલ? વીઝલી 
પ્રદેશ, વાતાવરણુ વીગેરે દરેક ચીજ આપણુ શરીરમાં જ રહેલી છે. “જે પી 
તે થહ્માંડે અતે બહ્યાંડે તે પીડે” આયુ શરીરમાં આખુ" બ્રહ્માંડ કેવા 
રીતે સમાયલુ' છે તે સ્વામી “શીવઆનન્દ'તી લખેલી અ'ગ્રેજ કવીતા 
ઉપરથી સ્પષ્ટ સમજી સકાશે. 


ડિ 


દૂ” 
રર્દ 
1102૪૯% 15 67 ઉિંબ્ટરતે - ઉદા ' 15 ઊ1૪ 7૦૦1, 


( 59401 5.941401૩ - £7/710/0૪25. ) 
316 1૪1016 170144 15*00% 0046, (110 310093*૧£5 117 13175* 
411 80૦૯૩ 8૦ કમાઇ, ન ૯0)07 10 તો ૦૯૯, 
411 ક૦૫ધડ તત્ટ પ્ત, ન વ્વ 110£00811 ત દલ્ડ્ઝ 210૫1115. 
41 «95 તલ પાંપછે, 1 જીલ્ર £10₹0081 211 (1૯5૯ ૯૯5, 
41 લ્ઇડ ૧£૯ તાંવલ ] ડટ દ 11૪૦૫૪ વ ઘોલ્ડટ ૯૧૯૭, 
211 ૩03૯5 47૯ 80180, 1 $પ 1100૫૩3 411 1૦૬૯૬, 
41 11પતૈડ તત પાલ, 1 1707: 11000 411 દલ્ડ૯ 1130તૈંડ, 
110 ]લ્યઇણા 15 00) લવે, 11૯ ૯૩ 13 107 1001. 
૧06 કળ દેળતે 10060, 886 20]: £170 ૬7૯૬, 
16 15 117 ૫40૫10, દૌડ 1૪ વે 15 103: 197૯4110. 
136 $[7306 13 10): ધપા, (1૯ ૦૦૯૫.15 110) છોળતેતલ, 
111૮ 00૫૫૫105 31૯ 1107 901૯5, ધી€ ૪0૯75 7૯ 107 ૪૦૫૫૭, 
12131003 15 307 રંડ૬ડા, ૮007803 15 70) 9101%. 
૧110૯ 15 113 1000૯ત1લાઇ, 1017 બ ૫૫25 1 809% [189, 
1110 ૯૧0 વંટ્ડ૦દ10૯, પટ “ પઠાદ 591700૪ ₹” 
દ 15 ળ1ુદગતાંઇ૦ઇડ તતવ 5૦૫1-50ળછુ 


શીતાત'દ સ્વામીની લખેવી આ કીતા ડુન્યાના સઘળા ધર્મોની એકયતા 
(આને સધળા ધમમાં શરીર વષે જ ભેદમાં ખ્યાન કરેલું છે) દેખરાવી આપે 
છે, અને બધા ધરમનો! સાર આ નાની સરખી કવીતામા સમાઇ જાય છે. આપણી 
“ખુતદેશ” કિતાબ પણુ ભેદમાં શરીરની ઉચનાનુ'” જ્તાન આપે છે. તે આ 
કવીતા ઉપમ્થી દરેક યસ્ત નીઆએમ વીગેરેનો ભેદ ખુશ્તો થઈ ન્નય છે. બતે 
વાંચતારની ખાત્રી નહિ થતી હેય, કે શરીર તેન દુન્યા અતે અદર રહેલો 
આત્મા એન પરમાત્મા અમવા દાદાર-હોર્મજદ, તો તેને નીચલી “ગઝલને” 
ખારીશીથી અભ્યાસ કરવે!, 


છ હમીં લામકાસે તો આપે ડુવે હે 
વલે રાઝ અપનો છુપાયે હુવે હૈં ૧ 


૧૨૦ 
્િ 


હે બ'તનત #કીક્ત, હમારી અનલ#ક 
યે ઝાહેરમેં ખ'ધા કહઠાએ ડુવે હેં ૨ 
હે મીધતા ખુદા રખનેસે «મારે 
ષેઠ રતબાહ ઇમે હડસે' પાયે હુવે હેં ૩ 
જુદા હમકો! દરિયાસે, હરગીઝ ન સમને 
વોક પાની ટમ એલા” જમાયે હુવે હેં ૪ 
નહિ દમમે એર બદરમે' ૬ર મુતલક 
હુબાબ એર દરિયા મીલાયે ઠુવે હૈ પ 
હે કતરેમે૨ દરિયા, વ દરિયેમે કતરા 
યેહ દોનું આપસમે, સમાયે દુવે હેં ૧૬ 
હે બાતનમે હમ, એર ઝાહર ઉૈ ઇનસાં, 
યેહ રૂપ અપના હમતે ખનાયે દુવે હે ૭ 
છુપાનેકા રાઝ, અપના દુનિયા કે અદર 
ઇઝાદ્તા પરદા, લગાયે ડુવે હેં ૮ 
હમી “તેહનો-અકરબ” કેં હે' કહેતેવાલે 
હમ નમમેં “અલસ્તો” સુનામે ડુવે હેં € 
નદ્દી? હર દો આલમ હે ઓર હમ છે' ઇસબાતપ 
યેઠુ આરફ્કા દમતે પઢાયે હુવે હેં ૧૦ 
હમારા હી મઝડર5 હે યેઠ હરદો આલમ 
ઢુમી' જલવા અપના દિખાયે ડુવે છેં ૧૧ 
હૈ અર્દા* સમા ખીચ હતર હી તે। “અનવર” 
દમી' આપ પર્‌ ખુદ, લુભાયે કુવે હે ૧૨ 


3૦૯ 1015 11૯-1010, 5૦2€ ૦ ધટ ૯0૫૫08 11: 1ંહ0દ 
હ 10% 11 લદ” 103) 1 10વે તેલો ટ0ઈ 
017 ધોલ 1010૫7ટતણટ ૦ 13)-ડયર ૮૨1 5૯, 





ર એલા-કરાં બરફ, ૩, કતરે-મિન્દુઃ ૪ નદી-નાશવાન, પ છસબાત-કાયમ. 
૬ મઝદર્‌-જહેર્‌ થવાતું સુળ સ્થાન ૭ અર્રો-જમીત, સમા-આકાશન 


ર ન જ 


૪ 110% તલઝતજ 41 દવ્યદ 10 પહો ૦પ૫ફુ॥.. 

010206 10076 11 100145, ખ1પપ તઇત પિતતતેડ 0૦ 1પ પલ પલા 

1 $૦૫ફુદ પીંડ 539007, 1ત્ત પ1 *1007ત14ઠ 01૯2૨, 

૩0ફ1 14મા 10 1037273 પત્તટ-1૯૧0ી રદપટ 111૯09૪ ક 

ટ 10 11 વૃષાલ 140૯૩ ૦ પીટ 1લ્વ, 

1 0પ પિંડ ૪દ૯5લા૦૯, ૬૦૦૧૯૪ ૬030 10 ઉલ્ડ, 
(41-0ત-તૉત રરિપળાં ) 

મેતીતી પાસખાની કરતાર મીતોઈતો કીલ્લે 


(રર) વસ્ત્ર એટલે સુદ્રેડ ૬૨ 
(ર૩) કય એટલે કુસ્તી, 

આપણા સુર્દ્હ અને કુસ્તી વીષે જુદા જુદ પીવસડ્દો જુર્દા ન મતો 
આપે છે. એ આપણા જરયોસ્તી ધર્મના ચિત્હ અથવા નિશાન છે. એ સિત્હતે 
અગ્રેજીમાં [િણણૅદળ કહે છે મીક ભાષામાં (હષ 03110 1 ૦25) 4 1ફુપત૦ 
ક્યૂ૫૯૭૦0&ઘ૦ એ ચીન્હ્ોથી એટલે સદ ડુસ્તી પહેરવાથી આપણી «નત 
ઓળખાઈ આવે છે, એટલે જર્ષેસ્તીએઓએ પૂરજીઆત સુદરેહં પહેરવો અતે 
શસ્તી બાંધવી જોઇએ. 


પ્રાસમાં એતે સુદ-રાહ કહે છે સુદ એટલે લાભ, ફાયદો, હિત, દળ, 
શૈટાપં, ચડતી, પૂ-તેઠ, જય અગ્ેજીમાં 9૬20૬૧8૯ કહે છે, અને રાટન્રસ્તો 
માર્ગ ઝવ કહે છે. એટલે 04ઘ ૦ ઢંઇહતાર૪ુલ ચડતીનો માગ" થાય છે. 


કતી પ્રાર્સી કુસ્તવ એટલે મારવુ, મારી તાંખતું £૦ 1111 [તાડ(તપા 
10 1.11 કોણુતે મારી નાંખવુ દેવોતે તંદ01005 1020100 વતા દેવે'ને 
મારનાર એટલે આપણા ડ્ુશણને મારી નાંખનાર આપણા ધમના દરેક અલાતો 
તથા ચિન્હ્ાતું' રહસ્ય અથવા લેદ ન્‍્યરે શોધી કહાડવામાં આવે છે. ત્યારે « 
“ત્રી થાય છે કે એમાંજી શુ સાન મળે છે. એ મ્રમાણે આપણુ રકે કુસ્તીમાં 
પણુ આવે શેદ સમાયલે છે. એ સિવાય (આ જ્ઞાન , વિવોયો એની બીજી 
કાઈ પષ્યુ મહત્તતા નથી. ઉતા હર્‌ તારા તાણા અને વાળથી ચુધાયલ્ા છે, 
તેવી રીતે આપણું શરીર પુ છેની જતી નસેથી બતેલું છે, અતે શરીરમાં 
પુ ૭૨ કોઠા છે. ખીજ રીતે જેતાં એતો સબધ શરીર સાથે પણુ દેખરાવ્યો 
છુ, ધર્મં તો શરીરતે તંદરોસ્ત રાખવાનીજ આતા ફરમાવે છે. 


% 


મકરણુ ૧નન્‍મું 


“હીંદુ ધર્મના જીદા જુદા મતે!” 


હેરમજદ યસ્તમાં આપણે જુદા જુદા ધમવાલાએને આપણુ ધર્મ સાધે 

કયાં કયાં મઇતાપણુ છે તે લ'બાણુથી; જેઈ ગયા, હવે આપણે જુદા જીદા 
ધર્મો તયા તેના આચાર્ચૌ એ ફેવાવેવા જુદાં જુદા મતો વીષે ક'ઇક જણુવાના 
૪ઝયતન કરરુ' પહેલે આપણે ફીદુઓના છ શત કારોની ટુંકમાં તપાસી લઇશું, 


(૧) જમોનીની પૂર્જ શીમાંસાં 1308108૦081 દ₹૯&દાં8લ ૦૮ 
૯%૦૪૦11ત૮5 ઘત્તતૈ 3દ& 1૦9ડઝા૦# 


જમીની (ગવીદવાન) કમની સ્થાપના કરે છે, તે કહે છે કે, 
જે કણ છે, તે તમામ કર્મ જ છે, છતો! અધિષ્ટાન કમ જીવ કર્મથી જ ઉડભવે 
છે, અને કર્મમાં રડી વર્તે છે, અતે કમષ્માં# લય પામે છે, કર્મજ દરિદ્રી 
બતાવે છે, કમ જ દુઃખ આપે છે, અને સુખ પણુ ક્મ્જ આપે છે, જે કાંધ 
બતે છે તે તમામ કર્મથી જ બને છે, કર્મ વગર કેઈ નથી, અણ, વિષ્ણુ', રૂટ 
અને સન્કાદી રવિ (ત્રડષિ) વીગેરે થઈ ગયા, પરતુ તે સવે કમને # આધીન 
ક કતા. જાન, યોગ, પણુ કષતેજ આધીન છે. સાની સવેષતે જાન બતાવે છે, 
ર વેગી સવને યોગ બતાવે છે, ભક્તજન સર્વને ભક્તિ બતાવે છે. છુવે જે એ 
સોરટ-આ ૪ રીલસુરી નને કે જુદી જદી દેખાય છે, કર્મ, રાળ, ઇશ્વર, 
યોગ સાન. અતે અખ'ડ ઈશ્વર ઈતાંખ્ટતડા ૦૦ પણુ એ છ ચીજની જરર છે, 
” છેવટે તો દરેક શીવસુદીની “એકવાકયતા” થઈ શકે છે આ છ એ શકિતની 
મતુષ્યને જરર છે. (દરેકમાં છ શક્તિ રહેલી છે.) 





2 ૩ 
સવે સ્તતત્ર હોય, તે! પછી પ્રકાશ કેમ “કેમ દ્રષ્ય થતો ”નથી (ઈઆને સતે 
જણા તેમના ખતાવેના માર્ગ પમાણે ચાલીને કેમ તેમના જેવા થતા નથી?) 
તમતો ઉપરેશ કોતતે લાગે છે, અને કોઈને વાગતો નથી એટતે તમામ કર્મને 
આધીન, અને કમ અધિષ્ટાન કમ એજ બહ કર્મથી વિરોડ કાઇ નથી જ્ઞાન 
થોગ, વૈરાગ્ય એ સર્ઝ ક્મતે આધીત છે એમ સમજવુ કર્મ જેમ નચાવે તેમ 
નાચે છે, ઢિકમા એટનુ જ કે આપણી હાલની જે દાવત તે આપણા કમ- 
થીજ ચઈ છે એની રીતતુ એ (ીતસુક્નુ મત છે) 


મ 
(ર) ખીજ ફ્રીલસુફ તે કણાદ છે, 


એ વૈસેષિકી શાસ્ત્રના પ્રશેતા છે, એનું મત તીચે મુજબ છે 
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એ કહે છે »ે, કર્મ કાઈ સ્વતત્ર નથી, પણુ સમય (1ખત) તે વમ છે 
(એટતે વખતતે આધિન છે) કારણુકે, પ્રાતકાળ ન ચાય તો! ધાત કમ ચરો કે ? 
મ્રષ્યકાળ ન થાય તે! મધ્યાહ કર્મ યશે ક? અતે સાયકાળ ન ચાય તો સાય 
કમ ચરે કે ? નહિ જ 


ખાળપશુમાં તરૂણાતસ્પ્ાતુ કામ થતુ નથી, અને તરણા વસ્પ્રમા 
વૃદ્ધા વસ્થાનુ* કામ થતુ નથી (ઈઆતે જુડનીમાં ધડપણુતુ કામ થતુ નથી) 
માટે કમ એ કાળને (વખતતે) આધિન છે 


કાળ એજ બ્રહ્મ અતે તેનાથી પર કાઈ નયી, કાળને જઇ કાળાતુસાર 
બ્રહ્મા, તિષ્યુ, અતે મડેશ પે 1 ચાય છે, અતે કાળ પુરે! થતા તેનો નારા 
થાય છે, કાળતે અવતખી સૃછિ ઉત્તપન્ન યાય છે, અતે સમય અવે પ્રલ્ય 
થય છે કાળતે અનવબી અવતાર આહિ છવ પે થાય છે, અતે સુખ દુખ 
ભે[મવે છે કાળતે અડતબી કમની ઉત્પત્તિ અતે પ્રત્ન થાય છે 


આથી કર્મ પરતત્ર, અને કાળ સ્વતત્ર કર્મ ગમે ત્યારે કરનાથી યાય છે, 
પર્તુ કાળ કાઇ કરવાથી થતો નથી એટને કાળ સત્ય અને કમ અસત્ય, જેમ 
ખેડુત ખેતી કરે છે પરતુ પુરતો તખત થયા પહેના, તેને ખેતીત કળ થતુ 
નધી અનાજ પકતુ નથી, “મતે જે કાળ ન હેય તો તેતી તમામ મહેનત 
ફેક્ટ જય છે, એટલે કાળ સર્વેતુ અધિષ્ટાત અને કાળ એજ બ્રહ્મ એમ 
સિદ્ધ ચાય છે. 


'ડ્૪ 
(3) ત્રોજો રીલસુર્‌ ગૌતમનુ” ન્યાય શાગ્ન 1.0૦ 


ગૌતમ કહે છે કે કાળ ક્ષણે ક્ષણું જય છે, અતે ક્ષરે ક્ણું આવે છે, 
લેમ કર્મ કમતી કરવાથી, કમતી થાય છે, તો પછી તે કાળ અને કર્મ નાસ્તી 
અતે પરમાત્મા અસ્તિ (અસ્તી) ત્રણે કાળ આવે છે, અતે જાય છે, અતે 
ઈશ્વર ને તે આધિત છે, ઇશ્ર૨ ધ રે તો ચે।!માસાંને ઉતાળે।,, અતે ઉનાળાતે ચોમાસુ 
કરી નાંખે, રાજતે રક, અને સંકતે રા બતાવે કાળને અકાળ, અને અકાળતે 
કાળ કરી શકે છે, આવી રીતે સમસ્ત જગત ઈશક્રમતે આધિન છે. સુત્રધ ર 
ધ્શ્રર્‌ છે, તે સ'સારતે પુતલાંની માકૂક નચાવે છે, એટલે ઈશર અસ્તિ, અતે 
કાળ કર્મ, સ્વભાવ વિગેરે સવ: નાસ્તિ, 


(૪) ચોઠો ટ્રીલસુફ પાંતજલ અને તેનુ' પોગશાગ્ 
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- પાતાંજલ શાઅવાળા કહે છે કે તમે ઇશ્વરને નેયો છે? ઇશ્વર કેવો છે ! 
જે તમે નજરે જયો નથી, તો! પછી તેનું પરમાણુ શુ? ઇશ્વર શુ છે, અને 
કરવો છે, તે તમે જતે નેયો છે? કે ઈર છે એમ અતુમાનથી માતો છે ? 
અનુભવ વગરતું પ્રમાણુ નકામુ' છે. અતે આથીજ અતુમાનથી, તમે! પીત્તલ 
(ધાતુ) પથ્થર, કાષ્ટ (લાકડાંની) વીપેરે આ પકારની મૂર્તી, પ્રતિમા, પૂક્ન 
સ્થાપન કરે। છે તે સર્વે મીથ્યા, (દોકટ) તીય, જૃત્ત (ત્રત) પ્રતિમાપૂન, જે કાંઈ 
માતો છે તે સવે મીથ્યા, 


અનાત્મા સચ્ચિદાન'દ, સત્ય અ્ત્મા, કે જે અસે યેગમાર્ગથી નેઇ 
શષીએ' છીએ, તેમનો તમુતે કાંઇ અનુભ નથી, તેથી જ પત્યર પૂજે છે।, અને 
ખમે બહ્માંડનું સર્વ કારખાનું, પીડાંડમાં જ્નેઇએ છીએ, એટલે હૃમારૂ' કહેવુ' 
સત્ય, અતે તમારૂ” કહેવુ' અસત્ય, ઇશ્વરતો અનુભવ «મુને છે. તેથી યોગ સત્ય, 
ખૂતે ખીજુ* સવ મીથ્યા (ફકટ) યોમ વિનતા કાંધપણુ અનુભવ થતો નથી. 


(૫) કપીલનુ' સાંખ્ય શાસ 
હવે આપશે સાંખ્ય શાઅવાલા કપીલ સુની કહે છે કે, એકદેશી અતુભવ 


અતે એકદેશી સાન, કંઇજ કામના નહિ, ભહા સ્વદેશી, સવસાક્ષી અકર્તા છે, 
કરતુવતો. મમૃતિનુ” છે. યોગ, “ સમાધિ, સર્વ પ્રરૃતિધી જણામ છે, સ'સારની 


« દડ૫ 


ઉત્પતિ, સ્થીતી, અને લય સજ પ્રકૃતિથીજ છે. પાંચ તતવે।, અતે પચીસ પ્રકૃતિ 
યાર દેહના સવે તત્વ નાસ્તી, તેતો જાણુનાર હુ સર્વ સાક્ષો અસ્તી, સ'પૂણુ* 
અનિત્ય, હું નિત્ય, યોગ, કર્મ સર્વ અનિત્ય, ( એટલે આત્મા કૉઈ કરતે! નથી 
ફકટ દ્રષ્ટા છે. 
ઉ) વ્યાસછવુ* વેદાંત શાસ્ર 

હવે વેદાંત શાઅવાદી વ્યાસ કહે છે કે સ કલ્પીત શાસ્ર છે; તે 
નાસ્તી, એક બ્ર અખડ, સપૂણું, સવે આપો આપ તેમાં અસ્તિ નાસ્તિના 
ક્યાં સંભ4 છેઃ ધ્યાતા, ધ્યાન, અને ધ્યેય, સાતા, સાન, અતે શેય, એવી ટ્રીપુટી 
અહ્ામાં સંભવીત છે, 


અદાતો અખડ, અર્દતત એકરસ, તેમાં દૈત નિત્યા તિત, અથવા સમાધિ 
એ સ'ભવીત નષી, સર્વં નોગું, અને નેવામાં આવવુ', અને જેનાર, ગ સર્વ 
ખઊા, અન્ય કેઈ નહિ, સર્વા નાસ્તિ. 
(એટલે દાદાર હેરમજદ સિવાય બીજુ' કાઈ નથી) ઈતાખ્ટત્તાં ઉ૦્ત, 


ઉત્તર મીર્માસાંની સરેઠુ પરથી શકરાચાયએ ચવાવેલ્ું . અદૈત. 
વૈદાંત મત, વ્યાસજીના બ્રહ્મસુત્ર અતે શારીરીક ભાષ્યની ટીકાર્માં શકર્‌ા- 
ચાર્યાંગે એવુ મત 'ેલાવ્યુ” કે “સાન”, “આનદ”, અને “પૈતન્ય એક ઇશ્ર 
સ્વરૂપ છે. 


1116 10૪ તૅળતંડપંલ 11105019, ૦% પોટ 0105017 ૦ 
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શ'કરાચાયનેો સિદ્ધાંત ટુંકમાં એટલેજ છે કે જ્ઞાનમય દ્રષ્ટિ કરી સધળુ 
ખહામય જેવુ”. અતે ખહાસાનેના સાધન તરીકે પ્રથમ ચતુરમ અધિકાર પ્રાપ્ત 
કરેલો હોવો જેઈએ. (૧) નિત્યાનિત્ય વસ્તુ વિવેક, (૨) ઈહામુત્રાથ ફૂલભોગ વિશગ. 
(3૩) શમ, ૬મ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રદ્ધા, સમાધાન, એ ષટ સાધન સ'પત અને 
ઉ) સુમુક્ષત, આ ચારે અગો ગમે તેમ લઈ ગણાવ્યાં છે એમ નથી, 
ગેની પ્રકાર ર્યનામાં, માતસરાસ્નુ' ઉડુ' અવલોકન કયુ” છે, પરમાત્મા તે 
જીવાત્માની અમુક જત્તિયી અતુભવી શકાય છે, એમ નયી, એને અવુભયવા 
માટે, અખડ આત્માં જેઇએ, અતે એ આત્મામાં 3101011201, 9700110: 
60 1931, અને 1રિટા[ઇા૦પડ 5૯૧5૯ એ ચાર વાના આવે છે, અતે 
એજ ચાર કમવાર્‌ ઉપર્ના આધેકાર્‌ વિભાગમાં, સમાવેલા છે. એક તો નિત્ય, 
ભતે અનિત્ય વસ્તુ તે એક ખીન્તથી જુદી એળખવી ન્નેઈ એ ( વિવેક ) એ 


;“-૧૩૬ 


(વિવેકથી ૪ દરેક ચીજની પરીક્ષા થાય છે. વૈ્રગય એટલે આ લેક, અતે 
'પર્લેકના સુખતી ઈચ્ટાનેો ત્યાગ, (ઈઆને સ્વાર્થી વૃત્તિનો વિશ્ટેદ કરવે0 ઘર્‌ 
સાધન (શમ) શટવે અત્તમ્માથી વિષયતાસ્ના છોડી દે]ી, (£મ) એટલે “ભાઢય 
જૃત્તિતે દબા4ડ]ી (ઉપરમ) વિષય તરફથી ઇત્તિતે તતત વાળી દેવી ( 'વિતિ॥ ) 
એટ્લે દુ"'ખ ચહઢન કરા પડે તે તે આત્મબળથી અદત કરવાં. “તત્વમસિ” 
“તુસવાત્્વસિક સ્તક” આદી વાકયોમા, ઝે ઉસત અતે ઉદાર ભાતના 
પ્રતી॥દન કરી છે. તે ખરી છે, અતે એ ભાવના, જગતમાં પતાવવા, આર્યા 
જે જાત અતુમવથી ઉપદેશ કરે છે, તે હવાઈ નથી, પણુ અતુભ1માં ઉતારી 
શકાય એવું “મત્ય” છે એડી “શ્રદ્દા” ગાખડરી, અને (સમાધાન) એટલે જૃત્તિમાત્રતુ' 
પરમ લષ્ય જે પરમાત્માં, એનામા ચિત્ત સ્થાપવુ. એ છડાના સાધત સપત્તમા 
આવે છે, મતુષ્યના આચાર વિચા?ની સઘળી ઉત્રતી પ્રાપ્ત કરનાતે આ માર્ગ 
છે. નિત્યા અનિત્ય વસ્તુતો વિવેક કરતા અતિત્ય વસ્તુ ઉપરથી વેમગ્ધ થાય છે, અને 
એ વૈશગ્યમાથી, આ છ માધતોનુ' સે1ત શરૂ થય છે. પયુ એ સર્વની પાછેન 
અવિકારતુ' ચોધુ અગ જે “મુમુક્ષુ તે જેઈએ, મુમુશ્રુતત તેન્સ'મારમાંથી 
છુષ્વાની તીવ્ર રૃજ્ઞ છે-એ ધર્મ માત્રતુ' અન્ત સ્તત્ત્વ છે, એક માણુમના બાલ 
(વાળ) સયગ્યા હોય, અતે જેમ જળાશયમાં પાવા, દોડે છે, તેમ ગ'સારની 
અતિષ્ટાનું' તીત્ર ભાન પામી ,પર્માત્માતો સાક્ષ હાર કસ્ય તવપવુ' જઈએ તથી 
-દૃત્તિ જેતામાં ઉશ્ય પામી તધી તે બ્રબ્નજનતો. અધિકારી નથી રશકરાચાષેષે બૌદ 
અને જૈત ધમત્તુ ખડત કરીવે, હીંદુ સર્નાતત ધમ 9 જેશા પણુ ઘણુ 
રતરતાગાની ઉપાસતા, તયા કમકાડતી જળે પગ પુષ્કળ પથરાઈ ગઈ હતી 
તતુ' પચુ ખ'ડન કરીતે, મત્ર* એક “પરમાત્મ'#?” ઉડાસ્ય છે એતે સિદ્ધાન્ત 
ફેલાવ્યો હતો, અતે એ પરમાતમાતા શિ1, વિષ્ડુ વીગેરે નામો છે. એતીજ 
, ઉપાસતા કરવી, દીંદુ ધમ જે પ્રાચીન ઉ!વી1૬ ધર્મમાંથી ચળીત થઈ ગયો 
ઉતો તેતે પ છે સુધારીતે સાત માંગે જવાતી હીદ્સ્નાનતે હાકક કીધી હતી, 
, અતે સનાતન છીંડુ ધર્મને! ધ્વજ ફરકાવ્યો હતો. ન 


#રામાનુજે ચલાવેકુ' વિસિષ્ટા દ્વેત વેદાંત ચત? ટ 


1૯ ૯૦ઘ૦ 0૦% તૅપ41151૯ [05105910 ૦૬ 10૩ 811050૫7 
ઈ દી 1વંદાોઝ 10 03૮% ૦ પડ 10030 “50101 પ0) “0૦ 


50272030 50111, ડી 


રામાનુજ આચાર્યતુ' મત ગતુ છે કે, પરમાત્મા સમુ્યુ, જગતકર્તા છે, 
* *તે અધ્મા પણુ સરુ છે, આતમાં પણુ સુક્ત સ્ધીતીએ પપ્મેશરમાં, મળી 


વ્ઝરર૭ ફે 


-જાય છે ખર, પણુ જેની શક્તિ પરમ'ત્માની છે (આને સૃષ્ટિ રચતા કરવાની 
શક્તિ) તેવી શક્તિ આત્માની નથી. ફરક એટલે! છે. તે સિવાય, પરમાત્મા, 
અતે આત્મા બન્ને એકજ છે. (અભેદ છે) 


“શાધવાચાર્યએ ચલાવેકુ” દંત વેદાન્ત મત” 


116 વેઇ31141€ 1010105013, ૦£ ૯ 13105011), ૦4 ધક 
100 ળતંટ॥0(17 0૦ ઘટ 10100208 ડ$11, ૫01 દોટ 50[- 
€0૯ 51071. 


માધવાચામતું ગત એવુ છે કે, પરમાત્મા ઉત્પન્ન કર્તા, પાકષણુકર્તા, અતે 

/ સર્વથી ન્નેષ્ટ છે. આપણૅ તેના બ'દા છીએ, (ઇઆતે તેતે આપશુને પેલ કીધા 

છે) મતુષ્ય ગમે તેવા દગ્જ્જતે હેય, તોપશુ તેની બરોબરી નહિ કરી શકે, 

મતુષ્યતી ૬૨#૪ છે કે તેની ભક્તિ કરવી જઇએ, સર્વ સત્તા પરમ ત્માનીજ છે. 

મનૃષ્યે તેના ફરમાન સુજબ ચાલવુ નઈ એ. અને તૈની એકફલાની સેવા 
કરવી જોઇએ. 





“વલ્યભાયાર્યએ ચકલાવેલે પુષ્ટી સાર્થ અથવા સુદ્ધાદેત 


વેદાંત મત” 

11૯ 0૫૫૯ પ્રળા લેપતા1$110 [21મ1050010)' 

વલ્લભાચાયતું એવુ મત છે કે, આ ડુત્યામાં જેબી કાઇ આપણી 
નજરે દેખાય છે, તે બધુ બશ્નજ છે. મનુષ્ય, ૬ુન્ના, પરમાત્મા, એ બધુ એક% 
છે. મનુષ્ય સુખદુઃખ ભોગત્રે છે તે પણુ પરમેષર « ભોમવે છે આપણામાં અતે 
પરમેશ્વરમાં બીલકુલ ભેદ જેનુ કશું' નથી. 

ખઆદ્રાયણની ઉત્તર ચીમાંસા- ડવતોતત જાળદલડત, 
116 0૦117૯6 1110૬ દહ પાણઇલડર 15 “ઉ૦વ”, 
આખુ વિવ એ જ ધંધર એવું મત. 





ચાર્વાકે ચલાવેક્ષેદ જડવાદ માર્ગ: 340૬૯1131158ત, 


”ચાર્વાકતુ* મત એવુ છે કે આ દુન્યામાં જે ચી? દેખાય છે ( ઈઓઆને 
જ ચીજને આંખ જેઈ શકે ટે) તે જ ખરૂ છે, ધધર જેવું કાંઇ નથી, 


યફટં 


ઇશ્રર્‌ તો કક્પનામાંથી ઉબે! કીધો છે. જે ઈધર હોય તો, તે દેખાવે જ 
જેઇએ, બીછ ડત્યા ( ઈનાને મૌરેઈ દુત્યા 2) જેવું કઇ જ તથા. જે કયુ 
પામ્મે,, તે જ મુક્ત, પુનકન્મ ધગ્યુ શક્રતે! નથી, જેમ કરાડ ઉપમ્થી પાંદ 
ટેટી જય છે, અતે પાછુ' ઝાડતે ચોથ્તું નથી તેડી જ રીતે, જે માણુસ મરણુ 
પ.્યુ, તે ગયુ' (પાછું જનમ પામતું તથી.) 


અથ વેદમાં પણુ આવી રીતે ₹ કહેલું છે, કે આ સ માંધ્યા પ્રપચ 
છે, જે કાઈ %ષ4 થાય છે તે જ સત્ય, અને બ્રક્ના નિરાલંબ, તિમુંણુ કાંઈ નથી. 

હીંદુઓના સામવેદમાં કહેલુ છે કે, પરમાત્મા વિષે દરેક જશુ મીથ્યા 
કલ્પના ૪ કરે છે, પરમાત્મા સમુણુ, તેમજ નીર્ચુપયું નથી. નજરે પડે તેવો 
નથી. ( ન દ્રષીત્રાચર્‌ ) અધ્યારોપ, અપવાદ નહિ તે સપૂણું બહ, અખડ, 
અર્ધત, “ તત્વ ્સાલતો સત્તિ ” 

રૂગવેદ (ડમવેઇ કહે છે કે પરમાત્મા, તિરાકાર, નીલેપ, અક્ષખ, અગે!* 
થર છે. નિરાલ'ભ ખહોતી શ્રતિ સિરાજમ્ત પ્રસિ શતિ” 


16 31012 8475 ૦10391 15 “૩ 1૩ 07220405, ત૯૯ 
ધત 1ત્નાતંડ, 000 2૦૯1. 


* સીખ ધમનુ' મત %# 

એ ધર્મના સ્થાપક “નાતક” છે અતે એ તાતકજએ જે ધમ સ્થાપ્પે, 
તે કબીરપ'યતા સીધ્ધાતતે બડુ મળતો! આવે છે, એ લોકોનો સ્પીરીટ જરઘોસ્તી 
ધર્મના જેવો જ છે, જે કે “નાનકજ” ભક્તિ ઉપર વધારે વિશ્વાસ રાખે છે. 
જયારે ગુરૂ ગોર્વીદર્સીમ પુરૂયાર્યતે મહત્વતા આપે છે. એક'દરે એ ધર્મ આ 
જમાનાતે માટે સારા છે. એ લોકેતું' પવીત્ર પુસ્તક “જત્મ સાખી” છે ઝને 
'ભ્રંથ સાહેમ” પશુ કહે છે. એ લોકા પોતાતા દશ મહાન ગરૂઓતે ઘણુ' માન 
આપે છે, પહેલા રુર્‌ પથના સ્થાપક “નાનક” તેતે! ચેવો “અગન” તેતો ચેલો 
*અમરદાસ” અમરદાસને। ચેલે! “રામદાસ” ( જેની ગદી અમરીતમર્‌માં છે ) 
રામદાસતેો ચેલે “અજીન” અજી'તને ચેલે “હરગોર્ગીદ”, હરગોવીદતો ચેલે 
જહરરાય” હરરાયતે ચેલે “દરીકીષ્યુ” હરીકીષ્યુનો ચેલે! “તેમબહાદુર” અને 
તેગગહાદૂરતા ચેલે ( અને છોકરો પણુ થાય ) “ગોવીદ્સીંગ”, એ લોકોનુ” મુખ્ય 
મત્ર નીચે મુજબ છે. 


૬ યૂફ્કૂ 


0 ૯૦1૯ #્લાળલાળઇલ 110 પ20005 01 &ત]0, 1તત્ઠ0ખવરતે 
તાતે 1 તિત્ાં, ગિ ૭ ઊલ 07 પાટલા ઘાદ 10010 07 
1તતત-1ડાત 90 ૫91005૯ કાછ, 41 1115૬: €૦૯5 ૬૦ પ0 લાર્ત, 

સદસ્તાનતા ચર સુખ્ય પયો કબીરસય, સીખ ધર્મ, શ્રલોસમાજ અતે 
આર્યસમાજ એ ચારે પ'થનો સિદ્ધાંત, આપણા માજદીયસ્તી ધર્મને ઘણે! મલતો 
આવે છે. ને કોઈથી ખધા ધર્મના પુસ્તકેતે અભ્યાસ નહિ ૫૪ શકતે હોય, 
તો તેતે કૂક્ત એક કખીર્‌ વાણી જ વાંચવી. તેમાંથી આપણા ધમનો સ્પીરીટ 
ચું છે તે માલમ પડી આવશે. કબીગતું કાવ્ય બ$ુ_મે!ઢુ' છે, અતે એના ભજનો 
અતે દહેરાએ આજે ર્દીંદ્‌, મુસલમાન, શીખ, વીગેરે સર્વ જાતો હસે હૉંસે 
ગાય છે, ભલાભલા લખનારાએ એના દહેરાએથી સમજણુ આપે છે] 


નેતોતા ધર્મતુ' મત 


જૈન એટલે જતેન્ડ્િયિ. ( જે પોતાની ઇદ્તે છતે તે જેન કહેત્રાય) એ 
ક્ષેકામાં પણુ થોડાક [ીરકાએ। છે, જુદા જુદા મતવાલા તેમાં ત્રષ્યુ મુખ્ય છે, 
શ્વેતાંબર (એટલે સફેદ વસ્ત્ર પહેરનાર) દીગબર (એટલે નગ્ન અવસ્થામા રહેના?) 
અતે સ્થાનકવાસી,૫ કેટલાકે મૂર્તી પુજે છે અને કેટલાકે સુનનમાર્ગી' છે. એ 
લોકાતો સીહ્ધાંત [અથવા ધમને ઉપદેશ] એવે! છે કે, પરમાત્મા કોઇ ચોકસ 
ઠેકાણે નથી. પણુ આપણા શરીરમાં જ છે, પરમાત્માએ જગત ઉત્તપન્ન કયું” 
નથી, પણુ પુરૂષ (એટલે આત્મા) અને પકૃતિ (એટલે જડ જગત) બન્ને સાથે જ 
અનાદિ કાળથી ઉત્તપન્ન થયાં છે, મનુષ્યે પોતાના બળથી «૮ એટલે પુર્યાથ 
કરીને, પોતાના દુર્મુણો સામે બળત્વારીથી લડનુ', શરીરને ગમે તેવું ડષ્ટ પડે તો 
તેની પ્ર્વા કરવી નહિ, એ લોકા અપવાસ રાખે છે તેતું કઃરણુ પણુ એમ 
કહેવામાં આવે છે કે, અપવાસથી શરીરની સુદ્દો થાય છે. અને ડુ્મુણાનો પણુ 
ધરે ધીરે નાશ થાય છે. એ લોકો નાની ઉમરમાં 7 છોશરાએ અતે છેકરી- 
ગો/રે ડીકણ અપે છે ડીડ થીધા પાઈ અજ્ચસઝુ સખત પંકજ ઝરત" પે 
છે, ભીક્ષા માંગીને નીર્વાહ કરવો પડે છે. પોતાની જુજ પમુ ધર્માદા આપી દેવી 
પડે છે. એ લેકે રરીરતે એટલું બછું કષ્ટ આપે છે કે માયાના બાલ પષ્યુ 
હ્ાયથી ઉખેડી નાંખે છે, અતે એટલું કષ્ટ વેડવ'નું' કારયું આત્માતે 'પીછાણુવે! 
(નણુવો), કેટલાકો બીશ્ત ધર્મવાલાએઓનુ* એવુ મત છે કે એ જતો “નીરિશ્વર* 
વાદી છે” પણુ એ લોકોના સારીતનો જે ઘોડો ધણા અભ્યાસ કર્યો હોય તો 





૧. એકપથ તેરાપધી કહેવાય છે તે લોકો મૂર્તિ પુગ્ટ્તા નથી, 


ર૪૩ 


માલમ પે કે કતો નીરિશ્રરવાદી નથી, એ લોકોના ર૪ તીય કર થઈ ગયા છે. 
પછુધો આહ્િતાથ (અથડા ર્થભરેવ) અને સોથી છેલ્લે “મહાવીર” લગભગ ખુદ્ધ 
ભગવાનનો સમકાલીન થઈ ગયે છે. એ લોકોનું સાહિત્ય ઘણું ડિગાલ છે. અતે 
મોકા મોટા સુવીઓએ, શીવસુરી , ઘગા ગ્રધો રચેસા છે, એ લોકો ,કિયાકાંડમાં 
માનતા નથી, મરી ગવલાની પછવાડે ક'ઈ પણુ કિયા કરતા નથી. પુ ગરીબોને 
ચેૈમા અવ અનાજ વહેંચે છે. સુ નમાર્યી છે. રુ નમાગમાં કોઈબી ધમવાળાધી 
ઉતરતા નથી. એ લોકોના ધમતા મુદ્લેખ અહિસા પરમાં ધમ “કહા 
ઘચ્તો ધમ” એ ન્ટેતો બહુ ધ્યાલષ છે. કોઈપણુ નાનામાં તાના જીવતે મારતા 
નથી. એ લેકે હળરે વરસ પહેલા દુન્યાતે રેખરાવી આપ્યું' છે ષે દરેક 
વસ્તુમાં વ છે. ઝાડ પાત વીગેરે કાધ્ધી જડ પદથંમાં. એ લોકોમાં એવી 
માન્યતા છે કે સ્રી મુક્ત થઇ શકે તહિ સ્રી છેલ્લા અવતારમાં મરદ થયા 
પછી જ મુડત ધાય. બીછી એવી માન્યતા છે કે, જે માણુસ અદિ'થી ગુજરી 
ગયુ' (ઈઆતે મરી ગયુ) તે તરત જ પોતાના કમ અતુસાર ખીજે જનમ 
તરત જ લઈ લે છે. તેથી જ કીયા કરતા નથી. એ લેકાતો ધમ છુદ્દ ધર્મતે 
ઘણે. જ મળતો આવે છે, 


બુદ્ધ ઇયુ મત 


ગૌતમ ખુદ્દ એક રાજાનો પુત્ર હતે, તેને દરેક *તતુ'સુખ હતુ, છતાં 

પષ્યુ આ દુન્યામાં લેકેની ક'ગાલ્યત, દખ દર્દો, ધડપયુ, વીગેરે જેઇતે એ 
“ સધળાંનુ કારણુ શું” હગે ? તે જાચુવાની છત્તાસા થઈ, ગને એક રાતે *છુપાછુપ 
પોતાને મહેલ છોડીને, સ્ત્રી, વીગેરેનો પણુ ત્યાગ કરીને સાત મેળવવા ચલી 
ગયો, ઘણા વરસે! સુધી ભટકીને અતે તપ જપ વિગેરે કરીને પોતાતી દેહને 
(શરીરતે) કષ્ટ આપીતે, ટાડપીંક૪ર જેવો યઈ ગયે, પણુ તેનાથી તેતે જ્ઞાન 
પ્રાપ્ત થયું' નહિ, ત્યારે છેવટે “રાજયોગ” યાતે ચિત્તની એકામતા કરીતે ફકત 
, લિચારથી* સાન સેલવ્યુ. અતે દુત્યતે સીહ કરી આપ્યુ કે “સાનમાર્મે જ” 
સથી શ્રેષ્ટ છે, ન્યારે એતે સંયુણુ ઝાન પ્રાપ્ત થયુ', ત્યારે જ એતે લોકોમાં 
ઉપરેશ આપવા માંડયે, અતે તે જમાતામાં, હીંદુધર્મની જે અધોામતી થઈ 
ઇતી ( ઇઆતે દીંદુ ધર્મ ઘષ દેડદેવીએતે પુજવા લાગ્યો, ) કર્મકાંડ 
એટલાં વધી ગયાં કે મોટા મોટા યજ્ઞો થવા લગગ્યા, અતે તેમાં નીર્દોસ 

“ જતવરાના ભોગે પપ્યુ અપાવા લાગ્યા, બરહ્મર્રાએ પણુ લોકોમાં 
એવા, એવો, વહેમો ફેલ વ્યા, અતે ફવ સ્વર્ગનો ઇશ્રો તો અહાણેને જ 
મલ્યો હેય તેમ લેકોતે છેતરી, સ્વર્ગ વેચાતું અપાવતા દતા, 
બાહમણે!તું' જેર એટલુ' ગધુ' વધી ગયુ હતું કે ભલા ભલા રાજાઓને પણુ તે 
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ક્ષેકા આગળ નમવું પડયુ" હતુ. અને બસ ભાડુતી ઝ્રીયા જ મુખ્ય ધધો થઈ ” 
લાગ્યો ઘતો, જ્યારે ખહારો(તુ' ઓવુ' જ્તેર ચાલી રહયું હતું, તે વખતે ખુધ્ધે 
આવીને લોકોમાં જ્ઞાન માર્ગનો ફેલાવો કીધો, અને ખુલ્લા શબ્દોમાં જણાવી 
દીધુ કે સ્વર્ગ અને તક એ તો ફકટ ખહાણોના પેટની પૂન્ત કરવાના કશ્પતામાંથી 
ઉભ્માં કીધેલાં ખોટાં તુતો છે (આતે એ બધી ખોટી બતાવત છે) ખીજ દુત્યા 
જેવુ' કઇ નથી સ્વર્મભી નથી * અને નર્કબખી નથી, જે છે તે તે! મનુષ્યના ' 
જીધેતાં કમો તો બદવો, આ દુન્યામાં જ ભે.ગવવા .માટે મનુષ્ય ખીત્તે' જનમ 
(પૂનજન્મ] લે છે, (ઈઆને જેવું કારણુ ઉપ#્નવ્યું' હોય તેવુ' પરીણામ આવે 
€તા1ડટ % લટત,) આવે સહેલે! સિદ્ધાંત લોકોના મમજમાં ઘણા સહેલથી 
ઉતરી ગયો! અને એના કહેવા પ્રમ શે લેકકાએ સનાત1 ધમતો' ત્યાગ કરવા 
માંડયો અને ખુઢ ધમની ઉન્નતી થવો લામી, જેત જેતાંમાં એ ધમને 'ફેલાવો * 
આખા ઈંદુસ્તાન ઉપગંત, બર્મા, રીક્ષેન, જાના, મલાયા, ટીબેન, ચીન, જપ'ન, 
અધ્ધાનીસ્તાન અતે છેક ઇરાન વેર એ ધર્મના સીઠાંતો ફેલાયાં. એતે દુન્યાની 
ઉત્તપતિ, કે લય, સખધી વધારે વીવેચન કર્યું નથી, એતે તો ફકટ એટલુ જ 
દુન્યાને દેખરાવ્યું' કે, સૌયી ઉત્તમ ધર્મ મતુખ્ય માત્રની સેઢા કમ્વી, કોઈને * 
દુખ દેવુ' નહિ, જાતવરેો વટીકતે પું દખ, દેતુ' નહિ, લોકોતા કહ્યાણુને 
માટે પૈસો ખરચવો, અતે દુખ ક'ગઃલ્યત તથા ધડપણુનું કામ્ણુ આપશી 
ઇ“ધચ્છા” 'વાસના” (1257૦5) તે જેમ બતે તેમ એછી કરી નાંખવી, 
વૈરાગ્ય તરફ ભાવના રાખડી, ગને તેડી મુશીમતો અવે પગુ સત લેતુ. સાત- 
થીજ નીર્વાગુ છે, સાતથી ઉત્તમ બીજુ કઇ નથી. (એના નીર્વાગુની વ્યાખ્યા 
જોઈ બરેબર કરી શક્તા નહિ હવાથી કેટલાકેનું' એવું મત છે કે ખુદ્ધ 
નિરીશ્રરવાદી છે) પણુ એના સીક્ષગુનો જે *બરીક અભ્યામ કર્ડામાં આવે 
તો! માલમ પડી જય કે ખુદ નીરીશ્રરવાદી નહિ હતો, એતે અ'ત્માના 
સાન પરતો! ખામ ભાર મૂકેલ છે, જે આત્માના જ્ઞાતતે, માતે 
તે શું ઇશ્વરતે; નહિ માતે? એતે પશ્રતે કેડે એક ઠેકાણુ રડેલ્ો કોઈ 
વ્યક્તી તરીકે માન્યો! નથી એતે તે! ફકટ દરેક મનુષ્યે પે'તાતી નતતતે (એટલે 
પોતે,કાણુ છે) પીઢાગુવાતું શીક્ષગુ આપ્યું" છે. આજે પણુ દુન્યામાં મહાન 
પુરૂષ તરીકે લોકે એના શીક્ષરુના વખાષગુ કરે છે. અને છેનટે સનાતની છીદુઓને 
પણુ એને! ભમવાન તરીડે સ્વીકાર કરવાની ફરજ પડી છે. 
એના મરી ગયા પછી એના ચૅલાઓમાં, મતટ્ટેરી પડી ગઇ અને રીધ્ધિ 
સિધ્ધિ મેળવવા અતે ચમતકારે। કરવાનું, અતે હઠયોમ વીગેરે કરવાતું ચેટક 
લાગ્યું, તેથી એ ધર્મની પડતી આવી જગતતી ઉત્તપતિ વીયે ખુધ્ધનતું મત 
 એવુ'-છે કે, જગત એની મેક્ષે પેદા યયુ' છે, એતો પેટા કરનાર કોઈ નથી 


ર 
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એ જગત સુદ્દમમાં સુદ્મ અણુ પરમાણૂ,એઓતું બનેધું છે. એ પરમાણ્‌'એઓતે! 
એક એક સાય સબધ થવાથી, જારી જીદી આકૃતિઓ પેદા થાય છે, અતે 
અણુઓ અને પરમાણુમ્નોના છુટાં પડવાથી તે આકૃતિ (ચીજ) દેખ,તી ખ'ધ 
યઈ જય છે. (ઈઆને અટસ્ય થાય છે) એ રીતે «ગત અનાદિ કાલથી ચાલતુ” 
આવે છે બુધ્ધતો મુદ્રાલેપ એક જ છે કે, આપણા નસીમ (અથવા કમ) તે 
ધાનાર આપણે પોતે / છઇએ (બીને કેઇ નથી) ડ141 10031:05 183 ૦૫૧1 
4૦1016, ખુધ્ધ સેસસાયતીએ એવી શેધ કીધી છે કે, શ'કરાચાયયતુ* સિક્ષણુ 
ખુધ્ધતે જ આભારી છે, શંકરાચાર્યના ચર ગેવી'દાચાર્ય ગોવીદચાર્યતા ચુર 
ગૌદપાદે, અને ગૌદપાદેના ગુર્‌ નાગ અજીષત હતો. અતે એ નાગ અર્જીન ખુધ્ધિસ્ત 
સાધુ હતો. એ લગે મહ પુરષો શકરાચાય, બુધ્ધ, અને મહાવીર, વચ્ચે 
ઘણુ સામ્ય છે (અકયતા છે) સહેજ સ હજ મનફેરી છે. (પરમાત્માની વ્યાખ્યમાં 
અને મેક્ષ અતે નિર્વાધગુની બાબદમાં) જેવી ઝડપવી એ ધત ફેલાયો, તેવીજ 
ઝડપથી એતે! નાશ પશુ થયે. શકરાચયેપે આવી તે છુઠ્ઠ ધમષતુ' ખંડન કીધુ 
(અતે જેવી રીતે ખુષ્ધે સતાતન વેદીક ધમપ્તુખ'ડન કર્યું હ” તેવી રીતે) અતે 
પ્રાછી સનાતન વેદીકધર્પની ધનન આખા જરતખડમા ફરકાવી 
આર્યસમાજનતા ૨થાપક દયાત'દ સરરવતીનુ' મત 


દયાન'દ સ્વામીનુ' ઈશ્રર સંબધી મત એવુ' છે કે, આ ડુન્યામાં મુખ્ય 
ત્રણુ કારણે! છે. એક નીમિત્ત, બીજી” ઉપાદાન, ત્રીજ્જુ' સાધારણુ, નીમિત્ત કાર્‌ણુ 
તેતે કહેવામાં આવે છે કે, જેના બનાવવાથી બતે, અતે નહિ બતાવવાથી નહિ 
બને, (એટલે દાદાર હેરમજદ-પોતાની મરછમાં આવે તે બતાવી શકે, અતે 
મરજ નહિ હોય તો નહિ બતાવે) પોતે કે,ઈમી ચીજ બતે નહિ, પણુ ખીજાને 
બન.વે (ર) ઉપાદાન કારણુ તેતે કહેવામાં આવે છે કે, જેના વગર 
કાઈ ચીજ બની શકેશ નહિ, જે ચીજ બની હેય તેતું' પાછુ રૂપાંતર પણુ 
થાય. (3) ત્રીજ કારણુ સાઘરણુ, તેતે કહેવામાં આવે છે કે જે ચીજ બનાવવી 
જાય તેતું' સાધન (અષવા સાધારણુ નીમિત્ત.) 

નીનિત્ત કારણુ ખે પકારના છે, એક તો સૃષ્ટિ બતાવવી, અને તેને કાયમ 
શાખવી, અતે પ્રલય કરવે! (પ્રશ્યનો અર્થ દેખાય નહિ તેવી અદ્રસ્ય) અતે દરેક 
થીજી વ્યવસ્થા કરવી, અતે એ. વ્યવસ્થ! કરનાર નિમિત્ત કારયુ “પરમાત્મા છે,” 

ખીશ્ને પ્રકાર આ સૃષ્ટિમાંથી કોઈબી ચીને લઈને તેતે રૂપ આપનું, 
(અથવા બનાવવી) અને તે બનાવનાર તે સાધારણુ નીમિત્ત કારણુ જવ છે. 

ઉપાદાન કારણ ઝકૃતિ છે? જેને પરમાણું અથવા સવ જગન બતાવવાની 
સામગ્રી કહે છે. તે જડ હવાથી પોતાની મેળે બનતી નથી, તયા બગડી 
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શકતી નથી. ખીશાના ખનાવવાથી ગતે છે, અતે બગાડવાથી બગડે છે, એ જહ 
હવાને લીધે, કોઈ કોઈ વખત બને છે. અને બગડી પણુ જય છે, દાખલા 
તરીકે એક બીજ જમીનમાં રોપીએ અતે તેને પણી પાધતે એક શૃક્ષ (ઝાડ) 
બતાવ્યે, તો તે બને છે, પણુ તે જ શક્ષવે અગ્તિ સાધે સ'યોગ થત! તે અધી ર 
જય છે, અથવા તો બગડી જય છે, પરત્તુ બનવું અતે બમડવુ, પરમેશ્વર * 
અયત્રા છવતે આધીન છે. 

જે કોઈ વસ્તુ બનાવવી હેય તે, તેમાં જે જે સાધનનો ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે, જેવુ' કે જ્તાન, દર્શન, બલ, હાથ, દીસા કાળ અથવા આકાશ 
એ સાધારણુ કારણુ કહેવાય. ! 

દાખલા તરીકે, એક કુભાર તે નીનિત્ત કારણુ, મટ્ટી તે ઉપાદાન 'કારણુ, 
અને વાસણુ બનાવવાતુ” ચકર તે સામાન્ય નીમિત્ત, દિશા, કાળ, આકાશ, પ્રકાશ,” 
આંખ, હાથ, સાન, ક્રીયા વીગેરે તે નીમિત્ત સાધારણુ, અથવા નીપિત્ત કારણુભી 
કહેવામાં આવે છે, એ ત્રણુ કારણુ વગ્ર કેઇબી વસ્તુ બની શકતી નથી, અને 
અમડી શકતી નથી. 

ડુ'કમાં સ્વામીજતુ' કહેવુ' એવુ' છે કે, પરમાત્મા, છીવ અતે પ્રમૃતિ, એ 
ત્રણની શરૂઆતથી, ત્રર્‌ અનાદિ છે, એ ત્રણુ જગતના કારણે! છે. એ કારણે નું * 
કારૂણુ કોઈ નથી, “જીવ” અથવા “આત્મા” આ અનાદિ પ્રયૃતિતો ભોગ કરે છે, 
અને તેતી અદર કસી નય છે. 

પરમાત્મા ભોગ નથી કરતા, અને તેમાં નથી ફસતા, પરમાત્મા, સ્થીર, 
અચળ, સર્વવ્યાપક, સવજય છે. જ્યારે જવ” અમવા “આત્મા” સુક્મ હોવાથી, 
શળીત, વ્યાપ્ય, અતે સ્પદ્પન્ન છે. (વ્યાપ્ય એટલે દરેક ઠેકાણુ જવા આવવાવાળે) 
એજ દુન્યામાં આવીને ભોગ લેોગવીને કસે છે, જ્યારે પરમ'ત્મા તો છવને 
સીક્ષા કરવાવાળા, અને દુન્યાતે નિયમમાં રાખનાર છે. “જવ” ગમે તેટલે 
ઉચ્ચ દરન્જે પુગેવા હેય, પણુ પરમાત્મામાં મળી જતો નથી, 

જે “પરમાત્મા” અતે “આત્મા” અથવા “છવ” ખત્તે એકજ વસ્તુ હતે, 
તો! પછી યોગતું પ્રયાજન શુ ? યોગતો! અર્થ એવે! થાય છે, કે પરમાત્મા અને 
છવ જુદા છે, તે સમાધિ સ્થીતીમાં એક થઇ જતા હોય એવો આપણુતે અનુ 
ભવ થાય છે, તે તો જેમ એક લોખડના ડુકડાતે અગ્નિમાં નાંખ્યો હોય, અને 
અગ્તિ જેવું સ્વરૂપ ધારણુ કરે, પષુ તેતે બહાર કહાડીએ ત્યારે પાછે! લેોખ'ડ 
જેવો દેખાય, તેનટ ષમાણે સમાવિ સ્થીતીમાં આપણું બન્ને એ!9 હોઈએ 


/ એમ લાગે છે. પશુ ખરી રીતે જેતા તેમ નથી. 


જેવી રીતે હોંદુ ધમમાં મતમતાંતર છે. તેવ્રી જ રીતે યુરોપમાં પણુ 
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જુદ્દા જુદા 1201050015 તતગાતીઓ થઇ ગયા છે. યુરોપમાં પરેલવહેલે 
જ્ાનમાર્ગનો ફેલાવો! કરનાર તતનાતી સેષ્ટેટીસ હતો. ઈ, સ. પૂવે ૪૬૫માં 
ઝેરેકા સહેર્માં એક સિલ્પીતે ત્યાં એનો «૮-મ થયો હતો. એ સુધારક મીસ 
ઇ્ુતાન)તા નાના ગામડાંમાં જનમ્યો પગુ એતે સતતા શોખ હાવ થી, ત્યાંતા 
પાયતખ્ત એથૅત્સમાં અવ્યો, અને ત્યાં અસ્યાસ ચાલુ રાખીને તે વખતનો 
લેના દેવરેવીતા પુતલાંએતે પૂઝતાતા ફીવાજને વખોડી કહાડીને સ નમાગનો 
જૂલાવો જીધેઇ, તે જમાનામા ગેયેન્સમાં જેમ હાલમાં પારસીઓમાં જીર્દાનુદાં 
મળે છે, તે પ્રમાણે ઘય મંડળો હતાં. અને ચાલુ ઝમડા થયા જ કરતા દતા, 
સારે એને ન્યાય, બૈત્રી, સુખ સુધારા ઉડ્ર વાએેએ્ે આપવા માંઠી, અતે એક 
સુત્રમાં ધર્મ સમજાવ્યો કે “ 4502 ઘડો? ” તું તારી જતને પીછાણુ. 
તે વખતના ધર્ષઝતુની લોડ્ડાએ એના શીક્ષગુતે વખોડી કહાડી, એ તો નાસ્તીક, 
વિષ્યગામી છે, ટહીને છેવરે એને ઝેર આપાનતે મારી નાંખ્યો. એને પોતાના 
સિદ્ધાંતને માટટ જોગ આપ્યો પણુ પ છળથી એની કદર થઇ, અને એતે! સુખ્ય 
શેક “પ્લેટો” (અદ્લાતુન) એને પોતાના ગુરૂના શીક્ષગુતો એટલો બધે. ફેલાવો 
૪ીધા કે,”આજે પણુ યુરોપમાં એ પ્લેટોના શિક્ષણુને સત્તાધારી, અતે સૌથી 
ઉત્તમ તતનાની તરીકે પીદ્ાુવામાં આવે છે. 


આધુનીક જમાન'ના એટલે ૧૪મી અતે ર૦ મી સદીના યુરેપના તત્વ" 
જાનીએ, ડેકાર્ટ, સ્પિતાઝા, ખેકન, લોક, બાર્કલિ, લુમ, કાન્ટ, રીસ્તે, હેમલ, 
મિલ, કેટ, સ્પેત્સર, વીગેરેમાં પણુ ઈશ્વર અને ડત્યા સંબંધીની શૈકસુરીમાં 
એટલી ભધી મત્ેરી છે કે, દાઈપણું તત્વતાની એક એક સાથ મળતો આવતે! 
નથી, અને હીદુઓના “અદેત વેદાંત” જેવા સુષ્મમાં સક્ષમ તનને સમટ 
ડકતા નથી. એ લેક્ાના જુર્દા જુદાં મતો નને આપવા બેસ્ષે તો લખાણુ “હું 
લબાણુ ચપ જાય, જેતે જણુવાં હોય તેને “આપણે ધમ નામની ચોપડી 
વાંચવી. ( એ ચે!પડીનો લેખક ગ્રો. આનન્દશ'કર બાપુસાઈ ધૂત છે. અને 
અમદાવાદથી મળી રાકરો, ) 


ન્ન 


- ગ્રકરણુ ૧૧સું - 
ક જ 


(અમસાસ્પ'દ અને ફરેસ્તાઓ વિષે» 


ર જેવી રીતે આપણે આગળ દેવે! (દૈત્ય) એટલે ખરાબ ચાલના મતુષ્યો, 
” કમતીતીથી ચતાં દર્દો તથા આપણામાં રહેલા દુગુણો વીષે નળણ્યું' તેવી# રીતે 
બમસાસ્પ'દો, અને પરેસ્તાએ તે આપણા સદયુશ્નો (1/00૯5) સમજવા, 
અમતાસ્પદો તે ખુદ દાદાર અડ્રમઝદમાં રહેલી મુખ્ય ૬ રાક્તિએ (ચુણ. 
(પાત્ત?પદત્ડ ૦ ૦૦૧) અને ક્રેસ્તા તે આપણામાં રહેલા સદચુશેા 


શાયસ્ત-લા-સાયસ્તની કેતાળે પ્રમાશે, અને મે" તે એના અર્થ 
ક્રીધેલે! છે તે પ્રમાણે 


શાયસ્ત-લા-શાયસ્ત પ્રમાણે મારા કીધેલા અર 

૧ અહુર્મઝ૬ 15 22070 €૪૯તદા૦ દાદાર અઠુર્મઝદ દરેકનુ' મૂળ 
(11 140 411.) 

ર્‌ બદુમન 15 100દ૯ 410લલોલ્સ દછાપણુ, જ્ઞાન, તિગેરે 

૩ અરદીબહેસ્ત 15 130૯૯ ઇતોગતદ અવેઇ, પ્રેમ, ઇસ્ક 

જૂ સહેરૈવર 15 0૯ લપ્યાદલ્ત પાદશાડી સત્તા અથવા સ્વતશના 

પ સપ'દારમદ 1ડ 100૮૯ #પાંધી પરમાથ, પરોપકાર, સખાવત 

૬ ખોર્દાદ 15 30138૯1 ૦૦૦૦૦૦ અજીત, કોઇથી છતી નહિ શકાય લેવે!, 
કરાઈ પામી નહિ શકે 

ર હ અમર્દાદ 13 શિદલ *...-. અમર, સંપૂણું 


૨૪૬ 


ઘવે કેઠલાક એતો જીરા અથ પણુ કરે છે, ક 
ખઠમત 11500 અરદીમહેસ્મ, ઝડપ 311) 
સહેરેવ? 3૦૪૦૪લંકળ ખાદશારી સત્તા સપ'દારમદ 
2301) 1૯110701૯00 પરમાર્થ. સજંતુ' ભથું કરવાની ઇમ્છા 
ખોરદાદ £૦0%-10 અને અમરદાદ 10004811 
૮ રેપાદર્‌ 45 પડ 11:€ 400૪4-રતટર દરેકનું મુળ 
૪ અદર્‌ 15 101૯૪ ... ન... ડુન્યવી પ્રેમ 
૧૦ આંવાં 13 10:૯૦ 80]વૈલા ક્લકૂપ્તા, તદરેક્તી 
૧૧ ખુરરોદ 15 130%૯ ૦૩૦૫441 “આત્મા” અથવા ખારીક અવ- 


લોકન કરનાર 
૧ર મુર 15 0૫8 [801૮૦0૪૦ ... અતકરણુ, વિવેક, નખ્રતા, 
૧૩ વીર્‌ 15 10010,106141 ... મદીં, બહમચર્યેં ચ 
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અપેમ વોહૂ વહિસ્તેમ અસ્તી, 
ઉરતા અસ્તી ઉરતા અહ્યાઈ 
દત અષાઈ વહિરતા/ એપેમ. 
અમોઇ (એ) સઉથી સરસ નેઆમત છે, (તમા) સુખ છે, સુખ તે 
(હાખ્સ)તે (2) કે જે, સઉકી સરસ અસેઇતે વાસ્તે (આતે સઉકી સરસ 
અશેોપતી બાબદમા) અશે (છે. ક 
અશેઇના ઘણા અય થાય છે, ૨ સ્તી, પવિત્રાઇ, પરહેજગારી, અતે પ્રેમ 
(અમવા ખાવેસ અ તકરણુ). 


આપણે અહિયા પ્રેમ (અષવા ખાલેમ અતકરણૂ)તેજ અરૌ!ઈઈ સમજવી 


૧૪૮ 


જઇએ, હવે ને એને અથ એમ કરીએ કે પ્રેમ એ મવુષ્યમાં રહેલો | સૌથી 
થેષ્ટ સદ્મુણુ છે. તો! એતો અર્થ આ પ્રમારું થશે 3, પ્રેમ સઉથી સરસ ને 
આમત છે, જે કેઇ પ્રેમને માટેજ પ્રેમ કરે છે, (યાતે દૂન્યાનતે દેખાડવા માટે 
નદિ) તેજ ખરે પ્રેમી છે (અથવા ખાલેસ અ'તકરણુતો છે), પ્રેમધીજ મતુધ્ય 
દાદાઃ, અઠુરમઝદને બહુ વહેલો પીઠાની શકે છે. (થાતે ખુદા સાથે એકતાન મળ 
શકે છે) દાદર અડુરમઝદ ખુદ પોતેન્ટ મેમ અથવા આકર્ષણુ છે, નો કઇ 
સખ્સ આ દુન્યાના લેકે ઉપર પ્રેમ રાખે તો તે ખુદ્દા સાથે પ્રેમ કીધા બરોબર 
ગગચુાય, આપગુ! ધર્મતો પાયે પ્રેમ, અતે પરમાર્ય (અથવા સખાવત) ઉપરજ 
રચાયો છે, અતે આ આપણી સૌથી ટુ'શી, બ'દગી અને અનુવર્તી બદગી, 
એ આપણા ૨૫ તુસ્કાતો ટુંકમાં કહેલે! સાર છે (મ'ત્ર છે) અથવા નીર'ગ છે, 
એ ખે બ'દગી ઉપર ને સરે કરવામાં આવે તે! કૈતાખોની કેતાબ બરાય, અને 
તેથીજ એ બંદગી ખુલ્લે ખુ#લા શબ્દોમાં (યાતે કેઈઈપણુ સમજી શકે) લખેલી 
છે, અર્ય પણુ સ્પષ્ટ છે. જો કેછ-ખરા, અ'તકરણુથી સમજીતે એ ખે બંદગી 
કરે તો, તે સખ્સ ખુદાને બહુ જલ્દી પુગી શકે, પહેલ્લી કર્જ ખાવેસ અ'તકરણુની 
છે, “ઉદ €૦૫૨૦1૯0€૯ 15 દ1૯ બ્યા 1017,7 માર્ગ માત્ર એક% છે 
“મતો” (અશોઇતે) બીજ સવે* માગ ખોટા. 
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અહુનવર (થથા અહૂવઈરચે) 


ઘયા અહુવદર્ષો અચથઇ 
ડ્તુસ અપાત ચીત હયા, 
ત્ર“ધેહ્ઉસ દજદા મન'ગહેાજ્ધાઃઘન 


' ન્નામ અહેડરા મજદાઇ 
ઘત્રિમયા અંહુરાઇ આ વિષમ 
્રેશુબ્ષે; દત વાસ્તારેમ 


ગેનો મ, કાવસજી એદલજી કાગાં પ્રમાણે નીચે મુજ કાપા છે, 
*અતે એ તરળુમાં ઉપર સરેહ કંધી છે. ર ર ટે 


યપપે 


જે પ્રમાણું પાદશાડ પોતાની મરછી પમાણ ચાલનાર (છે) તે પ્રમાણે 
દસ્તુરાન દસ્તુર, અશેઇ . ઈતાદીતે લીધે (પોતાના કામમ) (આપઅખત્યાર) 
(છે) બહમનની બક્ષેસ આએ દુનિયામાં, હોરમઝદને માટેના, કામો કરનારાઓની 
(છે) જેશખ્સ ગરીબ-લાચારેને માટ, પાસ બાની કરનાર (અયડા પોષણુ કરનાર) 
થાએ છે, (તે ગાયા). હોરમઝદતે માટે (તમામ ખલકતની) પાદશાહી (કબૂત 
શખે છે) હવે આપણે એનો ખુલાસો કરશું, અહિયાં જે પાદશાહ વીષે ભેદમાં 
પાવા જીષેલે છે તે ખુદ દાદર અહુરમઝદતે માટે લખ્યુ છે, જે કોઈ દુન્યવી 
પાદશાહને મારે લખ્યું હાય તો તે. આપઅખત્યાર્‌ હાઇ શકે નહિ, કારણક 
રાજ કરતા પાદ્શાહને તો વછરેાનતી સલાહ લેવી પડે છે, અતે લશકરની 
પણુ મદદ લેવી પડૅ છે; વજીર્‌ાની સલાહ ત્રગર્‌ તથા લશ્કરની મદદ વગર 
પાદશાહ રજ કરી ૨3 નહિ. 


દસ્તુરાન દસ્તુર એટલે આપણે અ!ત્મા, બહમનની ખક્ષેસ એટલે ડડાપલુતી 
બક્લેસ, (બહુમન એટલે ડહાપણુ) કોણ તે મલે છે ? કે 7/એ હોરમઝદ માટે 
કામો કરે છે. તેતે મલે છે. 


શુ કામો કરે છે? ગરીય લાચારોનતી પાસબાનતી અતે પોપ'મૃ કરે છે. 
અહિયાં ગરીમતો ઈશારે અન્તાતો (મતા સુન વગરન) ને માટે કીધેવે! છે, 
અતે લાચારે, એટલે પેસાની તગી હેય તેવા, તયા અશકત, ખેકાર, નખળા 
(પોતાનો બચાવ નહિ કરી શકે તેવા) શખ્સોતે માટે કીધો છે, જે લોકા 
ચોતતાની લાયકાત મુજબ એટલે જે કઇ શખ્સ જ્તાની હોય તો તેતે અનસ્ાતો 
તે તાન આપવુ સઉથી ઉત્તમ સખાવત અન્ઞાનોતે ત્ત.ત આપવની છે. અને 
તેતે માટે જ અશ્રવનનો દરજજે સઉથી શ્રેષ્ઠ ગણેલો! છે, હવે જે લોકો પાસે 
ૈૈસા છાય, તેતે લાચાર બેચાર કામકર્વાતે અસ્કત્‌ હાય તેવા માણસે! માટે 
રહેવાનાં, મકાને,, તથા તેતા પોષણના ખચ માટે નષાંતી મદદ કરવી, જે 
સખ્સો મજખુત ખાંધાના હોય પહેલવાન હોય તેતે ગરીખોના શરીર્તુ કટ્યસુ 
કરવું (અહિયા ગરીબના અથ પોતાનો બચાવ કરી નહિ શકે તેવા બઠીકણા) 
અતે ખીજ સાધારણુ લેરકાએ (બ ત્રણે ચીજના સાધન વગરના) પોતાથી 
બતે તો ગરીબના ક૪ કામ કરી આપવાં ને લેકે! વેપરી હેય તેને ગરીબોને 
પોતાને ત્યાં કામે રાખવા, *કારખાનાવાલઃએ એ પોતાના કારખાનામાં તાલીમ 
આપીને તેને રળતા કમાતા કરવા, જે લોકો નીડર હોય તે લેકોએ સત્તાવાળા- 
એના (એકલે સરકારનાઝે જીક્મામાથી ગરીમોતે બચાવવ!, વીગેરે 
જેવી જેની લાયકાત હોય તેં પ્રમાણે તેતે કઈ તે કઇ રીતે મનુષ્ય 


૧૫૮ 


બાહ્મણેએ દિવસમાં એક વખત સંધ્યા ફરતી વખતે જરૂર એ ગાયત્ર 
જપુ કરવો. એવુ હીંદુ ધમ'તુ” ફરમાન છે, 


ગાયત્રી મ'ત્રતાો બીજે ટુક સાર 


સબ જગતકે ઉત્તપાદક, પકાશરૂપ, પરમાતમાકે મ્રાર્થતીય ઉમ ત્રસિદ્ધ 
પાપતાશક તેન્કા, હમ ધ્યાન ઠરતે” હે. 


હમાંરે ધ્યાનમે પ્રસન્ત દુવા પરમાત્મા «મારી બુહ્યૉકો સત્ત કમે 
ગ્રેરીત કરે. વસ્તુત ગાયત્રી મત્રમે “ભગવત મહિમાં પગ રૂપસે વર્યીત હૈ. 
જે સદબુદ્ધિકા દાતાં હૈ વહ સ્રી દાતા હૈં. ખુદ્ધિડી સહ્બુદ્રિ 
હા શય, તો! જન્મ મરણુકા બખેડાહી સદારેથીમે મી નય. (એતે 
અગૅૅછી તરજુમે0 11 પ્હ્તો(3દટ 0૪૦૪ ૦ £૯3£ 118૬ ૦ ધર 
0. 110% 4 તીંદ૯૦૬ ૦૫૪ કાંક (૦ (0૯ 411, 


હવે આપણે એ આપણા દીનના કલમાં વીષે જણ્યુ" કે એતી અદર 
કેટલી મહત્વતા છે. તો પછી શુ' એ ભણ્યા ક્ષે" તો કઈં ફાયદો થાય? વગર 
સમજવે ભણેવું શુ” કામ લાગે. એવી અ'દરતો ફકટ સખવત કરવા લખેલું 
છે, અતે આજે સઉશ્રી મહેઈી ૬૨૬ તો મતુષ્ય જતવું ભવુ' કરવુ”, (લેક સેવા 
કરવી) એજ ઉત્તમ માગ દુન્યાના દરેક ધમે સ્વીકાર્યો છે, 


આપણી કેમ દુન્યામાં આસકારા યઈ (ધખ્યાત ય) તેતું મુપ્ય કરણ 
પ્રેમથી (અથવા દયાથા) દોરવાઈ ને કીધેથી સાર્વજનિક સખાવતનેજ આભારી 
છે, હીન્દ્સ્તાનમાં આવ્યા પછી આપણુ! પૂજે (જર્ધોસ્તીઓના) કૂકટ ત્રશુ 
સદગુગુષીજ આગળ વધ્યા હતા તે “પ્રેમ,” “પરોપકાર” (પરમાર્ય) અને 
જ્પૂફૂપાર્થ” “ઉતત્તછુ 15 ઘટ ઇલ્લ પંત્તપદ” આપણી કેમના કેટલાક ભણેલા 
શીખેલા સાહેબો વરીક કોમને ઉંધા પાટા બધાવે છે કે. આપણે જે * દન્યામાં 
હજી સુધી ટકી રલ છઈએ તે આપણા ધર્મની તરીકતે, અને આપણા ડીયા* 
કામોને લીધેજ. હવે પછી આપણે આગળ જેપ્જીં' કે ક્રીયાકામો કેવાં ગડખડ 
પ્રંઢાળા ભર્યા છે. અતે આપણી બદગીએ (0707675) પણુ કેટલીક સમજષુ 
નહિ પડે તેવી છે. સમજ્યા વગરતી બદગી (એટલે આપણે ચુ' ભણી ગયા 
આપશે પેને# નહિ સમજએ) એ ખાલી બંડમડાત જ છે. 


"સાન વગ્રતી ભક્તિ આંધળી.” અતે “ભક્તિ વમરવું જાન સુષ્ક” (લુખ્ખુ) 
આપણી એ મુખ્ય બ'દગીમાંજ કેટલી બધી મતફેરી છે તે પહેલા આપેલા જદ 
જુવ ૧૮ તરજુમાએ પરથી માલમ પડી આપશે, એજ પ્રમાણે દરેક યરતો 


૧પૃ& 
બતે તીયાએસોનું પણુ સમજવું* 


આ અકુતવરતો જુદા જીદા ધમ અભ્યાપ્રીઓઆએ પોતાની જીરી જુદી 
દૃષ્ટિ બિદુધી જુદા જદા અર્ય કર્યા છે. એને કોઈબી અર્થમાં લેવો તેનો 
વાધો તથી, પણુ આટલી ટુકી બદગીમાં આપણી મ!જદીયસ્ની જરથેઃસ્તી 
દીનતે। સાર ટુ'કમાં સમાવી દીધે છે 


અને એમાં ત્રણે માર્ગો, કર્મ માગ, ભક્તિ માર્ગ, અતે સુ'ન માર્ગ 

સમાવી દીધા છે. જે માગે જેતે જવું" હોય તે માર્ગ, આમાંથી પસદ કરી લે, 

અતે તે માગેશ આગળ વધે. જેકે-છેવરે તો “સાન માથ વગર રવાના મોખ્તગી% 

નયી પણુ શરૂઆતમાં જે તબકકા ઉપર મનુષ્ય હેય છે, તે પ્રમાણે જ તેતે 
રૂચી હય છે. તેથી એ દીનતા કલમે! સર્વેને માટે અનુકુળ છે, 


મકરણ ૧૪ 
“હેોરમજદ ચશ્ત” 


ફૂરરો (૧) પેમ'નર જરથેરતે દાદાર હેર્મઝદને 
જહાનના (તથા) ખુદ્રતી હમેશતમાનના, અએ ઘગાજ રાઠ કરનાર, માતા 
અશે। પેદા કરનર્‌ હેર્મજદ, માદ સ્પેન્તતો છીયે (બાગ) સફથી હીમ્મત 
આપનારો, સૌથી ફતેહ આપનારા સઉથી ખેોરેહમંદ્ર (તય) સઉથી 
વધારે અસરકાક, ક 


કકરો (૨) ધણે।જ પતેઃથી મારનર ધશે!જ તદદરોસ્તી આપનાર 
(તથ દેવોની ,તથા (ખગબ) માણસોની ખરાબીતે ઘણેજ તેડનાર છે? 
(માંથ સ્પેન્તને) છીયે! (ભાગ) તમામ હાડમ'દ દુનિયામાં મતને ધરુ પહોંચનાર 
(ઇઆને મદદ કરનાર) (તથ તમામ દાડમ દુનિયામાં જીવતે ધણેન પાક 
કરનારો છે ? 8 


કૂરરો (૩) તમારે (દદર) હેરમજદે જવાભ આપ્યો કે, અએ' સપેતેમાન 
જવષોરત | “હમો અમસાસ્પ'દોના નામ” 


ખોલ્ાસે ઉપલા વાકય પ્રમાણે દાદા હોરમજદ પેોતેભી અમસાસ્પ'દોર્મા * 
ગણાયા, અહિયા અમસાસ્પદો નો લેદ છુવી નય છે, હવે એ છ અમસાસ્પ દો 
તે હાર્મજદમાં રહેવી (૧) રક્તિઓ બહમન એટવે ડદાાપણુ અરદીગરેસ્ત 
એટલે પેમ (દરેક ઉપર એક સરખે પ્રેમ રાખવે) સફેરેવર એટલે બાદસાહી 
મત્તા સંપદારમદ એટલે પરે,પકાર (મધાંતુ' ભધું કરવાની ઇચ્છા) ખોરરદાદ એટલે 


દા 


કૃદૃય્‌ 


એજત (કાઈ એને પામી શકે નહિ કે!ઈઇથી છીતાધ નહિ તેવો) અને અધરદાઢ 
એટલે હમેશ સુધી રહેવાવાલે (અમર) માથ સ્પેન્તતો તે (ભાગ) ધણેઃાજ હિમ્મત 
આપનારો, ઘણાજ ફતેઠ આપનારા, ઘણે! જ ખોરેડમદ, (તય સઉથી 
વધારે અસરકારક, ' ડી ' 
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કૂકરા (૪) ઘણેઃજ ફતેથી મારનાર, ધણાજ ત'દરેોસ્તી આપનાર (તથ) 
રવોતી તથા ખરાંબ માણુસોતી ખંચબીતે ધશે!જ તોહતાર છે. (માંથ સ્પેત્તતે) 
તે (ભાગ) તમામ હાડમ'દ દુન્યામાં, મનને ધસ પહોંચનાર (ઇઆને મંદદ ઇંરનાર) 
(તયા તમામ હાડમ'દ દૂન્યામાં જતે ધણો પાક કરનારો છે, ખુતરાસોગમાંથ 
સ્પૅન્ત એટલે ૨૭ કરનાર્‌ અથવા પવિત્ર માંથ માંથને સ'સ્કૃતમાં મત્ત્ર કરીને 
કહે છે. એ માંથ અને મંત્રનો અમ છપા ભેદો એવો થાય છે, અતે આપણા 
ધમંમાં તો થું લેદ્િસાંજ કહેતું છે. આપણી દીતમાં ત્રણુ તતા માંથ્ર કહેલા 
છે “ૂઘુસો ભાંશ્ર” “માંત્ર સ્પેન્સ” અતે માંપ્ર, ફૂુસો માંથ સૌથી ઉત્તમ 
એપલે--દરેક શખ્દતી વ્યુતપતિતી મૂળ ભાષા, માંષ્ર સ્પેન્તતો અર્થ જહિ 
કરનાર અતે માંથ એટલે આપણી ચાલુ સમજતી ભાષા (હીંદુભાઈઓના શ'સ્માં 
ચાર્‌ ભાષા આવે છે, પહેલી “પરા” “પશ્યનતી” “મધ્યમાં'* અને વૈખરી, : 


“પશ સઉથી શ્રેષ્ઠ દરેક ભાષ'તું સુળ જ્યાંથી દરેક ભાષા નીકળી છે. 
પશ્યનતી એટલે ભેદમાં કહેલી, મધ્યમાં એટલે દરેક જુદા જુદા સ'પ્રદાયની 
પાત પોતાની કોઈ નહિ સમજે તેવી રીતે બનાવેલી મોઘમ ભાયા, અતે વૈખરી 
ચાલુ સમજતી ભાષા “પરા” ભાષા જણુનાર! દુન્યામાં ઘણા જાજ આસામીએ 
છે, તેવી રીતે આપણી “ક્ષમા માપ” બીન્નણુનારા હાલમાં તો ભાગ્યેજ 
પાપનું હેય, .- 

ફકરો (૫) _મે! ત્યારે, જરથે સ્તે કશુ ક, અએ અર ફે'રમજદ તારૂ 
તે તામ ક જે સઉેધી મહેઃટું, સઉથી સરસ, સઉષી શ્રેષ્ટ, વધારે અસરકારક, 
ધણુ જ પૃતેહથી મારનાર. ઘણુ' ૪ ત'દોરેસ્તી આપનાર (તથ! દેવોતી તથા 
માણુસોની ખરાખીને ધણુ જ તોડનાર છે. તે નામ (તુ) મને ખચીત કહે. 

-'“કૂકરો ઉ) ષો જેષી કરીતે (ઈઆને તે નામની મદદથી) હું તમામ 
રવાને, તથા (દૃષ્ટ) માણુસાને જેર કરૂ. જેથી કરીને હુ તમામ જાડૂગરોતે, 
તથા પરીઓને જેર કરૂ, કે મતે કોઈથી સખ્સ નહિ દુખ દે, તઠિ દેવ કે 
નહિ માણુસ, નહે નનદુગરો કે નહિ પરીએ. 

પરીતો લેદ-જેમ એતે બે પાંખ આપી છે, તેની મતલમ કે ખુબસુરત 


શૃદ્‌ર્‌ 
"જેમ જેતું દીલ હમેશ મરદતો સમાગમ કરવા તલપી રહેતું હેમ “(યાને 
કામાતુર હય) તે%ી એને ઉડતી દેખરાવી છે. 


કૂકર હમે. અહિયાં જરધોસ્તે પુછેલા સવાલનો જવાબ હોરમજદે આપ્યો 
3 (મારં પહેલું નામ અએ અશે। જરયોસ્ત (એકે) હું' હયાત છેઉં ખીજું 
હામ) રાળાયાલો (અથવા ટોળાંની પાસખાતી કરનાર) માર્‌' ત્રીજી (તામ) 
સર્વરજ્યાપક, (મારૂ? ચે્દું નામ સઉથી સરસ અશેઇ, (મારૂ) યાંચમું' નામ ભજદની 
પેદા ઠીધેલી, અશેઈની તાખમની તમામ તેઆમત, (માર્‌) કથુ' (તાય) એકે (હુ) 
પોતે અકકલ છેઉ', (માર્‌? સાતમું (નામ) અકકલવાળે (માર્‌? આઠમું (નામ્‌) 
એકે (હ) (પોતે) ડઠાપણુ છે (માર્‌ નવમું (નામ) ડહાપણુવાળે, (માર્‌) દસમુ' 
(તામ) એ કે (હુ પોતે) દૃષ્ધિ (અથવા આખાદી) છેઉ' (માર) અગીઆદ્મું 
હમ) શહિ કરતર (માર? ગાર (42) અકર (ઈગાતે દગી થક્ષતાર) (માર? 
તેરમુ' (તામ) ધણે(ઇ ફાએદો કરનાર, (મારૂ) ચઉદમુ' (નામ) દુશ્મત વમરતો, 
(મર) પ'દરઝું (તામ) અછત, (માર) સોલમું (તામ) માખુસો (તા કામે)તો 
ડિસાબ ગણુનાર, (મારૂઝ સત્તરમું (નામ) તમામ જનાર, (માર્‌) અદારમુ' (નામ) 
તદરેસ્તી આપનાર #માર્‌) એગણીસમુ (તાપ) એકે હુ' પેદા કરનાર છેઉ, 
, વીસમો જે છું છેઉ' તે મહાસાની નામવાળા છેડ (ઈઆતે માર્‌ વીસમું' નામ 
મહ'તાની છે. 
ખાલાસા અહિયાં હોરમજદ પોતે અકકલખી છે અતે અકલવાકોબી છે 
અતે ડહાપણુવાલોબી છે, એટલે એના બે સ્વરૂપ છે, એક તીરાકાર, અતે બીજાં 
સાકાર, આપણા ૧૦૧ સેદ્રાતી નાસામાં જે ૧રમું' નામ અબર્વદ એટલે દરૅકથી 
અલગ અતે ૧૩મું નામ, પરવ'દા એટલે ખધા સાપે સબ'ધ, (એ વીષે પાછળયી 
ખુલાસો! કરશુ? હવે આપણે એની નીરંગ વીષે ખોલાસે કરશુ” નીરગમાં કહે 
છે કે “અએ દાદાર હેરમજ ? નાશ કરનાર હારેમનતે, (તય) દેવોતે હુ 
આજેજ કરૂ", રસ્તાખેજ (તથ) તનપસીત થવાતી ઉપર ડું નેગુમાવ છેઉ, 


આ બધાં નામો ઉપરથી તો એવે: સાર નીકલે છે કે. દુન્યાતો તમામ 
કારોબાર એ એકલા હાથે (કોઈની પણુ મદદ લીધા વગર) ચલાવી રફ છે, 
મેને કે.ઈતીપણુ મદદતી જરેર નથી. અને એ ઉપરાંત એના ૧૦૧ "સેદ્ાતી 
નામોમાં પણુ, એની જ દરેક બાબદોમાં મહતતા દેખરાવી છેઃ (ટુ'કમાં કહીએ 
તો દરેક અણુંએ અણુમાં એ રહેલો! છે (51 10 41.) તારે અહિયાં એક 
સત્ાલ મસે કે ત્યારે પેલા અમસાસ્પ'દો, તથા દેરેસ્તાએ શુ' કરે છે ॥ સું આપણી 


હી 


૧3 


(મનુષ્યની) શાફક તેએ પણુ નવરા નકામા ખેસી રહે છે, ન્યારે'દરેક કામ “તે 
હારમજદ પોતે જ કરી લે છે ત્યારે તો એ લોકોની (દરેસ્તાએઃતી) જરૂરજ 
નથી.-અતે ખરેખર તેમજ છે. કે ફરેસ્તાએ એ આપણા સદ્ગુણો જ છે એમ 
માલમ પડી જાય છે. અતે અમસાસ્પરો ખુદ હેરમજદની (૧) ઉત્તમ શક્તિઓ 
છે, જે મતુષ્ય પણુ પુરૂષાય કરીતે એ છ રાક્તિઓ મેળવી શકે તો તેતું' કામ 
પુરૂ' યયકુ' કહેવાય (યાતે સુક્ત સ્વત'ત્ર થઇ નતય) તેથી જ નીરંગમાં આપણે 
એવી કબુક્ઞાત આપ્યે છીએ કે નશ કરનાર હારૅમતને તયા દેવોને હુ આજે જ 
કરૂં દારેમત એટલે અન્ઞાનત!, અને દેવો એટલે અન્તાનતાથી ઉપજતા ડગંશને 
હુ' મારા દીલમાંથી કડાડી નાંખું, અતે રસ્તાખેજ ને વખતે એટલે, જ્યારે 
આપણે “જરવાને દરોગો ખોદાતેહ'' યાને ૧૨૦૦૦ વરસનો એક ચકાવા પુરે 
માય ત્યારે તો જરૂર આપણે પાછા ખચ્ચાં જેવા નીર્રોષ અને પેલી ૬ શક્તિઓ 
પ્રાપ્ત કરીતે “તતપશીન” એટલે આ શરીર છેડી દઈતે તે સાહેબમાં મળી 
જપંશુ'. યાને (આપણી રવાન ખોખ્તમી) આપણા આત્માતો છુટકારે જરૂર 
થશે, એ માટે જુઓ “વોહુ-ક્ષથ” ગાથાતો હા. પ3મે। ફકરા રજો, 


ખાન્વે ગેઉષા; હેમ્યન્તૂ યોઇ 
વેષ્પાથનાઈશ્, સારેન્તે, 
અહુરે અષા હિન્તા 
ઉજખ્ઘાઈશ વધહુેઉશ્‌ સતઘહે, 
યએષાંમ તૂ .પાઉર્ષોા 
મજા રૃદકવા એહી. 


ન જેઓ (પેતાનાં) કામોથી, અશેઈથી, જબાનથી, (ઈઆને રાસ્ત સખુતોયી) 
તઘા નેક મનસ્તીની (ઇઆને ખરાં અતકરણુથી કીધેલી) બદગીધી, અએ 
દોરમઝદ$ ઈને સરદાર તરીકે ગણે છે, (તયા) જેતે અએ ફે।રમજદ, સઉથી 
પહેલ્લે, રાહનુમા તું છે, તેઓ (પોતાની) કાતિતે લીધે (આખરે) તારામાં 
સાથે મળી જરો. 


ઇસ્લામી (મહેપ્મેદત) લેના મત પ્રેમાણે 'ખુડાની વ્યાખ્યા 


- 1106 &14110૯વ5 411) ઇટ] ૦૫૯ દદ પટ 15 ૦117 ૦010 
0૦4, 11510 15 1૯ ૮£૯૧૬૦£ ઢ॥તૅ ડ1તિડદાન ૦ દ10 પપાંઇલડ૯. 


13 1017 ઘરર 1૩5 “ 1138 ”. ઉંટ 145 20 1037061, 
8લ૯્દપડટ ક 1૯૬૦ ૯ 8301૯ 321 ૦40 8૦1૯£0% ૦ પ0 પણાં1૯૪ડ૦, 


૧૬૪ 


પહ ૧૪૦૫ ૪5 00 ૦16૮2, 211 8₹૯2€5ડ દરતે ૩5201100 ત7€ 
ઉ0€ (૬૦ 00% ઊંટ 15 7૦ #«્બિત્ત કાત્ાંળ, 


. કેહલાપડલ 11 11€ 125 ત (410દ ૦ છાર, ઈલ 1$ 101 1 (૦ 
ઇટ 0૦૦. 12 15 10? ૦ 4૯૪૭06 0/00 203% ૦0૮ ( )૯ 100 
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1 16 1% 1017 ૮૧7 10૯ €£€0£€ 0૯ 1271009 11085, !21:€ 247૯ 
1 411, 1લ્વદ દાં? ૦૦૭1101૧, 81૪૯ ઉલ પાતાંઇ(૯ા૧10૦, ત્વાં 
5૧159, 011 ઇલ 4ટડઇ૯૭? 351૮1 111085 60021805 10908 13100, 


34011110 ૯20 ૮૪૯₹ વૈં૦ ૫011000૬ દતડીડ 51100: કજ 
1ંળઇુ 105 ૯૪૯% ત0૦॥લાદ રબ 15 ૯૩15૦0૦૦ £૦ 100% ૫૩ 1૦ 
41, €૦૬ “50૦૦૦૫૪, 


ઉ૦ત [110૪5 ૯૪૦0 પ8 ૧ 41 પ્લ, 9€ 1067 1 દામ 
૦ 40£:0૮53, 10 ૯ 5:77 07 ૦0 19૯ 520410, ૦1 010 1૦9 ૦0 8 
પ્ત0પતાદાળ ૦1 તદ પલ 9૦10%્ 6 પોટ 5૯2. 
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'૮૪૮છપ॥ાંઝકુ (0: 1 ઘંળાલ્ડ શાતં ૬૯૭ લ૪ટાઝપંપકુ પરો0૫દ ધા 
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83ડત્તા જીલ્ડ 
ન રક 1તંતેલત્ત £૦ 1ાડ છૂપા, 


તડ ૦૧% €૫/ટત્ત ડટ, ૦1 2 તેર: તાદ, ધડ 1૨58- ૦ તળ 
૧1 ૦1 8 દલ: 510૪૯, 40વં €00 1૯3% ૬૪૯% જુ 10100પદ દ1૦ 
[15 દાં ૯45, ૦ ડઇલૌ 40 €૩1૯0દ દદ રિટ ૦00 11000 1110 
0015૬, ઊા4ર્લટ 83 44 4101, 10 પ/તા[1ઉજુ 51031). / 


1: 3436 13 411 [૦૫/૯1 તળતે ૦૧7 તૈ૦ 21) 10. રિટ 01૯૧૭૯૨, 


430 વલ્વાલ્ત 1૦ પ101૯ પતાં૪૯(ડ૦ 07 ડા). 
€૦૫૯૯ંપગોાળટુ 1ડ 1૧ તાળવે 53108 “૫%” (1૯૬ દલા ૪૦). 


22૦ ૮૧0 20114૮૦ ૯૬૯૫૪ 4 ૦1૯ કત/, દઈ 272 5૦ 
પ્જાડીલ્ડ, 1 પિત ૦૧00110£ તં૦ 411 દૌડ [017 ત્તળ નેટ છટ ઉત્ત $ 


415 ૩૦૫૪૯૩ ૧% 0, 112 ધ૦ડ૯ ૦ છાલા તાતે ઘપટુલ૧, 
13૯2005૯ 411 ૦ પલાળ તં૯૯તં ૫૪૦0 શિ, 111૯37 ૦૧110૬ તં૦ 
09118૪ 0૩ પંલાડલ૯ક, કઠુતોપ ધોલ [૦૫૪૯૬ 15 1૪૯: વ્રણ 
ઊપાદડ્તં, 50 પદ ૩૦૪1૯1100૯3 41૬ 15 ૦203015 ૦ તંબાંઇટ ધ085, 
શતં $૦010€પળા૯5 101, 30૬ ઉ૦વ૧'૩ 0૦1૪૮15 31૯ 5૦ ૩૦૫૯૬1, "13૬ 
165 8૮૯ 0117)5 ૯80૧00૫૬, 


0૦ત ઉત 401 કપના છપ ૬૦ 4117016 107 15 10 198૦જા 
હા ॥103):016- * 


11૮ તં૦લ્ડ 00૬ 9૯% દ્લં3800ઞડા10 £૦ 21300૯. 10 10૪ 
1૯ 15 પાંવૂપ૦, હ દ 
' 810 15 1180 1910100૬ ૦% ૦ ॥00ફુપાદઇતેલ, 


( 10 પિંધવં ૦૬ રલ][૩૦૫ડ ૯પ ) 
8૩ ૯1201 ડે40110416તં 30 ર૩ લિં 5. 


# 


૫ જૈત સુની “આન'ધતછ”તુ* ઈશ્વર વિષે મત 


- શમ કહા. ગ્હેમાન કહે, કોઉ ઠહાન ડરો મદારેતવ રી; 
પાર્સતાથ કહો, કોડ અહા સકળ અજા સ્વયમેવ રી. - .2* 


૧ફૃ૬ 


ભાજન ભેદ ઠહાવત નાત, એક મૃતિકા રૂપ રી, 
તેસે ખડ કલ્પના રોપીત, આપ અખડ સ્વરૂપ રી, 
તિજપદ રમે રામ સો કહીયે, મહાદેવ તીર્ત્રાયુ રી, 
પરસે રૂપ પારસ સો! કહીયે, ખહા ચિત્હે સો બરી, 
ઇહવિધ સાધો આપ “આન'ધત ” ચેતતમય નિઃકર્મરી, 
4 તાતટ 91૬ 075 ૦1 016 5100૯ાતી0પડ 1710૯ 
80105૯ 00૧૪ 17107 15, દ્રાઉં 00 112 5૦1. 
(72૦૦) 
પ્રીતમ પતીઆં તખલીખુ' જબ તુ' હો ખદેસ 
““તનસે, મનમે, નૈતમે, વાંકા ડયાં સદેસ, 
“સ્વામી રામતીયં” 


1૭028162868 


મતી આદમ આ નય યક દિમરન્દ 
કદર આપ્રીનીમ, યક કહરન્દ 


આદમના વ'શશ્ે (મતુષ્યે) એક બીશ્નના અવયવ છે, કારણુ કૅ સર્વની 
ઉપત્તિતુ' મૂળ “એક જ” છે. 


હીંદુગનું' સૌથી ઉત્તમ પુસ્તક ગીતામૉ દાદાર્‌ હોરમઝદનું ખ્યાન ઘણા 
ખુલ્યા શખ્દોમાં વખ્યુ' છે. અતે એમાં પરમાત્માને એકલાને માટેજ ભક્તિ, 
સાન, કર્મ સવ માર્ગો જુદા જુદા દેખરાવીને છેવટે “તેને જ” એકલાને 
ઉજવાતો માર્ગ રેખરાવ્યો છેઃ 


અધ્યાય હમે! જ્ઞાન વિજ્ઞાન ધોર? . 
૧. છે પાર્થ મનતે મારામાં આસક્ત કરી, મારો જ આશ્રય લઈતે 
માગમાં જેડાવાથી, તુ નીચ સય મતે સમમરૂપે. જે રીતે જણીશ તે સાંભળ, 
શોક ૨. જે હુ' તને એ સાત વિત્ાન સહિત પૂરેપૂર્ડ કહીશ તે ન્નણ્યા 
પૃછી, આ લોફમાં તારે બીજું કાંઈ પણુ જષુવાતુ' ખાક) રહેશે નહિ. 


શ્લોક 3, જે હજરો મતુષ્યમાંથી કઇક જ એ સાન સિદ્ધ કરવાતો। યતન કરે 
છે અતે યત્ન કરી સિહ હરતારાએમાંથી પણુ કોઈકે જ મતે તતયી (અપરોક્ષપણે) 
*ણે છે, જ 


# 


1રેહે 


૪, ભૂમિ જળ અગ્નિ, વાયુ, આકાર, પન, ખુધ્ધી, અતે અહકાર એમ 
આંઠ વિભાગમાં મારી પ્રકૃતિ વહેચાયલી છે. 

પ, એ તો મારી કતીષ્ટ પ્રકારની ગ્રરૃતિ કહી, હે મહાતાહે,, હવે 
એનાથી શ્રેષ્ટ એવી જે મારી ખીજી પ્રકૃતિ, તેતે જવરૂપે રહેવી «શુ કે જેના 
વડે આ જગત ધાર્ણુ થાય છે. 

૬, આ ખે પ્રકાર પ્રકૃતિ, સવ* ભૂતોતુ' ઉત્પતિદ્દાર્‌ છે, અને તેના 
હ્રારાજ મતે સર્વ જગતની ઉત્પતિ તયા પ્રશ્યતે! કર્તા જાણુ. 

૭, હે ધન'જય મારાથી ઉત્તમ હોય, એવુ' ખીજીં કાઈ પણુ નથી, 
જેમ રારમાં અતેક મણિ પરેવેલાં હોય, તેમ મારામાં આ સવ ભૂતો 
પરેવાયલાં છે, 

૮. હે કૌતેય સવ જળોમાં રસ હું' છું, ચદ્ર સર્યમાં ધકાશ હુ' છુ" 
સવ વેદમાં પ્રણુવ હું છું, આકાશમાં શબ્દ હું” છુ, અતે મતુષ્યમાં જે પરાકમ 
તૈપણુ હુંજ છી. 

૪. પૃથ્વીમાં સુદ્ધ સુવાસ હું' છુ, અગ્નિમાં તેજ હુછુ, સર્વા ભૂતોમાં 
૪વન શક્તિ હું છુ” અતે તપસ્વીઓમાં તપ પણુ હું છુ- 

૧૦ હૈ પાર્થ સર્વ ભૂતોતુંઃ સનાતન બીજ મતે જ નળણુ, વલી ખુટ્દીમાનોની 
ખુદ્ધિ, અને તેજસ્વીએઓતુ' તેજ પણુ ડું છું. 


અધ્યાય હમો શજ વિધ્યા શજ ગુકયોાગ, 


મે મારાં અવ્યકત રૂપ વડે, આ સવ જગત વીસતારેલુ' છે, અને 
સર્વા ભૂતો મારામાં જ સમાઇ રહેલાં છે. પણુ હૂ કાંઈ તેએમાં સમાઈ રહેલે 
(સમાઇ નઉ તેટલેઇે નથી. 

મારા યોગતુ એશ્રય તો જે, અવ્વકત રૂપે મારો જ આત્માં સવ 
ભૂતોને ધારણુ કરનારો, અને તેમની ઉત્તપતિ, તથા પાલન કરનારે! છતાં, હુ 
તેખોામાં નથી, અને તેઓ મારામાં નથી. 

સત્ર ગતી કરનારે મહાન વાયુ પણુ જેમ તેનાથી વધારે વીસતારવાળા 
આકાશના એક ભાગમાંજ ર્હેમે છે, તેમ આ સવ ભૂતોતે મારા એક જ 
અશમાં વસી રહેલા «ણુ. 

ફુ ઊતેમ કલ્પતે અ'તે સર્વ ભૂતો મારી પ્રમૃતિમાં આવી મળે છે, 


૬૬૮ 


અતે કલ્પના આર ભમાં પ્રકૃતિમાંથી પાછા હુ' તેઓતે સજી છુ, 
અધ્યાષ ૧૦ મો વિભૂતિ યોગ, 


મારી ઉત્પત્તિ થઇ હોય, એવુ દેવો તયા મદવિ એ પણુ જાણુતા નથી, 
કેમકે દેવો અતે મહિ” એવું મૂળ પણુ સર્વર પ્રકારે હુ' જ છુ'. મતે જે એવો 
અજન્મા, અનાદિ અને સવ લે!કાનો મહેધર જણે છે, તેજ આ મૃત્યુ લેકમાં 
મોહ રહિત, યછ સવ પાપોથી છૂટે છે, હું જ સર્વની ઉત્પજ્નતુ” સ્થાન છુ' 
અતે મારાથી જ સર્વા કાઇ પ્રવર્તે છે. સેમ ન્તણી ખુદ્દીમાતો ભાવ યુક્ત થઈતે 
મૃતેજ ભજે છે. એના સદા પ્રીતીપૂર્ષક મતે ભ%નતારા તયા મારા પરાયણુ જતોને 
ફુ એવી ખુઠ્ઠીના ષોમ આપુ છુ. કે જે વડે તેગા મતે પામે છે. 


અધ્યાય ૧૮ મે! મોક્ષ સનન્‍્યાય યાગ 


વિસુધ્ધ, અનાશ1ન, ખુદ્દી સંપત્ર, મુમુક્ષુ, ધીરજથી મનતે નીયમમાં 
લાવીને, શખ્ટાદી વીષષોતે ત્યછતે, અતે રાગદ્દેય ને દૂર કરીતે, તથા એકાંતતે 
સેવનારો, હલકો આહાર્‌ કરનારો મન, વાણી, કાયાતે નીયમમાં રાખનારો, નીત્ય 
ધ્યાન યોગ, પરાયણુ રહેનારો, અતે વૈરાગ્યનો! સારી રીતે આશ્રય કરનારા થઇને, 
તેમજ અહકાર, ડરામ્રક, કામ, કોધ, મદ, તથા સંગ્રહ એ સર્વતે! પરીત્યાગ 
કરીતે, જ્યારે સવ'ત્ર, મમતા વિનાતો, અતે શાંતત બને છે, ત્યારે ૪ તે બહા 
પ્રાપ્તીને પૌગ્ય થાય છે. 


અહમ જિસસ, આ પ્રમાણે જ્યારે પ્રસન્ન ચિત્તવાળા બનીને કથાને 
શૈક, કે આકાંક્ષા કરતો! નધી, અતે સવ ભૂતોમાં સમદ્રષ્ટીવાળે, થાય છે, 
«યારે તે મારી પરાં ભક્તિને પામે છે. 
હુ જેટલી મહત્તાવાળા છુ'. અને જે કાંઈ છુ', તે વાત એવી પરા ભક્તિ 
વડે. જ, તતયી યયાવત ન્નણી રકે છે, અને એમ તત્વથી ન્નણ્યા પછી જ, તે 
મારામાં પ્રવેશી રકે છે. ક 
સદા મારો જ આશ્રય રાખીને, પોતાના સર્વ કમ કર્યા કરનાર, 
કપરેકત કર્મથી, મારો કૃપા પાત્ત બતીતે તે અનાદિ, તયા અવિનાશી, એવા 
પદતે-પરમ સિહ્ધિતે પામે છે. 


મારે તું મનવડે સર્વ કર્મો, સદા મતે અર્પણુ કરતો રહીને મને જ 
પ્રવષસ્ત માનનારા થા, તમા છુદ્દિ ચોગતો આપ્ય લઈ ને સદા સ્રારમાંજ 


યૂટૃકુ 


ચિત્ત રાખવાવાળા થા. 


એ પ્રમાણે મારામાં ચિત્ત રાખવાથી, તું મારી કૃપા વડે, સવર અ તરાયોતે 
તરી જઈશ, અતે જતું અહકાથી માર્‌ કહેવું” નહિ સાંભળે તો વિનાશ ને પામીરા. 
[ કવી હારે કહે છે કે 
“મયાતે આશેકો માશુક, હીચી હાએેલ નિસ્ત. 
તો ખુદા હીજ્ાબ ખુદી, “હારીઝ” અઝ મયાં બરખીઝ,” 


મીયા અને મેમી વચ્ચે કોઈ વસ્તુ ગ્યાડી નથી (યાને પરદો તથી) હાધઝ 
તું પોતે તારે! પરદે છે, (માટે તું) વચમાંથી ઉઠી નન, 


ઓગણીસમી સદીતા મહાન પુરૂષ રામ રૃષ્ણુ પરમ ઇ'સતુ' ઈપ્રર સબધી 
મત, એવણુ ઇશ્રતે માતા તરીકે સ'બોધીતે ભક્તિ કરતા હતા, એવણુના 
સાહીત્યમાંથી જયાં જયા પશ્વર સખ'ધી એવણે જુદા જુદા ફકરા લખ્યા હતા, 
ભાં ત્યાંથી એકઠા કરીને અહિંયા સામટા આપ્યા છે. 


દ 


પરમાત્મા પૂણુ અને સનાતન બ્રહમા છે, તેમજ આ વીશ્વનેો પીતા છે. 
સચ્ચિદાતદ બહમ, એક વિસાળ અને કીનારા વગરતો નીસીમ સાગર જેવો છે. 
બ્રહ્મ નિર્ગુણ, અવિકારી, અચળમેર્‌ પર્વત સમાત સ્થીર છે. તેતુ' નામ જ્ઞાન 
(ચિન્મય) છે. તેતુ સ્થાન પણુ જ્ઞાન છે, અને તે ઈશ્વર સ્વય' પણુ સાન જ છે 


તેના રૂપ અનેક છે, કોઈ તેને પીતા તરીકે, દ્દોાઇ માતા તરીકે અને 
કઈ પતી તરીકે, જાદા જુદા ભક્તો જુદેજુદે નામે ઓળખે છે, પરમાત્માને 
પાપ્ત કરવાના ધણા માર્ગો છે. દરેક પથ અતે મતવાળા, જાદે જુદે માગે એતે 
પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 

ખહ્મની શકિતનું” પરીમાણુ જાણુવાની ઇચ્છા રાખનાર છવતી, અતે 
સમુદ્રમાના અગાધ ઉડાષુતુ' માપે કરી લાવવાને નાખેલા નીમકના, પૂતલાંની 
સ્થીતી એકજ સરખી છે. જેમ સમુદ્રતુ' માપ કાઢવાને બંદે, તે પૂતતુ' તેનો 
અપરીમીત «ળમાં એગળી જઈ લય પામૈ છે, તેમ?ટ જીવ પણુ, પૌતાતા, 
પ્રયાસમાં પોત'તુ' જીવપણ્‌' ચુમાવી દઈને બહ્મામય અર્યાત બહ્મમાં લ્ય 
થઇ #ય છે. ં 


જેમ એક વખતે કોઈએ કપડા ધારણુ કર્યા હાય, અતે એક વખતે 
નગ્ન સ્થીતીમાં હોય, તે માણે એ સગુણુ, અતે ખીજી વખતે નીગુણું હોય છે. 
જેમ પાણી અતે પાણીમાંતો પરપોટો વસ્તુ એકજ છે, તે પરપોટાની ઉત્તપતિ, 
સમીતી, અતે લય, સર્વ પાણીમાં છે, તેમ છવાત્મા અને 'પરમાત્માં વસ્તુત 


ફક 


એકજ છે, તે બેમાં વસ્તુતો ફ્ે૨ નથી, પણું સ્થીતી (૬ર૦૪)તે। ડેર છે, 


છવાતમા સુક્ષ્મ, અતે પરીમીત પરીમાણુવાળા છે, “પરમાત્મા” અપાર, 
અપરીમીત છે, એક પરત્ર છે, બીજે “સત્ર છે.” 


જેમ દીપક તેલ વગર બલતે! નથી, તેમ મતુષ્ય ઈશ્વર સિવાય રહી 
શકતે! નથી. જેમ વચમાં પડેલા લાકડાના કકડાતે લીધે તદીના પાણી જુદાં 
રખાય છે. તેમજ માયાની ઉપાધિતે લીધે, એક અદષ્ય. બે સ્વરૂપે રેખાય છે. 
પણુ વસ્તુત તે એક જ છે. જેમ સીસાંતો ટુકડે, પારાના ભરેલા વાસણુમાં 
નાંખતાંજ એગળી «ય છે, તેમજ થના સાગરમાં પડતાં જ, પ્રત્મમ આત્મા 
ઉપાધિધી વીમુક્ત થઈ સામરમાં ભળી જય છે. 


જેમ કાંચળીથી સર્પ જુદો છે, તેમજ અ'તમા શરીરથી જૂરો છે. જ્યાં 
સુધી હૃદય આકાશમાં કામનારૂપી, મહાવાયુતે વેગ ખળભળાત કરી રલો છે, 
તયાં સુધી, તે અસ્થીર હદયમાં ઇધરતે! પવિત્ર પ્રકાશ પડી શકવાતે! સભવ બહ્‌ 
એછે છે. જેતું ચિત્ત ઈશ્વરના ધ્યાનમાં અવ્યગ્ર, અતે શાંત પણે લાગેલું હોય 
છે, તેતે જ તેના દિવ્ય દરન થાય છે, 


(૧) આ સઘળું “દું ૪” છુ. (ર) આ સવે તુ ૦/' છે (૩) અઘવા 
*તુ” સ્વામી છે, અતે હુ સેવક છું. આ ત્રગુમાંથી કોઇપણુ અવસ્થામાં મતુષ્મ 
જ્યારે આવે છે, ત્યારે તે પરીપૂ્ણું થાય છે, અને તેતે ધશ્વર મળે છે. પરમ ત્માના 
પ્રત્યક્ષ દ્શ્નુ કરતાર્‌ (આચાર વિચાર નીતી રીતી વીગેરેમાં) તૃરત જ ફેરવાઈ 
જયુ છે, 

ઈશ્વર સબધી જ્ઞાન અતે ભક્તિ એક” છે, વિસુદ્દ ભક્તિ તે સત્ય 
સાતમાં કાંઇ પણુ ભેદ નથી. 


જગતની ઉત્તપતિ અર્થે શીવ, અતે શક્તિ એ ખે3ની આવશ્યકતા છે, 
નેત્ર જળ વિનાની શુષ્ક ષ્ૃતિકામાંથી કુભાર વાસણુ બનાવી શકતો નથી, તેમજ 
શક્તિની સ્હાયવિના, શીવ એકલા પરુ કઇ કરી શકતા નથી. જેમ ફળનું કેટલું 
ગ્ર, અને સત્વ, એ સવે" જૃક્ષના એક ખીયાંમાંથી ઉત્તપત્ન ચાય છે. તેમ એક 
પરભહ્મમાંધી જડ ચેતનાત્મક, સજીવ, નિવ, આ આખુ વિશ્વ ઉત્પન્ન થયું 
છે. હું માતાછ હુ' ઉ છું, હુ બહુ છુ. અને તેએ નીચ ચડાળ છે, એવા 
મારા મનના ક્ષુલ્લક વિચારોતે! તું નાશ કર, કારણુ કે અતેક રૂપોમાં પ્રકાશ 
પામતાં, તારા સ્વરૂપવિના તેએ કેણુ છે 


પર્મસઞાનથી જેવુ' હદય પકાશીત થયુ છે, તેજ ખરે મતુષ્ય છે. બાછીના 


ફ્ડ્યૃ 


સવે મતુષ્યો તો ફકટ મતુષ્યતું' નામજ ધરાવે છે, ખુદ્દિ તે સુદ સત્મમયી 
ખતાવનાર્‌' સાનજ સત્યસુઃન (પ્રસ) છે. 


ખક સર્વ સાનાભાસજ છે. જે તમો સારા અતે સિદ થવાતે આવુર 
ઘરે, તો ધશ્વર તમતે સારા અતે યોગ્ય સદગુરૂ જરૂર મેળવી આપરે, કારણુ કે 
છત્તાસા ખરી જરૂરની છે, 


ગમે તેવા સુન્ન અને સાતી ગુરૂનો, એતે સતોતે! સમાગમ હવા છતાં, 
પણુ જ્યાં સુધી મન ચંચલ અતે સ્થીર હોય છે, ત્યાં સુધી તેતી ઉપર કેઈ પણુ 
અસર થતી નથી. 

લય અતે જમ્રત અવસ્થામાં થતાં ફેરફારતું નામ સમાધિ છે. સમાધિમાં 
તમાર્‌। પ્રત્યમાત્મા પરમાત્મામાં લીન થઇ જાય છે, અને તમા અભેદાતદ 
અનુભવે છે., પાછા જાગો ત્યારે તમારી “અહ'તા”તે! સ્વીકાર કરો છે, અને 
જ્યાંથી નીકળ્યા હતા, ત્યાં પછા આવે! છે છે, એટલે કે અતુભવેો છે કે 
તમારે આત્મા પરમાત્મામાંથીજ ઉદભવેલા છે. તથા પંશ્વર, જીવ, અને પ્રકૃતિ 
(માયા) એ એકજ સચ્ચિદાન'દના ભીન્ન ભીત્ન રૂપો! છે. અતે તમે! ને ત્રીપુટી- 


રે માંતા એકતે પણુ વળગી રહેશે તો! તમને-ત્રણેના એકયતો અતુભવ મળરેો. 


સઘળી વાત ઇશ્વરને સાંપી રા, તમો તેની ઈચ્છાતુરૃપ?# વ્તંવાને 
સાવધાન બનશે, તો તમારે માટે કેધ્પણુ ચી'તા રહેરો નહિ અતે તારે તમે 
જાણી શકશે, કે સર્વ કાંઈ તેના હાથમાં જ છેં. ને તેની ઈચ્છાતુસાર જ 
ચાલે છે, જે મર્વ શક્તિમાનની ઈચ્ઠાતે શરણે ભક્તિપૂર્વક અતે તિષ્પાપ 
હૃદયે જાય છે તે પરમાત્માને જલદીથી પ્રાપ્ન કરે છે, જ્યાં ચરૂએ નથી, અને 
શિષ્ધે નથી, એવુ' સ્યાન અતિ સુલ્ય રઠસ્યથી ભ”લુ' છે, “સહ્યા” અને તેનું 
શાન એટલું ચઢ અને ચુલ છે કે, જે એતે પ્રાપ્ત કરે છે, તેને માટે ચુર 
શિષ્યતો શેદ રહેતો નથી, અતે તે અભેદ સચ્ચિદાન'દ સ્થીતીમાં હોય છે. જ્યાં 
“સુધી બાળક જેવો સરળ યશે નહિ. ત્યાં સધી, તેતે ઈશર સબધી સાન પ્રાપ્ત 
ઘરે નહિ. જે કાંઈ સ'સારનું' જાન એકદું કીધુ હોય તે, વિસરી ન્ન, અને 
સાંસારિક વિષયમાં બાળક જેવો અસ્ાન થા, એટલે તતે તે સત્‌ (પરમાત્મ)તુ 
સાન ચશે. 


ધશ્રર કહે છે 3, સપ જે કરડે છે, તે હું છુ. તયા *દુમર જે વિષ 
ઉતારે છે તે હું છુ. ન્યાયાધિશ ને શિક્ષા કરે છે, તે ચડાળ હું છુ”. તથા ચ'ડાળ 
થાખુકયી ફેટકાવે છે તે હુ છુ. સાત અકય કરાવે છે, અતે અનન ભેદ 
ઉતપન્ન કરાવે જે; 


ર્‌ 8હ્૩ 


કરે, મૈ તુમ્હારે લીયે કુચ્છબી ઉઠા ન રકખુગા તુમ્ઠારી મન ચાઠિ હોગી, ને 
થાહેગે જેસા ચાહેગે, તુમ્હારે હીતકી દ્રષ્ટિ રખતે હુવે વહી કરૂગા તુમ અપના 
હિતાહિત કયા જનો, તુમતો અસુભમેહી સભ દેખતે હો. અહિતમે'હી હિત 
સમઝને હો, તુમ્કારે સુભા સુભ, હિતા હિતકા, એક માત્ર સાન મુઝેડી હૈ, એર 
લુમ્ઠારે લીયે સદા વહિ કરગા, જે સુભ એર હિત હો. લોકકી એ રસે, આંખે 
મૂડ મેરી એર દૅખે!, મેં તુમ્હે અપતી ગોદમે ષિપા લેનેકે લીયે વ્યાકુલ હું. 
શૈ' સામતે ખડા હું, મેરી એર દેખતે કયો નહિ ? શૈ તુમ્હેં અપની છાતીમે 
છિપા લૂગા, આલી'ગનમે ડબા લૂંગા, ચુંબન્મે નઇલા-ટૂ'ગા. મેરી ગાદમે આ નએ 
જગતી આંચ તુમ તક આ નહિ શકતી નીર્ભય હો નએ, મેરા અભ્યદાન 
સ્વીકાર કરો મેરા હાય સરૈવ તુમ્હારે મસ્તકપર હૈ. 


મૈ સદૈવ તુમ્હે ધાણમે છુપાયે હુવે હું, ધભડાવે મત સભ કુચ્ય મંગળહી 
હોગા, અન્યથા હોહી નહિ શકતા. 


મૈ પ્રતિસા કરતા હું, બે સદૈવ તુમ્કારે, , આગે, પીછે, પર તીચે, 
ભીતર્‌ બહાર દ ડરો મત આગે બહે શ 


1 ૦ 
હોરમજદયસ્ત ફકરો ૧૬--મો એમાં દાદર હોરમજઈ જરથોસ્તને કહે છે, 
કે જે કાઈ શખ્સ, (કકરો ૧૭ મે) ઉઠતાં, બેસતાં, કુસ્તી બાંધતાં, કુસ્તી છોડતાં, 
પોતાની જગ્યાએથી ખહાર નીકલતાં, દેશમાંથી બહાર નીકલતાં આએ પ્મારાં 
નામોને યાદ કરે તયા મોટે સાદે ભણેતો, તેણે એસમ નામને ધાટકી દેવ 
(દ) તુકશાન કરે નહિ, તેમજ કોઇ પણુ હથીયાર, ગેકણુ, ચુરૂજ, પથરા 
તલવાર ભાલા વીગેરે તેતે લામીને ઇશ કરે નહિ, ! 


(૧૮) જે પ્રમાણે ઠ્તર માણુમો, એક માણુમતી ઉપર ચોકસી રાખે, 
તે પ્રમાણે આએ ઉપર જણાણ્ેલાં દાદાર અહુરમજદના નામો તે ભષુનારને, 
ગીલાનતા દરવ'હ, તથા પાપી માણુમો, તયા અ ગ્રૈમેન્યુમ વીગેરે , કોઈપણુ તેને 
વુકશાન પહંચાડે નહિ ને આપણી કોમ પહેલેથી ₹ પોતાનાં બચ્ચાંએતાં 
કુમળાં મગજ ઉપર આ દાદાર અહુરમઝદની મહાન શક્તિ વીષે છાપ પાડે 
યાને તે સાહેબ સિવાય બીન્તે કે!ઇ મહે ટો નથી, એવા મ'સ્કાર જો તેના ઉપર 
પડેતો, ભવિષ્યમાં કોઇબી આફત વખતે ધભરાઇ નહિ જાય, હીમ્મતવાળે થાય, 
અને તેની તરફ્થી મદદ જરૃરજ મળશે, એવો આશાવાદી થાય, ફ્ૂકટ તેના 
નામોમાં આટલી બધી રાક્તિ છે, તો જ્યારે તેના ઉપર એકીન રાખીને તે 


“ક્હ્પ 


તત સમશય છે; એ 'અધ્યાત્મવિદ્રાના આ મુખ્ય ત્રથ છે, ઉપનિષરામાં કાઈ 
શક જ વાદ નથી, કોઈ અન્ય વાદનો વિવાદ પણુ નથી, એમાં તો. સર્વસુંદર્‌ 
સ'વાદ છે, “હું કાણુ” એ પ્રશ્ન દરેક માણુસે પોતાને પૂછવો જેઈએ, અતે શુટ 
તતન્ઞાનની દ્રષ્ટિએ “હુ” પણુ નથી, તેમજ “બીશ્તએ” પણુ તથી એમ જેવુ” 
જેઈ એ, કૈવલ્ય એટલે આત્માતુભવ એક જ મહાતત્વ દરેક માણુસનતી અદર અને 
મહાર રહેલું છે, 


મન જે મતુષ્યતે બ'ધનકર્તા યાય છે. તેતો તો લય્‌ અતે નાશ થઇ જાય 
છે, કર્મ, જાન અતે ભક્તિ એ ત્રણે શ્રેણિએ એક પદ ઉપર માણસને પહોંચાડે 
છે, ત્યાં છેવરે તુ'ન સાતા અને સે્‌ય એ તરશેતો ભેદ જ નીકળી નય છે. તૈ 
મોક્ષ, તે ખહ્મજ્ઞાન, તે સાક્ષાત્કાર તે ભગવદ્દશષત, તે નિર્વાયુ, અને તે કૈવલ્ય, 
ન્તિસસુએના, તપસ્વીઓના, ભકતોના, અને શવિમુતિઓના એ અ'તિમ ધ્યેયતે 
સાક્‌ અને સીધો રસ્તો આ ઉપનિષદમાં છે. 


તેદ્ોમાં રહેલું અપોરુષેય અધ્યાત્મ સાવ ઉપતિષપદેમાં તારવી લેવામાં 
આવ્યુ* છે, અતેક ત્રરપિએએ જેમાં પોતાના પરમ અનુભવતું વશુન કયું" છે, 
તે શ્ૃતિના રૂપે ( તમે શુ સાંભલ્યું છે એમ પૂછીને ) ઉપનિષદોમાં ઉતાયું છે. 
પૃથ્વી ઉપર કોધપણુ જગ્યાએ હજારે વર્ષોમાં આ તતશાનમાં ઉપતિષદોથી કોઈ 
પણુ આગળ જઈ શક્યુ' નથી. જેમને હિંદની સંસ્કૃતિમાં (બધા સમાજમાં અતે 
સંપ્રદાયોમાં) મહાવાકયો મને મહામ'ત્ર ગણ્યા છે, તે આ મહાવાકયે! ઉપનિષદમાં છે, 


“ ૧. જ્રજ્ઞાનં પ્રજા ( ત્રડગ્વેદ ) ૨. અર વ્રતાસ્તિ ( યજાવે'દ ) 
૩, શત્તમસ્તિ ( સામવેદ ) ૪. અયત્તાત્તા પ્રત્તા (અયર્વ વેછ 


(૧) પ્રજ્ઞાન' બકા. (ર) અઇમ અહ્યાસ્મિ, (૩) તત્વમસિ. (૪) અયમાત્મા ધ્યા. 


જે રાક્તિવડે પ્રેરાઈ ને સાતેઈન્દ્રિયા પોતાના વિષયેણું' ઝૃઠણુ કરે છે, તેને 
જ ડેક છે. ઝે પફ છર કસક છે અરે રે સર સહેકુ છે. 
પશિપૂણુ" પરમાત્મા આ શરીરમાં રહેલો છે અતે બુદ્ધિમાં પ્રતિબિંબિત ખનીને 
“છુ” રૂપે સૂરે છે. આમ “હુ” બહ્નજ છુ' એમ ખીજ મહાવાકય વડે કહેવાયું 
છે, એક અતે અનનેડ તેમજ નામરેપ વિનાતું તત્વ સૃષ્ટિની પહેલાં હતુ, અને 
હમણાં પણુ છે. એ તતતે તત્‌ કયું છે. સાંભળનાર વ્યક્તિ શરીર, ઇન્દ્રિયો 
વગેરેથી પર છે, અને તેતે સ્ક શબ્દ વડે દર્શાવાઇ છે એ તત્‌ અતે ત્વવુ' 
એકપણું બતાવવા માટે ત્રીન્ન મહાવાકય તત્‌ ત્ત્મસ્તિ-ની યોજના થઈ છે. 


સ્વય'પકાશ અને પત્યક્ષ એવો આ આત્મા હઉ છે, એમ ચોથા મઠ! 


ટતી 


ગ્કરણુ ૧૫ ઝુ 


“જખહમન ચસ્ત” 


બઠુમન યસ્તમાં ધગૃુખરે ભાગે ભવિષ્યમાં ઈરાનમાં માજદીયસ્તી 
દીનતો કેવો ફ્ેજ (અથવા છુરો વખત આવશે) આવરો, તે વિયે દાદર 
હેરમજદ અને જરયોરત વચ્ચેની અલ'કારીક વાતચીતતુ' (આતે સવાલ) 
જવાળ) ખ્યાન છે. 


એમાં જ#રપોસ્ત, હોરમજદ પાસે એવુ' માગે છે કે, તુ' મતે અમર 
બતાવ, અમમીચ આપ, ત્યારે હોર્મજદે જરમે રતતે કલું, કે ને હુ તુ'ને 
અમર ખનાઉ', તો પછી પેલે! કરપ “તુરઈધદર્વસને પણુ અમર બતનાવવે। પડે 
અતે જે તેતે પયુ અમર બતાંઉ તો પછી, ભવિષ્યમાં રસ્તાખેજ નહિ થઈ 
શકે, એમાં જરષોસ્તતે, સ્વપ્નામાં, દ્રાર હોરમજદે એક સાત ડાલતું ઝાડ 
રૃખારવ્યુ', અને તેની મતલબ એવી સમજાવી કે, દુન્યામાં ચઠડ ઉતર સાત 
હકારા (111૩0૩ આવસે પહેલ્મો સેનનાતો, બીત્તે ચાંદીતો, તરીને તાંબાતો, 
ચોકો પીત્તલનતો, પાંચમાં કલાઇને છઠ્ઠો પે!લાદને, અતે સાતમો! લેખનો. 
હેરમજરે જર્ધોસ્તતે અમમચેતી આપી હતી કે, ભ)િષ્યમાં ઈરાન ઉપર 
નીદય, દગલબાજ અતેજુશ્મી કોમ ચડ્ડી આવમે. અતે ઇરાનના ફળદ્રુપ 
મુલાકત! તાશ કરરો (ઉજ્અડ કરી ન!ખરો) તે ઉપરથી જરયેઃસ્ને દાદાર હેોરમકદ 
તૈ પુછ્યુ” કે, તે ખુરા વીખરાયલા બાંલવાળા, દેવોનો કેધી રીતે નાશ થશે ? 
અતે પાછી માજદીયસ્ની દીતતે ફ્રેથાવો દૂન્યામાં કેમ, અતે કયારે થરો, ? 
દયારે હોરમજરે જર્થેસ્તતે કલુ કે, રાતી ટાપીતાળી, શતાં હધીઆરવાળી, અતે 
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શતા વાવમવાળી એક ખીજ પ્શ્ત આડગે, અતે તે લોકો (તે પ્રજ) પેલા 
શ્ર્તી પૂજ્કા માથે મહેડી લડાઇ રમે અતે તે પ્રનની (મૂર્તી પૂજાની) 
ઉપર પૂતેહ, મેળનીને, પાછી ખ લેસ, માજદીયસ્તી દીન લોકોમાં ફાએસ કરમે 
(ઇઆતે માજદીયરની દીનને। પાટે '્ેનાવો કરરો) 


%1૨ હૈરમજડ તરફ્થી, ભવતિષ્યતા આવનારા લેોખડી હજમ ડિ 
જાણ્યુ, ત્યારે જરધેમ્તે, , હારમજદતે અરજ કીધી કે, ત્યારે તો હુ મેતજ 
પમદ કરૂ છુ. તુ મતે મોત આપ, અતે મારી સાથવાળાઓતે પણુ (મારી 
તદ્ટ્ેશુમા રહેનારા) વું મોત આપ, કાન્ણુકે આવે! બુર અન્તમ જેવા જવતા 
રહેવા નહિ પામ્યે ર 


એ સિવાય, આ યસ્તમાં ભવિષ્યમાં નઆનનારા, હશેદમ્, હરોદરમાણ, અને 
સ્યોશ્યમ તિગેરે ત્રણુ પેમ મરેતુ ખ્યાન છે અને જ્યારે છેલનો પેગ બર સ્યે શ્યસ 
આવશે, ત્યારે તે દુન્યાર્તે પછી પવિત્ર કરશે, કયામત કરગે (ઈઆતે મુએતાતે 
જીત્રતા કરવુ તે) અને પઝી ભિષખમાં આત4નારાએતી હૈયાતી શરૃ થરો, 
(ઇખાતે આખી ૬૮4% પવિત્ર થઈ જશે હેરેમતતે! નાશ ય” જમે) ઉોમર્દ 
થશે, દુન્યાઝ નવેમરધી રચાશે ) 


જ્યારે જર્થેસ્ત બીજ ડુન્યામાં ગયા હતા ત્યરે ૬2ક અમસાસ્પદતી 
મુગાકાત લીધી હતી તેમા પડેતી મુનાકાત બડુમત અમસાસ્પદ સાથે થઇ 
«યારે બહુમતે તીચે લખ્યા ષમાણેતે સ દેશે, આપ્યો દતે, અને કહ્યુ હતું કે 
આ જરઘોસ્ત તુ જ્યારે આ મીતોઇ દુન્યામાથી ગેતીની દુન્યામાં જાય ત્યારે 
આ મારા સદશો લોકોને કહી સ ભતાવજે. 


૦0 27મા દ(પડઇનત 1 કુઇટ ૫૫૬૦ 300% ૮4૮૦ 41 ઘર ૦4૬6૮ 
વવ ડૉ1૯૯) ૦૫ ઘાટ ૯4૬, 1267૩0૩તં 411 1૯ ર્મ૦ડિ ૧0 110585, 
10 ધણ૦ ૦્ત#ટ ૦1 01080, 115 £૯ ૦ છુદથ૧૬ 0૬૯ ૦ 108ત411તે, 
તત 1 તબ 101 110 દક, 10002૯4 વૃપતતદ્ઇઝલ્તેડ 510011તં ઇહ 


ધ૦તપલ્વે. 


ઓલાસેઈ-ક્મન એટતે ભનુમન, ડહાપણ, (બગાવી સ્કોલર મી 
ચેતરજી એનો અઘ €૦૮૬લ૯૩૦૯ કરે છે ગાથાના તરજુમામા) આપણે 
ખઠ્મનતો અધ ડહાપણ કરશુ અને બહમત યસ્તમાં જણાવેની વીગતોતો 
હૈઠ્ઠ એ છે કે, મતુષ્ય જ્યારે ડડ પયુ મેળવે છે (યાતે ડહાપણુ॥ગો #ર અ રેશ 


યટ 


થાય છે) ત્યારે, તેને દરેક ચુહ્ય (છુપી બેદર્મી કહેવી) ખાખદનું' સુન થઈ જય 
છે, ઉપર બતાવેલા સ'ત હરા આપણા ધમટીકરણુમાં (આપણા વિકાસ ફમ 
૯૪000 દરેક આસ.મી. જુદે જુદે જન્મે, એટલે આપણી એ (જનક) 

થર હશ્તર્‌ વરસના અજૃયામમાં ચહડ ઉત્તર તખક માથી પસાર થાય છે, તને માટે 
ઇસાર ૪ધો છે. જેની રીતે એક મતુષ્યને ચડડઉનર તમકામાંથી પસાર થતું પડે 
છે, તેવી રીતે આ દુત્યાતે પણુ ચહડઉતૃર, તબકકામાંથી પસાર્‌ થતુ' પડે છે [જ્યારે 
જ્યારે ડુન્યાના લેના આચાર વિચ ર ખરાબ થઈ ન્નય છે વ્યાસ સાત ડાલનુ' 
ઝાડ એટલે જુદા જુદા ઇલેમો અથવા જાત (આ બાબદ આગલે આવી ગઈ છે 
ત્યાં જુએ) અને એ સાનોમાં પ'યુ સૌથી ઉત્તમ જ્ઞાન તે ખુદાઈ સાન, બહાસાન 
અથવા આત્મીક સાન સમજું ત્રગુ પે'ગમરોતો ખુલામો પણું યઈ ગયે! છે. 

ઝો શ શ 

હવે બહમન અમસાસ્પ'દ જરધેસ્તતે કહે છે કે, મારાં ઢોરો અને મેહા 

બોની સભાલ રાખવા તું, કોમના સુખીએને, અને ધર્મચુરુકાતે સમજવને કે 
કાઈ હોરાતે અને મેઢાંએને (નીરદોષ જાનવરોને) ફ્રાડી ખાય તહિ, આ અલ” 
કારમાં જર્થોસ્તને એક ભરવાડ જેવો ચીતાર્ષો છે. જેવી રીતે ભરવાડ નીરદેષ' 

રારાતે ગામે ગામ પૂરીને ચરાવે છે એટલે જ્યાં ચારો પાણી મલતાં હેય ત્યાં 

લઈ જાય છે. અતે તેની સંભાળ રાખે છે કે કોઇ ફાડી ખાનારા નનવરે તે 
રરોને ઘેટાં બકેગંઓને કાઠી નાંખી ખાઈ જય નહિ. તેજ પ્રમાણે' આપણા 
ધરમના વડા ધર્મગુરઓને અતે મુખીઓન માથે કૂર? નાંખવામાં આવી છે કે 
હેરો એટલે નીર્દોૌષ શખસે, અતે મેઢાં એટલે નહ્કાં બચ્ચાંઓ, તે લોાકોતી 
સભાળ રાખવી, એટવે કોઇ' બીજી દીતવોળાઓ (ઇચાને ખીજ ધમ ના લેકે) 
આપણી દીતવાળાઓને ખેદ સમનતડીતે દીતમાંથી વટલાવી જાય નહિ તેતી 
ખાસ તકેદારી રાખવી, અતે એવાં નીર્દોષોને ધર્મનું ખર્‌ં સાન આપવુ': જે 
ધમુર્વ્ગ એ પ્રમાણે તે લેકેતેો બચાવ કરે નહિ તો ખીછ દીનવાળાઓ, 
આપણા લોકોમાં પોનાતી દીનને 'રેવાતેર કરી આપણી કોમમાં ખમમ શિક્ષશુ 
જૂલાવે (યાતે ગુમરાહ કરે) દરેક જણુને કઇ ધમના સુદ્્મતુ નની સમજણુ હાય 
નહિ. તેથી જ જે ધમનો પેશ્વા અધડા વડે હેય, તેતે માથે એડી કૂર 
નાંખેવી છે, આપણુ લોકો ગય ગેસ્પદને માટે કંઇ એવ જ ભરમમાં છે કે 
ગાય ગોસ્પંદ તે ખરેખર ટોર જ હેય, પણુ ગય એટલે નીર્દોપ સ્રી અને 
ગોસ્પંદ એટયે નીર્દોશ બાળક જેની રીતે ખહમત યસ્તમાં, સાત ઉતર અને, 
ત્રણુ પેમરબરોનુ' ખ્યાન છે તેની રીતે હીંદુભાઇએમાં પશુ વિષ્ણુ ભગવાનના 
જુદા જુદા અવતારો વીષે ખ્યાન ફીધુ' છે, આપણું અને હીંદુભાઈએ દરેક 
બાબૃદમાં સ.થે સાથે જ ચ.લયા કરશુ. દરેક -કથા ન્નેઈશુ' તે! ફક્ત નામો અતે 
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બતાવટમાં કંઈ સહેજ સાઠજ ફેર માલમ પડરી, 
«યારે જ્યારે ધમની ગ્લાતી થાય છે, ત્યારે ત્યારે, દુન્‍્યાતે અઘર્મપપણાથી 


છે[ડવવા ભગવાનતે અવતાર ધારણુ કરવાની જરૂર પડે છે. સયયુગમાં? વિષ્યુએ 
ચાર અવતારે ધાર્યુ કીધા હતા. 


ક્ત પહુલ્લો મચ્છ અવતાર 


છયાગીવા નામે દૈત્યે (રાક્ષમે) એ લોકોના થાર વેરો ગળી જઇતે સમુદ્રમાં 
કરાઈ ખેઠો, ત્યારે ડિષ્યુએ મથ્છીતો અવતાર લઈતે, તે દૈત્મતે મારી નાખીને, 
તેના પેટમાંથી, વેરોતે બહાર કહાડી બ્રહ્માને સપુરદ ૪ીધા. 


ખીજે અવતાર “ 


છીશ્ન અવતારમાં કાચબો થઇ આવીને, સમુદ્મ'યત કરીતે મતદરાયલ 
પઠ્દાડતે પોતાની પીઠ ઉપર ઉચકીને (૧૪) ચ$૬ રત્તો મેળવી આર્પ્યા, 
(27001૯21 5૯5, » 


જદ ક્ષ 


ત્રીજે અવતાર તાર! ટ 


ત્રી અવતારમાં, જગથી ડુકર થઈ આવીને એફ મહાન દૈત્યતે કે જેશે 

આ ડુન્યાતે એક; સાહીની માફક વીટાલી તાંખી હતી, તેતે મારી તાંખીને દુન્યાને 
તે દૈત્યના ત્રાસમાંથી છેડવી હતી. . 
ચોથા અવતાર ૮24 


વૈથા અવતારમાં હિર્શ્યકસ્યપ નામને દૈત્ય જે લેને એવું સમજાવતો 
હુતો, કે મારાથી કેઈ બળવાન છે જ નહિ, મારી * પુશ કરે, ત્યારે પ્રડલાદ 
નામતે તેતે છોકરો હતો, તે પશ્વરતી જ પુળ્ત કરતો હતે, તેને તેના બાપની 
પુજન નહિ હરી ભારે તેની ઉપર્‌ ઘયાં દુખો પાડયાં, પહાડપરથી ગખડાવી 
પાડ્યો, આતશમાં નાંખ્યો, વીકેરે. પણુ જ્વારે તે નહિજ ડગ્યો ત્યારે તેના 
બાપે હિરપયકર્યપે ઈશ્વર વિષે ખાતરી કરવા, ધગધગતા લેખડના થાંભલા સાથે 
તેતે આધીંગન કરવા (પકડવા) કલ્ું, ત્યારે ભગવાને તેતે બચાવવા “ નરસી 
અવતાર ” ધારું ક્ષો, ( નરસીંફ એટલે ઉપસે ભાગ સીંહ જેવો અને અરધો 
નીચલો! ભાગ મનુષ્ય જેનો ) અને હિરણકસ્યપનતે ચીરી નાંખી તેતા ડુકડેઠુકડા 
કરી નાંખ્યા, 


શટડ 


પહેલ્લેદ અવતાર “ગામત અવતાર્‌? 


પરેલ્લો અવતાર વહેત્યાં તરીકે લઇતે ખળી નામના રને પાતાળર્માં દાખી 
દીધો, કાર્યુ કે ખળી રાશ્સએ પોતાની ઉદારતાતે અઠ કાર કીધો હતે! 


(બીને અવતારી 


ખીન્ત અવતારમાં પરસુરામ નામ ધારણુ કરીતે, “સહસ્રબાડુ” નામના 
ક્ષત્રીતે સારી નાખ્યો, (સકસ્રમાહુ એટલે હજર હાથવાળે) કારણુ કે સહસ્* 
બાઠહુએ પરસુરામતા પીતા જમ્દાગ્તીને મારી નાંખ્યો હતો, તેતા કીતામાં એતે 
ક્ષતીઓનતો આ દુન્યામાંથી નાશ કરી તાંખ્પે( હતે.. (ડુન્‍્યાને નક્ષત્રી કરી નાંખી) 


હીજે અવતાર) રામ અવતાર 


ત્રીશ્ન અવતારમાં રકન દરાર્થને ધેર રમ તરીકે જન્મીતે રાવણુતો 
સહાર કીધો હતે, કારણુ કૅ રાવશે સીતાતું હરણુ ઝધુ હતુ, (રાવયુતે સીતાનું 
દર્ષુ કરવાનુ' કારણુ એની બહેન સુપણુ'ખાંતે રામના ભાઈ લદ્દમણે મારી 
નાંખી હતી તેથી) 


દ્રાંપાર્‌ યુગમાં ખે અવતાર્‌ ધારણુ દીધા 


પહેલ્વો અત્રતાર મથુરાના રાત વાસદેવતે હ્યાં કૃષ્યુ તરીકે જતમ લીધે, 
અતે પોતાના મામાં ક'શતે મારી નાખ્યો, 


ખીને અવતાર જગત્નનાય તરીકે સુખડની મૂતિ'માં, અને તે મૂર્તિ 
જગન્નનાથપુરીના_દહેરામાં સુકવી ! છે, એને માટે એ એનુ" કહેવામાં આવે છે કે, 
*પપિયુ સખ્સ ગમે તેવો પાપી હોય, પણુ જે એક વખત તે મૂર્વીના દર્શન 
કરે તો! તેના દરેક પાપ ધોવાઇ (કપાઇ) જાય, (અતે સીધો સ્વર્મ'માં નતય) 
જગન્નનાયતે માનનારા લોકો ન્યાતી શેદ રાખતા નથી, ૬રક ન્યાતના લેકે એક 
પગતે ખાય છે, શેદભાત્ર જેવું કયા છેનટ નહિ, 


હવે સૌથી છેલ્લા અવતારને માટે એવુ* કહેવામાં આવે છે કે, સૂમ્રભલ _ 
નામે ગામમાં વિષ્ણુ નામે બાહાયુને ત્યાં પ્રભુ (સમવાન) જન્મ લેરો, તેતે કલ'કી 
અવતાર કહેવામાં આવે છે. કારણુ કે તે વખતે લોકોના આચાર વિચારે 
તીરીતી) એવા ખરાબ થઇ જરી ક લોકા ત્રાણે તરારે પોકારશે, અતે આ 
ડુન્યામાં પાપતે! ભાર એટલે બધો. વધી જશે (મારે “પ્રન્ુ” પ્રકટ થઈને દુન્યાતે 


પાપતા ભાર્માથી છેડવશે, અતે લેોખ્ખડી «માતો પુરો થઇને પાછે સોનેરી 


ફટ 
જમાને ચાલુ થરી ઇયાને સત્યધુમ પાછે! આવરો, 


દવે આપણે દરેક ધર્મવાળા પોત પોતાતો એક રાએતીદાર યાને દુત્યાને 
છે[ડવનાર (૧) તલ" ઈ 111 1. આવરે એવી આગ દી કરી નય છે 
(ઇઆતે ભવિષ્યમાં જન્મ લેશે) પિહુલાં આપણા ધમમાં જેઈએ તે સ્વોસ્યશ 
અથવા તો બહેરામ વરળવદ ઔવેરો એમ કહે છે, હદુએ કલકી અવતારમાં 
વિપ્ણુ તામના બઇાશુતે ત્યાં જન્મ લેશે, બુદ્દ ધમ'વાળા કહે છે કે ભવિષ્યમાં 
જમૈત્રય ખુદ” આવશે અતે દુન્યાતે છૂટકારો કરશે મહેમેદન ભાઈઓ કહે છે કે 
ઇજરત ઇમામ મેઠદી આન4શે અને તે દુત્યાતુ તારણુ કરો, ખીસ્તી લેક કહે 
છે 3 “ડાઈસ્ટ” પાછે આવશે, અતે ડુન્યાતે પાપોમારથી છૂટકારો કરશે, 
(ડતાઇત010) બકાઈ ધમવાળા તે આજે એવોજ દાવો કરે છે કે ભવિષ્યમાં 
આવનાર પેમળર તે બહાઉલ્લા પોતેજ છે અને એક વખત થીએઓસેોળસ્ટોએ 
પણુ એવોજ દવો કીધો હતો કે દુત્વાતે મુક્તિ અપાવતાર જન્મી ચૂકયો છે 
અતે તે મી. “જ. હજાર નર હવે કોળુનુ' કહયું માનવુ, અને કોણુનુ' નહિ. 
દરેક ધમતાળા એક સરખો જ “દાવો કરે છે, એ લખાણ ઉપરથી એવા સાર ઉપર્‌ 
આવવુ પડે છે કે, કોઇ પણુ પેમબર અયવ્રા મહાત પુરૂષ આવીને દુત્યાતે 
છેવશે (ઇઆતે દુત્યાતું તારણુ કરશે) એ વાત પ્યાનમાં ઉતરે એવી લાગતી 
નથી, શ્રુતકાળમા મેછા મેટા પેમ'ભરે, રવિએ, મહાત્માએ આવી ગયા પણુ 
તેખામાના કોઈ પણુ દુન્યાને પોતાના મત પ્રમાંણે ચલાવી શકયા નહિ. ત્યારે 
ભવિષ્યમાં આવનારા કૈવી રીતે ચલાવી શકરો ? એક નાનામાં નાની 
જ્મ નેશ તો તેમાં પશુ મતફેરી તો જરૂર જ રહેવાની, જુદા જુદા મતમાં 
વરુચાઈ જવાતા, ત્યારે દુન્યાના કરે ડો મનુષ્યોને કોઈ મણુ ચલાવી શકે એ બનવા 
જેગ નથી, ત્યારે એતો ખોલાસો એટલોજ કે દરેક સતૃષ્યે પોતેજ પોતાની 
મુક્તિ, સ્તતત્રતા અયવા રવાત ખે:ખ્તગી માટે પુર્ષાય કરીતે ખુદાઈ સન 
(આભીક જાન) મેળવવુ પડશે. જ્યાં સુધી એક રાખ્સ પોતે “તે પ્રયતન કરે 
નહિ ત્યાં સુધી મુક્ત અથવા'સ્વતબ્ર ચાય નહિ. અને બહમન યસ્તના લખનારની 
મતલબ પણુ એવીજ છે કે એક મનુષ્ય જુદા જુદા તત્રષામાંથી પસાર યઇને 
(ઈઅને ધગા જન્મો ધારણુ કરીતે) છેવટે તો તે પેતાની જતતે ઓળખશે, 
(ઇઆને ખુદાઈ તાન મેળવગે ) 


હીન્દુઓઆના અવતારની ફીવસુર્ણ પુ એડી જ છે, ને એ અવતારોની કથા 
અરી માન્યે, તો શુ' પરમાત્માને (ઈઆને ભગવાનને) એક દૈત્ય, કે રાક્ષસને 
માર્વાતે માટે આટલી બધી તકલીદ ઉઠાવીને જન્મ લઈ ને આવા ગ્રેયત્ન કરવાની 


યપ 


ક/રૂ૨ પડે ખરી ? નહિ જ, એક સવ" શક્તિમાનને એક તુચ્છ મતુધ્ધને મારવાને 
માટે આટલી ખધી જ ન્નળ શા માટે જેઈગ. એતો બીચાગ ભોળાઓને સમજાવવાની 
(ઇઆતે જજમાતેોતે સમન્ત4વાની અ હારની ઉપત્નડી કહાડેલી કમાએ છે) 
અલખત એ કથાએઓમાંથી પણુ સાર નીકળે છે. જે સુ'ની છે. તે તો એને સાર 
તરત સમજી જય છે, ફકટ હીન્દ્એતા મહાન પુસ્તક રામાયણુની કથાને! સાર 
થોડીક લીટીમાં સમજવ્યો છે, તે નીચે આપેકા ગીત ઉપરથી માલમ પડશે, 


ી (રાગ ભૈરવ) જ 
3મ કથા રામાકી સારી, હેંગી સબ ધટ માહિરે, 
અગમ, આગોચર, દરરાનતુર, સત્તમુર ખોલ બતાઇરે. 
સાનરૂપિ દીલપર્‌ ચઢે; “પ્રેમ” ર્ૃપિ હનુમાન રે 
પચીસ૩પિ લ'ક જલાઈ, મારા આપા રવણુ રે 
ન સુરત સીતા છુટક પાઈ, સત્તગુરૂ કે ઉપદેશે રે, 
મીલી સો રામજી સગાતે, પહોચી અસલ દેશે'રે 
એક અપમમ ભેદ હે સારા, ને જતે ઉસ મીઠારે, 
“કાયમદીન” ચીસ્તી સત્તચુર્‌ મહેરે, અલેખ રામજ દીડારે, 


એતો અય એવો થાય છે કે, રાવણુ તે આપણી ખુદતુમાઈ ખુદી 
અહકાર અથવા હુ પણુ, જ્યા સુધી મતુષ્યમાં હુ' પણુ છે ત્યાં સુધી તે 
મતુષ્યતે કઈ સુજ પડતુ નથી, પણુ જ્યારે તે પોતાની ખુદી હુ પણાતો નાશ 
કર્‌ છે લ્યારેજ તેતે આત્મીક સ'ન પ્રાપ્ત થાય છે, જ્યાં 
સુધી સીતા 3વણુના કબન્નમાં હતી ત્યાં સધી રામચદ્છને પાછી સીતાને મેળ* 
વવાને ધણા સહાસકર્મૌ ઠરવા પડયાં એટલે (સોતાતો આ લખનારે શાંત ચીત્ત 
અથવા ધ્યાત એવે! અથ કર્યો છે) (કોઈ લખનારાએ  સીવાતે અથ બહુત 
કરે છે,) ચીત્ત શાંત પડયા પછી જ ધ્યાનસ્થ સ્ધીતીમાં જ મવુષ્ય એસાન પ્રાપ્ત 
કરે છે. (કોઇ હનુમાનનો અર્થ શ્રદ્ધા કરે છે) હવે જ્ઞાન અને પ્રેમ બન્ને એકઠા થાય 
તો પછી મતુષ્ય રુ નહે કરી શકે ! પચીસરૂપિ લ'કા એટવે શરીરના પચીસ 
તતો! એજ પ્રમાણે હીંદુઓઆની દરેક કથામાં આપણા શરીગ્માં રહેલી આસુરી 
સ'પત્તિ, અને દૈવી સપત્તિના યુધ્ધોના અલ'કારીક લખાણો છે, 


હવે જરથોસ્ત બીજ દુન્યામાં ખુદા આગલ ગયા એમ દરેક વખતે 
શખાણુ આવ્યા કરરે ત્યારે એટલુ ? સમજવુ કે ચીત્તતી એકામતા કરીતે 


ગ્રકરણુ ૧૬૨સુ 


* અરરીબેહેશ્ત ચસ્ત 
અને 
“આતશ નીઆગેશ 


અર્દીમહેશ્ત અમસાસ્પ'દતે! દરજ આપણી માજદીયસ્ની દીનમા 

સૌથી ઉત્તમ છે. અતે આપણા લેકોતે ખીછ દીનવાળાએ આતર પરસ્ત 
તરીકે એળખે છે, આપણુ ધ્મ'તું' પ્રતિક અયડા ચીન્ડ 501001 એ આતશ 
છે. જેવી રીતે સ્યુથ આતશ દુન્યામાં સૌથી ઉત્તમ તત્ત (81લ૦૩ઈ ગષાય 
છે, અતે ડુન્યાના દરેક ધર્મવાળાએ પોતાની ધર્મીક કીયાઓમાં, આતશતે 
અગત્યનું સ્થાન આપે છે, કોઇપષશુ ક્રીયા આતચની દાજરી વગર થતી નથી. 
સાવન્સકી તપાસતાં પણુ એન્ટર પહેશજી શિ છે, એમ માલમ પડી આવે છે. 
દુન્યામાં એના વગર્‌ બીજી શક્તીએ કામ કરી શકતી નથી. પહેલે દરેકમાં 
ગરમો હોય તે! ૪ તે છીવી રાકે છે, અતે ગરમીથી હીલચાલ, હીલચાલધી ઉશ્નસ 
અતે ઉશ્તસથી અવાજ ૯૧, 10૦૬100, દપ, 80 5૦૫૫, સ્ધુલ આતશથી 
આપણે ખાલુ' પકાવીએય, દરેક ખુરાષદાર ચીજે બાલીને તેનો વાતાયરણુમાં 
પૃમશટ 'ફૈલાવીએચ, ખરાબ વસ્તુએને બાળી નાખી પોતે તો પવીત્ર 7 'રહેચ, 

* કેઈબી ચીજથી એ અપતિત્ર થતો નથી, જેટલા એના સ્યુલરૂપના ફાયદા છે. 
* તેવીજ રીતે એને શુદ્્મ અર્ષ (અથવા શેદમાં કહેલો અથ) “પ્રેમ” ઝિંપ્તાણટ 


“૧9 


ઇઆતને-જરક દિલમે પસ્ક આગ ન હોવે, વો"તેસ્ત યાતે પના હૈ. 


અહીંયા મવલાના રમ ક" બદદુવા દેતો નથી, પણુ એના કહેવાની 
મતલમ એ છે 3, માણુસના (ખ્વાસે નફસાની) યાને ખુશ ફેલતેો નાશ થઈ 
“એઓ, એક બીશ્ને શાયર લખે છે કે-- 


ગમે ઇસે અઝ દિલેક્સ &મ સમાદા 
હ્લિ બેઈશ્ક દર આલમ માદા, 


યા ઇલાહી ઈદેકકા ગમ કીસીકે દીધમે, કમ મત હોઈએ, એર ખગેર 
ધસ્કકા દિલ જહામે મત હેઈએ।. 


(જાએ રૂમ સાહેબતું 0૨૬ વીપેનુ' લખાણુ.) 
આતશ-નીઆશએમસ દ્કરો ૧ લે, 


અવિમાં આતશને એસમ, બરમમ તયા જવામ વીગેરે લઈન આરાધ 
વારમાં આવે છે. એટલે દીલતા ઉમરાથી, બરસમ ગેટલે હતાથી (સએઇન 
રાખીને) અને છીવામ એટલે ચોખ્ખાં અ'તકર્ણુથી (ખાલ્ેસ મનમી ) 


ખીન્ન ફકરામાં કહે છે કે હેરમજદની તરફના સધી ચીળેના અએ 
પાક કરતાર અત, ખોરાકમાં લાંબે વખત સુજી ભરેકે તુ" મજે. ગહિયાં 
ખોરાતેો શેદ (અમવા સુક્મ અર્ષ) ખુદાતી બ'દગી, (એબાદત) એક સાપેર 
કફી ગધા છે કે, જેસાકે ખાતા તનઇ ગીઝા (ખે!09) દય, એસાકે ગાના રેદકી 
ગીઝાહય, જેવી રીતે શરીરતે ખોરાકતી ૪૨૨ છે તેવી રીતે 16 (અધવા 
ખામાતે) ને ગાધ્તે બદમી કરવાતી જરૂર છે, હવે ગાઈને બદમી કરવાના 
ટલા પ્રાયદા છે, તે કમતશીબે આપણી કોમ બીઘદુદ જણુતી નધી, અતે 
આપ્ણા ધમ સાહીતમાં, મોનાજતો, ગઝલેઇ, કા બજતો જેવું જ નથી, 
આપણી જેટલી બ'દમીએ છે તે ફકટ તાલ યા સુર વગર્‌ બબડી જ૪ખે 
છીએે. અતે એ બળડી જવાનુ" ક'ઈ પરીખામ આવી શકે નહિ. 


શખ્રોધી તો ફટ મોળએ (1003%:9) થાય છે. જ્યારે ગાવાથી 
(8121108 પધ્વતીઝ થાય છે. રબ્દો જયારે સરસમાં સરૂમ પ્વનીઝ પાપ્ત 
હરે છે, ભારે સગીત થાપ છે, (દુન્યામાં દરેક ધર્મ વાળાએ! પોતાની બ'દમી 
રવાજીત્રો સાપે ગાઇને કરે છે. ત્યરે ૬3૨ એપથી આપણી ડેોમશ વમર સમજે, 
પેતે શુ ભષ્પો તેની ખબર પષુ નહિ) મહેડેથી બરી «વ છે, ગાપતતી 1 
અસર *નનવરેતે પષ્ટ યાય છે, અતે ફુરમોં ફર “નવર પણુ પેડે વખત * 


' 


શ્ટ્ય્‌ 


પોતાની દેવાની ખાશ્યર્ત ભુલી જાય છે, ત્યારે મતુષ્યતે કેટલી અસર થતી દશે, 
તેતો “યાલ વાંચનારે પોતે જ કરી લેવા. 


“ ફકરો રજો, આ ઘરમાં રસ્તાખેન્ના વખત સુધી ખળતામાં રહેજે. 
એટલે જ્યાં સુધી આ શરીર છે ત્યાં સુધી, (જ્યારે મનુષ્ય જે ખુદાઈ ઇજ્કની 
લગ્તી લાગે છે તે ધીરે ધીરે એટલી ખધી વધી નનય છે કે તેને ખુદાની મોનાજત 
ગઝલ યા ભજન ગાયા વગર્‌ ચાલતું ૮ નથી, અતે જ્યારે ભજનની ધુનમાં 
ફય છે, ત્યારે તે આગળ પાછળ જ્નેતો જ નથી, કે તેને તેતી શરમ પણુ 
લામતી નથી જેમ ગમે તેમ નાચે છે, કુદે છે, હાથની તાલીએ। વગાડે છે એટલી 
એમાં ખુખી છે, (ઈઆતે સગીતમાં એટલી રાકિતુ છે) 


કકરો હમો “આતશ રાતતું અતે બપોરતું' ખાણું પકાવે છે” એતો ભેદ 
એ છે 3, જે મતુષ્ય જુવાનીમાં પોતાના ખુરા હવસે! ઉપર કાછુ રાખીતે, ખુદાઈ 
પ્ુસ્‍્કરમાં મસમુલ રહે છે, તેતું ધડપણુ પણુ મહુ આસાનીથી (સુખ અતે ત દરેસ્તી 
સાથ) પસાર થાય છે યાતે ધડપણુમાં પસ્તાવો કરવો પડતો! નથી. 


કૂકરો ૮મે! તમામ આવનાશઓના હાથ તરફ આતશ નજર કરે છે 
(અને કહે છે 3) ચાલતો દોસ્ત બેડેલા દોસ્તતે માટે શુ લાવે છે. 


એનો ભેદ એ છે કે ખેકેલા-દોસ્ત તે દાદાર હેરમજદ છે, કારણુ ક 
મે સર્વ વ્યાપક છે, અણુ' એ અણુમાં એ વ્યાપી રહેલો છે. (એટલે આવનવ 
કર્વાવળોા નથી) જ્યારે ચાલતે! દસ્ત, તે મતુષ્યતો આત્મા (અથવા મતુષ્ય) 
કાર્યુ કે મતુષ્ય (અથવા આત્મા) વ્યાપ્ય છે એટલે આવજાવ કરવાવાળો છે. 
અતે દાદરહોમજદતે મતુષ્ય તરફથી કેઇપણુ ભેટ સોમાદ્તી આરજુ નથી (ભેટ 
સોગાદ જેઈતી નથી) તેને તો ફકટ મતુષ્યતુ' દિલ (ચે'ખ્ખું અ'તકરણુ) જેઈ એ 
છે, “બાલેસ દીલની ખુદા તર્ક લાગણી. 


કકરો ૧૦મો રોરાતીમાં પરિક્ષા કીધેલી, અતે સાફ કીધેલી કાઠી જે 
શખ્સ આતશને માટે લઇ નય છે, તેતે આતશ ૬આ દે છે, એનો સૂદ્મ 
અર્ય એ ચાય છે કે દૂન્યાતે દેખાડવા અતે પોતે કેવો એક પવિત્ર હોય તે 
પ્રમાણું સ્વાંમ સજતે, મેરટે શાદે બદગી કરીતે લોોતે છેતરવાની તેમથી, જે 
બૂદગી કરે છે, તે તો પોતાના શ્રાસની અતે વખતની બરખાદી #૪ કરે છે, 
મતુષ્યતે (ઈઆને દુન્યાને છેતરી રકાય) પણુ ખુદાતે છેતરી શકાય નહિ. પણુ 
જૃદલાક શખ્સેદ તો. કંઇ એમ «૪ સાની ખેદા છે કે, ગમે તેમ દુત્યાતે છેતરીએ 
પણુ ખુદાની બ'દગી કરશુ, તો ખુદા માદ્‌ કરરો. તેથી # ઉપલા ફકરામાં 


૧૪ 


શરીરતી રક્તિબતે ક્રિયા કરીતે એકત્ર કરી જણી હોય તેજ સૌથી બળવાન 
કહબરાય અતે તેતો ભેદ હીત્દુભપ્એના ધમના ભેદેથી નણુવાતો પ્રયત્ન કરીશું, 


હીંદુઓના અમરત વેદમાં “હદય અને શિમ્તુ' સધાત” એ વીવયમાં લખ્યુ 
છે 9, સ્થિર ચિત્ત યોગી પોતાના શિરતે પ્રાણુ વડે હદ્વ સાયે સાંધે છે, અર્થાત 
હૃદયતી ભક્તિ અને મસ્તિષ્કના વિયાર એ ખત્તે એક જ કામમાં નડે છે 
ધમમાં તો તક અતે ભક્તિતે સમાતતા મળવી જેઇએ કેળવણી પણુ હદય 
અતે સસ્તિષ્તો! સરખે! પિકાસ થાય ઝેવી જેઇએ, જેમાં કેવળ તક શકિત વધે 
એ સિક્ષા પ્રણાલી નાસ્તિકતા લાવે છે, અતે જેમાં માત્ર ભક્તિ વધે એ પદ્ધતિ 
અધ વિક્ષાસ વધારે છે. યોગી એ બન્તેતે સાધી પ્રાણુને મસ્તિષ્કમાં મોકલે છે. 
પીઠતી કરોડમાં મૂળ ધાર, સ્વાધિષ્ટાન, મણિપૂમ્, અનાહત, વિસુધ્ધી, આજ્ઞા અને 
સસઆર નામે ૭ ચક્રે, કેમશ ગુદાધી ખરક સુધીમાં છે. 


પ્રાણાયમ દારા નીચેથી એક એક ચકમાં પ્રાપ્ય ભરવાની કિયા સાધ્ય થયા 
પછી, છેવટે સઠસ્રાર (લ્મરધ)માં પ્રાણુતે યોગીએ મેલે છે. મુમુક્ષુને એ 
એ અવસ્પામાં ખહ્યલ્ષેકની પ્ર.પ્લી થાય છે. 


રૃવતો ખજાનો 


પોગીના શિરતે દેવોનો 'મનનતો કલો છે. કારણુ કે તેમાં સધળી દિત્ય 
શાવનાએ। રહે છે, અને બ્રેષ્ટ દૈવી શક્તિએ, એના શરીરમાં વસે છે. મારે જ 
ષોગીતા દેહ (શરીર) દેવતાઓનું સાચુ મદિર્‌ છે. 


ક 


એની સક્ષા કરનાર વીરેતુ' નામ જ્વાળ સતત અને અસ્ત છે. બળવાન પ્રાણુ 

સધળા રોગ ખબીશ્ને, અતે શારીરીક દેવોને હઠાવે છે, શ્રેષ્ટ સદ્યુણીને સત્યનિષ્ઠ 

મન સુવિચારો દારા એતે સુગ્ક્ષિત કરે છે. સાત્વિક અન્ન સેવનથી શરીર નર્વ 
અતે મન સાતિક ખતી પ્રાણુતુ' બળ વધે છે. 

ખ્હ્મા નગરી 

થહ્માની નગરી હદયમાં છે, તેમાં અમૃત છે, તે દેવો! પ્રાશન કરે છે, ને 

પુષ્ટ થાય છે. એ રૂપક છે, અર્યાત હદયવું' રૂધિર જ સૌ ઇદ્સિમાં જઇને 

આરોગ્ય આપે છે, જે સ'યમી માણુસ હદયની રાક્તિઓનુ” ઉત્તમ જ્ઞાન મેળવે 

છે, તેતે દીધ આયુ બળવાન ઇંદ્રિઆ અને સારી પ્રજા પેદા કરવાની શક્તિ મળે છે. 

પ્રાયાયમયી મિત્ત એમગ્ર થાય છે, ત્યારે કેટલીએ અજ્ઞુન શક્તિઓનું” 

ભાન થાય છે. એ સ્થિતીમાં આંતરિક ઉપકરરણાનુ' વિજ્ઞાન થાય છે, એ રીતે 


શ્હ્પુ 

હુદ્યાદ્િ અ'તરગોતુ પૂષ્યું'તાન થયા પછી ત્યાં પોતાની આત્મશકિત ડેવો અદશુત 
રીતે કામ કરે છે, તેતે! સાક્ષાત્કાર થાય છે, અને બહ્મસ્ાનીને ખાત્મિક શાંતી 
થવાથી, અકાળે મ્યુ ન થતાં સ્વેચ્છાથી મરણુ મરતાં સુધી સવે ઈદ્િઓતે 
અવયવો બળવાન, તથા કાર્યદક્ષ બતે છે. એ ખહ્મજ્ઞાનનુ' જીવતાં પ્રળળ છે. 
આત્મા બક્ષા છે, તે હદય કમળમાં વસે છે, હસ એટલે પાણુ (સોફટ) એનુ 
વાહન છે એ હસ માનસ સરેવરમાં રહી, ઉચ્ચ વિચારોના અણુમુરલ્યાં 
મોતી ચરે છે; 


(અપાધ્યા નગરી, 


 મળાપધારાદિ સાત ચક અતે મ્રુખાદિ (મહોંડાના) નવ દરવાશવાળી આ 
રહ નમરીતું' નામ “અયોધ્યા” છે, એમાં જ્યાં સુધી કેવળ દૈવી વત્તિઓજ 
સદા શાંતિ સાથે રહે અતે આસુરી શાવનાએ।ા સાથે સ'મામ થાય જ નહિ, ત્માં 
સુધી એ દેવોને આધિન હેોઈ' એમાં શાંતિનું સામરાન્ય છે, એ નગરમાં 
પ્રકાશમય સ્વર્ગ હદયમાં છે. 


તે જેની ઈચ્છા હોય, તે પ્રયત્તથી મેળવી શકે છે, આળસુ મતુષ્યને તે 
નથી મળતું, એતો પૂજનીય દેવ આત્મારામ છે, બહાસો તેતે જણે છે, આસુરી, 
ભાવોને તે રામ છીતીતે રાજધાનીમાં પૃશતે છે. હુ' અપરાજિત છુ, શકિતશાળી 
છુ', એમ મતુષ્ય સમજે. “શરીર તે રેત્ર મદિર છે” કે ત્ડષિઆશ્રમ છે એમ 
માતે, અતે પોતે તેતો અધિષ્ઠાતા તથા પરમાત્માતો સહચારી સમજે, તો એ 
દઢ ભાવનાથી અતુભવ પણુ તેવે! થશે. દુષ્ટ ભાવોથી હુ' કદી જીતાઇશ નહિ, 
માર્‌ નામ વિજય એવી ઉચ્ચ વૈદિક ભાવતા આત્મામાં ચર્વ્રી જેઈ એ, હું દીત 
છુ' દુબળ છુ, અધમ છુ. એવી અવૈદિક ભશાવનાએ મનુષ્યે મનમાં કદી ન 
કરવી ધટે. જ 


પ્રાણુ રામતેા સખા છે (દોસ્ત છે) 


જવાત્માનો સેવક પ્રાણુ છે, એ વાયુ પુત્ર છે, કેમકે વાયુ પ્રાણુ બનીને 
નાકમાં પ્રવેશ્પો છે, શરીરનો પ્રાણુ વિશ્વવ્યાપી પ્રાણુનો અશ છે, પુત્ર છે, માટે 
એતે “મારૂતી-પવતાત્મ#” કહે છે, એ મારતી-(હતુમાન) આત્મા-રામનો સખા છે, 
વિશત્યાપક ચકિતએઓ અ'શાવતાર રૂપે કમ ભૂમીમાં (દેઠ અયવા શરીરમાંઝઆવીને 
એ રીતે કરમ કરે છે. 


(માર્તી-એટલે હનુમાન) 


૧ 


પ્રાણના અમરતને લીધે ઠતુમાન ચિરછવત સિદ્દ યાય છે, હનુમાન પૂન્વ 
એજ પ્રાણોપાસના છે, દશરથના રામતે! એટલે દરા ઇદ્બના રથમાં જે આત'દ* 
રૂપ આત્મારામ છે, એનો પ્રાણુ નિત્ય સહાયક છે, તથા દશમુખની લ'કાતે 
ખોળનાર પણુ એન મારૂતી અર્યાત દરો ઇંદ્િઓની મુખ્ય પ્રરૃત્તિ ભોગમાં યાય 
છે, તે ધાણાયમના અભ્યાસથી દહન કરે છે, ઇત્યાદી કલ્પનાથી એ રૂપક સ્પષ્ટ 
ચાય છે, માટે જ મતુષ્યે હું આત્મા છું, પ્રાણુ મારો સખા-અનુચર છે, અતે 
પ્રાણુને આધિન સપૂણુષ શરીર છે, એ મારે સામ્રાજ્ય વૈભવ છે, હું સદાએ 
આમુરી ભાવનાઓ (દરૂછ શક્તિઓ દૈત્યો રાક્ષસે) પ૨ વિજય્થી બનીશ, એવી 
વૈદિક ધર્મની આદશ ભાવનાએ કરવી જેઈએ. 


આ ઉપરના અથવ વેદના શરીર સ'બધી લખાણુના ૧૬ દર્વા' વાળી 
અયોધ્યા નમરી વીસેતા ભેદથી, સમજુ વાંચકોની ખાત્રી થશે કે, આપણુ સોળ 
આતશ, અતે વ'દીદાદની પહેલી પરમરદના સોળ (૧૧) ડહેરો એ ભેટમાં કહેલાં 
લખાણો છે, આપણુ' શરીર એજ આતર-બહેરામ અતે પેલા ૧૬ આતશે। તે 
સાત ચક્રે અને નવર ઇંદ્રેઓઆ, હવે પેલા ૧૬ આતશની કીયા તે આપણા ચદોતે 
પ્રાણાયમયી (0૭૮ ઇ:૯૧૬100) નષ્ટત કરવાં, અતે દંદ્િઓ યર-મતતો કાણુ 
રાખવો, જે મનુષ્ય પૂરૂપ,ય કરીને એ ચકે! ખીલવે તો! દરેક રાકિત પ્રાપ્ત 
*કરૂ, (નીએ અષ્ટસિટ્રિ) હવે આપણા ત્રણુ જદા જદા આતશના દરજન્ન વીસે 
નાણુવુ' કે. આતશ બહેરામ એટલે ખુદાઈ ધસ્‍્ક (ઉશ્કે હ#ીઈ) આતશ-આ દ૬રાન 
એટલે આપાથી પરણેતર સ્ત્રી સાથને! પ્રેમ(3) જુએ! નેટ અતે આતશ 
દાદગાહ એટલે દુન્યાના સવર મતુષ્ય સાથને! ઝમે, (જેવો કે મા-બાપ--ઉસ્તાદ, 
તથા સમાં વહાલાં વીગેરે.) 


જીસસ કાઈડેટે પશુ આપણી માફક શરીરતે ૪૮ દેવલ ( 1૯00]20 ) 
ભેદ્માં કહેલું છે. સિ 


1₹00પ7/ 9૯ 110૬ 11341 ૯ 4૪૯ 06 ૯૧૯ ૦9 004, દ્વ॥રત 
ઊૌદ્વા 1૯ શાદ ૦ 0૦ તેળ૪લીલપ વત 000; 1 ૧0) 9પ તૈલીલ 
પીટ £૦1081૯ ૦9 0૦4 0 811411 0૦તં વંત્ડધ 07 તિદ દહ 
1610120 રબ 0૦૧ 15 1019 પલો £૯10[૩ટ 7૯ ૧7૯. 


આપણું શરીર જ ખુદ્દાતે ૨૬ કરવાતુ' પવિત્ર મદિર છે, ન્યાં હેરમજદ 
પોતે જ રહેલો છે. જે આ શરીર્તે અપવિત્ર રાખે છે, તે પોતે પોતાને જ 
તુકશાન કરે છે. ફેન ૯૪ 


યટ 


હુવે આપણે સ્વામી વીવેકાનદતું અગ્રેછ લખાણુ જેઈશુ' તો માલમ 
પૂડશે કે, ગ્રથો, મંદીરો, પ્રતીકેઇ કિયાકાડો એ બધાં ધર્મની શરૂઆતના સાધનો 
માત્ર છે, એ કાંઈ ખરે ધર્મ નથી. 


11 દલરર્લ૦૪૦, 90%0%6 8393, દદ 57038013, ત્તધપર્તાડ, વરવે 
405, ૧૮૯ ૬૦ 12 1:૯૬ £૬ ૯૪૯% 16 15 10701૪, 0૫ 1 10 
5393, પદ 118૯3૪ 53100001ડ ત્રતરત ત્તાપાતાંડ 8૬૯ 8 11010 10 116 
8£0070 ૦ ધર “5૦૫” 10 ડડ 1017 તપર્વ પણવંદ/ણ૦લ્તે ડાદ્ાલ, 1૯ 
13 1દ1ઇ,...... ટડ ૧16 110 ૯%લ%ં £₹015 04 તૈંટ₹૦૫૦10, 
1070180 ૫૪1110 104૫0 1325 £૦ [3$5, 001 11 10 15 80૦૯૬૯, 14 16 
7૯411) પધ £૦ ક્રભ (0૯ પ0), 10 8૦૦5 11810૯ પતત 110૯50, 
1૦ ત [તણ 301૯૯ [૦૪15 વતત તર્ડ - પ0 11108. ૧૦0011૯5 ૦૪ 
ઘૌ0૫૦1૯ડ, ૪૦૦[:5 ૦₹ ૦05, ૧7૯ 5101017 10 કપતંલવાઇલા ૦ 
£૦18101, ૬૦ 71410 80૯ 5144 ૦ ડ1₹૦0૪ ૯૩૦૫૭ £૦ 1410 
8180૯2 5૯૪5, થાત ધી૯ડ૦ 415 51૯005 872 222૮553439, 4 ))૦ ૫94ત૫ક 
1લૌંદાં0ળ....**રિટ18108 15 00૬. ૮0૯010૯૧, 10 વૈં૦81025, 00 1 
101011૮0101 218001૯141107, 11 415 ઇંાંઇકુ ૧00 9૯00040૪; ડ ડડ 
£૯1ડરધં૦પ# ' રૃ 

(3પ ઉણ્ટાતતતપ્તતત્ ₹તાં. 1. 41 & 43 )) 


જ 





“તાટ--ઠવે એ પ્રેમ વિષે ફારસી સાહિત્યમાં સૌથી ઉત્તમ લખાણુ એક 
૩ેકાશે આવે છે. તે પેલો લમલા મજતુનો પ્રેમ કિસ્સેઇ, એ કિસ્મામાં લખ્યુ છે 
%, મીતોઈ જહાનમાં દાદાર હેરમજદે મજનુને પુછીયુ', કે છું જેવી રીતે એક 
ઔ ઉપર પ્રેમ કરીતે દીવાનો થઇ ગયે, તેવો જ પ્રેમ જને તે ખુદા સાથે કીધો 
હતે, તો તારી આવી હાલત થતે નહિ. પણુ અત્યારે તું ખુદાનો દોસ્ત હતે, 
અતે તારી «ગ્યા બહેશ્તમાં હતે, ત્યારે મજતુએ સું સરસ જવાબ આપ્યો, કે 
જે તુને મારો પ્રેમ ૪ જેઇતો હતો, તો તું જ મારી લયલા ચઈને કેમ નહિ 
આપે? આ પ્રેમની હદ જ યઇ ગઈ, એતુ' નામ તે ખરે! પેમ, જેનામોં આવે 
ડમ હોય તે જ “ખરે પ્રેમી. 


પ 


ત્રકરણુ ૧૭ ઝુ 


“સહેરેવર-અમસાસ્પદ” 


જયારે પેગબર જગ્યોસ્ત મીનેઇ જહાનમાં ગયા હતા, ત્યારે સહેરેવર 
અમસાસ્પરે સ'રેશો આપ્યો હતો કે- 


0૦ ॥01)/ 241011,037 રઝ 8૦૦ ડલાડલ્ટ 8107 4012-73 
411795 010૫77 9૦0૫ પ૫ઈ ૬0૦૦૯૭૨ 101૯0 »૦૫ 3૯૫ ૦ ૦ 
10176£ ૧૪0110, ઠાં? ઘમંડ 10૯55૧૪2 1૦ દ1૯ ૯૦210 ધોલતટ “પરછ” 
[1 (13050 1510 1030૯6 ત લં? 18૯૯ 5૫૪૦૦, વવુટુલ&, 5૪૦૦૫૬, 
દ્રે ૦1૯% 37૯40085, ડ)૦ર્પાતે 1:૮૮ દલ 21394)5 ડમંાાંઇકુ થપવે 
0૬ 811017 લાળ 1૦ ઉપડ, 134તે ૩૮૦૦ ૧7૯ તાપ5 વ૩િતાંતે ૦1 
દ05ટ, 11 123૯ દલો” ૧૪૮૦૭૦૫૩ ડ10105* ઊંધા ડણી ૧07૯ત]90%5 
[૯00૯6 1૫૪7435 રડૉ33/૦ ૦૫૬ 10 ૫737, તાતે ત8105ા ઘી? દાલાાંલડ, 
૧ 15 8૮0૯3387 1૦ ૪૯5૯૬૫૯ ધલ્ડટ પ/૯૧[૦૦૩૬, દ॥તં 00૬ 1૮૬ પૌદાળ ' 
ટુ? 1010 દાદ ઊત00તંડ, 


* ,' છા ઉપરના લખાણમાં એવુ ફરમાવવામાં આવ્યું છે, કે લોકોતે કહેજે 
%.હમાર્સા હથીઆરે જેવાં કે તલવાર, કટારી અથવા ઝંભીસએ ભાલે અથવા 
મજે હમેશાં ચલકાટવાળા (ધાર્વાળાં) રાખે. તેની ઉપર કાટ ચઢે નહિ. ખરાબ 
જાાદ્મીએ 'મેશાં આવાં ધાર્વાળાં હથીઆરે રાખનાર્થી બીહે છે, અને. એ 


“ક્ક્ટ 


હુધીઆરેોથી જ આપણુ દુસ્મનતે આપશે મારી દહાવવાતો છે, કોઈના હમાં 
આ ઉથીઆર્‌ા નનયુ નહિ તેની સભાળ રાખજે. 


સાધારણુ રીતે એવુ' સમજવામાં આવે છે કે સહેરેવર-અમસાસ્પંદ એ 
ધાતુ (ળલાત]) ઉપર્‌ મવાકલ અમસાસ્પ'& છે. તેથી એ ધાતુના હથીઆરાતે 
ચાલુ ધર્વાળાં રાખવાની અહિયા તાકીદ ફધી છે. ા 

પહેલ્લે આપણે સાત અમસાસ્પ દોનો, આપણા શરીર સાધે શુ સંબધ 
છે તે તપાસ્યે. 

હોરમજદ--તે આપણા શરીરમાં રહેલો આત્મા 

બઠમન--તે આપણી અકકલે અવ્વલ ડઠાપણુ, ભકું' મત 

અરદીખેહેસ્ત-ત્તે આપણુ! શરીરમાં રહેલી ગરમી જીવનશકિતિ 

સહેરેવર--તે આપણુ શરીરમાં રહેલાં હાડકાં જીઆ ખુનદેશનો બાખ 
૧ર્મો આપણા શરીરમાં ૩૬૦ હાડકાં છે. 
સપ'દારમદ--એટલે શરીરનુ માંસ અતે ચામડી, 

ખારદાદ--એટલે (પ્રવાહી) શરીરમાં રહેલે! પ્રવાહી ભામ, વીર્ય લેી, 

શુ'ક પરસેવે! વીગેરે, 

અપરદાદ--એટ્લે બાલ, નખ, રવા વીગેરે 


વધુ ખુલાસા માટે જીએ મહેદી હપ્તન યસ્તતે કરદો ૮મે ફકરો જઘે'- 

શુ' દુન્યાના લોકોને એટલી પણુ ખબર નહિ હતી ? કે હથીઆરોને ચાલુ હાલતમાં 
(ઈઆને ધારવાળાં) રાખવાની પેમંબરને આટલી તાકીદ કરે; એ હૃથીઆરો- 
આને આપણાં હાડકાંતે બચપણથી કસાયલાં રાખવાની તાકીદ કીધી છે, કાર્ણુ 

% કુમળાં હાડકાંતે જેમ વાળા તેમ વળી શકે, તેથી દરેક મનુષ્યે બચપણુથી જ 
અ'ગકસરત કરવી, અથવા તે! ચાલુ મહેનત કરીને ત'દરોરત થવુ. આપણુ 
પ બે દુર્મુશ્ાને સઉષી ખરાબ ગણેલા છે. એક તો જુદું બોલવું (જુડુઈ) 





ને ખીન્ને આળસુ માણુસ (ઇઆને આળસઈ). આપણા શરીરને જુદા જીદા 
શીલસટ્રાએ જીદીશ્નુદી સુ થી (ઈઆને ભેદમાં) જુદાજુદા નામો આપ્યાં છે. 

આ સહેરેવર--અમસાસ્પદતો લખનાર આપણા શરીરને કીશ્લા સાથે સરખાવે 

છે. જીલ્શે તે શરીર, એની અદર રહેલાં હાડકાં તે આપણા હથીઆરેા, આપણી 
ઇદ્િઓ તે કીલ્લાના બારી, બારણાં, અતે એ કીલ્લાની અ'દર રહીને લડનાર તે 

પ આપણે “આત્મા” એ શરીરમાં રહેલા દસ્મતો તે આપણુ! દુમુણે।, " હવે એએ 
દુર્મુણાતે માર્વા માટે ચરીર્‌ રૂષ્ટપુષ્ટ (આને ત'દરેસ્ત) જેઈએ, તેથી બાસ 


8૦5 
ધૃમ'તી રૂએ પ્રમાન આપ્યું છે કે, દદી પણુ આળશાઈ ક્રાઈપણુ-કામમાં ક 
નઠિ, મતુષ્યે હમેશાં પ્રભત્તિમય રહેવુ. ર 


એ વીષે જાગો વદીદાદની પરગરદ ૧૮ મી ક્કરા ૧૪ થી ર૪ સુધી. 


એ ક્કરએમાં હેરમજદ જરયેસ્તતે દહે છે કે, “પરોદરશ” -નામતો 
ગરધોઃ (જેને સાધારણુ લોકે “કહર કતાસ” કરીતે પણુ કહે છે.) ન્યારૈ હશન 
ઘૅહ (ઈઆતે ળામદાદે) પોકાર કરે ત્યારે, અએ માણુસે! તમારા બીછાના ઉપરથી 
ઉઠો, નારી ધેઇતે હાથ પાક કરી આતશ રેશન કરે, જે તમો આળસઈ હરીમે 
નહિ ઉમે, તો “બૂષ્યાસ્પ” નામને દેવ, તમારી તરફ દોડી આવરો, અને પ.છા 
તમને ઉધમાં નાંખી દેશે. અએે માણુસે। લાંબી ઉંધ તમુતે સશનવાર નથી. 


હવે એ ખૂૃષ્યાંસ્પ દેવ તે આળસકનો દેવ છે. અતે એ આળસાઇતો 
રૃવ (ઉ'ઘમાંથી ઉઠે એટલે જ્યારે તમતે ધમંજ્ાન લેવાતી જત્તાસા થાય ત્યારે) 
(ઉ'ધમાં પડો છે! “એટલે આળસુ રહા છે) તમારી ઉપર્‌ ષ્રાવી નહિ જય માટે, 
તમારે આળસઈ છેડીને એ ત્તાન લેવું, અને તદરોસ્ત થવુ ” 


“મર્યો .એટલે ગ્રેસ્યા” ટૂશ્યારે તમને પ્રેરણા થાય ત્યારે જરર અ.ળસઈ 
તજ દૈવી. કારણુ કે આળસુ માણુમ દરેક ચીજતી તગીમાં રહે છે, કામકાજ 
કરતો નથી અઈવાચી જદગી ગુજારી, પોતાતું સ્વમાત ગુમાવીતે પારકાતે 
આધારે (આશ્રયે) રહે છે, અને લેકોને બોળ સમાન થઇ પડે છે. જ્યારે એક 
ત'દરોસ્ત ઉદ્યમી આદમી ગણને તેવી સખત મહેનત મજીરી કરીતે પણુ સ્વત-ત્ર 
૪૮ગી ગુન્નરી શકે છે. પે'તાતુ' સ્વમાન ચમાવતો નથી. તેથી અ સહેરેવર 
.અમસાસ્પ'રે : જરયેોક્તને સંદેશો આપ્યો કે દુન્યાના લેોકેતે કહેજે કે, આળસુ 
#'દગી ચુજારે નહિ. યારે કોઇ ત'દરેસ્ત મનુષ્ય ધર્મની સખાત્રત પર્‌ ગુજરા 
કરે છે (યારે લોકે! કહે છે કે, “હાડકાંતો” હરામ છે, આખાખાઉ છે, ગવી 
શીતે હડધુત થઇને (પોતાતી આળસાઈને) લીધે જદગી ડુરી્‌ કરે જે, આપણા 
ખાપદાદાએ એટલા સ્વમાની હતા કૅ કોઈ દીવસ પણુ ધર્મતો પૈસો! લેતા હતા 
નહિ, પોતાતી ન્નત મહેનત પર જ વિશ્વાસ રાખી ગમે તેવી ગરીબી (ત'ગદસ્તી) 
નડી લેતા, આજે તો કામમાં એથી ઉલ્ટોજ મામલો નજરે પડે છે, 


આપણા શરીરને કોઈએ કીસ્તી અથવા નાવ સાધે સરખાવ્યુ' અતે 
થઆતમાતે “નાખુદા” તરીકે એળખાવ્યે! છે, કોઇએ રય સામે રથ તે રરીર અતે 
શથી તે “આત્મા” કોઈએ દન્યા સાથે સરખાવ્યુ' છે. કેઇએ શરીરને ઘોડા સાપે 
મરખાવ્યું છે, થોડે તે શરીર્‌ અતે સવાર તે “આત્મા” હીંદુચએ ગને 


ફકર 


*બુરૃષેત્ર” નામનું લડાઇનું' મેદાન કહેલુ છે. પાંડવો તે ' સદરો” અને કરવો 
તે દુચુણ, આપણુ ઈરાની સાહીત્યમાં એતે “રએ”નુ' મેદાન કહેલું છે. કેખુશરેતુ' 
લશ્કર તે સદ્ગુશ્‌।, અને અક્રાસ્યત્રતું' લસ્કર તે દર્ચ શ, કોઇએ અયોધ્યા નગરી 
તે નામે ઓળખાવ્યુ* અયોધ્યા તે શરીર અને “રમચદ્રછ” તે આત્મા, કેઇએ 
આતશ બહેરામ સાથે સરખાવ્યું છે, કોઈએ મદિર સાપે સરખાવ્યું' છે. મદિર 
તે શરીર 'અતે અદર રહેલો દેવ તે “અ ત્મા” કોઈએ સ્ત્રી સાથે સ્રી તે શરીર્‌ 
અતે મ૧૬ તે આત્મા 0૦ ૨ 50૫1, 


આપણી તવારીખમાં એક ઠેકાણે લખ્યુ છે કે પેગ બરને ચુસ્તાંસ્પ પાદશાહે 
જદમાં નાંખ્યા હતા (એવણુના દુક્મતોની ખોટી સમશ્તનતથી) ત્યારે ચુસ્તાસ્પતો 
માનીતો ધેડો ખેહેન્તનદ (અસ્પેસીઠ) નામને હતો, તેના એક દિડસે ચાર પગે 
પેટમાં ધુમી ગયા હતા ત્યારે એ ચાર પમ્ે આપણા પેગબરે બહાર કહાડયા 
હતા તેના ખોલાસો। ઘોડે એટલે શરીર અને ચાર પગે તે આપણી અ'દર રહેલી 
ચાર શક્તિએ, પહેલ્લી શક્તિ તે એક ખોદા પરજ એકીન રાખવુ' તે (એકીન- 
ઈમાન-ૃિં1) ખીજી શક્તિ તે “ત'દરાસ્તી” 1ટતો, ત્રીછ શક્તિ તે જ્ઞાન 
1£10191૯તંડુટ, અને ચેહી તે આપણે! યુર્ષાથ અથતા હીમ્મત ૦૦૫૫૧૪૦, 
310૯5૭, હીંદુએએ તો. ઈશ્વરતી સાથે એકગેક સ્ત્રી પણુ આપેલી છે 
'બહ્માની” સાવિત્રી “વિષ્ણુની” લક્મી અતે મહાદેવ અથવા “શીવ”તી પાર્વ'તિ 
કૃષ્ણુની રાધા વીગેરે હવે એ સ્ત્રીઓ તે શરીર અને બ્રહ્મા, વિષ્ણું, મહાદેવ 
તે આપણુ “આત્મા” પ્લેટો પણુ ચાર્‌ રાકિતતે માટે લખે છે, 


1115010, ]0ડ11૦૯, ૯૦૫૮8૯, અતે 1000[0૯1300૯ પ્લેટેતુ બધું 
સિક્ષણુ આ ચાર સદ્સુર્ઞમાં જ સમાઈ ગયુ છે, 


ગ્રકરણુ ૧૮ ઝુ 


“ખેો[રદાદ ચશ્ત ” 


1£101વ 6 (િંતપા'-12121) 4લ્ડ ૦૫૯ 11€ 5૯25005 ર 110 
૪૯૩૪, પ] 15 110 ઇુટણા0ડ ૦ “1162” વતે જીદ્ટગવેલ્ડ ૦૫૯ 10તાલડ, 





[439 18101ત4તં દુઇ 12૯ 1600 ઘાવ [050૯4 


જયારે પેગ'મર્‌ જરધેસ્ત મીનોઇ જહાનમાં ગયા હતા ત્યારે જેમ બીન્ન 
અમસાસ્પદોએ મ'દેશા આપ્યા હતા, તે પ્રમાણે ખોરદાદ અમસાસ્પદે પણુ 
ચ્રાતાના તાબા ફેદલની ચીજ જે નદી અને ફૅવાના પાણીને સ્વચ્ઠ રાખવા વીષે 
સરેશો આપ્યો હતે! 
નટ ૯3 41 ૦૯૧૯૪ 5 #તાઇુલો 1 તાતેરઉે, 1000 
ટત]બપલ્તં પપ 1970[911€8 £૦ 11:૯€ ૦4૫૯ બં 13૯ પ૫7તલાડ ૦4 દ] 
11₹૯૩ તળતે 19તડ. 391001 003૪ 17004 3000113105 તાવે ૫ળતૈટા- 
8૦૫૫ ]25535૯5, 3પ પલા 2£૯ પડલ્વં 10 વરપાંધંપ્તા1૦0, તત 
[01 ૦૦૦108 107005૯3. 
પઢ 3૪૬ ' ' ૪૯૦૪ ટ રબ દલ ૫701, 00દ ૬૦ 1101019 
રે * 9 1 તલત 900). 1010 ડતો 
પી 409 7પ , ૬0 ॥19 પપી 


શ્વે 


ધોલ, તત હતંવલ્ત તદ 1 દર પાલ પડહ્તે 10 ૮૦૦પેળકુ 106, 
૫૪5 રટ તાત ૫0૩૦110૬લ્તે, 13૯ £0તે ૫701॥વં 1€0૯₹ 17710, 
(16 ૪૯1500, ૫10 ૧1૦ 1, ૧ ૬ળંતે ણા 20દ 1૦ ૦૪૪૯ દાતા 
“ર્ણ ૪4૫૯૬ ૫/43 દલ ૯૧115૩ ૦ 5૦૪૯૪1 તોંડલ્ત5૯ડ 17 13૦ ૫૪0તું. 


આ ઉપરના લખાણુમાં પાણીની સ્વચ્છતાઈ રાખવાને મારે જે તાકીદ કીધી 
છે. (ઇઆને ધર્મી રએ દૂરમાન આપ્યું છે) તેના ખે અર્થ થાય છે, એક તે! 
નદી, કુવા, તલાવ વીગેરેતું' પાણી અને ખીજીં પાણી તે આપણુ! શરીરમાં રહેલો 
પ્રવાહી ભાગ, લેરી, વીષ વીગેરે. 


પેગ'બરે જે પાણી વીષે ધર્મમાં લખ્યુ' છે તે ખાસ કરીતે આપણા 
*તીર્ય”તે સ્વચ્છ રાખત્રા લખ્યું છે. જીઓ નવમે! (૪)મે। ફકરો! ખોરદાદ યસ્તને!, 


એમાં દાદાર હેરમજદ કહે છે કેઃ-અએ જરપોસ્ત, આએ માધા, છેોકરા- 
વાળા ખાપ, અથવા એક ભાઈ જેની સાયે ખીશ્ને જનમેલે હેમ તે. અથવા 
ત્રણુ પ'થવાળા (તયા) નેકનામાંના ચુણુવાળા આથવનત (એ ત્રણુ) સિવાય ખીદ્ત 
જ્ાઇતે ત્ું' શિખવતે! ના. 


ખોલાસોઃ--તે આઘથ્વન કેવો છવા નેઇએ તેની બીજી સિદ્દતો 
નીચે જણાવે છે,) 


(જ આમ્વન) સારી દીનવાળેા (એ) (તથ જે સારી દીતવાળા અરે 
(તથા) નામીચે। (હોવાથી) તમામ ૬રૂજેને જેર કરનાર (થાએ) (ઈંઆતે દરેક 
જતની જુઠાઇને તોડે) 


આ "યસ્તને બાહોશ (વિદ્વાન) લખનાર એતા ભેલતો ખોલાસે! 1 જાહેરમાં 
કર્વાતે માટે મનાઈ કરે છે. પણુ ઉપર્‌ દેખરાવ્યા પ્રમાણે ફકટ ત્રણુ જુદી નદી 
તની લાયદાત ધરાવનાર ચખ્સોને? એતે શેદ કહેવાની આજ્તા કરે છે. પહેલ્લે 
ઘણુ છેકરાવાળે બાપ, એતો ભેદ એ છે કે જે શખ્સ સ્વતત્ર રીતે વિચાર 
કરી શકતે! હોય, પાતાના અ'તકરણુને જે સાચું લાગે તે નહેરમાં કાઈનોખી 
ડર્‌ રાખ્યા વગર્‌ તડ ને કડ કહી દે અને ખર્‌' ખોડું' પીછ(ગુવાની શક્તિ હેમ, 
ખીજે એક ભાઈ જેની સાથે બીશ્તે જતમેલો હોય-્એટલે ફોઇ શખ્સ ખાલેસ 
અતતકરણુતો હેય, પશુ ડમમગતા વિચારને હોય, તેતે ભેદ કહેવો! નડિ. પણુ નને 
ચોખ્ખાં અતકરણુની સાથે તેનામાં હતા (મકમતા 87200૯58 હેય તોજ તેને 
ભેદ કહેવો. ત્રીને ત્રશુ પથવાળો આશ્રવન-એટલે જેના વિચાર, વાણી અતે 
વર્તન (કાય) એક સરખાં હોય ઈઆને.જેડું વિચારે તેવુ'જ બોલે, (હેર કરે) 


૨૦૬ 


અતુમાર આપ'શ”ી પાંય ગેઢાનુ' પશુ સમજવું. પહેલાં ૧૫ વરસ હાવનગેડ 
૧૫૧ી૩૦ રપીદાત ગેહ ૩૦થી૪પ ઉછરતશેઠ ૪૫થી૬૦ અઈવિસધ્રેમ ગેઠ અને 
યુબ્થી૭પ ઉદ્હઠેત ગેજ. (ઝે વીષે જુએ આકફરમાત રપિષ્વતતું. રપિધ્વત ઇજવાના 
જે ફાયદા જણાવેલા છે. તેતો ભેદ ગજ છે કે ૧૫થી૩9 વરસતી ઉમ્મરમાંજ 
વીર્યની રૃદ્ધિ થઈ માયુસ તદરેસ્ત બને છે. અતે ને એ અણયામ॥ વીર્યને 
સાચવ્યું (#ળવી રાખ્યું હેં ) હેય તો આખી જદગી સુધી તે શખ્સ ત દેરસ્ત 
રડી શકે છે. 


ફકરો (૧)ધો દાદાર છેરમજદ કહે છે,-(જે માષુસ) ત્ર કશ _ ખે'ે છે 
(તેને) અશો નર તરીકે હું પસદ કરૂ" છુ, (જે માણુસ) છ (૬) કશ ખેચે છે 
(તેતે) અશે! નર તરીકે ડું પસદ કર્‌' છું. (જે માણુસ) નવ (૯) કશ ખેચે છે 
તૈતે) તમામ અરૈ। નર્‌ તરીકે હું પસ'દ કરૂ" છુ 


હવે એ કરાતી બાબદતો ખલાસો જશુવા પછી ખાત્રી થશે કે, આ 
ખેરદાદ વસ્તમાં વીષતેજ  વીયે જેદમાં લખેયુ' છે. આપણે ઉપર 
દાખલા તરીક એક માણુસની સાધારણુ રીતે ૭૫ વરસની ઉમ્મર જેઈ ગયા 
એટ્લે ૪.૦ મહિના, જે કાઈ સખ્સ ૩૦૦ મહિના યાને ૩પ વરસ ( ૧૦૦ 
મહિનાતે! કશ સમજવે0 રાધી વીર્યતે સાચવે (યાતે ખડાચર્ય પાળે) તે! તેને 
દાદાર્‌ હેર્મઝદ પસદ કરે છે. એટલે રપ વરસ સુધી તો દરેક મતુષ્યે (બહ્ચર્ય 
પાળવુ'જ જેઈએ ) વીય સાચત્રવું જોઇએ, પછી જ પરણુવુ, જે ૨૫ વર્ષથી પણુ 
વધારે વર્ષ કુંવારો રહી શક્તો હોય ( વીય સાચવી શકતો હેય ) તો વધારે 
સાર્‌, હવે છ કશ એટલે ર્પમે વષે પરણીતે ૫૦ યા ૧૦ મે વળે પાછે! 
સ'સાર્‌ છેડી દે (આતે પોતાની આ સાથે શરીર્સબધ નડે રાખે) તો તેતે 
જશાર્મજદ પસદ કરે છે. પણુ ને કેઈ છદગી સુધી ( બહાચય પાળે ) કુવારો 
રહી' શકતો હેય તો તેતે દાદાર હેરમજદ વધારે પસદ કરે છે, (બળ ખહાચારી 
જે 5૭ પસડે' જ રી શ2) આપરા પમઝું કોદાળી ઝરમર ફરઇમૂત્ 
નથી, દરેકને પોતાની મરછી પમાણે ચાલવાની આપસખત્યારી આપેવી છે, 
મરજતુ' છુટાપણુ' (દ્ટટ-પ11) એક ઠેકાણે ,પરષુવાતે માટે ખ સ તાફીદ જીધી 
છે. (વ'દીદાદમાં) અતે અહિંયાં આવી રીતે જીદગી સુધી કુવારૂ' રહેવાનું ફરમાન 
શળે છે, તેષી ચુંચવાડો ચય નહિ, તેથી આટલો ખુલાસો કરવો! પડયો. છે, નવે 

* નવ કશ ખેચનાર ફકત આધણુ ધર્મતો વડે ધર્ષયુર્‌ કે જેતે જરધોઅનેમો 
કરીતે કહેતા હતા તેને ૨૮ માટે એક અપવાદ તરીકે ફરમાન છે, તેના શિવાય 
ખીજ કોઇને નરિ 7 ” કોઈ પોતે મરજીથી ફૅવારો રહી રાકતો હોય તેને 





કડક 


દવે વાંચનાર્તે માલમ પડરો કે આપણા પેગ'મર અશે જર્ષોસ્ત 


હેલા નઠિ હતા. એવણુની ખાણડી તથા છેકરાંએ વિષેનું જે લખાણુ છે, 
તેતો ભેદ આ પ્રમાણે છે. 


| અકરારો ભેદ--શરીર્‌ એક ઝાડરૂપ છે, તેની ઉપર પાંચ છુલ છે. પૃખી, 
પાણી, અગ્નિ, વાયુ, અતે અકાશ (પંચ મહાભુતોતુ' શરીર બનેલુ છે) તે ઝાડમાં 
માળો છે, તેમાં એક પખી છે. તે પખી તે આત્મા અથવા જીવ, તે પાંચે “પુલ 
હષર્‌ ખેસીને તેને વાસ લે છે, એ જીવરૂપી પ"ખીના પેટમાં ઝેક સ્રી છે, તે 
સ તે ઇચ્છા. તે ઇ્છા ત્રણુ પ્રકારતો! ખોરાક ખાય છે. તે ખોરાક, ત્રણુ ચુણુ સતત, 
રાજસ અતે તામસ, એટલે કેટલીવાર તે કામ, ક્રેધ, શેક, મોહ, ભયમાં, કેટલી * 
વાર શક્તિમાં, એવી રીતે પોતાનો વખત ગાળે જે. તે સ્ત્રીતે શોમ કર્યા વગર્‌ 
આધાન (3%) રહે છે, તે ગભ'માંથી કે. વિરલે! પુર્ષ ઉત્પન્ન ચષ્ઠ આસમાન 
તરક ઉડવા માંડે છે. 


“વિરલ પુરૂષ” તે જ્ઞાન, જ્યારે ઇચ્છા જ્ઞાન મેળવવાની થાય છે ત્યારે તે ડા 
“પુત્ર” અષવા સ્તાત પે!તાના પિતાની શેમાં નાય છે, અતે ખુદાને શોધી 
# -કહાડે છે. જયારે પિતાંતે શોધી લાવે છે, ત્યારે તેની મા “ઈચ્છા” હમેશાં પિતાની 
સાધે રહે છે. એટલે તેને બીજી કાંઈ ઇચ્છા રહેતી નથી, ફક્ત ખુદાની સ'ગતની જ 
પ્છા રહે છે, તેથી તનને (શરીરતે) શાંતી યાય છે. 


ઉપરના લખાણુના ભેદથી માલમ પડશે કે, ધાર્મીક સાહીત્યમાં જ્યાં જ્યાં 
છોકરો ઉત્પન્ન થયો એવાં ભેદમાં લખાણો! આવરો, ત્યાં ત્યાં તે છે।કરાતો અધ 
સાન (આત્મીકત્તાન) સમજવું. ખાસ કરીતે હેમયસ્તમાં એવા લખાણો આવશે. 


ડે આપણે બરસનુમવાળા મોખેદ વીષે ઘેડોક ખુલાસો! કરશુ. મોખેરેો 
જ્યારે બરસતુમમાં બેસે છે ત્યારે હ દિવસ સુધી નહાતા તથી ( ઇઆતે પાણીથી 
ગંમ સાફ કરતા નથી) તેતુ' કારણુ એવુ” દેખરાવે છે કે એ દિવસોમાં પાણીતો 
ઉપપોગ યાય નહિ, હાથે મોશન પહેડી ચમચાએ ખાય છે, અતે હાજતે «ઈ 
આગશ્યા પછી પણુ પાણીતો ઉપયોગ -કરતા નથી તેતે બદલે ખરવ ( એક નતની 
મટાડી) થી તે જગા સાફ કરે છે. હવે ખરસનુમ લેનું તેની મતલળ એટલી જ 
છે કે પોતાના તનને પવિત્ર કરી, _ જ્યાં માણુસનતી આવન્તવ નહિ હેય તેવી 
એકાંત જગામાં બેસી શાંત રીતે (વિયારની એકાગ્રતા કરીને) પોતાની જતને 
પીછોણુવાતુ જ્ઞાન અથવા તે ખુદ્દા વીષેતું' જ્ઞાન મેળવવાતી છે. (ત્તપત ૦) 
જ્યારે તનને પાક કરવાની ખાસ જરૂર છે ત્યારે જ આવી રીતે અપવિત્ર રહે છે, 
* તેનું કારણુ આ પાણી વીષેના બેદ્તું' જ્ઞાન નહિ હવાને લીધે છે, જે પાણી વાપરવાની 
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મનાઇ કીધી છે તે આ વીય ઉપયોગ નહિ કર્વાતી ભેદમાં મતાઇ કીધી છે. આવી 
રીતે અર્યતો અનથ થઇ જવાથી, જ્યારે ખાસ નહાવા (ગોમલ કરવાતી) ની 
જરેર્‌ છે, (યારૅજ નહાતા નથી અતે અપવિત્ર રહે છે. એક મોમેદ જ્યાં સુધી 
આવી રીતે નહાનમાં બેઠે હોય ત્યા સુધી વીયનો ઉપયોગ તેનાથી ચાય નહિ 
પણુ વિચાર વટીક થવે। નહિ જેઇએ. જે ખરાબ વિચાર આવે તો તે બરસનુમ 


અવાવ યઇ «ય. એવી રીતે “ભહ્મચય” પાળવાની ખાસ તાકીદ આપણુ 


ધૂમગ્રુરૂ વગ'તે આપેલી છે, બરસતુમ મોખેદજ લઇ શકે, અતે બહેદીન નહિ 
લઈ શે એવું કાંઈજ નથી એક બહેદીત પણુ બરસતુમ લઈ શકે. હીંદુઞા 
એતે જપ (અથવા જપ) કહે છે. ઇસ્લામીએ ચીદ્જ્યો (અથવા છીલ્ધે!) કહે 
છે, ખ્રીસ્તીઓ પણુ એવી રીતે એકાંતમાં બેસીતે આત્મીક સાત લઈ શકે છે, 
છસ્સ કાઈસ્ટને જેન ધી ખેપટીસ્ટે બેપતીઝમ આપ્યા પછી એ કફાઈસ્ટે ૪૦ દિવસ 
સુધી જ'ગલમાં રહીતે ખુદા સાધે વાતચીત છીધી હતી (અથવા ખુદા સાધે સંબધ 
, સાધ્યો હતો.) દરેક પેગ બરે એવી રીતે વર્ષો સુધી એકાંતમાં રહીતે ખુદા અને 
દુન્યા વિષેતુ' ત]ાત મેળવ્યું” હતું. જરસ ક.પ્સ્ટે પણુ કુવારી જદગી ગાળી હલી. 
આટલા ખુલાસા પરથી માલમ પડશે કે મહાન પુરૂષોએ પોતાના વીર્યને! જી'દ- 
ગીમાં વિચાર્‌ વટીકપણુ કર્યો નહિ હ! વધારે ખુલાસાતે માટે નીચે લખેલા 
લખાણુ પરથી સાલમ પડશે, 
ખ્ાહાચર્ષ 
ફે જસ યેોગઇ મહત્તા દિવ્યતા, ગહનતા તથા કડીનતા, કડોરતા એર 
ડુરતા કો ઉપર કહા ગયા હૈ, જસ્કે અનુસાર ચલકર, સાધક ઇશ્વરકી ન્યોતમે શી 
સમા શકતા દૈ, ઔર મૃત્યુકા કલેવાભી બન શકતા ઉ. ઉસ યોમકો યદી આપ 
સાધ્ય બનાના ચહાતે હૈ' તો, સ ધષમ આપ બ્રહ્મચષકા પાળન કીજએ, 
થલય કે બીના યોગકી સધળતાકા અકર વૈસેડી નહિ ઉમા કરતા, જેસે 
જલકે વિના બીજ. બહ્મયર્યકે વિના યોગ વેસાહી હે, જૈસે પ્રકાશકે વિના સૂર્ય, 
ઔર્‌ પ્રાણ કે વિના ગ્રાણી, બ્રહ્મચયકી તિષ્ટાકે વિના યોગકો છના અપની 
સૌતકો આપ ખુધાના હૈ. અત ષોગકે છડાસુકા બહાચારી હોતા ઉતતાડી 
આવશ્યક હૈ, જિત્તાકી જીવનકે ઇચ્છુક કે। પ્રાણી (પ્રાણુવાલા) હેના આવ્યક હે, 


અરહ્માચરષ વ્રતસે યુકત સાધકકે પ્રાણુ સ્વભાવસે હી સ્ધીર રહા કરતે હૈ, 
યહી બાત યોગશાસ્રમે ભી કહી ગઇ હૈ, “રિયર બીન્દો સ્થિર પ્રાણુ, વીર્ય કે 
સ્પિર્‌ હા જનેસે રી પ્રાણુભી સ્યિર હો જાતા હૈ. ઈસ સિહ્દાન્તકે પોષક વાકય 
પોગરરાઅમે સેકડેદી મીલતે હૈ. જેસે ન 
" ઉસિધ્ધે મિન મહાદેવિ કિં ત સિધ્યતિ ભૂતલે” 


શ 
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હે પાર્વતિ બિન્ડકે સિદ્ધ હો જતેપર એસી કોનસી સિધૈધી હૈ, જને 
સાધકકા પ્રાપ્ત ન હો શકે? પાંતાજલ યોગ દરાનમેભી કહા હૈ “મહાચર્યા 
પ્રતિષ્ટાયાં વીયલાભ” ખહ્ચર્યાકી નિષ્ટાસે વીર્ય બિન્દ”કી સ્થિરતા ઉધ્વર્ગતિકા 
લાભ પ્રાપ્ત હેતા ઉ. હઠયોગ પ્રેદિપિકામે કહા હૈ કિ, 


“ઉૃધ્વ'રેતા ભવેધાવત તાવત કાલભય' કુત” 


દ 


જબતક સાધક મિન્દુકા ઉર્ધ્વગામી રખતા હે, તબ તક ઉસકે! કાલ- 
મૃત્યુ-પ્રાણુક્ષયકા ભય નહિ હે. “અથર્વ વેદ”મે ભી &હા હૈ કિ 


“ બલચયેયુ તપસા રેવા થૃતયુમુપાધાત ” 
ખહ્મચર્યરૂપ તપસે રેવોતે મૃત્યુકા માર્‌ ડાલા, 


થ. 


“શિવ સ'હિતામે મહાદેવ કહેતે હેૅ”-- 
“મરણુ બિન્દુ પાતેત, જીવન મિત્દુ ધારણાત્‌'-- 


મિન્દુકા પતનહી મૃત્યુ, ઔર મિન્ડુકા ધારણુ-સ્યિરતાડી જીવન રૈ, આડી 
ફીર કહા છે કે, “અહ મિન્દુ શિવે! બિન્દુ” મૈ મિન્દૂ હું, શિવડી બિન્દુ હૈ. 
આગે ફીર્‌ પાર્વાતીસે કહેતે હેં' કિ, હે પાર્વતિ, શૈ* ગિન્દુ જયસેડી શિવપદકે! 
3ાપ્ત કર સકા હૂં. ઇસ મિન્દુક ધારણુસેડી તે! ડં કા ૩?કાર ઇશતકે! પાપ્ત 
જા ગયા હૈ. ઉસકે મહ્યેપરસે મિન્દ્કા હટાકર દેખીયે કિ યહ શીર ભી છેકે 
રહતા હૈ યા નહિ. ષે બિન્દુ હટતેહી ઈશત્વસે ચ્યુત હે! જાતા હૈ, મિન્દુ ધારણુ 
હી ઉસકે ઇશતપદ દિયે હુએ હૈ 1 


અસ્તુ, જબ યોગ કે જન્મદાતા મુખ્યાચાર્ય શિવકેો શિવત્હી બિન્દુ 
ધારણુસે પ્રાપ્ત હુઆ હૈ જબ યોગે પ્રદાતા ઈશ્વર કે પ્રયમ નામ ફેક કે 
ઓઔમતકા કારણુભી બિન્દુધારણુ હી હૈ, તો ફરિ સાધારણુ બઅહાચયડીન પુરૂષ 
પેર્ગાસહિ, શિવત્કે! પ્રાસ હો 'સકેમા, યહ બાત અસમ્ભન4સે ભી દુસ્તર હે. દુસ્તર 
હઠી નહિ અપિ તુ અપની મૌતકા નિમન્ત્રણુ દેના હૈ. ૫12 


ઉપયુકત વિવેચનસે આપકો દો ખાતોકા પત્તા લગેમા | એક બઅહાચર્ય 
મિના યોગકા સાધન કરના, અપનેકા રોગ ઔર મૌનકે મુખમે ભેજ દેના હે, 
ઔર દૂસરે મરનેવાલે મિથ્યાતમે છૂટના શિવત્વકો પ્રાપ્ત કરતા હૈ યહ યોગ 
શખ્દકા સચ્ચા તતાર્ય હેં 1 ડેક કે મતનુમાર પસ અથકો લેકર યોગસાધનમે 
લગતેવાલા સાધક હી પોગમાર્મકપ કઠિનાઇયૉસે પાર્‌ પડુંચા કરતા હૈ. 
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#& 7 આપ ઉપર મે તો સમઝહી ચુકે હૈ કિ, બદાચષશે હીતસાધક, યોમ 
માર્મમે સદ્લતા નહિ પા સકતા દે. ભહ્મયર્યડી પોશ સકફ્લતાકી ફૂ'ચી દ! 
યૃદ્ીી નહ્રિ અપિતુ ભરહ્મચર્યહી પિશ્માત્રદી સદ્લતાએ|કા બીજ તૈ, દ્રિ યહ 
સફલતા ચાહે ભૌતિક હે યા આધ્યાત્મિક ! યહી કારણુ હૈ કિ, હમારે પૂવ જેને 
મતુષ્ય-નિર્માયુકી અવસ્થાકા નામ હી ભહ્માચર્ય રકખા હૈ. 


., ઇસ અવસ્થાકે પૂણુ રૂપસે નિભાનેવાલા પુરૂષ સક્લત'કા ભડાર હી હુઆ 
કરતા ઉ! ઇસ તત્વકા પત્તા હમકો ભહાચય શબ્દકા અથ સમઝતસે હી લગ 
નતા €ૈ* -.- 


ખહાચર્ય શખ્ઠકા તત્વાઘ” 


બ્રહ્મયયકા શબ્દાર્થ સમઝના બહુત કઠિત હૈ. બહુતસે લોગ અદાચર્ષકા 

અર્ધ આ જન્મ ડુવારા રઠતા યા જટાજૂડ આદિ ભેસ બતાકર ફ્રિતા માત્રડી 

માત કેતે હૈ ! સથમુય બહ્મયય'ક। ઇતના અથ* લેના બરહ્મયયષકી ૯ત્યા કરતા હૈં | 

બરકાષરયકા સ'ભધ ન તો કુવારાપતમે ઉં, ઔર ન કિસી વેષ ભૂષાસેહી હૈ. 

સ્યુલાયમે બદાયર્યકા અય વીર્ષાતિરોધ યા કામદમનમે હી હૈ! પ્તતતુ ઇતતા 

શમઝતેસે ભી ભરહ્મયયકા અર્થ પુગ નહિ હોતા | ખહ્મચર્યકા પુરા અય હેતા 
દે, વીર્ય રોકતા, વેદ સુ'નકો પાના, સત્‌-ચિત્ત-આનન્દ બ્રહ્મમે સમાના, 


મ વી એક દિવ્ય તેજકા નામ કૈ, જેસે 2 શતપથ બાહમાગુમે કહા 6. 
“વીર્ય વૈ ભશ” વીર્યાડી તેજ, આભા પકાશ હૈ. ઈસ વીર્યરૂપ બહાકે દીપનસેહી, 
ભક્ા-વેદકે તતતજ્ઞાનકા દર્શન, ઓર્‌ વેદ તત્વકે ખહાદિપક્સે, સત્‌-ચિત્ત-આનન્દ 
અહાકા સાક્ષાત્કાર હુઆ કરતા હે. 


: ' યહ બહ્મમય સગમ દી,ખદ્મચર્યકા પૂરા તતતાય' હૈ. ઇસ બહ્મા-ત્રિવેણીકા 
સ્નાતા પુરૂષ હી યોમકા સચ્ચા; અધિકારી ટઆ કરતા હૈ, 


'અદ્ાચર્યકી શ્રણી”? 


હમારે શાસ્રોમે વીય, ખીજત, વીરત્વ, ઓજસ, બ્લ તેજ, મુક, 
પવિત્રતા, રેત, રૈતસ, કાન્તિ, બિન્દુ ભર્માદિ નામ કહે હૈ, સર્‌ વીષકોહી સૃષ્ટિકા 
ઉતપાદક, પાલક, સ'દાગ્ક, ભી કહા ઉ. પરન્તુ પોગરાસ્્રમે વીષ'કો બહ્ામિન્દુ- 
ખદ્દાબભીજતક કહા ગયા હૈ | મહાદેવને યોગરાર્ત્રમે કરા હૈ કિ, “અહ ળિન્દુ 
રજ શક્તિ” શૈ (મહાદેવ) નિન્દુ વીર્ય હું, ઔર રજ ક્તિ (પાવે'તી) હૈ! 


(મેંગિશાઅમે કહા રૈ કિ સાધકકે નાલિસ્થાનમે' રજ, ઔર મસ્તકે મધ્ય 


ર્ર 


જત્દ્રમે વિર્ય મિન્દુ રહા કરતા હૈ ! ૨%કા શિન્ટૂર વષષ, ઔર વીર્યકા શ્વેત વષું 
હૈ | ૨જરૂપ પાર્વતીકો નાભિસે ઉઠઠાકર સસ્તકમે મિલા દેનાહી, યોગ તિહ્ધિા | “ 
સક્લ રહસ્ય હઠ 


ઈસ કયતમે બહુત બારીક વૈજ્ઞાનીક તત્ત્ત છીપા હુઆ હૈં. ) 


ભણચર્યકા ખહાશખ્દ વીય ઔર બહ્કે અભેઘ રખનેવાલા સાધકરી 
પ્રથમ મેશીકા બહ્ચારી હોતા હે ઈસ બહ્મચારીકા અઠ મિન્દુ, અપને સ્વભાવ” 
સિદ્દ સ્વરૂપ ખહ્મમેહી સ્થિર રહા કરતા હૈ. અર્યાતૂ એસે બહ્મચારીયૉંકા યહ ભી 
માલૂમ નહિ હોતા, કિ હમારે વી્યતન્તુઓમે સ'સારસે સંબધ રખતેવાલા, કોઇ 
વીર્યરૂપ પદાર્થ હૈ ક્યા નહિ | ઉસકા ખહ્મબિન્દુ સબ તરહકે કમ્પતાસે રહિત સદા 
સ્થિર રહા કરતા હૈ. દુસરી ત્રેણીકે બહ્માચર્યવાલે સાધકકે બહામિન્ડ્મે કમ્પન તો 
અવશ્ય ઉઠા કરતા હૈ, પરન્તુ વહ અપને, કઠોર સ'યમ, બલ, ઔર ભીપ્મપ્રતિસા 
દ્રારા બહ્મબિન્દુકે ઉન કમ્પતોકો, બ્રહ્મબિત્ફુી ઔર હી ઢકૅલ દ્યા કરતા હૈ. 
યહ ભૂમિકા સાધકકે લિયે બહુત હી કઠીન કસોટી ક હૈ. 


તીસરી શ્રેજીકે અહાચર્યવાલે ખહાયારી (સાધક) કે ખછાબિન્દુમે' જે સજત- 
કમ્પત ઉઠા કરતા હૈ, ઉન્હે યહુ ઇધરકા સષ્ટિ-સૃઝન આદેશ સમઝકર સતન્તાન 
ઉતપત્તિમે બદલ હિયા કરતા ઉ, વડ ઈસ સજનકે પ્યેયસેડી ગ્હકાયમે પરત્ત 
હુઆ કરતા હૈ, વહ ખ્રહાછી ઉસ ભ્રહ્મબિન્ડુમે હોતેવાલી “એકાક બહુસ્યામ” કી 
સાંડેતિક સષમાન્તર્‌ દિવ્યવાણીકો સુના કરતા હૈ. 


જે ઉસકે! કહતી હે કિ ચલ, તૂ ભી મેરે બહુત હોતેકે કાવમે' સમ્મિલિત 
હો જ! ઈશ્વરીય આજ્તાકા પાલક, ઔર વિષયાશક્તિમે રહીત હોનેસે, યડ સાધક 
ભી ખહાયારી હી હોતા હૈ, એસે સાધકાકે સજનકાયમે, ઈધરીયસૂજન પ્રેરણુ હી 
કાર્ય કરતી હૈ. 


છાન્દ્રાગ્યાપતિષદ ગેપાઠક ૩, ખ' ૧૬નુ' વચન છે, 


કે ઘછ્ાચય ત્રચુ પ્રકારતું' હોય છે, કતિષ્ટ, મધ્યમ, અતે ઉત્તમ પુરૂષે 
(અન્ન રસમય પુરી એટલે દેહમાં શયન કરનાર જીવાત્માએ) ન્તતેન્દ્રિય અતે 
અહ્ચારી રહી વેદાદિ સત્ય વિધ્યા અતે સુશિક્ષાનું' ચડન કરી અતિ પવિત્ર કર્મો 
કરવાં, વિવાહ કરીને પણુ જે વિષયલ'મ્પટ યતો! નથી, તેના રારીરમાં પ્રાણુ 
શળવ્રાન થઇને, સારા રુણે!તે વસાવનારો થાય છે; આ પહેલ્લી ઉમ્મરમાં 
છાફાયારીને વિંધ્યાભ્નાસ કરવામાં કષ્ટ પડરો; પરતુ આચાય તેને સારો ઉપદેશ 


પર 
માપ્યા વરે, અતે થડ્ાચારી પણુ તેવે! જ તિશ્રય કરે ક ભે હું પહેલ્લી અવ* 
ટમમાં, બરાબર બવ્મયારી રરીશ તો મારૂ શરીર નીરોગી અતે બળવાન થઇ, 
શુભ ગુશુ।ને વસાવતાર ઘાણુતુ' ધાશ્ણુ કરશે, હે મતુધ્યો, તમે “એ પ્રમાણે સુખને 
વધારે, ને હુ ર૪ વર્ષ સુધી થકાયર્યનો કપ ન કરી, ગૃહસ્યાશ્રમમાં પ્રવેશ 
કરીશ તે! મ્હરી આયુ (*મર) ૭૦ કે ૮૦ વરસની યશે, એ નિશ્ચય છે 


ડર 


“મધ્યમ ખ્ાહાચર્ય” 


જે માણુમ ૪૪ વષ રુધી થહમચયે પાળતો, વેદાભ્યાસ કરતો રહે છે, 
તૈના પ્રાણુ, ઇન્દ્રિયો, અન્તકરણુ, અને આત્મા બળવાન થઇ, સર્વ: દુષ્ટાતે 
ર્ડાવતાર અતે ત્રેષ્ટતે પાળના? થાય છે, ને હુ આ પ્રથમ વયમાં જેવી રીને 
આપ કહે! છે. તેવી રીતે કાઈકે તપશ્ચર્યા કર્‌ૂ' તે, મારે આ રૂદ્રૂપ પ્રાણુ 
મધ્યમ છદ્દાચવ મનિદ્દ કરી શકે, ધદાચારીએ તમે આ ખદાચર્યને 
વધારે, જેની રીતે હું બહ્મથયનો લેઉપ નહિ કરી યસ સ્વરૂષ મૃયો છુ% તથા 
તેજ શરૂકુળમાથી, આવે! નીરે.,ગી થયો છુ, તમા જેવી રીતે આ ભહ્ચારી 
સારાં કામ કરે છે તે]ી રીતે તમે ઠર્યા કરે, 


ધઉત્તમ છાહાચર્ય” 


ઉત્તમ થહાચર્ય ૪૮ વર્ષ સુધીનુ છે, જેવી રીતે ૪૮ અક્ષરતો જગતી 
છન્દ છે, તે]ીજ રીતે ૪૮ વરસતુ બહ્ાચય છે. જેઓએ ઉત્તમ બ્રહ્મચયર 
પાન્યુ છે, તેઓતે પ્રાણુ બલ્તિષ્ઠ અને અનુકુળ થઇ સવ: વિધ્યાવુ મહણુ કરી 
શકે છે, ક 


જે આચાય અને માતાપિતા પોતાના સન્તાતોતે ડિઘા અતે ચુણુ કમ 
શીખવવાતે તપસ્વી બતાવે છે, અને ઉપદેશ આપે છે, તે સનત નો,પોતાની મેનેજ 
અખકડિત ઉત્તમ ખાદમચય સેવી, પૂણુ" ચારસો! (૪૦૦) વરમતી આયુ વધારી, 
શકે છે, કારણુકે જેઓએ ઉત્તમ પ્રકારનુ ખલ્મયર્ય સેવ્યું છે, તેએ સર પકારના 
રામથી રહિત થાય છે, અતે તેઓ ધમ અયં કામ, અને” મેક્ષતે પ્રાપ્ત 
કરી શકે છે.-- 


હીંદ્માં એવો રીવાજ છે કે બચ્ચાતે નલ્ની ઊમ્મરમાં ધમપ સાત 
આપવુ, પછી તતે પૈતા પેદા કરાને માટે મહેનત મજુરી ધધો વીગેરે કરવુ 
ગ્રહસ્યાશ્રમી થનુ' (એટલે પરણીને છોકરાં બંચ્ચાવાળા થયુ) પછી જ્યારે ઉમ્મશ 
મેછી થાય વારે પોતે સસાર્ધી અલમ થઈ સુખ ચેના દિડસો ગુન્તર્તા 


શ્મ્૩ 

તિતે કામ કહે છે) અતે ત્યાર પથી જ્યારે ધડપણુ આવે બહુ જક થઇ જાય 
ભારે પોતાની વકત અમવા મેક્ષતા વિચારો કરી ખશ્સાનમાં કરવ થયું? અને, 
ચુક્તિ કેમ થાય તેને માટે પરમાતમાતુ' ભજન કિતપત કરીને આ ડુન્યામોથી' 
ઉદાંગરી કરવી. ધર્મનુ' ત્તાનત શરૂઆતમાં લેનાની એજ મતલમ છે કે જ્યારે 
ધધો. વેપાર યા તોકરી કરે ત્યારે પ્રમાણીકપણાથી જ ધન (પૈસે) પેદા કરે.” 


શ્વે ખોરદાદ અમસાસ્પલતે માટે હારમજદ યસ્તના રપમો કૂકરમાં 
લંખે છે કે, અહિયાં “ખોરદાદ” તથા અમરદદ અમસાસ્પંદ જેએ ખીછી 
હયાતીમાં જનારા અશે। (લેકે)તો-બદશે છે. તેએધી અએે જરયોસ્ત મારી 
પેદાએરા છે, 


ક 


જમ્યાદ યસ્તના (પર)માં ક્કરામાં લખ્યું' છે કે, 


તેજ ઘેહાની ચાલને “અપામ નપાત” જે હયુમત કરનાર તુરમ'દ, 
દલીર, (અથવા મર્દાનમીવાલે)) તયા આરાધનાતો ફાયદો આપનાર, ખુલદ 


* દરજ'તતો સાહેબ, (તે) તે હમે વખાણીએ છીએ, જેણે માણુસોને પેદા #ીધાં, 


1 


જેશું માણુસોને રૂપ આપ્યુ', જે પાણીમાં રહેતાર ઇજદ (છે) તથા (યારે) તે 
આંરધતા પામેલે! (હોય છે) (ત્યારે) સાંભળવાના ધણા જ તીઠ્ગુકાન રાખનારો છે, 


ઉપલા બત્તે ફકરાએ પરથી માલમ પડી ન્નય છે 8 પિરલદ (યાતે વીય) 
એજ માણુસની ત'દરોસ્તીનો મૂળા પાચો છે, એતે તેથી તે એને શરીરતો રાશ 
કરીને કહેવામાં આવે છે. જેની રીતે કે જે દેશનો રાજન નબળો હોય તો ગ્રન્ન 
તેને ગણુકારે નહિ (તેના તાખામાં રહે નહિ) તેડી રીતે જે શરીરમાં વીય નહિ 
હોય (યાતે નબળુ હેય) તો મન કાખુમાં રહે નહિ, અને મનના કાખુ વગર 
ઇદ્રિઓ પ્રબલ થઇ *નય, તેથી જ એને નળની રાખવા (જેમ ગમે તેમ વેડફી 
નકિ નાંખવાં)તી આટલી બધી તાકીદ કીધેવી છે. હવે ખોરદાદ બીજી હયાતીમાં 
કવી રીતે જય છે. તે જઇશું ખે!રદાદ તે આપણા! શરીરમાં રહેલું” વીય, એતે 
હમકાર (એટલે સાથે મળી કામ કરનાર) તેસ્તરતીર, ક્રવરદીન અને યુઆદ 
પ્જિદ છે. તેસ્તરતીર તે જ્યારે ઔ સ'બધ કરવામાં આવે છે, અને જે સ્ત્રીના 
ગ્ભર્થાનમાં જનય છે તેતે તીર્‌ ઈન્#દ કહેવામાં આવે છે. (જેવી રીતે વરસાદ 
જમીન ઉપર પડીતે અનાજ ઉમારડે છે) તેવી રીતે તેસ્તરતીર ઈજદ છેઠકરાં 
ખચ્ગાંની રહ્દિ કરે છે, અને પ્રવશ્દીન ઈક્ટિદ તે આપણી “હફવવિ” પ્રોહર, 
સુષ્ર્મ શરીર, ધય્છા શરીર (&ડ0ા 006% ૦: ૯લતતાં ૪૦૩) જે નામે 


* એળખો તે, જ્યારે માણુસ આ ડન્યામાથી ગુજરી જાય છે (મરી «ય છે) 
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હારે એ સક્્મ શરીર “ફવવિ” હવારૂપે હવાના કરેસ્તા ચુઆદ ઈ?દ મારધતે પધિરમાં 
જઉતેથોાડે વખત આસાયસ ભોગવે છે, અને પછી, એજ કવિ હવાનીજ મારપ્તે 
ઉઆદ ઇજદ મારફતે) પાછી મરદતી મની તરીકે (ઈઆને વીર્ય તરીકે) આવી 
શરીરમાં રહે છે, જેને “અપામ નપાત તરીકે ભેદમાં કહે છે, તેથી જ હોરમજદ 
યસ્તતા (રપ)માં ફકરામાં કહ્યુ” છે, કે “બીછ હયાતીમાં જતાશ અરો (લિકેઇતો 
બદ! છે. એવી રીતે વીકાસકરમતે કાયદે ( [0૫9 ૦1 ૯૪૦૫૫04 ) જેવી 
આપણી ઇચ્છા હેય તેવે ઠેકાણે પૂનજનમ થાય છે. કૂરીથી જન્મ લઇએ 
છીએ, કુદરતમાં એક તીયમ છે ક તમારા જે જે વિચારો તમારી જીવતી 
જ*'૬મીમાં કીધાં હોય, તે તે વિચારો જે ફળીભૃત નહિ થયા હેય (ઇઆતે જે 
જે ઇમ્છા કીધી હોય અને તે તે ઈચ્છા પૂણુ" થઇ નહિ હય) ત્યાં સુધી 
મનુષ્ય આ ધરતી ઉપર્‌ વારવાર જન્મ લેયા કરશે. “જેવી મતી તેવી ગીઈ 


હવે પછી તીર યક્ત, ફરવરદીન યસ્ત વીગેરેમાં જે ખ્યાન આવશે, 
તે એોરદાદની સાથે સબધ ધરાવતુ' એકગેકતે મળતુ બ્યાત આવરો. આપણે 
ધમ બાલ કરતાં પણુ બારીક છે એમ વારવાર કહેવામાં આવે છે, તેવું 
કારણુ એજ કે આપણા શરીર ર્ચતાનુ' બરીકમાં બારીક નીરીક્ષષુ કધેલુ' છે, 
અને જેટલું સાહિત્ય ધર્મ સ'બધી ન્નેશે તો ક્ક્ત ત'દરોસ્ત કેમ રહેવું અને 
આન'દમાં છીદગી કેમ પસાર કરવી, તેતા સાધનેતતું ૪ સદ્દમતાન દરેક યસ્તા 
અતે તીઆએસેમાં આપેલુ જમે. 


ગ્રકરણુ. .૧૯ સુ કિ 


“અરટ્દી સૂર-નીઆગ્મેશ” 


ર) રડત ૬₹ દ 1૧૯૦ 1૪૯4111 ₹૦ળ €૪થ% 8૯1૯૮૦૪૬ ૦10 


આવાં અરદ્દી સૂગ્-્નીઆએશ વીષે જીએ ચીનતવદ-પુવવાળુ' લખણુ 
એની અદર આપણા શરીરમાં કેટલી નસે છે તેતું વીમતવાર ખ્યાન કીપું છે, 
અને લોહી સ્‍્4મ્છ રાખવાથી કેટલે! કાયદો યાય છે, તેની લબાણુ વીગત 
આપેવી છે. 


કૂકર (૩3)ને એમા ખુલ્લા શખ્દોમાં લખેચ કે અરદીસુચ્ઠ મરરદોની 
ભનીને, સ્વચ્છ કરે છે. તમામ જતનારી માતાઓના «૪ન્‍મ આપવાને મરેના 
ગર્ભસ્થાનને પવિત્ર કરે છે, બચ્ચાઓતાો જનમ સહેલપઈથી આપે છે, અને 
માતાએના યાનમાં દુધતી રડી કરે છે, (ઇઅતે દુધ આપે છે) 


ફકરો (૫) મો એમા ડરો કાંટાઓ નાળાંઓનુ ખ્યાન છે, તેમાં એક 

બાખદ ભેદમા લખી છે, કે એ હકર નાળાંઓમાંથી કેઇમી નાળું' પસાર કરવાને ' 
મારે, એક તેજ ઘોડાવાળા મવારી કરનાર મરદતે ચાથીશ (૪૦) દહાડાની સનારી 
(ઇએ) એ ૪૦ દિવસની સવારીને। સુષ્ટમ અર્થ એ થાય છે ૩ ગમે તેવા 
ત'દરોસ્ત શખ્સને પણુ પોતાની સ્ત્રી સાથે સબધ કરવાને %૦ * દિવસનો! - ગાલો * 
જઇએ (એટલે ૪૦ દિવસે હુમખીસ્તર ચવુ' જઇએ ) એનુ કારણુ એ છે કે 

* શ્ઞહીતુ વીર્ય બતતા આટલા દિવસ લાગે છે. અતે આવાં સખ્ત ક્રમાતે! ફ્ક્ત 


દ્ર 


ધમગુરૂઝને જ લાગુ પડે છે. સધારણુ માણુતે પણુ ને એ પમાણે ચાલે લો 
ત'દરેસ્તીતે ધણો જ કાયદો થાય. હવે પેલી ખોરદાદ યસ્તતા નવ (૪) કશવાળી 
બાળદ સાથે એતો કેવો! મેળ આવે છે તે જેઈએ. ૪૦%૪-૩૬૦ દ્વિસ થાય, 
એટલે જે શખ્સ નવ કશ ખેચે તેતે વરસમાં એક દિવસ પણુ ઓસબભધ કરવો 
નહિ, એમ ખુલ્લુ” માલમ પઠી ન્તય છે. આવાં ઈદ તમતે રદે,લત બક્ષે, એવા 
શખ્દો લખેલા છે. તે દોલત તે કઈ? આપણા સ્વચ્છ લેરીધી, આપણુ 
અચ્યાંએ પણુ ત'દરેસ્ત આવે એ ૦૮ આપણી રોલત. 


[હદના “સકલ શાસ્રતિરૂપણુ” અથવા સઞાનચક એટલે ગુજરાતી એનસાઇ 
કકષોપીડીઆ નામના ગ્રથમાં આપણા શરીરમાં કેટલી નાડીએ છે તેનુ વીગતવાર 
આયાત કાધું' છે, 

નાડી ભેદ 


૧7 તામીસ્માતે કહ છે, થસે! શ્રસ ૧'કુર 
સદસ્ર એકવિતે છસાં, નિત્ય વહે ભમ્પૂર 
સર્પાકારે નાભિસ્યલ, ડુન્ડલી ચક તપસ 
તે પર દરા નાડી થકી, દશ દીશ ચાલે શ્વાસ 
તીર્યગતિ ખે સન્યુખે, ખેના બમણા ચર્‌ 
દશથી બમણા વીશ છે, સૌ મલી ચોવીસ સાર 
“ખ્હોતેર સહસ્ર” આદિ છે, તનમાં નાડી વીય ૨ 
ત્હેમાંમુખ્ય ચોવીસ છેં, તે યકી દશ સુખકાર, 
વામ નાસીકાયે ઇડ% જમણી પિગળા વેહ; 
મધ્યભાગમાં સુખમણા, બેમાં ત્રીજ રૅહ, 
ગ'ધારિ, વામ, આક્ષિકા, ૩સ્તિતી ને દક્ષિણુ, 
દક્ષિષુ કણું યરસ્તિની, પૂષા વામ પ્રવીણુ. 
અલ'ખુષા સુખમાં વહે, કૅડુડા કિગે લેખ, 
“મૂછ પ સા, ભિ જાજે, 
બા લખાણુ પરથી માલમ પડૅ છે 8 આપણા શરીરમાં ખ્હોતેર- હુન્નર 
નાડીઓ છે. તેમાં ર૪ સુખ્ય ઠામ કરે છે, તેમાંથી ત્રયુ નાડી ઇંડા, પિંગલા, 
અને સુખમષુ! સૌથી અતરત્યની છે. અને આવાં અરદો-સરમાં તો ખાસ કરીતે 
મુખમણૂ નાડીનુ* ખ્યાન કીધુ છે. વીગતવાર્‌ ન્તણુવુ' હોય તો જીએ “બુન દેશ” 
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44) “150014૯” 101તે (1૮૯ ૫0111000 105૯19, 46 તૈ૦ઇ0ઇ, 
81008 16 8૦0 તત 11 ૮૦10125૯15, 


આપણી રોજતી ફરજઆત બંદગી ખોરશેદ મહેર્તી નીઆએશ વીષે 
ખુલાસો! કરશુ'. બહ્માડમાં સૌધી મહેટી રાક્તિ તે સૂ્ષ-નારાયણુની છે, જેને 
આપશે ખોરરેદ ઈજદના નામથી ઓળખ્યે છીએ, જેવી એ શક્તિ બહ્યાંડને, 
પરતી અને સવ સેતારાઓતે પે!તાની આમપાસ ગતી કરાવે છે. (ચલાવે છે) 
તેવી રીતે આપણા શરીરમાં આત્મા છે. અને એ આત્મા ₹ આપણા શરીરને ' 
સ્વામી (ચલાવનાર) છે. અહિયાં જે સર્યતે માટે લખ્યુ' છે. તે ભેદમાં આપણા 
આત્મા વિષે લખ્યું છે. ખઆરશેદ નીઆએેસમાં પહેલ્લે દાદાર હોરમજદની સ્તુતી 
કરીને પછી ખોરશેદ વિષે લખેય કે અમર, ચળકાટનવાલે(, « તથા તેજ ધોડા 
રાખનાર બોરરેદ ઈજદ (મારી મદદે) પહોચે।. 


એતે લગાડેલા વીશેષણુથી ખુલ્યુ માલમ પડી શય છે ક અમર શક્તિ 
દુન્યામાં એક જ છે, “દાદાર્‌ હેરમન/૬” અતે એતે પણુ અમર કહેલો! છે. એટલે 
આત્મા પણુ અમર છે. અતે તે જ ઘેોડાન્એટલે આપણી ઇંદ્રિઓ. સયનારાયણુને 
રપતી ઉપર સવારી કરતે! દૅખરાવ્યો છે તે એક “રૂપક” છે; આપણુ! શરીરને 
ર૫ જણુવો. આત્મા તે રથતો સ્વામી જણુવે.. ૪8્િઓને ધોડા જણુવા, નિશ્રયરૂપ 


ર૫૮ 


ખુદ્ધિને ઘોડાએ ને રોકનાર નણુવો. મતની ૬ૃત્તિને ઘોડાએતે બાંધવાની રોરી 
(લગામ) ન્નણુવી, જયારે રથતો ચલાવનાર ઘોડાઓને કાબુમાં નથી રાખી હાકતે, 
(યારે ઘોડાએ મસ્તીખોર બની જઈ કાબુમાં રડી રકતા નધી, અતે ર્યતે ગમે 
પાં ધસડી જ૪ રચતો ખુરદો કરી નાંખે છે. (યાતે ભાંગી નાંખે છે) 


પતેત પરોમાતીના ૮ મા કરદામાં લખેચ કે, ખીજ ચુતાહ કે જે મારાથી 
હેરમજદની પેલ્એય સાથે થમે; હેય, જેમકે સેતારા, માહતાભ, તથા આદ્તાભ 
સાષે તો દું પતેત કરી પશેમાત થાઉં છુ. 


હવે આપણું આવી તુરી ચીજે જે આપણાથી લાખો માઇલ દૂર્‌ તેતી 
સાથે કેવી રીતે ચુતોહ કરી શકવએ, આક્તાબ-એટવે આત્મા, મદાતાબ એટલે 
અ'તઃકરણુ અને સેતારા એટલે ઇદ્રિઓ. જે માખ્ુસ ઇંદ્ઓને કાબુમાં રાખી નથી 
શકતો, તે પોતાના અ'તકરણુતે છેતરે છે, અને અતકરણુને છેતરવુ, એટલે 
આત્માને છેતરીખ બરોબર, કારણુ કે ને અતકરણુ ચોખ્ખું (4૨૭) હેય 
તાજ એ આત્મા અથવા ખોરશેદતો પ્રકાશ અ'તઃકરણુમાં પડે છે, અતે ખરં 
ખેણું માલમ પડી જય છે. બીજે દાખવે માઠતાબ પોતાતા તળવી પ્રકારાથી 
પ્રકાશતો તથી પણુ ચર્મના પ્રેકારાધી પ્રકારો છે. 


કૂકરો (1)લે એ હોરમજદ તારી ખીજી પેદાયસોની આગમથ, ત્રણ 
મરતે તુને નમાજ હો”, અએ અમસાસ્પ દો તમુને નમાજ હોજ, (તમો જે) 
બૃધા ખોરરેદ ઈજદતી સાથે એકજ મરજી રાખનારા, ( ઈઆતે એક દિલથી 
સાથે કામ કરનારા ) છેએ, 

અહિયાં આપણી જીદી જુદી (5) શકિતઓ, ડહાપણુ, પ્રેમ, સત્તા 
(અવા સ્વતંત્રતા) બધાનું ભલું કરવાની ઈચ્છા, વીગેરે તે આપણા આત્મામાંથી 
જ ની!ળે છે, અતે તેથી બધા સાથે મળી કામ કરતારા કહેત્રાય છે. 

કકરો (પ)મો ખહેળા ખેતરવાલા મહેર-૪જદતે નમાજ (હજો) તેજ 


“ધ્રોડાવાલા ખોર્શેદ ઇજદ્ને નમાજ (હોશે.) આએ આંખો કે જે હેરમજદની 


(તેને) તમાજ હેજે, જાએ મરેરે ઈજદ વિષે શુ' લખે છે. 

શાલ (2) 18 ઘમ૦ ૦૯ ૦ પાંતેટ [૩3381૪૯5, રિંઢ ડડ 
પ૦ કુલણંઇડ ૦1 પેટ્ડઇ્ટણ 1. મ, રિટ ૪્લકતટ્ડ ૦૪૦% * "10, 
કિટ 15 ઈટ [૬૯૩૯૬૯ ૦ ૦2૧%, ણવ ૪૦૦તે ૩, તાળવે [00131108, 
303૯ 80૬ ઇદ્લ્લ[: ર્ણ? [૮૦૬ ાડ૯૬, ૦૬ વિ 1ત દાદ ૦૦૩૫૯૭ 


મહેર-મસ્ત કરદો (૩૭)મે! ફકરા (૧૪૦)મે! (દાદાર હરમ#દ કહે છે) 
ભે સપે'તમાત (જરષેોસ્ત) ભક્ષા, જેરાવર, મીતો પહેદકા ૬રજજાના* પોતે 


૨૧૭ 


નાતે માક્‌ કરનાર, જુઠાઇકી વેમળા, બુલ સુકામવાળા, કૌવટમદ (તથા) નેરાવર 
લડવૈયા મહેર ઈજદતે તું જ, 5 


કકરો (૧૪૧)મો।. મહેર ઈજદ ક્તેડમ'દ (તથા) સારા બનાવેલાં હથીઆશ 
રાખનારો (છે) અધારામાં ચોકાસી રાખનાર (તથ) કોઈથી નહિ ડમાએ તેવે 
(છે) (વે) ધણા જેરાવરેોમાં ઘગોજ નેરેમદ છે. ધણી તાકાત રાખનારાઓ માં 
ધણે।જ તાકાત રાખનાર છે. (તથા) ધજરોમાં 'પુરૂતી રીતે ધણ જ અકલવાળેા 
છે, વળી તે ફ્રોમ દ ખોરેઠ રાખનારે, હદર કાનવાળે,, દશ હનનર આંખવાળે।, 
દશ હન્તર્‌ જસુસવાને|, ચરે, તમામ જણુનારો (તથ) કોઈથી નહિ &ઠંગાએ 
તેવો છે. ર 


એ ખુરંશેદ અને મહેર બન્ને એક % છે, દાખલા તરીકે જેવી રીતે 
આતશ અને તેવી ગરમી ખત્તે એક છે. તે પ્રમાણે એ પૂર્ષ (ઈઆતે આત્મા) 
અને મહેર એટલે, ઈનશાક્‌ દુર્અરેસી, ખારીકીથી નીરીક્ષ'યુ કરવાની શક્તિ, 
એ બધા ગુણો આત્માંમાથી જ નીકળે છે, જેનો આત્માં શત સ્થીતીમાં હોય 
(ઈઆતે આત્મજ્ઞાન લઈતે ગ્યેતે પીછાણ્યો હોય) તે શખ્સ આ મહેર ઇજદમાં, 
જે જે ગુણે દર્શાવ્યા છે, તે બધા ચુણ! પ્રાપ્ત ડરી શકે, હજાર કાનવાળે એટલે 
આપણે (૨) કાનથી જે સાંભળી શકીખે તેતા કરતાં એ ધણુ સાંભળી શકે, 
એટલે બારીકમાં ખારીક સદ્દમમાં સુદ્મ બાબદ તરત સમજી જાય, દર દર્‌ 
આંખવાળેો એટલે આપણી ખે આંખની જેવાની શક્તિ કરતાં ધણુ દૂમ્તુઃ જેઈ 
શકનાર ઈઆતે દુરઅ દેસ, ઈતસાષ્ી, અપક્ષપાત, વીમેરે, એતે આપણા ત્રીસ 
શજમાં મધ્યમાં મુકેલો છે', અતે (૧૨) મહિતામાં પ'ચુ મધ્યમાં મુકેલો છે. 
જેટલે ઝે મધ્યસ્મ (]0તે8ુછ) છે. ખેતી વચ્ચે રહી ઈનતશાફ કરતારે, એતે 
ત્રાજવુ' અથત્રા (33131005) પશુ કહુવામાં આવે છે. જ રીતે બે પલ્લાતુ 
તોલ દાંડીની વચ્ચેનો સૂઇએ1, બરોબર દેખરાવી આપે છે. તેવી રીતે મહેશ 
પુન્ટદ પણુ ઇનશાફ્‌ આપે છે, જીઓ ત્રીસ જૂરેશ્તાવાળી બાબદ ત્યાં એતો ચુણુ 
૩? 2272 72૮1૮131 કરીને કહેશે? છે. 


જે વીરેષણા અથવા ચશે! હોરમજદને લમાડયા છે, તેત્રાં જ વીશેષણુ 
ખથવા ગુણ એ ખુરશેદ ઈજદને લમાડયા છે. તેથી જ એને આપણે આત્મા 
તરીકે ગણ્યો! છે [(સબોધીએ છે.) 


કૂકર (૧૩)મો! કરણુ કે અગરન્ે ખારશેદ નઠિ ઉગે તો અહિ'યા હપૂત 
જશ્વરમાં, તમામ (ચીજે તથા નતદારો) છે, તિએનતે) દેવો મારી નાંખે, (અમવા 
નાશ કરે) (પછી) (આએ) હાડમદ ડુતિયામાં કે,.ઇભી મીતા ૪૬ બચાવ . 


ફ્ક્ઝં 
(બમવ) થર પડવાતુ' મેળવે નહિ. 


એને શેદ એ છે ક જે આપણે પુરૂયાર્થ કરીતે એતે નહિ જગાડયે, 
(અથવ્રા આત્મજ્ઞાન લઇ એતે નહિ પીછાણીએ) તો દેવે-એટલે દ્યુંણે 
આપણામાં પૅવસ યાય અતે આપણા શરીરતો નાશ કરે, ડુગ્રુજ્ોધી બગવાતે 
માટે (ઇઆને દેવોથી બચવાને માટે) લાયક ઉમ્મરે એ સાન પ્રાપ્ત દરવું, 


કકરો (૧૪) જે શખ્સ અમર, તુરમદ, તેજ ધોડાવઃળાં, ખારશેદને ઈજે 
છે, (અથવા) વખાણે છે, તે ગોયા હોર્મન્ટદતે ઈન્ટે છે, અમસાસ્પ દોને ઇજે છે, 
તયા પોતાના “ર॥ાન”તે ઇજે છે, અહિંયા આખી નીઆએસતો ભેદ ખુલ્યો! કરી 
નાંખે છે, કે જે પોતાના આત્માને ઓળખે છે, તે જ હારમજદને ઓળખે છે. 


ફકરા (૧૫)મો. દાસ્તીખોમાની સઉધી સરસ દોસ્તી, કે જે માઠતાખ, 
અને આક્તાબની વગ્ચે છે, તેતે) હુ' વખાણુ, માહતાબ એટલે અ'તકરણુ અતે 
જેતુ' અ'તકરણુ ચે.ખ્ખુ (ખાકેસ) તેતે ઈશ્વર પ્રેરણા થાય 1152૯11010, 
116 251010164૪૯ ૦ 01૦ “૩૭૯1” 
15 દઉ 1:003%દ્તંકુદ ૦1 0૦, 
410 20031૦8૦ ૦ £9૦ 31045 
1ડ દ 40030લ્વંકુટ ૦7 ક્તિપવં, 


જેવી રીતે એ ખોરરોદને સુષ્મ અર્થ (અમવા ભેઇે જાણ્યો તેવી રીતે, 
આપણુ આ દેખપતા સુર્યાતા ફાયદાએ વીષે ન્ણુવાતે પ્રયત કરીએ. અસલતા 
મીક લોકોએ એને 5/10080)* વીબ ગોયર કરીતે કહેલો છે. એટલે સૂર્યમાં 
સાત ર્‌ો છે, 


(1) લો 910લ, (ર)જે 1પતો૪૦. (3) બે 300101, (૪) પો 
ઉત્તલત, (પ)મો ૦૫2086. (ઉ)પો 1'તાં૦૫૪, (૭)મો દિલ્તં. એ સાત રમો 
જેમ સૂરમાં છે તે જ પ્રમાણ આપશ શરીરતી આસપાસ પષ્યુ એ સાત 
શશતુ' કુડાળુ' છે, જુઓ આપણા પેમ'ભરના માથાં ઉપર્‌ જે “ખોરેઠ” છે, 





# % પળદા, 1તર્વફ૦, 81૦0170, ઉત્ટ્લા, 0ત્તાપકુલ, ૪૦3૪, 1ર, 


4૨ 


તેવી જ રીતે દરેક મહાન પુરૂષોના શરીરની આસપાસ એવું” કુડાછું રહે' છે 
સકી ચહડતે દરજજે (એટલે કે પેમબરના જેવા દરજજાતે) ના મતુષ્યની 
આસપાસ 1701૮૬ વાયોલેશ કલર રહે છે. તેથી ઉત્તરતા દરજજવાલાઓતે 
ઉપરના કમમાં દેખરાવ્યા પ્રમાણે જેવા જેવા ચશે (ખાસ્યતે) તેવા તેવા રંગો 
દરેક મતુષ્યની આસપાસ રહે છે. 


એ ર'ગા વરસાદતી કમાન વૈરેહાં-0૦17 માં ખુશ્લા દેખાય છે. એ 
ખોરેઠઠ વીષે જેણું વધુ માહીતી મેળવવી હોય તેતે જમ્યાદ યસ્તના દરદા 
હમા તયા ૮મા ના ફ્કરા-૩૫-૩૬-૩૭-૩૮-૩૯-૪૭-૪૮-૪૯-૫૦-૫૧- 
૫૨-૫૩ જેવા. - 


જમયાદ યસ્ત કરર ૮મો કકરો ૫૧ મો ત્યાર પછી તે (ઇજદી) ખોરેહ 
વેઉર્કશ દરિયામાં રક્ષણુ પામ્યું ત્યા તેજ ધોડાવાલા “અપામ-નપાતે” તેતે 
સ'ગેરી શખ્યુ. તેજ ધોડાવાલા અપામ-નપાતે તે ખોરેઠને પસદ કીધુ, (ઇઆતે 
અપામ નપાતની ખાહેશ હતી કે) (વોઉરૂકશ નામત) ઉડા દરિયાના તળિયામાં 
તે અખુટ ખોરેઠતે હુ' સગેરી રાખીશ, 


ખોલાસો-જસમેદ પાદશાયની અધર્મી, તથા ખુદા તગ્કની નીત્દાખોરી, 
કચાલને લીધે, તેને મળેવુ' ઇજદી ખોરેહ, જ્યારે જતુ રથ્યું, ત્યારે ખુરા તરીકાના 
નેહાકે, ત્તે લેવા માંગ્યું, પપયુ “આદર” ઈજે તેના હાથમાં જતુ' અટકાવ્યુ', 
આખેરે તે ખેરેઠતે “અપામ-તપાતે” વેઉરૂકશ દરિયામાં સાચવી રાખ્યું, 


કરર (૮)મો ફકરો (પર)મો તે# ઘોડાની ચમકતો, “અપામ-નપ'ત” 
જે ઇમકુમત કરતા?, તુર્મદ, દવીર, (અમડા સરદાનગીવાળે? તથા આરાધનાતેો 
પ્રાયરો આપનાર, બુલદ દરજન્નતે!, સાહેબ (તે)તે હમે વખાણીએ છીએ, જેને 
માણસોને પેદા ફીધાં, જેશુ માણુમોને રૂપ આપ્યુ. જે પાણીમાં રહેનાર ઈકદ 
(છે) «મારે તે આગધના પામેતો (હોએ છે) (તારે) સાંભળવાના ધણા 
તીછ્ટયુ કાત રાખનારે છે. કૂકર (૫૩)મે! ત્યાર પધી દાદર છે2મજરે (પેમ'બર 
જર્ધોસ્તતે) એ પ્રમાણે (ઈઆતે નીચે મુજબ) કથ્યું કે, તમો માણુસોમમાનો 
કાઇબી, અએ અશેો જરથેોસ્ત (તે) અખુટ ખોરેઠતે, મેળવવાને કોરોરા કરરો, 
તો તે (શય) આપ્રવત॥ ખત્ેમો (મેળવશે) 


ખોશલાસે-(આમવનની બક્ષેમો તે કેઇ તે બાબે નીચે જણાવે છે) તે 

શખ્સ આપ્રતનની બક્ષેમો (મેળવે) (એટલે) દીનના એલમની રોશતી (ઢાંસેલ કરે) 
આથનતનની બદ્લેસોમાં દીતતો સપૂગું એલમ, તથા ધમસ્ઞાન જષ્ાવેલુ' છે, અને 

* તે ફીનના પેશવા તરીકે, નીતિના તપા બહેસ્તતો માર્ગ બતલાવવા સારૂ, અતિ 


૨૨૨ 


ઉપયોગી, બલકે આએ હાડમ'દ દુનિયાની દે લતના કરતાં, ધરણા યદતવે ૬૨૪જેતો 
પાયદાર્‌ ખજાતો સમજવે!, બીજુ એ જે આગલા વખતમાં, આધ્ાવતોની મહેદી 
દોલત તેએએ મેળવેલું, ધર્મતાન ગણતું હતું: (જુએ ખે!રઇદ યર્ત) ફુકમાં 
જે રાખ્સ વીર્યની નળવણી। કરે તેતે એ કયાન ખોરેહ મળે, 


4313180૪, પ1€ ઇટ, 15 10૯ કડ લાર્વલાદ [1017 બ 
૯ “યાડ” જે આશ્રવન પોતે સાત લઇતે બીક્એતે એ ધર્મગઞાન આપે 
તેતે એ કયાન ખોરેઠુ મળે આપશે રોજ સૂર્યા ઉગતાં ખે રશેદ-મહેરની નીઆ* 
એસ કયે' છીએ, તેતુ' એક કારણુ તો એ કે એતા કીરણો લેવાથી આપણુને 
તદરોસ્તીની બાબદમાં ધણે। લાભ થાય છે, આજની સાયન્સ પણુ એ વાતને 
2કા આપે છે તે બામદાદના ઉમતા સૂયમાંથી વાયોલેટ રંગના કૌરણો નીકળે 
છે, એ 50% કિદ્રધી થી કેટલાક દુઃખ દર્દો પણુ સારાં થધ જાય છે, 
અમેરીકા અને યુરોપમાં સોલેરીયમપ એટલે સર્ગપ'ના તડકા પડે તેવાં કાચના 
મકાતો ભાંધીતે અતે જેમ જેમ સૂર્ય ફરતો જવ તેમ તેમ તે મકાનોને ડરેરવીને 
%ઠલાંક દર્દો સાક્ન કરવામાં આવે છે. (એવુ' એક કાચતું' મકાન નનમનગરમાં છે) 
અગાઉ આપણે ભેઈ ગયા તેટલા રગોની બાટલીઓમાં પાણી ભરીને તેતે સૂર્યનો 
તડકો દેખ્ાડીને* તે પાણી પાવાથી જુદી જુદી જાતના રોગો સાજા કરવામાં * 
આવતાં હતાં, એ ઉપરાંત એ સૂર્યનાં કીરણુના ઘણા દેખઈતા ફાયદા છે. અને 
એના ગુલ દાયદા (બાતેની) આપણે ઉપર્‌ નઈ ગયા તેમ એેજ આપણે! આત્મા 
છે. જે રીતે વાદલાંના ઘેરાવાથી સૂય પ્રકાશ એછે દેખાય છે. તેવી રીતે અજ્ઞાનના 
આવરણુથી, (ઇઆતે અજ્ઞાનના પરદાથી) આપણે ગએ “સૂય? પ્રકાર આપતો 
નંધી, કુદલીની શક્તિતે જમત કરવાથી આપણા શરીરની (ઈઆતે અ'તર 
જગતની) દરેક ક્રિયા, આપણે ન્તેઈ શકીએ છીએ, લાખો કેન્ડલ પાવરનો મકાશ 
આપણા આત્મામાં છે, અતે એ આત્મપ્રકાશથીજ યોગીએએ આપણા રાડર 
શ્ચનાતુ' બારીકમાં બારીક નીરીક્ષણુ ફીધેલં છે. : 


શુય ઉપનિષદમાં કહે છે કે અગે સર્યદેવના ત્રેષ્ટ પ્રકાશનું ધ્યાન ઢરીએ 
છીએ, એ સય'દેવ હમારી છુહ્તે પ્રેરતારા છે. એ સૂર્ય # આખા ય જડ-ચેતન 
જગતનો આત્મા છે, સૂયમાથીજ બધાં પ્રાણીએ ઉત્પન્ન ચાય છે, હે સૂર્યદેવ 1! 
તમે જ પ્રત્યક્ષ બહ્મા છે, વિષ્ણુ છો, રૂદ્ર છો, તેમજ તમે ત્રાગ, યજુ, સામ, 
અને અથવ--એમ ચારે વેદના મત્રો છે. સર્યેમાંથીઝ વાયુ, ભૂમિ, તેજ, 





૧, 3બંત્રત્ંપત્ત્તર ૨, €12₹0840]2137 જુદા જુદા કલરની બાટશીઓમાં ક 
ણુ ભયી સુર્યના તડકો દેખાડી તે પાણીનો ધવા તરીકે ઉપપોમ કરવો તેર ₹ 


૨૨૩ 


આકાશ, જળ તેમજ દેવો અને વેદો ઉત્પન્ન યાય છે. એ સૂયજ બ્રહ્મ છે, 
એ સૂર્ય જ અ'તઃકમ્ણુ, મન, ખુદ્દિ, ચિત્ત, અતે અઠ'કાર છે. એ સૂર્ય પાંચ 
પ્રાણુ છે, પાંચ સાનેન્દ્રિય છે, પાંચ કમે ન્દ્રિય છે. શખ્દ, સપ્શ વગેરે પાંચ 
તત્માત્રા છે, એ સૂય આનદ, સાન અતે વિત્તાનથી પૂષ્યું છે. સૂય'માંથી પાણીએ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેના વડે પોધાય છે, અને અતે તેમાં વિલય પામે છે, એ 
સૂય ડું જ છુ. એ સર્ષ દેવ હમારી આંખ છે. 


આ ઉપનિષદ પરથી ખુલ્ધું માલમ પઠી નનય છે કે ખોરરોદ ઈજદ પોતે 
દાદાર હે રમજદતું સાકાર સ્વરૂપ છે, અને તેથીજ એતી સામે ઉભા રહીને 
બદી કરવાતું ધર્મનું ખાસ ક્રમાન છે, કાર્ણુ કે એનાથી આપણી ત'દરોસ્તીને 
ફાયર યાય છે. એ એક ખરી બ'દમી (0૪74૯1) છે. 


દ 


પ્રકરણુ ર૧સું 


“ ગાહામખારની *્‌ીલસુષ્રી ” 


હુવે આપણે છ ગાહામખારની ફીલસુરી (અથવા બાતેની અયષેતે! ખુ 
કરશુ' (૧) લો! ગાહામબાર “મએદીઓજરેમ” (ર) ને “મએદીએશ 
(૩) “પએતેશહેમ” (૪) યે! “અયાષ્ેમ” (પ)મો “મએદીઆરેમ” ( 
”હુમસ્પધ્મએેદએમ” સાધારણુ રીતે એ છ ગાહ!મબારશે વરસની જીદી 
પ્રસલ (મોસમ અથવા ત્રતુ) ઉપર્‌ આવે છે, ૧લામાં શરવસ'ત (૨)*નમાં 
ગર્મીતે! વખત (૩) માં અના પાકપુ' હેય ફળ પાધ્યાં હેય તેને ઉતાર 
વખત (૪)ધામાં ગરમીનો છેડે લાવનાર તથ ગોશન છેડનાર (પ)માંમા પુર ૨ 
(%)થામાં ગાથાના પાંચ દહાડા આવે છે તે સરદી-તથા ગરમીવુ' સમતોલ 
દાડે અને રાતતું' સરખા ભાગમાં વહેંચાઇ જવું, દ્વિસ અને રાતનું 
કલાકની સરખી લ'બાઇતુ' ચું. એ મઈ આપણી ધરતી ઉપરતી ફસલ, 
એ ગાહામખબારેમાં દાદાર હોરમજરે તબકકે તબકકે દુનિયા કેમ પેદા ફીધી 
જેઇરા| (૧) લામાં આશમાન બતાવ્યું (ર) જમાં પાણી બનાવ્યુ' (૩) * 
જમીન બતાવી (૪) થામાં ઝાડપાન બનાવ્યાં (૫)માં જતવરો “પરદો ગુઃ 
ખનાવ્યાં અને (૬)યામાં મતુષ્યતે બનાબ્યો એમ એક વરસની અદર 
બહ્ષાડ ઉુનિષા) બનાવ્યું, એ દુનિયા કેમ બતી તે વીષે દરેક ધર્મૈવાળા ક 
છુદ્દા બ્યાતો કરે છે. પેગ'બરેો અતે મહાન પુરે પણુ એક મત ઉપર અ 
શકતા નથી. 


00૯ 535 ધવ 13૦ પા&॥ં૯૮ડ૯ 13 1૯ 0૫00 %દ ૭ | 
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શ્ર્પ 


411001ટ1” 5035 114 ધં પત્તાઇલ(5૦ 1705 ૦0109 170 «458ન્‍ 
દ૯0૦૯ 50011ત4૯€01૫4 (પ ૯૪ 1 15 પ્રલંદાલાઝ પલ લદ્રપડટ 10£ 1૮ 
લટિલ 01 40)90ઇુ લાંડલ. પુ 


01૦ ૬535 પદ 1૯ પા૪૯૮5૯ 15 ૫71110૫૬ ઇલ્કાંતાંતઇુ શરતે 
પ0 તાતે, 


21010૮₹ 5435 ધૌ)31 1 15 લ'ટ૧દલતં, ૩૦૦૯૯ 15 €૯૬૧100* 
૧૯૯ ૫૪45 ॥01પ0છુ ૯%૦૦૦૬ 1૯ 101 ૦૫૯ “0૦૦,” 7ર 13૦ 
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201161 5315, 4૬ 16% 4₹૯€ 1₹0૫૭ 11010 ૯૩151૯1100 
૪% “00૯” તળત 10૯ 54000 106ાંપતપતાં 0૦૫૧0 લડક ૯૩૦૯૦૪૬ 
દ13 ડાવાંઇાંતેપી, 


હુવે આ જુદા જીદ મતે! ઉપરથી માલમ પડે છે, કે કોઈબી કહી નહિ 
શક કે એ કયારે ઉત્તપન્ત થઈ અને કેડો રીતે ઉત્તપત્ર થઇ ? 


આપણા ધર્મમાં છ ગાઠામખારમાં જે દુન્યા ઉત્તપન્ન થયલી રેખારે છે, તે 
આપણે જેના ઉપર વસીયે છીએ તે દુન્યાનું બ્યાન નથી કીધુ” પણુ મનૃષ્યની ઉત્પત્તી 
૬ૃવી રીતે થાય છે તેતો કમ દેખાડયો છે. આપણે આગળ જેઈ ગયા તે 
પ્રમાણે આપણુ! શરીરતે દુતિયા કહેલી છે. ( 4140 15 141070005૧ ૦ દ 
138070૦0303 ) એ શરીર કેવી રીતે બતે છે તેનુ ભેટમાં ખ્યાન એવી રીતે 
કરેલુ' છે કે તીર મહીનાના ગાહુમબાર જે ખોરશેદ રોજથી શરૂ થઇ પહેર રજ 
સુધીના પાંચ દિવસમાં ને કોઈ શખ્ય (ઢમખીસ્તર થાય) ઈઆને સ્ત્રીસ'ગ કરે 
તો છઠા ગાહામબારના પાંચ ગાયા સુધીમાં-*દાખલા તરીકે ખોરસેદ રોજે જે જે 





( *ગતુષ્ય ચેર સહ કાઝગે:ી થડાયકું” છે, છ કકાર? રસમાંજી લેવી 
થાય ઝે લે'હીમાંધી માંસ થાય છે. માંમમાંથી મેદ (ચગ્બી) થાય છે, મેદમાંથી 
સ્નાયુખ। યાય છે, સ્તાયુઓમાંથી હાડકાં ચાય છે. દાડકામાંથી મનન્ન અતે 
મજશમાંધી વીય થાય છે, એ વીયનો જ્યારે આતા લોહી સાથે સયોગ થાય 
છે, ત્યારે ગભ પેદા યાય છે. 


શ્રતુકાળે સ્રીમ'ભોમ થયા પછી એક દિત્રમમાં એ ગભ કક્લ ( નાના 
પરપોટા) રૂપ બને છે. સાત દ્વિસે તે ખુદખુદ (મોટા પરપોટા) રેપ થાય છે, 
* પદ દહાડે તે પિણરૂપ બને છે, અને એક મહીના ખાદ તે કઠયુ યાય 


કે. 


રર 


જીય, ઔતા ગર્ભસ્ધાનમાં પડે તો તે દીવમથી ગણુતાં ગાથાના. પાંચ “દ્વિસોમાં 
ગમે તે દિવસે એટલે સ્ક્ન્થી તે ૨૬૫ દ્વિસ સુધીમાં આ છેકરાતો , જન્મ 
આપી શકે છે, 

અહિયાં ખીન્ન ગાઠમબારમાં દાદર હોરમજદે પાણી પેદા કીધુ તેશ્ને 
પોણી તે વીવ અને ત્રીન્નમાં જમીન ળતાવી એટલે એ વીર્વથી (અયવા પાણીયા) 
લોચો! બંધાયો એટવે ૬મીત થત, ચોથાર્મા ઝાડપાન બનાવ્યા એટલે શરીરના 
બધા અવયતે। તૈયાર થયા, પાંચમામાં ચરદા પરદા વીગેરેં પેદા ફધાં એટલે મતુષ્ય 
પોતાની કરણી ઇમાણે (પૂર્વેના સંસ્કાર પ્રમાણે) કેઈપણુ નતવરતી ખર્કત 
પોતા સાપે લેતો આવે છે. કેપ ફિ'ક જેવો બળવાન, કો લેકડી જેવો 





છે; બે*મહિને તેનુ માથુ ઉત્પન્ન થાય છે,ન્્રગુ મહિને પમુતે! ,ભામ આવે જે, 
અનેચેયે મહિતે ધુટી, જઠર અને કેડતો ભાગ આવે છે. પાંચમે મહિતે પીઠની 
કરોડ આવે છે. છૂ મહિને મો, નાક, આંખ, અતે કાન ફૂટ છે, અને સાતમે 
શહિતે એ ગમે ૭1 સાથે જેડાય છે. અઠમે ' મહિતે તેતે બાળતા બધા 
અવયતે આવે છે. વિત'તુ' વીય જે પ્રમાણુમાં વધારે હોય તૈ! તે યુર્ષરૂષ થાય છે, 
અને માતનુ' વીર્ય વધારે હય તો સ્ત્ર બને છે. તેમજ જે બત્તેતા વી્ષતી 
સમાતતા હ્ય તો સતિ તપુંમક થંય છે. ને માતનુ' ચિત્ત ગમધાન વખતે 
બ્યાકુવ બૂતેથુ હોય છે, તો છોકર આધળુ', ખેડું, કુબડું કે દીંગણુ બતે છે. 
ભો માતપિતાના વાયુના આધાત વડે વીર્યના ખે ભામ થઈ નય છે, તો જેડપ॥ાં 
બાળક ઉત્પન્ન યાય છે અઠ મહિના વિત્યા બાદ તેનામાં મત, પાંચ ઇન્દ્રિયો, 
છુદ્ધિ વગેરે પ્રમટ થતા તે ડેક કારતુ ચિત્તન કરે છે. ત્યાર પછી ગર્ભાવસ્યામાં 
રૃહલરી બતેલે એ જીવાત્મા અ ઠં યકૃતિએ(, ( થળ કૃતિ મહત્‌ અહકાર અતે 
પૌંથ તન્માત્રા ) તેમજ સે!ળ વિકારો (મન સાયે અમિયાર ઇન્દ્રિયો “અતે પાંચ 
રમંહાભૂંતે) સાથે ન્નેડાય છે. 
“- માત જે કઇ ખાય પીશે છે, તે નાડીરૂપ સત્ર વાટે ઝે ગભષુ-પોયણુ 
કરે 9. તયાર પછી નામે મહિતે એ ગરભો સર્વ લક્ષણે અતે ઇત્દ્રિયાથી સ'પૂર્ણું 
થાય છે, અને આગલા જન્મને સ'ભારે છે, તેમજ તેણે પૂવ. કરેશું' શુભ અને 
અશુભ કર્મ તેને આવી મળે છે. તે વિચાર કરે છે-- 

મે' પૂવે" હરો થોનિએ જેઈ છે, અનેક પ્રકારના આદર ખાધા છે, 
તૈમજ અનેક પ્રકારના સ્તનપાન કર્યાં' છે, હુ' ફરીફરી જન્મ્યો છુ, અને ફરીફરી 
મર્મ છું. મારા કુટુબતે માટે જે કૉઈ શુભાશુભ કમો મે' કર્યા. તેતે કારશે હું 


એકલે! જ અં દુ:ખ ભેગવું છુ 
ર પ (ગલૈપરિષદ) 1,” 


શ્શ્ડ 


ચપરખ'!, કોઇ ખીલાડીની ખાસ્થતતો ચોર જેતે, કોઈ ઉદરતી ખાસ્યતતા 
જુલી ફેલીતે ખાનાર, કોઇ કખુતર જેવો તિર્દોશ, કેઈ ગધેડા જેને મુર્ખ, 
મઇ રેડક જેવો આળસુ, કોઈ ઘોડા જેવો ચબરાક, કોઈ સાપ જેવો ગહેરી 
ખાસ્યતતો, કોઇ કાગડા જેવો ચતુર, કોઇ ગાય બકરાં જેવો ગરીબ નરમ 
સ્વભાવને, કોઈ હાથી જેવો! સ'તોષી, કોધ કુતરા જેવો અધિરા, કોઇ કીડી 
જેવો સમક કરન'ર કજુમ, કોઇ વાઘ વરૂ જેવો! લે હીતરસ્યે! ખુની, કોઈ સરડા 
જેવો ધડી ઘડી પોતાતો ૨૨ બંદલનાર, એવી એવી ખાસ્યતે મનુષ્યમાં હૉય છે. 
એ વીષે જુખા “વનન્ત યસ્ત બા માએની”નતો સાર નીચે લખવા મુજબ, 
તમામ ઉ'દર્‌ (તયા) બીલાડીની પેદાએશના (#નવરાન) મેહોડાતે રું 
ખાધુ છુ' 8 જેથી કરીતે તેખા ઘેરમાં નુકશ'ન નહિ કરે (મને) ત'દરેસ્તી (તથ 
મશકુરી હોજ, (દ દામ) હોરમજલના નામથી (તથછ ફરેદુન (કે જે) ફરેદુન આય- 
વ્યાનતો (છોકરો થાએ તેત) કૈડત (તય ખે.રેહના નામથી (તમામ ઉંદર તયા 
બીલાડીના મે.હડાને હુ' બાંધુ છુ) સાપે! (તથ સાંપની #નતોના (તય) પેદાએશના 
(નરેન) મૉંહડાંતે હું બાંધુ' છુ, કે જેથી કરીતે તેએ ઘેરમાં કેઇનતે નૃદશાન 
નહિ કરે, વરૂ તથા વરૂવી નતતોના (તયા) ખીલાડીના મોહોડાને હું બાધું' છું. 
જેથી કરને તેએ ઘેગ્માં તુકશાન નહિ કરે. અહિયા ને ધેર વીષે લખ્યુ' છે તે 
આપણુ શરીર સમજવું, 
વનન્ત યસ્તની નીરગ 
તમામ ખલા તષા દેવ, દર્‌ન્‍૪, પરી, તથા તરસ (ઈંગઆાતે તરસની 
ખસલતના માશુસ અયવા ડાક૨) તથા જાદુગર, તથા ખરાબ પવન, 
તથા દુઃખ, પેટનું દરદ તથા રારીરના સાત સાધતું ૬ગ્દ તથા શેતાનથી 
ઉત્તપન્ન થતી ખરાબી તથા દીતની પરીશાની તથા બેન્તનું' દરદ તથા મનતતે 
મેચેતી આપનાર ખરાબ પવન તથા બદ નકર, તથા બદ માણુમોને નેવાથી 
થય ર તે, તથા કે બીજી બલા-એ સઘળુ દરે અતે 
આ વનત્ત યસ્ત અતે તેની નીપ ઉપરથી સાલસ પડરો, કે દરેક 
બચ્ચુ (તવો જન્મ લેનાર) પોતાની સાથે કેઇ'ી એક નવરી ખસલત (ઈઆતને 
ખાસ્યત) લેતુ'જજ આવે છે. છવે એ બગ્ચાંની આગલા શવની ખાસ્યત સુધારવાનું 
કામ તેના માબાપનુ' છે. અને છેલ્વા ગાઢામમારમાં મતુષ્ય પેદા કીધું, એટલે 
બચ્ચાંતો જન્મ થવે! તેને મનુષ્ય પેદા કીધુ' એવી રીતે સેદમાં કહેલું છે. 
એ છ ગાહમબારમાં આપણા શરીરની (માના ગભજષ્થાનમાં) સ'પૂર્ષ 
રચના ચાય છે, આજતી વૈદિક ક્વિને આધારે જે તપાસ કરશે તો માલમ 
* પડશે કે બચ્ચાંતો જન્મ આશરે ર૬૦થી ર૬૫ દિવસમાં યાય છે. પછી તતો 


૨૨૮ 


કોઇ આકસ્મીક રીતે અધુરે «નમે યા તો ૨૬૫ દિવસ પછી જત્મે. પણુ એટલી 
મુદતમાં જન્મ થવો જેઇએ, હવે ઝે બગ્ચું' જ્યારે અવતરે ત્યારે ખુદરતી રીતે 
દરેક કુડુબમમાં ખુશ.લી તો. પેદા થવી «7 જેઈ એ તેવી? મભેદમાં આ ગાથાના 
દિવસેતે મઠત્તા આપેલી છે. કઇ દરેક બચ્ચુ કાંઈ આ હીસાબે જત્મ 
પામવાનું નધી ( એટલે તીર મહિનારમાં#૮ ગર્ભ ધારણુ કરે અતે ગાથા 
ગાહામબાર્માંજજન્મે ) પણુ ગર તે દિવસે તેનો જન્મ થાય, તે દિવસે બચ્ચાતુ” 
નવું વરસ શર થયેલું કહેવાય, હવે એક બીજી બાબદતો ખુલાસો! ધ્યાનમાં 
શાખવાતે! છે તે એ કે આપણા ધર્મમાં “જ્પાથ્વન” ગેહ ફ્રવરદીત મહિનો 
અતે હેરમજદ રથી રાર યાય છે તે મેહેર મહિતાો અને અનેરાન રોજ 
સુધી એટલે (૭) મહિના “રપીથ્વન” ગેડના અતે (૫) મહિના બીછ હાવનના 
આવાં મહિતો ને હરમ” રોજથી શરૂ કરીને તે સપદારમદ મહિતો અતે 
અતેરાન રોજ સુધીતા, એમાં પણુ ભેદ સમાવેલે! છે, તે એ કે દનસારે બશ્ચુ' 
જન્મે ત્યારથી તે સાત મહિનાનું થાય ત્યાં સુધી (રપીયવત) ( રપીય્વન ઈજવા 
એવું જે ભેદમાં કહેલું છે) તે એ કે મરદે પોતાતી સ્ત્રી' પાચે જવું 
નહિ [આતે આઔસંગ કરવો નહિ) તેથીજ ધર્મા ફૂરમાનની રૂએ અજ્ઞા કીધી 
છે 3 જે શખ્સ ર્પીથ્વત ઈ*/રો તેતે ધર્ણું પુન્ય લાગશે. (જે કોઇ મ૨૬ સાત 
મહિનાથી વધુ વખત પોતા પર્‌ કાષુ રાખી શકતે હોય તો તે વધારે ફાયદા- 
કારક છે; જેમ બચ્ચુ' વધારે વખત માતું દુધ ધાવે તેમ તે બચ્ચાંતો બાંધે 
ધણા સરસ થાય (ઈઆને ત'દરેસ્તી ભોમવે) અને (૫) મહિના બીજી હાવન 
એટલે આતે ગર્ભ રહ્યો છે એવી ખકમર પડે (એવા ચીદ્દ માલમ પડે) ત્યારથી 
મરદે (૫) મહિતા_સુધી% તેની સાયે સંગ કરવો એ મુદ્ત પછી સંગ કરવાથી 
તે બચ્યાંતી માતાને યા તે! બશ્ચાંતે તુકશાન થવાતો ભય રહેલ હેય છે. આવી 
આવી બરીક વીમતો ધમ'તા કફ્રમાનને નામે ( યાતે ગુનાહતી બીક દેખરાવીતે ) 
આપણુને આપષયા દસ્તુરાગે આપ્યાં, છે બહારથી ક મતલબ નીંકલે, પણુ ખરી 
ખુમી તો એતી અ'દર્‌ માતાની તેના પીતાની અને જત્મતાશાં બચ્ચાંતી ત'દરોસ્તી, 
મેમ જળવાય, (અથવા તદરોસ્ત રહે) તેના ફાય તે અમલ કરનારને કેવી રીતે મલે 
તૈની સભાળ રાખી છે. જ્યાં જ્યાં ધમની રએ ફરમાતે આપેલા છે તે આપણા 
પોતાના કાયદાઓને માટેજ આપેલાં છે, કારણુ કે રરીરતી રચનાતું' બારીક જ.ન 
તે વખતના ધમચર્એને હતુ. 


હવે આપણે એ ગાહામમારતી ચાશ્ની કેશે કરતી તે વીષે જાણુનુ' કે 
આંવાં યસ્તના ફકરા (ઇર) માં લખે છે કેન્નકિ (ઓીન્નઓને) દુખ દેનાર નહિ 
ગરમ મૌ#્નજવાળાએ, નહિ ઠગાઈ કરનારે, નહિ હીંચકારાએ, નહિ નીચ માણુસે, 
નહિ સ્રીખે, ગાયા ગાયા વગર્‌ ભણુનાર્‌ નહિ, ખુરા અય્વા અધર્મ માણુસે, 


ર્ર્ક 


નદ્ધિ રાહે! દીઆએ, જે (કણેમ્ડથી) જથરાએલા તતવાળો છે. (એ બધાગમાંનો 
કાઈએખી નહિ) મારી આએ ક્રિયાની રૂએ ઈજેલી ભેટની ચાશ્ની કરવી, “* 


કકરો (૯૩) મો--મારે માટે (ઈગાને મારી નયતે) આએ ક્યાની 
રૂપે, ઇજ્લી ભેરે, જે આંધળા, બહેરા, ખુરા ધાતઇી, બખીલ, શેહેવત-પરસ્ત 
(તથા) તમામ (માંત્ર) માંના, (કણબી) માંથતે અનુસરતી પુચ્તી ડ્શીવારીનાળી 
ખાસિયત તથા ચુગુ નહિ ધરાવનારા, (એએ!માંનો કેઈબી શખ્સ) ખાશે તો 
છું કબુલ રાખતી નથી (વળી) નહિ આગળથી ખુધવાળાએ, નહિ પાછળથી 
ખુ'ધવાળાએ, આડાઅટાડા દાંતવાળા (ઇખનતે ખર.બ સખુત બોલન,ર) ખુરા 
માણુમે મારી આએ ક્િયાતી રૂયે ઈજેલી ભેટની ચાશ્તી કરવી નહિ,* 

હવે ચાશ્ની એટલે ચાખવુ' 1૦ ઇ85ધ૯ ફારસી શબ્દ ચસીદત ઉપરથી 
નીકલ્યો છે. હવે એને! ભેદ એ છે કે ખાવાની ચી? હેય તો તેતો સ્વાદ લઈ 
શકાય, પણુ અહિયા જે ચાસ્ની લખી છે, તે અગ્રેજી શબ્ડ £૦ ૬૯5૬ કાધખબી 
ચીજતેો અમલ કરીતે તેતો અતુમવ લેવે!, કોઈ ચીજતી ક્રિયા કરીને તેનુ 
પરિણામ લાવતું તેથી આ ક્કરાની મતલમ એવી છે કે ઉપર્‌ દેખરાવ્યા પમાણે 
આવા અવમુશઞવાળા (તાલાયકા) એએ પર્ણુવુ' નહિ, અતે તેતે પરણાવવાતી 
પણુ ભલ્ષામણુ કરવી નહિ-્પણુ એમી ઉત્ટુ' ગ'ઠમકયારના આફ્રમાનમાં કહે છે 
કે ફકરો (૭)મો જીએ ત્યાં લખે છે કે (સુન્ન હોવા છતા) અમરજે કોઈ 
શખ્સ અગએે સપે'તમાન જરથેઃસ્ત, પહેલથી મ્યજદતે! ઇઆને અેદીએ। જરેમ 
ગાહામખારના જશન)નતો (પોતાતો ફાળે) નહિ આપે તો જશન કરાવનાર વડો 
ધર્મગુશ (પોતાનો ફાળા આપીને) તે મ્યજદમાં, શામેલ નહિ યતાર 
શખ્સને માજદ્યસ્તે! (તી મિદ્ટ્લસ)માં ક્રિયામાં નહિ શામેલ થનાર તરીકે 
ઉઘાડો પાડે. તેટ ૫ 

ઉઝર ગાહામબાર મએદીએ*શહેમમાં સામે નહિ થનાર શખ્સને 
વડો ધમગુરૂ, પોતાનો કોલ (ઇઆતે સખુન) કરાર સુજબ અમકર્માં નહિ લાવ*_ 
નાર્‌ તરીકે ઉઘાડે! પાડે. 

(3) ગાઢામખાર “પશતેશહેમ”માં શામેલ નહિ થનાર શખ્સને વડો 
પર્મગુરૂ-માજદયસ્તો ( નીમીજલસ) માં જણાઈ આવેલા ગુતેઠગાર તરીકે 
ઉધાડે પાડે. 

(યા ગઢામબળાર “ અયામ્રેમ” શમેલ નવિ થનાર શખ્સતે 


નોટ ૧, આપપષ્ુ વ'દીદાદમાં અને ગાડમતારનાં આકફૂરમાનમાં જે બામરો 
ભેદ્માં લખેલી છે તેવીજ બાતરદો (અથવા ગુનાહેની તે.જેસોની) ીંદુઓના 
“પ્નન્સ્મતિ” તામતા પસ્તદમાં ખશ્લી આપી છે. 


૨૨૭ 


વડે ધમમુરૂ-માજદયસ્તે (ની મીજસસ) માં ૨૬ થયલા રોરની માપક 
ઉઘાડો પાડે. 

(પમા ગાહામબાર “મએેદીઆરેમ”માં શામેલ નહિ થનાર શગ્સને 
વડે ધર્મગુરૂ મ જલ્યસ્તે! (તી મિ#લસ)તી હજુરમાં, આએ દુનિયાતી તેતી 
તમ.મ તેઆમતો! (અથવા સારી ચીનને) છીનવી લે. 

(&)ધા ગાઢામબાર્‌ “હમસ્પથ્મએદએમ”યાં શ મેલ નહિ થનાર રાખ્સતે 
વડા ધર્મગુરૂ મ જદયસ્તે! (ની મિજલસ)નતી દજુરમાં હેરમજદી દીનના તરીકાધી 
બાતેલ થયેલા તરક તેને ઉડાડે પાડે, 

(યાર પછી તે નીતીવાન (ધમ ગુર) તેતે (ઈઆતે ગાદામભારતા ૪ 
શનમાં ફાળે આપીતે શામેલ નહિ થનાર શાખ્સતે) (તે મિજલસમાં) પોકાર 
સાધે ઉધડો પડે, તધા (તેને) હાંઈી કહાડૅ, ત્યાર પછી તે નીતીતરાત ધર્મગુરૂ, 
તે શખ્સને નારાસ્ત કામો! લાચુ પાડે, એ પ્રમાણે રતુના હાથ હેઠળનો પેલે 
શખ્સ 3તુતે (લે થાએ) ઈઆને તેના હેકમ સુત્્ભ અમલ કરે, 

આ ગાહામબારના આઘૂરગાનના લખાણુ પરથી તે! એવું' માલમ પડે છે 
જ (આતલા નછવા ગુતાહ ને માટે આતથી ખધી સખ્ત સળ્ત કરવી પડે) એનો 
શૈદ કઈ જુરોજ હોવો જેઈએ. દરેક ઠેકાણુ લખે છે'કે ગુત્તશ હેવા છતા 
એતો બાતેતી અર્થ પમ્ગુવાતે લાયકની ઉમ્મરતે અતે સપવીવાવ હોવા છતાં 
જે તે લગ્નના ગૉડુથી પોતાતે લાયકની કન્યા સાથે જેડાય નહિ (સેઠાદી નહી 
કરે) તો તે વખતના કાયદા પ્રમાણે દસ્તુરો તેતે પરણુવાતે સમજાવે, અતે ને તે 
નહિ સમજે તો તેતે ચાર પાંચ વાર“સૅમન્નવી જેવ, અતે છતાં પયુ નહિ જ 
સમજે તો તેને છેવટે હોરમજદી દીનના તરીકાથી બાતેલ થયલા તરીકે ઉધાડો 
પાડે. ફ'રશુકે તે જમાનાના તીતીના કાયદા પમાણે એક ઉમ્મરે પુગેશે શખ્સ 
*મરદીમાં હોવા છતાં નડી પરણે અતે જેમ ગમે નીરઅકુમ રીતે છીદગી ગુન્નર્‌ 
(આતે અતીવીવાન હેય) તો તેતે આવી રીતે સનત કરવાની વડા ધમ'ુરૂતે 
સતતા જવી જેઈએ, તે જમાનામાં પરણેલાએને ધચા બચ્ચાં છેફરાં વાળાઓને 
ઘણું માન મલતું હતુ, તેતા ઈશારા આપયા ધર્મા સાહીત્યમાં ધણે ઠેકાણે મલે 
છે, કોઈ સવાલ કરરી કે જેક ઠેકાણુ ખોરદાદ યસ્તમાં (૯) નર કશ ખેચતારને 
(ઉઈઆને છીદગી સુધી કુવારે રહેનારને) દાદાર-હૈ રમજદ વધારે પસંદ કરે છે. 
અને અહિયાં નહિ પરભુનારને સનત કરે છે. તેને માટે નશુુ' કે જે ફોઈ 
જરથોસ્તનતી ગાદીએ આવનાર “જરથે સ્તતેમો” હેય તેતે જ એક અપવ# 
તરીકે કુવાર રહેવાતુ' ફરમાન છે, બાકી દરેક જણું લાયક ઉમ્મરે યરણુતું' 
નતેઈએે એવું આપણી માજદીયસ્તી જરષેસ્તી દીનતુ' ફરમાન છે. 

આવા યસ્તના ફકરા દર-૪૩ માં જણાજ્વા પ્રમશણે જે શખ્સો, સર્ટી 


રેર 


નહિ હોય, રોગીષ્ટ હોય, જેવાકે રમતપીત, કહે!ડ, ક્ષય, તથા અનીતીથી થતાં 
રર્ધો, વીગેરેથી પોડાતા હોય તેતે પરણુવાની મનાઈ કરેલી છે. આપણાં દરેક 
ક્ખાશામાંથી ખે મતક્ષભ નીકલે છે. એક ન્તહેર ખછ બાતેન. ઊાખલા તરીકે 
-પાણી-અને વીર્ય લોહી વીગેરે આતશ અને પ્રેમ) તેત્રી રીતે આવાં યસ્તના 
મે ફૂકરાએનતી એક મતલબ એવી પણુ નીકલે છે કે એમાં જણાવેલી ખાસ્યત 
(ખસલત) ના રખ્સોથી મે બેટી (યોજદામ્રેમદી) ના પેશામાં (ધંધામા) નહિ 
પડાય (ઇઆતે મેબેદ યાધર્મગુર્‌ નહિ થઈ શકે શરીરમાં કાંઇપણુ ખમી હોયતો.) 


હવે આપણે ખ્રુકતાદ વિષે ખુલાશો કરશુ વરસના છેલ્લા (૫) દિત્રસ 
આસતાદ રોજથી અનેરાન રોજ સુધી અતે (૫) ગાથા મલીતે દશ દિવસ 
આપણા લે[કોની એવી માન્યતા છે.કે, એ દરા દિવસ ન મ અશેા 
ફૂરોહરો આ ગેતીની દુન્યામાંવપવોઈ દુશ્યામાંથી) આવે જે, આપણાથી 
પોતાતે માટે કીયા ભશુતરતી આરજી રાખે છે. પણુ એ માન્યતા ભુલ ભરેલી 
છે જેવી ટ્રીતે આપણે દરેક બાબદમાંત્ગેયુ' ખાઈએ છીયે, (ઇઆત્તેઠે બેદોના 
ખુલ્લાસાની સંમજ ધગ) તેજ “પ્રમાણે આ દશ દિવસતી ક્રિયામાં પણુ આપણે 
ફૂકટના પૈસા ખરચીતે સુર્ખા બનીએ છીયે એક ગમથી આપણુ એમ બેશલીએ 
છીયે કે-આપશી “ફાવિ? ય.તે અશો-ફ્રાહર તે મીતોઈ જહાનમાં બહેસ્તમાં 
રહે છે. અને તેને ત્યાં કોઇ્પણુ 'ખાકી ચીજતી જરૂર પડતી નથી જ્યારે ખીજી 
ગમથી આપણે તેને માટે ભગુતર કિયા, વીગેરે કરીતે તેતે આ દુન્ય'માં ઈન 
કરીએે છીએ, સ'દી સમ#થી પગુ વીયાર કરતાં માલમ પડશે કે મીતેધન 
એટલે અદ્રષ્ષ સઉથી સરસ દન્યા શુંીતે આ ખકી દુન્યામાં દો લોકોનું” 
આવવુ કેટલુ ખેહુ'દુ' છે. (ઈઆને નીયકછે) કોઈ આવતું પણુ નથી અતે 
જતું પણુ નથી એતો! ભેડ્તો આપણા ગાહામબારમાં જણુાવ્યા થમ ણે (૬) થા 
ગાહામબારમાં બચ્યાતું' અવતરવુ (આતે જન્મ પામવુ) તેને માટે ઈશારે 
કીષો છે. કે અશે-ફરાહર આ ડ્ન્યામાં આવે છે. જનમ લેનાર બાળક માના, 
પેટમાંથી અધારી જગ્યા એથી છુટકો પામીતે આ ધરતીની રોશની જય છે. 
તારે તે બાળકને કેટલી બધી ખુશાળી લાગતી હશે, અને નેને ત્યાં તે આવે 
છે તે લોકોને પણુ કેટલી બધી ખુશળી લાગતી હશે. એ જન્મ લેનાર ખાળક 
જ અશે!-ફરોહર કહેવ,ય ગ વીષેતો વીમતવાર ખુલ્ઞાસો ફ્રવમ્દીન યસ્તમાં 
કરવામાં આવરે, અહિયાં તો એટલુ' જ જશુનુ' કે આત્મા અધારી કોટડીમાથી 
મુક્ત થયો એટલે “મુક્ત-આત્મા” તેને આપણુ લોકોએ સ્ુકતાદ નામ આપી 
ને આટલે ઘેટાળે કરી નાખ્યો છે. 


ટન 


પ્રકરણુ ૨૨મું 


“સરોશ-યસ્ત વડી ખા માએની” 


( ૭ર૦5&ડ ) 


57045 13 110 ૃ4વડદલ- ૦ 1230110૮55, ગેટ ૭03ધ૦5 16045, 
1૮ 15 ૬1 તૉઇપઇ૦ 14055૯18લ% ડૉલર 1૦૧0૭ 5૦૫15 ત (૯૦ તલા, 
ધ૦ પ૦ “€1103૬ 1ઞ1વંઠવ” 3320 ળા ૨11 ધ0૦ “1)૩૦૩”(8લઘતંડ) 
8૦૫૪ પ3 ૭0₹ ૧0વં મક્તા, ૧0 તે £પડા1-2592)7 £૦ તંત ૯ડ૬,-- 


ઊ149 51043ાપ, દાટ ડંફા1૯૦૫ડ, 10૦ શ્ા1દલ્* ૦1 તંલળ005, 
1:૦0 £₹૯૯ત ૫0૮ તવ 1740 4 20108 1119૯; 447 10૯ તૈત્ડ0)' 
દટા0, 80 12) 101 ડલં2€ 1100૦ 85 ૫11]૫%* 


સુરેશની બાખદ્ઠ આપણા ધમંસાહીત્યમાં ધણી અગત્યની જણાવી છે, 
ઉપર લખના પ્રમાણે એ પવિત્ર છતો માલેક, દેવોને ભય પમાડીતે દુર કરતાર 
ઊારનાર) ઈશ્વરી કાસદ (સ'દેમા લાવનાર) મગ્ણુ પછી ચીનવત પુ પસાર 
કરાવનાર, તથા દૈવો એતાથી દહેશત ખાઈતે દોજખમાં નહાસી જાય છે, એવો 
એ બળવાન છે. રાત અતે દિતમ આપણી ચોકી કરે છે ( ઇઆતે આપણી 
સાથે જ રહે છે ) વાં એતે ધણુ વીરોષશે। લગાડવામાં આવ્યા છે. 


કકક 


સુ-પધતુ ઉપરથી એ શખ્દ નીકલ્યે છે, અતે એતો અર્ચ સ'ભળાવનાર 
કેવો થાય છે. એને સ'દેસા લાવનાર તરીકે કભ છે. તે વાજબી જ છે, કારણુ 
3 તે એ સદેસા નહિ લાવતે તર! મતુષ્ય સ!ન કયાથી મેળપતે. એતી આગળ 
અરે વીશેષગુ લગાડ્યું છે તેથી એતે ભેદ ખુક્શે ચઇ જાય છે. અરોત્એટલે 
પવિત્ર અને શરોસ .એટલે વિચાર આપણી અદર રહેલા પવિત્ર વિચાર તે-ચ્શરેસ 
એ ચક્ત એક પતિત્ર વિચારથી શુ શુ' ફાયદા થાય છે તેને! નીબધ છે. 
( 8350 ૦ 1100૫81 0૦૫૪૯ ) 


મણુસનતા વિચાર સારા હોય અતે ખરાભ પણુ હેય તેથી-અરેોા 
વિદેષણુ લમાક્યું છેઃ એતો સમજણુ પડે તેવો અર્થ: ઈશ્વરી પ્રેરણા અથવા 
બસારત 1057404 છે. હવે એ અર્થ કરવાને માટે એ  યસ્તતો (૨૧)મો 
પ્રકરા એના રહેઠાણુની (એ કમાં રહે છે તે જગ્યા પરથી) આપેલી વીગત પરથી 
એતો શદ ખુલી ન્નય છે. 


(૨૧) ફકરેો--ખુખસુરત, ક્તેહમ'દ, દુનિયાની ૬દ્દિ કરના?, તથા પવિત્ર 
સરૈશ, (ઈનઇ) (જે અરો। (તય) અશેઇતો સરદાર (તેને) હમો આરાધીએ 
છીએ, જેતુ' ફ્તેઠમ'દ (૫૦૦૦) થામલાવાછું મજયુત, અદરના ભાગમાંથી 
પોતા॥ મેળે શેશતી આપતુ' (તય) બાહારના ભાગમાંથી, સેતારાથી સગારેલું 
પેર, અધધુર્જ' પહાડની સઉથી ઉંચી રાંચ ઉપર (આવેલું છે). 


કૂકર (૨૨) જેતુ' (આતે સરોશ પજદનુ) શત્ેકમંદ હથિયાર ( થઈ 
રહેવાને ) અહુતવરે તયા હપ્તન યસ્તે, તયા કૂ હમદ, કૂઘુષ માંધ્રવાનીએ, તથા 
તમામ ધજસ્તેના કરદાએએ ફખૂત રાખ્યું હતુ 


હવે જગ્યા તે દસમોદાર અજરામર ચક (અહારવ ચઢ) નિર'તર 
સચિદ્ાતદ જ્યોતિર સ્વરૂપ સહસદળ યુકત અને સુદ્દ સ્કૃટિક સમાન (તળ 
મસ્ત) વધુ માટે જીએ દુનીયાના નકશે! આપણે એને દ્ર થાંભલાવાળું કરીએ 
છીએ, શંદુએ એતે સહસદલ-એટલે હજાર દલવાળુ કહે છે; એ આપણા શરીરને 
મસ્તકતો ભાગ છે અતે એની અ'દર્‌ 6'મેશાં પકાશ રહે છે. બદારથી સેતારાથી 
સગારેછું એટલે આપણી ઈન્દ્રિઓ નાક, કાન, આંખ, વીગેરે. આપણા વિચારોની 
ર્જુમ્યા પણુ એ જગ્યાએથીજ થાય છે, દરેક ઠેકાણું જવામ અતે બરસમ કરીને 
લખે છે, અતે આપણી ડીયાઓમાં બકરીના દુધને જીવામ તરીકે મ્રકે છે. 
પણુ એનો બાતેની અર્ય - ખાલેસ (ચોખ્ખુ, નિર્મલ)? અતારણુ, 
અતે બરસમ # એટલે દ્રડતા એક ખુદા ઉપરજ એકત રાખવું તે 


ગ્રકરણુ રરસું 


“સરોશ-ચસ્ત વડી ખા માએની” 


( $ર૦0450 ) 


૭1૦૧5 13 116 45૯ ૦110110૯55, ૦ 5011૯5 1લા38, 
16 15 દ] વૉટ 1૯5૩૯10૯ રગે૯ 1૯105 ડ૦૫ાડ 1૯61 વલય, 
10 ધટ “(10૫ દ િપવંકુવ” 3િટ/૦%૩ 1ણ 21 ધીર “1)૩૫૩”(ઉલાત) 
૪09 પ €43₹ તવ તિંદા, તત 1પડામ-ત174 ૬0 તંઢ1-0૯55,-- 


1129 51045', 01૯ »8111૯0૫૯ 11૯ 541૯1" ૦ તંલ000083, 
106 8£૯૯ત ૫૯ તાત 1720દ 5 11010 110૯; 419 16 તેદડપ-૦)/ 
દલ, 4॥0ં 2137 101 ડ૯ં2€ 10૯૭ 45 111]05# 


₹રેશની ખાબદ્ટ આપણા ધર્મસાહીત્યમાં ધણી અમત્યની જયાવી છે, 
ઉપર્‌ લખના પ્રમાણે એ પવિત્ર તો ગાલેક, દેવોને ભય પમાડીતે દુર કરનાર 
ઊારનાર) પશ્વરી કાસદ (સદેસા લાવનાર) મરણુ પછી ચીનવત પુલ પસાર 
કરાવનાર, તથા દેવો એનાથી દહેશત ખાઈને દોજખમાં નહાસી નય છે, એવો 
એ બળવાન છે. રાત અતે દિતિસ આપણી ચોળી કરે છે ( ઇઆતે આપણી 
સાથે જ રહે છે ) “એવાં એને ધણુ વીશેષર્‌। લગાડવામાં આવ્યા છે, 


ક્ર્ક્ક 


સુ-ધ'તુ ઉપરથી એ શખ્દ નીકલ્યો છે, અતે એતો અર્ય સ'ભળાવનાર્‌ 
એવે થાય છે. એતે સ'દેસા લાવનાર તરીકે કલો છે. તે વાજબી જ છે. કારણું 
જુ જે એ સ'રેસા નહિ લાવતે તુ મતુષ્ય સાન કયાંથી મેળવતે. એની આગળ 
અશે! વીશેવ'યુ લગાક્યું છે તેથી એતે ભેદ ખુલે થઇ ન્નય છે. અરો.-એટલે 
પવિત્ર અતે શરો।સ એટલે વિચાર આપણી અદર રહેલા પવિત્ર વિચાર તે-્શરોસ 
એ યસ્ત એક પતિત્ર વિચારથી શુ જી ફાયદા થાય છે તેતો નીબધ છે. 
( 35527 ૦% 100181 [30૫0૯1 ) 


મસ્યુસના વિચાર સારા હે!્ય અતે ખરાબ પણુ હેય તેથી-અશેા 
વિશેષણુ લગાડ્યું છેઃ એતો સમજણુ પડે તેવા અર્થ ઈશ્વરી પ્રેરણા અષવા 
ભૂસારત 1058110007 છે, હવે એ અર્થ કરવાને માટે એ" યસ્તતો (૨૧)મે! 


પ્રકશો એના રહેઠાણુની (એ કયાં રહે છે તે જગ્યા પરથી) આપેલી વીગત પરથી 
એને શેદ ખુલી ન્નય છે. 


(૨૧) ફ્કરો--ખુળસુર્ત, ક્સેહમ'દ, દુનિયાની ૬હ્દિ કરનાર, તથા પવિત્ર 
સરેશ, (ઈઇ) (જે) અશે (તથા) અશેઇતો સરદાર (તેતે) હમે આરાધીએ 
છીએ, જેનુ પ્ત્તેમદ (૧૦૦૦) યામલાવાળું મજ્ખુત, અ'દરના ભાગમાંથી 
પાતા મેળે રોશની આપતું (તમ બાહારના ભાગમાંથી, સેતારાથી સ'ગારેલુ' 
પ્રેર, અ8ષખુર્જ' પહાડની સઉધી ઉચી રાંચ ઉપર (આવેલું છે). ” 


કૂકરો (૨૨) જેવુ' (આને સરોશ ઈજન) ફ્તેડમંદ હથિયાર ( થઈ 
ર્હેવાતે ) અહુનવરે તથા હપ્તન યસ્તે, તયા ક્‌ હમદ, ફઘુષ માંધવાતીએ, તયા 
તમામ ૪જશ્તેના કરદાએએ ડકખૂતુ રાખ્યું હતુ 


હવે જગ્યા તે દસમોદાર અજરામર ચક (આહાર ગઢ) તિરતર 

સચિદ્દાનદ જ્યોતિર્‌ સ્વરૂપ સહસ્રદળ યુક્ત અતે સુદ સ્ફટિક સમાન (પેતતાંળ 
શસ્તક) વધુ માટે ન્તુઓ દુનીયાના નકશો આપશે એને હન્તર થાંભલાંવાળુ' કરીએ 
છીએ, કીંદુએ એતે સહસદલ-એટલે હશ્નર્‌ દલવાળુ' કહે છે. એ આપણા! શરીર્તો 
મસ્તાતો ભાગ છે અતે એની અદર દમેશો પ્રકાર રહે છે. બહારથી સેતારાથી 
સમારેલુ” એટલે આપણી ઈન્દ્રિઓ નાક, કાન, આંખ, વીગેરે, આપષા વિચારોની 
શ્છુગ્ણા પણુ એ જગ્યાએથીજ થાય છે. દરેક ઠેકાણે જવામ અને બરસમ કરીને 
લખે છે, અને આપણી દીયાએમાં બકરીના દુધડે જવામ તરીકે જક છે, 
પણુ એનો ખાતેની અર્થ ખાલેસ (સોખ્ખું, નિર્મલ 2 અંતકર્ણુ, 

* ખભતે બરસમ ક એટલે #ૃદતા સેટ ખુદા ઉપર? ગેઇન રાખું તે 


ડે 


સાહેમ સિવાય બીછ કાઈ પણુ શક્તિઓતે માનકુ નહિ. દવે જે માણુસ આ 
ખૂન્ને ગુણે! ધરાષતેો હોય તેતે જરર ગ્રેરશા અથવા બમાર્ત થાય, આપષા 
પેગબરે પણુ વિચારની એકાગ્રના કરીતે આ સાન મેળવ્યુ હતું, અ પણા મૈ.મે- 
દમાં (૮) એક એકથી ચઢતા દરન દેખરાવ્યા છે. (૧) જોત. રેમ (3) 
જાવનાતેમ (૩) આતરે વક્ષેમ (૪) ફયરેતારેમ (૫) આનેરેતેમ (૬) આસ્નતારેમ 
(૭) ર્થવિશ્કરેમ (૮) સ્તએષાવરેજેમન્એટલે સરોશ સાથ એકતાન થયલે!, જે 
સમાધિ સ્થિતિમાં જ્ઞાન મળે છે તે ખર્‌ આત્મીકત્તાન (અક્ષત ન) કહેવાય 
તેતેજ બસારત પામેતે કરીતે કહેવામાં આવે છે. જરધોસ્તે પોતે પણુ સરેશતે 
સ'દેશા આપ્યા, અને એ સરેશાતો જવાબ બકઠમન અમસાસ્પંદ તરફથી 
મેલવીને પછી જરસ્યોતને કહ્યા જેને પુગ્સેમ-પાસોખ કરીને કહે છે, જેતેબી 
એ, અ'તરન્ઞાન મેળવનુ' હોય તેને ફકટ પવિત્ર પિચારજ કરવા અતે જે ખાંખદનો 
વિચારે! કધા હેય તેમાં એના તે! મસચુલ થઈ જવું કે જ્યાં સુધી તે વિચાર 
શતો ખુલશે મેળન્યે નહિ ત્યાં સુધી તે જગ્યા ઉપરથી' ઉઠવુ' નહિ. પોતાની 
જાતતે ભુવી જવુ. એવી રીતે% દુનિયાની મહાન શેધેો જાહેરમાં આવી છેઃ 
એડીંસને એવા વિચારો કરીતેજ ઇલેકટ્રીક લાઇટ, સીનેમેટેમાક્‌, ફ્રેતે.્રાક્‌ વગેર 
સે'ક જાતતી જુદી જુદી વીજ્તાનીક શોધે કરીને દુન્યાતે ચક્તિ કરી નાખી, 
વાયરલેસનેા શોધક મારકોનીએ પણુ એવીજ રીતે ચીત્તતી એકાગ્રતા ઠરીતેજ 
દુન્યાતે વાયર્લૈસ તયા રેડીએની બક્ષેસ કીધી. દરેક રૂવિ અથવા મઠાત્માગાએ 
આવીજ રીતે જ્ઞાન મેળવ્યું રૂષિ (ત્રવિઝમ અથ'જ ર્લિટ દ: થાય છે, 

જીઓ એ વિષે બ'માળતો આત્મસુ ની હરનાય પાગલ વીચાર વિષે શુ દહે છે. 


૧59 ૬૦ 0281: ૯૫ 110081ધડ ૦€૦1[2૯]7 ૦રિ 0૫ 
ઊપે, 1130૫81૬ 15 5૦ 0૫9૯11, 03 11 ૦ ૯૯૧૫૦ 101 ૯ 
ડાલાદ ઘં॥પઠુડ ૦1૫ 501% ઘાપાંડાંંલ ઘપાફૂડ, વં ૦8 ૦૦ લો ધોરા, 
પણા ૦૧૫૩ 10 ૭ ૦૫૫છુમ. (૧018 1૧). 


૬૦૫ ૬00પતે [૦5 ૦10 01000500 ૧, 11008008 
ષટ ૪011હત 116 1 ત5 0 દાઇ ૫11 હતયો 0101473 110 
તૈલ્લી ઉતા: ₹૦૦૩0, દા લટ £૯08115 1001111૪ 1101:110૫90, તપ્ત 
ટળ્લ/1મંતરટ્ ડોર્તા. 8૭ 1૯01, ત્વતરત ૫131016 ૦ 3700, ૧5 11 1ળ દ 
પ્તા1£૦૫, ( ઉ301 ટુર ) 


જ 7 10315 દ0૫ટડ 51૦55૦૪ 45 ૦ તૈલ્હ્તંડ, વધત પંડ ઉંલ્લ્તંક, 
દે? જટ સપરટ ૦ 4 લોવાતતતદ તાવે તેડડા૫7, ( 41100 ) 


ફર્કપ 


80197 & 100૬11 તતવ £૯૧૪ 40 2૮, 500 લણ હરત ઘાત 
1૯89 4 10, ૭૦17 ક 114 ત્રણવં £૦૧ ૧ બૌ લ, 8019 
4 6117૧0૯: તતવ ₹૯૦૪ દ તૈલડ1097. ( 1104 ીં:૯૯૧)- ) 


તકદીરતો ઘડનાર, નસીબનો લખતાર, સિતારની ચાલ નથી, પણુ 
આપશ મગના વીચારો છે, જેવા વીચારો મનમાં લાવશુ , તેવાં કાર્યો દુનિયામાં 
કરીશુ, ને આપણાં છર્ષા કતું કોથીકર આપણી ચાલચલત ને રહેશીકસ્ણી ઘડાય 
છે, તો! યાદ રાખ કે નશીગ સુધારવા માટે વીચાર સુધારવાતી મુખ્ય જરૂર છે. 


ભઝદઝતાન પ'થને! સ્થાપક જરાદુસ્ત હાનીસ પણુ મઝદઝનાનને। અર્થ 
તિડાલર 0 ધીભાટડ કરે છે. 


ફકર (ઈ)મો-ખુબસુરત ફૂત્તેઠમ'દ દુન્યાની વૃદ્ધિ કરનાર (તથ!) પવિત્ર 
અશે સરોશ (૪જઇે જે અશોઈતે! સરદાર, (તેતે) હમો આરાધીએ છિયે. 


કકરો (૧૦)મો-જે (મરોશ ઈ?) મુદ્લેસ માણુસતુ' તથા મુદ્લેસ બાઈડીતુ' 
મજબુત બાધેબું (લેર) છે, (વળી) જે (સરોશ જદ) બામદ'દના ઝઝાળાંના 
વખતથી તાંકેલા હથીઆરે કરીતે એશમ (દે1)તે સખત જખમ મારે છે, (તથ) 
જે માણુસ એ પ્રમાણે (તેન) કૌવતને તુચ્છકારી કહાડે છે, તેનાં માયાં ઉપર 
મારીતે તે માયાને ખચીત ભાજી નાખે છે. 


“અહિયાં મુપ્લેસતા અથ ઘોડી અકવતા થાય છે, એટલે જે મનુષ્યમાં 
અકલ થોડી હોય પણુ ને તે પોતાના વીચારો પવિત્ર 3ખે તો તેતુ' દરેક 
કાર્યા સદળ થાય, બામદાદાનું” ઝઝ ળુ-્એટલે જયારથી મનુષ્ય વિચાર કરતો 
થામ «યારથી જે પોતાના વીચાર પવિત્ર રાખે તો તે દુર્યાણા ઉપર કાખુ 
રાતાં શીખે એરામદેવઃ્ક્એટલે ચુસ્સાનો દેવ, અહિયાં લખવાની મતલબ 
એટલુ જ દેખરાવડાનો છે કે ખયપણુધી ૦૪ સારા સંસ્કાર પાડવા (ઈઆને 
કેળવણી આપવી) કરદો (3૧) મો કકરો (ર૭) મો-એમાં સરોશને સટ્ેદ, ચકચ- 
કથતા, દેખામણા પવિત્ર ચાર થોડાની ગાડીમાં ફરતો રદેખરાવ્યો છે. અને તે 
ઘડા છાયાવગર્ના સીસાંની નાળ સાથના, અને સીસાં ઉપર સોનાનો ઢોળ 
ચઢાવેલા, એ ચાર ઘોડા તે બે આંખ અને બે કાન જયાસુધી મતુષ્ય કાન 
વાટે કોઇ વાત સાંભળે નહિ, અથવા આખોથી ન્નેય નડિ ત્યાં સંધી તેના મગજમાં 
ત્રિચાર આવી શકે નહિ અતે એ ધોડાની નાળ સીસાંતી એટલે જેવી રીતે 
સીસું વહેલુ! પીમળી ન્નય છે તેડી રીતે મતુષ્યના વિચારો પણુ ધડી ઘડી 


રકે 


રેરવાય છે. મમ રહી શકતે નથી, અને સોનાતો ટૅલ, એટલે દરેક મતુષ્ય 
પોતાતા વિચરમાં ગમે તેવો ડમમગતો હોય, તોપષગું બઠારથી ધણા સુદર 
વિચાર ધરાવતો હેય તેવો દેખાવ કરે છે. કોઈના ભાષ'ગુથી યા સારી ચોપદી 
વાંચયંધી ધોડા વખતને માટે એવા ઠંગપર્‌ આવી નય છે કે હવે આપણે 
પણુ એ પ્રમાણે જ ચાલ્યે, પણુ થે૩ન૮ વખતમાં ભાવણુવાળા હલ છેડયા 
પછી, યા ચોપડી વાંચીને ઊચી મુકયા પછી પાછા જેના તેજ વિચારો આવી 
જય છે, આવી રીતના ડગમગતા વિચારોને લીધે તે કોઇપણુ કામ કરી શકતો 
નથી, યા પેતે સુધરતા નથી તેથી ભેદમાં લખ્યુ છે કે સીસાંની નાળ, અને 
તેની ઉપર સોનાને ઢોલ. ફકરો (૨૮) મો સરોરા ઇજદના ઉપર જષુવેલા કડા 
ખીજ ઘોડાએ કરતાં વધારે સેતાથ પત્રન કરતાં વધારે સેતાબ, વરસાદના 
કરતાં વધારે સેતાભ સારી પાંખવાળાં પક્ષિએ। કરતાં વધારે સેતાબ, તથા (તાંકેલા) 
“કલા તીર કરતાં વધારે સેતાબ હોય છે, ફકરો (૨૪) મે જે ઘેડા તે બધાં 
એઓતે પહોંચી શકે છે, જેએ પછવાડૅથી ન્નય છે. તેઓ પછવાડેથી તે (ઘેડ 
એતે પહોચી શકતા નથી. તે ઘેડાએ (સવહિ નામના કેશ્વર્થી નીકળીને અરેજહિ 
નામના કેસ્વર સુધી જાય છે.) અહિયા આપણૂ। વીચારની ગતી (અથવા ઝહડપ) 
દૃખરાવી છે. જે કોઈ કાય કરવા અગાઉ તેતે પુરતો શાંત રીતે વિચાર કરે છે, 
તેતું કાર્ય ફતેહમ'દ થાય છે (દરઅ'દેશીથી વિચાર કરતારતુ) પણુ જેગ્યો 
પચ્છમ ખુધિયા છે. તે ગમે તેમ કાર્ય કરીતે પાછળથી (તે કાર્ય ખગડી જવાથી) 
તેતો પસ્તાવો કરવા બેસે છે. તેથી એ લખનારતી મતલબ એટલુ' 7૮ કહેવાની 
છે, કે પુરતો વિચાર કરીતે જ દરેક કામ કરવુ, એને હથીઆરેોથી રાત અને 
દિવસે! સુધી દેવો! સાપે લડતો દેખરાવ્યો છે, તે પણા દર્ગુણાતે માટે ઇશારો 
છે, માણુસ એક પળ પણુ વિચાર કર્યા વગર રહી શકતું નથી, યાતે આપણા 
મગજમાં ચાલુ વિચારોની પરંમપરા થયા જ કરે છે. અતે આપણા “નફ્સે 
અમ્મારા” દૂગુજની સામે ચાલુ નેેહાદ (લડાઇ) કરવી જ જેઇએ તોજ આપણે 
આગળ વધી શકિએ, એં વિચારે જ માણુસતુ' ભવિષ્ય ઘડે છે, અતે ડુન્યામાં 
વિચારોની મતદ્રેરીતે લીધે જ ચાકુ જગડાએ યયા કરે છે. 


હવે આપણુ ફીંદુઓના પુરાણા તયા વાર્તાઓમાં “નારદ મુતી” વીષે 
ધણું જાણ્યું છે. કાઇપણુ વાર્તો ભાગ્યે જ એવી હોઈ કે જેમાં “નારદ મુની” 
ભાગ ભજવતો નહિ હોય, “નારદ મુની” ના હાયમાં બીન નામનુ વાછીત્ર 
(જે ગતે મહાદેવ તરક્થી ભેટ મ્યુ હતુ) છે. અને એતે અખા બ્રહ્માંડમાં 
ભ્રમણુ કરતો! (દરતે) દેખરાવ્યો છે. અને કોઈને ક'ઈ સમજવવુ', અતે ખીન્નને 
તેથી ઉલકુ” સમજ્નવવું'. એવી રીતે એના કાર્યો દુન્યામાં દરેક ઠેકાણે, મત્ેરી 


૨૩૭ 


ઉભ્ા કરવી (જગડા કરાવવા) અતે ઘડીમાં મ્યુ લેકમાં ઘડીમાં વિષ્ણુ' લોકમાં, 
ઘડીમાં ભહ્મ લોકમાં, અતે ઘડીમાં ઈન્દ્ર લોકમાં, ચાકુ આવજાવ કરવી એ 
એવુ સુખ્ય કામ છે. જેવી રીતે સરોશ ચ.લુ ગતી કરતો દેખરાવ્યો છે, તેવી 
જ રીતે બરેભર મળતી જ રીતે હીંદ્ભાઈએએ નારદતો ચીતાર (રૂપ) આપ્યો 
છેઃ એ નારદ તે કેઈ નહિ પણુ આપગા વિચાર. હીંદુભાઇએમાં જેતે અંતર- 
સાનછે તે લોકે તો ખુલ્લું કહે છે. કે નારદ તે વિષ્ણુતુ' મન અથવા વિચાર, 
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ઉલટ 1100, ૦ છ ધટ પ્રા ૦3” (|, €) (1૯ 1100પફં0ડ 
ઊં “પાતા.” 


આપણે “સરેોશ” હોંદુએતો. “નારદમુતી” ઇસ્લામીએઓતે! “છબ'ઇલ” 
ખ્રીધ્તીખોના “ગ્રેખોખલ” એ દરેક આપુ પિચારેતે માટે છીદા જુદા ફ્રેસ્તા- 
આના નામે આપ્યા છે, *આ દુનિયા વિચારથી જ ચાલી રહેલી છે, દુનિયાની 
મહાન કતાબો “સાડનાસું”' “મહાભારત” “રામાયણુ” “છલીયંડ” “પર્સ્યન તેલ્સ” 
“અરેબીઅન નાઈસ” વીગેરે પુસ્તકો લખનારા રીરદ્સી, વ્યાસ, વાલ્મીક, અધ 
8વી હોમર્‌ (ચીક) અને આપણી ઇરાનતી ખે મુખ્ય ચોપડીએના લખન,ર ૬૪૨- 
પેસ્તીઓતે જે સાત મળ્યું હતું તે સરોશ તર્કથી % (ઈશ્વરી પ્રેરણાથી અથવા 
મસારતથી) વીચારતુ' બલ એવાં એવાં કામો કરી શકે છે કે ને આપણા 
માનવામાં પણુ નહિ આવે, વીચાર્થી હશ્તરો માઇલ દૂર શું બનાવો ખને છે તે 
જોઇ શકાય છે. માણુસોના વિચારો વાંચી શકાય છે, અતે ને બે મખ્સ એ 
યયારે સંબભધીના જ્ઞાનથી વાકેફ હેય છે તો ગમે તેટલા દુરથી એકએકના 
વીચાર આપ લે કરી શકે છે જેને અગ્રેછમાં (112[23115) કહેવામાં આવે છે. 


આપણા મરણુ પછી એ ચીનવદ પુ્ન પસાર કરાવે છે, એમ જે લખેલુ 
છે તે તે ભેદમાં લખેલું છે. ખર્‌' નતાં તો આપણા જીવતા જવત એ બહાનાડી 
અયવા સુષુમણુ। નાદીતી મારફતે આપણા પ્રાણુવ યુને, કુન્ડલીનીને જાત્રત કરીતે 
તૈતી માચ્કૂતે દસમાં હારમાં ઝતા મસ્તકમાં લઈ જઇતે ત્યાંથી જે સાન મક્ષે 
તે જ્ઞાન જ ખર્‌' ત્તાન કહેવાય, હી'દુએના સૌથી ઉત્તમ જ્ઞાન જેને એ લોકે 
શ્રતિ કરીતે કહે છે. અને એ સતાન વિચારની એકામતા કરીને મેળવેલું” હોય છે 
એ લેના ચાર વેદો એ ઇશ્વરી પ્રેરણાથા લખાયલદ છે. અને પછીના સ્મૃતિ 
એટલે એ લોકોના ધર્મ સાહીતયના કયા થયમાં કયું લખાણુ છે એ વીષેના 





% ગ્રીકો એને હર્મીસ કહે છે. પહાડ પાદડડનકુડ? છ 0૦, - 


કેફેટે 


ઇસારા 1રેઈલિભલા૦૯5 શુચનાએ કીધેલી હોય તેના લખમાણાતે “સ્મૃતિ” કહે છે, 
તયાર પછી પુરણ, બહ્મણે, અરણ્યકો અતે ઉષનીશદેઃ વીગેરે ત્રયો। છે, 
આપણામાં પણુ “ગાથા” એજ સૌથી ઉત્તમ ગણાય છે. 


રારપછીના લખાણો ઈજશને, વદીદાદ, વીસપરદ, ખે રરેહ-અવસ્તા 
જેમાં યસ્તો, નીઆએશે વીગેરે સમઈ ન્તય છે; અને તાર પછીની કેતાખોતુ 
લીસ્ટ અમાઉ આપી ગયા છે ત્યાં જેવુ. 


જેવી રીતે સરેોશ ઈજદતુ' મુકામ અલબૂઝ#* પહાડની ટોચ ઉપર રૈખ* 
રાવ્યું છે, તેવી જ રીતે મહેમ-ઈજદતુ' રહેવાતું મુકામ પષયુ અધણુક પહાડની 
ઉપરજ રૈખરાવ્યું' છે. જુએ મહેર યસ્તતો કર્દો (ર૨) મો ફકરા ૫૦-૫૧-૫૨. 


એ વીચારે! ઉપર નતે લખવા બેસીએ તે! પાર નહિ આવે એની શ્ક્તિ 
જે, અને એ વીચારો માણુસને પાછા આંય ડુન્યામાં લાવે છે. તે વીયેનુ' 
ખ્ધાન તથા આપણી ચાર દિવિસની ચરણુની કયા વિવેતુ' બ્યાન જેમાં પણુ મુખ્ય 
ભાગ મરેોશ જ ભવે છે, તે પૂર્વરદીન યસ્તમાં જેઇશુ', પુ 


હતે આ સરોાશનતા ખુલાસા પરથી માલમ પડશો કે એ કેઈ બહાર રહેલો 
અથવા મીતોઇ જહાનમાં રહેવો ફરેસ્તો નથી પણુ આપણુ! પોતાના વીચાર 
કમ પવિત્ર રાખવા, અને ધીરે ધીરે પવિત્ર પિચારથી કેમ પ્રમટીકરણુમાં આમળ 
વધવું તેની સમજણુ આપી છે, હવે જે એતે ફ્ક્ત રતના ભણીન જઇએ તો 
આપપ્મુને તેનાથી શુ* ફાયદો! થાય ? પણુ દરેક યસ્તનતી તાવીલ ખોલીને તે 
પ્રમાણે અમલ કરીએ તે! «૪રર પ્રાયદો થાય. આપણા દરેક કાર્યનો પાયો 
શનશની ઈઆતે વિચાર છે, જેવા વિચાર તેવી વાણી અતે જેવી વાણી તેવા 
કાર્ય શેક્સપીયર્‌ કહે છે કૅ--110૯%6 15 01108 ૬૦૦ ૦૬ તત કા 
1પતોળછુ પ્રા: ટડ 14દ 30. હ 
શ્વામી રામતીક એ વીચારાતે માટે કહે છે કે. 
બદ ન સોચે, જેમ ગચટૂગર મેરી સુને, 
એ ય, ચુબજકી સદા, જસી કહે વેસી સુને. 
જે કોઈ મારી શીખામણુ સાંભળતો હય, તો ખા આકાર નીચે આ 
જગતમાં ખરાભ્‌ વીચાર કદી પણુ મનમાં લાવતા નહિ કાર્ુ કે આ આકાશરૂપિ 


ધુમ્મતમાં ખોલ્યા પ્રમાશુજ પડધો" , મા બાપના વીચાર 
ખૂસ્‍્ચાંએ પર્‌ પડે છે. તે તો ખુ ** છે, કહેતી ( 


ર્ડ્ટ 


તેવા ખેટા, વડ તેવા તેટા. જ્યારે માના પૅટમાં બચ્ચાંતા જવ પડે છે (૪આતે 
હીવચાલ કરે છે) ત્યારથી તે માતાએ પપ્યુ પોતાને વીચારો ધણા સુદર (સારા) 
શખત્રા જેઈએ. માતાના વીચારોતી અમર બચ્ચાંતે ચાય છે. તેથીજ એવી 
હાલતવાલી (ગર્ભ ધારણુ કરેલી હમેલવાળી) માતાતે જ્યાં ગમગીની ભર્યા બનાવો 
મનતા હાય ત્યાંથી દૂમ રાખવામાં આવે છે, ધણું કરીને કેઘને ત્યાં 
મર્ણુ થયુ હોય, અથવા પેતાના કુટુ'બમાં પણુ થયુ' હોય ત્યાં તે બાઇને 
જનતાની મતાઇ કરેયી છે. તેતૃ, ખાસ કારણુ એ” છે કે ત્યાતું વાતાવરણુ રોકે 
ભરેલુ, (ઉડવુ' કુટવું વીગેરે) હાય છે અને એવા ગમગીની બરેશાં વાતાવરણુની 
તેભની ઉપર્‌ અસર થાય નહિ તેટલા માટેજ જ્યારે આપણુ! લોકે એવુ સમજે 
છે 3 આપણા ઘેકમારણાના રાખ્દોના મોનતથી (ધાતીથી) તે બચ્ચાંતે ખરાબ 
અસર થાય છે. એ વીચાર ખબીલકૂતલ ગલત છે. આપણા અકક્તા કલામોર્મા 
એનુ કાંઈ નધી પણુ એ અસસ્ત' તો ખુદ પેગ'બર સ હેબે રચેલા ગાથાના છે, 
અતે તે માંથતો ધા ન્વેષ્ટ છે. યાતે #દ્દી કરનારા છે (માશ્રસ્પેન્ત) હવે આપણે 
બામદાદનાં ઝઝકલાયી એટલે બગ્ચું જ્યારથી સમજણુનુ' યાય ત્યાગ્થી તેતા 
કુમળાં મગજ ઉપર ભારા વીચૉરે! ઠસાવવા, ખામ કરીને તૈતે છેકે ખુદા ઉપરજ 
એફીન રાખતાં શીખવવવું. જે બચ્ચાના મગજમાં આ વાત મજખુતીધથી ઠસી 
ગઈ તો તેની આખી ૪૬મી સકળ થયલી સમજવી. ઇસ્લામી ધર્મમા તો સૌથી 
પહેલું બચ્ચાઓને કુરાત શીખવવામાં આવે છે, તેજ પ્રમાણું આપણું પણુ 
ત્રમ્ચાએતે ધમ'તું ત્તાન રારૂઆતમાંજ આપવાની કોશેશ કરવી જઇએ. 


પ્રકરણુ ર૩ સુ 


“ફર્વરદીન-યસ્ત અને કૂવષિ” 


ડ109 જાઇ તત 810€ (ઊલટ ૦0150015 
૬] 1061 00 9€૧1 ધંપ૭ 116 ૦01 117 120૪, 


ફૂર્વરદીન યસ્તથી એવી દુવા માંગવામાં આવી છે કે તારે ત્યાં ખચ્ચાં 
જકમંતી #દ્ધિ થાય, અને તે તારા કુટુ'બનુ' નાપ્ન કાયમ રાખે એટલે દ્રવરદીન 
જદ આપષ્મુને બચ્ચાં આપે, એ પૂરેસ્તાતું' કામ ૬૭ કરવાનુ, યાતે આગળ 
વધાર્વાનુ' છે, (જખ! પાતું ૧૪૬મુ' ત્યાં એતુ' બ્યાત કરેલુ' છે ફૂરવર્દીન 15 
10017૯ [0૦100પાં ૬ૃદ્િ, વિકાસ, ગતિ, [10૬૫૯૩૭૭ 


એ ખોરદાદ અમસાસ્પ'દતો હમકાર્‌ છે (સાધે મલી કામ કરનાર) અને 
એતો સબધ આપણી ફવધિ અથવા અરે ફરોહર સાધે છે. અશ્નેજીમાં 
૦૫૦૪9૭ એટલે કોઇબી ચીજનો અસલ નમુનો, મુળરૂપ, અસલ ખી વગેરે 
પૃણુ અથ થાય છે, એ ફવવિતે મળતો આવતો શબ્દ સંસ્કૃતમાં “પ્રટૃતિ” છે 
અતે એે પદત્તિતા અર્થ પણુ €૦૪૫તપટતે ૧60010૯, તડ, ૦ટઠાંળ 
૭007૦૯, 1097, ૯1110311611, ૦૦૦૫૩૧૫૦, કતા, 2૦॥ા1પાપલતે 
ર૦ત્ત, વીગેરે થાય છે, આ બધા શખ્રા ઉપરથી જેદ ખુલ્લો યઈ જાય છે કે 
ફૂવવિ અથવા અશે। ફરોહર તે આપણુ સુદ્્મ શરીર એ સુક્ષ્મ શરીર &ડળા 
0૦૮૪ અયવા લલાંતા 9૦4 તે આપણા વિચારોનું પીંક#ર અયવા 


૨૪૬ 


વીયારોથી ખધાયલું શરીર છે. હીંદુએ એને વામના શરીર, ઇચ્છા શરીર અયધા 
લીંગ શરીરને નામે ઓળખે છે. યુરોપતો મહાન દીવસ પ્લેટો એને 1તિલ્વડ 
ઘીચાર સાથે સરખાવે છે. નેવ વીચારો આપણે આ જન્મ કીધા હશે, અતે 
તેનું ફળ ,જે આ જન્મમાં મલ્યું' નડિ હરો તો તે આવતા જનમમાં મળરી. 
અને એ વીચારાની ધટમાળા -એમતે ગઝેમ ચાલ્ધાજ *્કરશે, જ્યાં સુધી આપણા 
યીયારો અમર વાસતા, ઈચ્છા તેન્બીછ બ જીએ ડ્રેવી તહિ શાશુ', ઇઆને 

ખુદને (અથવા આપણા આત્માને) જ્યાં સુધી બરોબ* નહિ પીઠાશુશુ' ત્યાં સધી, 
એ ફૂ।વિ (અથના સુ્રમ શરીર) આપપ્યા મરણુ પછી ઇમરમાં રહે છે (ઈઆર્તે 
ખીજ રુત્યા અષડ મીતે!ઇ જહાન) અતે તે પાં કેડી રીવે આ ધમ્તી ઉપર 
આવે છે તેતે માટે કૂર્વરદીત યસ્તમાં ધશુ। ફૂકરાએ। મળે છે, જે નીચે લખ્યા 
પ્રમાણે તેતો સાર્‌ (અથ ભેઇે માલમ પડી આવશે. 


કર્દો (૧૪0 કકરો (૫૩)મો! અરે (લેોકે)ના ભલાં શૂગં (તથ) (દુનિયાની) 
આખાદી કરનારાં ફ્રોહરેને હમે માત ગથે યાદ કરીએ છીએ, જે ' (રોહરે) 
હોરમજદના પેદ્દા કીધેતાં પાણીએ!ને સારા માર્ગો બતવાવે છે, જે (પાણીખે) 
(રેોહરોએ મર્ગો બતાબ્યા) તેવી આમમચ લાબી મુદ્ત સુધી એકજ જમાખે 
થમ (તથ ઝરામાંથી તીકળી ખઠાર વેહેયા વગર રહેલાં હતાં. 


કકરો (પ૪)મે--પણુ હમણાં તે (પાણીએ ,) (દારો હોરમજદની ખુશીને 
માટે (તપા) અમસાસ્પ'દોની ખુશીને માટે હોરમજદના પેદા કીવેલા રસ્તા 
તઃ, ખોદાના બ]વેલા માર્ગ તરફ (તથ) (તેએને માટે) સુંકરર એધેથી 
પાણીની જેગા તરૂ વહે છે. ડફ 

કરદો (૧૫) કકરો (પપ)મે--અશે! (લેકે)તા ભલાં શૂમં (તથા (દુતીયાની 
આખાદી કરનારાં ફૂરોહરોતે હમો માન સાથે યાદ કરીએ છીએ, (પરોહરો) 
પોતાની મેળે ફ્ળ આપનારાં ઝાડોના સુદર વધામતે રેકો આપે છે. જે (ઝડ) 
તે (મદની આગમચ લાંબી મુદત સુધી એકજ જગાખે સ્થીર હાલતમાં 
વધ્યા વગર રહેલાં હતાં 

ફકરો (પજ)મો--પણુ હમણા તે (ઝાડે) (દાદાર) હોરમજદની ખુશીતે 
માટે (તથ) અમમાસ્પરોની ખુમીતે માટે હેરમ?૪દનાં પેદા છીતેકા રસ્તામાં 
ખાદાતા ખતાવેલા માર્ગમાં (તમ) કેરવેવે વખતે વધે છે, નુ 


કરર (1૬) ફકરો (૫૭)મો--અશે! લોકોના ભલાં શૂગં (તથ!) દુનિયાની 


"૧૪2 


શૃહ્દિ કરનારાં ફરોહરોતે હમો માન સાથે યાદ કરીએ છીએ, જેએ!એ શેતારા, 
માહતાબ, આદ્તાબ, (થઇ (આસ્માનતી) બેઠદ રોશતીએતના ખરા માર્ગો, ખોલ્લા 
કીધા જે (મેતારા, માહતાબ, અ પૂતાભ ઇત્યાદી) દેવોની ખરાબીતે લીધે (તથા 
દૈવોના હુમલાતે લીવે, તેતો આગ્રમય (આતે ફરોહરોએ મદદ તહિ કીધી 
સ્યાં લમી) લહી મુદ્ત સુધી, ગરદેશ વગર રહેલાં હતાં. 


ફકરો (૫૮)મે--પણુ હમણાં તેએ ભલા રસ્તાખેજતો વખત 
આવી પડોચવાની ખાહુસ રાખતાં, ૬ર ફેડાવાલા માર્ગો તરદ્ આ 
ગળ જય છે, 


કરરો (1૭) ફકરો (પછ)મો--અશે (લેકે)તા ભઇાં શગ, (તથા દુનિયાની) 
ખાદી કરનાગં ક્રેહરેને હમો માન સથે યાદ કરીએ છીએ, જે (ફરઇરા 
નાનું હજર નામો નતાતું (તી શખ્ડામાં) અએ તુરમહ વેઉ3કશ 
દૃર્યાતે રભાળે છે. 


પ કરરો (રર) ફરા (૧૫)મો--કમારે (પરોહરે? વોઉર્કશ દરિયામાંથી 
પાણીએતને (તથા) હેરમ%દના પેદા જીનેલ્ાં (ઈમની) ખોરહને ઉપર લાવે છે, 
«યારે અએે સપે'તમાન જરથોસ્ત, અશો (લેકેઝના નેરેમદ ફરોહરો (જે 
પુષ્કળ (તપણે ધણાં સેકડો, પુષ્કળ (તથા) ઘણા હતર, પુષ્કળ (તથ) ધા 
દશ હજારે (તેએ) આગળ જાખે છે 


ફકરો (૬૬)મો--(અતે) દરેક (ફરોઢર) પોતાનાં સમાંતે મારે, ,પોતાના 
મહેલ્લાને માટે, પોતાના કસ્માતે માટે, તથા પોતાનાં દેશતે માટે પાણી પં્ઠના 
(ગાને પાણી પુરૂ' પાડડાની ખાછેશ રાખતાં) નીચે પ્રમાણ , ખેલે છે. 


“હમાર્‌' પોતાતું' દેશ વિપત્તિમાં તથા સુકાસ ( છઆને' પાણીની 
રીપણીમાં ) (છે) 


કકરો (છઠમેો--જે પ્રમાણે એક ન્નેરેમ'હ (સય), હથીઆરબદ યએલ્ો 
પહેશવાન, પોતાની સારી પેડે જમાવ જીધેલી કીમતી મતાતે “ખાતર (દુશ્મનની 
સામે લડે છે, તે પ્રમાણે) તેખો (ઈઓતે ક્રોહરે) લડાઈઓમાં પે તાની «ગાએ 
તમા પોતાના શડેરમાં લડે છે, જે જગા તથા સુકામ' ચોકાસી કર્‌તાતે માટે (તે 
દરેક ફરોહરે) મુક્કર યયતુ' છે. 


કૂડરા (૬૮૭)મો--વળી તે (દ્રોહરે)માંતા જેએ (પાણી મેળવવામાં) કૂતેહ 


સ્ટે 


પામે છે, તેએ (તે) પાણી પોતાના સમાંને માટે, પો!તાના મહેલ્લાતે માટે, 
પોતાના કસબાતે માટે, તથા પોતાના દેશને માટે લઇ જએ છે, (અને) બ. 
મુજબ બેધે છે, 


હમાર પોતાનું દેશ (હવે) ફ્રાખોમાં તથા આખાદીમાં (આવરે). 


ફૂર્વરદીન યસ્ત કરદો (ર) કકરો (૨૧)મે--અશે લોકોના ભલાં તથા 
શૂરા (તથ) (દુનિયાની) આખાદી કરનારા પૂરાદરોને હુ વખાણુ' છુ. યાદ કરડ 
છું, ( અથવા આરાધુ છુ ) (તથ) (તેએ ની) કીર્તિ ગાઉ" છું. ઘેગ્તે લગતાં, 
મહેલ્લાને લમતાં, કસબાતે લગતાં, દેશતે લગતા (તયાર? વડા દસ્તુરેતે લગતાં 
ઉરેોહરો)તે હમો માન સામે યાદ કરીશ છિયે, હાલ હય તી લોગવનારાં, અશેો 
(માણુસે ના હયાત (ફ્રોડરે)તે, આગળ થઇ ગયલાં અશ (માણુસે)ના હયાત 
ઉરોહરેઇતે (તથા) હવે પછી જન્મ પામનરા અરે! (માણુસે)ના હયાત (ક મહરે)તે 
હમો! માન સાથે યાદ કરીએ છિયે, તમામ દેશોના (લોકે?ના સધળા *ઉ્રેહરો'ને 
(તથ) મિત્રાચારી રાખનાર! દેશે! (તા લોકે)ના મિત્રાચારીવાળાં (રોહરોતે) હમે 
ભાન સાથે યાદ કરીએ છિયે. 


કરર (ર) ફકરો (૨ર)મો--જે (કરોહરે) આસ્માનતે ટેકાવી રાખે છે, 
જે (ફરેહરો) પાણીને ટેકાવી રાખે છે, જે (ફરોથરે) જમીનતે રેકાવી રાખે છે, 
જે (%રોહરે) ગાય હે રને રેકાવી રાખે છે, તયા જે (ક્રોહરે) ખભ્ચાંએને ભાએએ। 
(ના પેટ)માં વીધેતુ (નામના દેવ)ના હુમવાથી બચેલાં (તથ) તહિ મરણુ પામતાં 
ર॥વી રાખે છે, (વળી) (તે ફ્રોહરે) [(પેટમાંતા બચ્યાંના) હાડકાં, રૂપ, સ્નાયુ, 
આંતરડાં, પગ તયા શર્મમાહને બનાવે છે. 


કરરો (ર)જે કકરો (ર૪)મો--જે (૬રાહરે) અરજ કીને બોલ'વનારતે, 
ક્સેડુ આપનારાં (તેઓને) ચાહનારને સુરાદ બખશનારાં (તથા) *્આજારી માણુસતે 
ત%રેસ્તી આપનારાં (છે). (વળી) જે કેઈ તેઓને આગધનાઃ, ખુશ્નુદ કરનાર, 
બગી કરીતે મદદે બોલાવનાર, ક્રિયાની ભેટ લઈ જનાર, (તય રાસ્ત ( હોએ 
છે તે ) તે તેએ ભલુ ખોરેઠુ બખશનારાં છે. 


કરદા (ર) કકરો (રપમેો--જે તગ્ફ રાસ્ત માણુસો રાસ્તી ઉપર 
પોતાનુ” દિલ ઘણુંજ લગાડનારા હોએ છે, તથા જે તરફ ઘગા?7 માન પામેલા 
(માણુમે) હોએ છે. તયા જે તરક રાસ્ત (માણુસ) રાજી ચએલો (હે એ છે) તે 
તરક (અશે। લેકાના) ફ્રોહરો ઘગયાજ જનારા (અચવા પોતાની વલષણુ શાખનારાં) છે. 


૨૪૪ 


[: હુઆ તંદરેસ્તી ફકરો (૪) થે--અશે (લોકોના ભલાં ગાલેબ; ત્તયા 
દુન્યાની) આબાદી કરનારા ફ્રોયરે, જમીતની પહોળાઈ જેટલા," નદીની લંબાઈ 
જેટલાં (અર્ને) ખોમ્મેદની ઉંચાઈ જેટલા અશેઈના ઉપાયો, પોતાની સાધે લઇને 
આમે મુકામમાં આવે.--ખોલાસો ( શા માટે ફરોહરે] આવે તૈ બાખે નીચે 
જણાવે છે; ) 


વધારે ભલાં (માણુમે)ની મુરાદ (બર લાવવાતે માટે, દુ (માણુસેની 
સામે"યવાને માટે તથા દોલત, તયા કર્તિના વધારાને માટે આએ મુકામમાં 
કૂરે.હરા આવે. 


આ બધા ભેદ્ભર્યા ફકરાએમાથી આપણે જે સાર ઉપર આવીએ, તે 
એકન છે કે ક્રાહરે છવતાનાં તથા ગુજરી ગયલાંએનતા તથા હવે પછી ૨૬૪ન્‍મ 
લેનાશાના, ની આરાધના કરવી તે શું ? અને આરાધના કરનારને જે ફાયદો મળે 
છે તે કયો દાયરો? એનો બડ તબાણુથી ખુલાસો! કરવો પડરો. એ દ્રરોહરોએ 
પાણીને વષેતાં કીધાં, માના પેટમાં દરેક સ્તાયુએ! બનાવ્યા, એ શખ્દો ઉપરથી 
સાલમ પડી «એ છે કે કૂરીથી ન્મ લેન ૨ ચુટ્્મ શરીર અથવા ફ4યષિ અથવા 
ઇચ્છા શરીર પહેત્રે બાપના વીર્યમાં આવે છે, અને તે વીર્ષ “અપામ-નપાત” 
મામની આપગા શરીરમાં દેખરાવેલી જગ્યાએ રહે છે (વોઉર્કશ દરિયાતી નજદીક) 


આ ખામદો ધણી મુદ્ષમ છે, જેનો ખોલાસો એક, બાહાોસ ડોકટર, 
અવા તો ડે।!ઇ યોમી કરી શકે. વીર્ય કહાં રહે છે. એવી અદર કેટલા સુદ્મ 
તુઓ રહુ છે, વીગેરે બાબદો સમજવી શકાય તેવી નથી પણુ આવાં 
ભરદીમુ૨ નીઆએમમાં એક કૂકર છે જેમાં લેય કે ૪૦ દિવસતી સવારી 
નેઇએ તે પરથી માલમ પડૅ છે. કે અન્નનુ લેહી થોય છે, અતે એ લોહીમાંથી 
૪૨,દિવસે પકકું વીર્વ બધાય છે, અને*એ વીવ તેસ્તર તીર . ઇદ મારમૂતે ” 
માતાના (સ્ત્રીના) ગભસ્ષાનમાં “નય છે. અતે ત્યાં દરેક સ્નાયુઓ -હાડકાં, રૂપ, . 
આટરડા, પગ, તથા રરમમાટ વોત્રેરે ખને છે. મરતા સદ એટલેજ છેક 
થેડા વખત (કેટલે વખત તે કહી નહિ શકાય) મતુષ્યતે આશયસ આપકડાને. '. 
માટે જ ખુદરતે નીર્માગુ કીવેવો છે. જેડી રીતે રાત દહાડે” એક માણુમ સખત "- 
મહેનત દરે પછી તે જડ% છહે'ય, ડેકટર્‌ હોય, યા વણીવ બેરીસ્ટર, અથવા 
નોટો વેપારી હે(ય, તેતે પણુ ખે ત્રગુ વરસે ચેડા દ્વિસ કેપ શાંત «ગ્યા 
ઉપર, જવુ પડેચ, કારણુર્કે ત્યાં થોડે વખત રાતી ભોગવીને, પાછે તાજે ,થઈ 
આવે છે. [યાને કામ, કરતાની ચપળતાવલે) તેજ પ્રમાણે મોત7પણુ છે. 
અને જેવા જેના વિચર તે પમાણે તે પોતે થોડે વખત સ્વપ્ન જેડી સ્થિતીમાં 


ફેશ્ધં 


રહે છૈ. પછી શરઉઘમાં પડે છે (સુષુપ્ની અવસ્થા) ત્યાર પછી, જ્યાં તેના 
વીચારો અમલમાં મુકી શકાય તેવા માતપીતાને ત્યાં તેના જનમ થાય ઈવુજીઓ 
કરદો (ર) જે ફકરો (૨૪) મો. ત્યાં લખે છે કે જે તરફ રાસ્ત ઊાણુસ/ 
રાછી થયલે! હોય છે, તે તરક (અરો લોકોના) કરોહરો (અયવા સુદમ શરીરે) 
ઘશૂ[ંજ જનારાં (અથવા પૅતની વલ્ષષયુ રાખનારાં છે.) ખુદરતતો એક નીયમ છે 
કે મમાન વસ્તુ સમાન વસ્તુતે [એટવે બન્ને” વરતુમાં એક સરખા ગુણે! હોય) 
પાતા તરક ખેચે છે. 7.10 તદ દડ 103૦6, આપષા લોકોમાં એએ પધખારો 
(માની લીધેલા વિચારેઠે મગજમાં બેમી* ગયો છે કે મરું પામેવે! કોઇ આપણી 
દુન્યા જેવી બીછ દુન્યામાં «નય છે તે, ચહારમની બામદાદે ધુર્‌ હે!શમાં આવે, 
છે, શરોમ ઈજ્દ તેતે ચીનવદપુલ પસાર કરાવે છે. ત્યાં ગમત મહેર, રસ્તે 
રસ્ત, તથા આસતાદ શદ આગળ તેતે ઈન્શાકૂ થય છે, -” : 


મહેર ઇજદ હાયમાં ત્રાજવુ' લઈતે ખેકો છે, અને તેને.આ દુન્યામાં 
સારાં અથવા ખરાબ કામે! કીધાં હોય તેના હીસાબ તપાસી ઝળય્‌ છે. - અતે 
જે તેતા કામે! સારાં વધારે' હોય તે, બહમન અમસાસ્પ૬ તેતે સોનેરી વાગો 
આપે છે. અને બહેસ્તમા મોકલી આપે છે. જયાં તેવી ખુમસરત કેરદાર તેને 
સરૂપમાં મળે છે, અને તે બહેસ્તમાં પોતાની જદગી એશ અ શમમાં ચુન્નરે 
છે, અતે જે કોઈ એ ખરાબ કામો કીધાં હોય તેને, દોજખમાં મોકલી આપે છે, 
અને તેની ખત્સુર્ત કેગ્દાર (સ્ત્રીરૂપમા) તેતે મળે છે. અને તે દેખી? સં ખુસ 
પોતાની જદગી દોજખમાંજ કહાડે છે. પણુ ખુદાએ તે લેકપર * પણુ દયા” 
સખીને એક દિરમ કયામતનો! મુકરર કીધેવો છે. જેતે ખીર્ૂએ ( 7227 ૦ 
પતંદુલલદ ) તે કયામતને દ્વિમે દરેક જણાએ નો (જે લે[કો દોજમાં પડેવા 
છે તેઓને) ઇન્સાફ કરરે, અને પછી તેઓ ને માશી બખ્શશે. એજ “રમણે 
દીંદુગ્યોત્ી પણુ મન્યતા છે કે વૈતરણી નદી પમાર્‌ કરીતે જે આગળ વધશે તે? 
ગ્વૈશ'ઠમાં જરે. (સ્તર્મમા) અને જે નર્દ પસાર નહિ કરી સકશે તે નક'માં જશે, 
(યાતે દાજેખમા) એ હીંદ્ઓને! ઈન્સાફ ધમર્‌ કરે છે. અતે “શીત્રમુપ્ત' 
ડીસાબતે” ચોપડે રાખે છે, દરેક ક્ોમતી એક એકતે મલતી આવતી આવી 
ખહેસ્ત અતે “શાજખની માન્યતા છે. ખોસ્તી યાહુદી; ચીક, ઇજપસ્યન, ખેબીલેની- 
- અન; ચીનાઓ વીરે દરેક ધમં'વાળાઓની માન્યતા છે. અને દરેકતે ઇન્સાય્‌ 
તેનાં! દેવો કરે છે, હજારો વરસ પહેલાં ઈછપ્તના (મીસસ્‍ન લેકેની માનયતા 
કેવી વીચીત્ર હતી તેનુ' ખ્યાન નીચે લખવા મુજબ છે, એ ખ્યાત જપીસ્તરી? 
એકધી વશ્ડમાંથી લીધું છે. 
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આ ધ્રુજીપસ્યન લોકોની માન્યતા પમાણે હીંદુઓની પણુ માન્યતા છે અને 

ઇંછીપ્તની પડાસમાં ઈરાન હોવાથી, આપણા લોકોએ પુ કઇ એને મલતી જ 
માન્યતા રાખી હતી અતે તેતો કકે ઝાંખો! ખ્યાલ “અર્દ્દ વિરાફ” નામામાં મળે 

છે. હીંદુએના ગરૂડ પુરાયુમાં પણુ મરણુ પછી કેવી રીતે તેતો ઈન્સાફ થાય છે 

તેનુ બ્યન પણુ આ બન્ને લખાણોને મળતુ'જ છે. એટલે ટુંકમાં પૂવ" તરૂની 
પ્રજએના કહાણી કર્સા એકએકતે મલતા આવે છે અતે આવી રીતે ખોટુ" 
સમજીને ખીચારાં બેળા લોકોને ધુવી ખળવાત્‌' સાધત ઉભુ' કાધેવુ” 
લાગે છે. આજના સાંયન્સથી પણુ તપાસતાં, આપણ્‌' સુક્ષ્મ રરીર્‌ અન્તક્ક્ષમાં 

રહે છે, આર્યસમાજના સ્યાપક દ્યાનદ સરસ્વતિ, ખુલ્લા શબ્દોમાં કણે છે કે 

* શરડ ગુરાશુમાં જે લખ્યું છે કે યમલોકમાં ધમરાજ ન્યાય કર્‌ છે તેતો બેદ્‌ 


₹૪ટં- 


ખા પ્રમાણે છે. 


ચમેત વાતના સત્યરાઝન્‌ 1 


_ઝટલે ચન નામ વાયુતુ* છે. શરીચ્ા ત્યાગ કર્યા બાદ “છવ 
(અથવા સુષ્્મ શરીર) વાયુ સાથે અત્તઃ્ક્ષમાં રહે છે, સત્યતા, પક્ષપાતશૃત્ય જે 
પરમાત્મા છે, “તેજ” યમ એટલે ધમ'રાજ છે. અતે તે જ બધાને ન્યાય કરે છે. 


હો 


“- ભરે ઓપણેું બધી ક્રિયએ કરીએ છિષે તે તદન નકામી અથ વગરની 
છે એમ સાબીત થાય છે, જુઓ જેવું મરણુ થાય છે કે તુરત શરેસની ક્રિયા 
આતશ બહેરામમાં ચાલુ થાય છે. કર્ણુ કે શરેોસની પાસબાની નીચે આપણી 
ફવવિ અથવા અરે! ફૂરાહર મીતોઈ દુન્યામાં ન્નય છે, એ રારોસ તેજ આપણા 
વીચારો અને એ વીચારોર્નું પીં#ર કે જેમાં બહેધાંમ, ઉર્વાન, અને ફવવિ એ 
ત્રસું સાથે જ રહે છે. બોધાંગન્ગેટલે બુદ્ધી, ઉર્તાતન્એટલે આત્મા, જીવ,અને ફવવિ 

-્તે આપષ્યી જીવતી જી'૬દગીમાં કરેલા વીચારો ઈચ્છા વાસના વીગેરે, અને એ ત્રણે 
સૌયેજ રહે છે. જેવી રીતે એ શરીર છેડી ન્નય। છે. તેવીજ રીતે પાછું એ શરીરમ્તં 
* આવે છે. અને તેતે લ'વનાર્‌ તથા લદ જનાર ચુઆદ ૪જદ યાતે પવન, 
તૈથીજ ખોરદાદ-વીર્ય તીરગ્વીયષતું” ગભષ્સ્થાનમાં જવુ' ફ્રવરદીન યાતે અરદાફર* 
* વસઝએટલે સુદ્દ્મ શરીર અથવા અશે કૂરોહર ફવધિ, અતે ચુઆદ-એટલે વાયુ 


એ ચારેતો એક એક સાથે સબંધ છે. અતે ધર્મમાં પણુ એજ ખાબદ 
વિસ્તારીને લખી છે. શરેોસની ક્યા એટલે શરેમનીક્ષ્નુમતથી કીધેલી ઇજશસ્તે, 
અને એ ઇજસ્તેનું' ભગગૃતર પશુ જુદા જુદા, વિવયનુ' ખતેલુ' છે, એના (૭૨) 
હા ક'ઇ"અતુક્મે લખાયલા નથી, પણુ જુર્લ જુ? વ્યક્તિમ્રાએ જુદી જુદી 

મૃત! વીગેરે લખીને બધાને મામાટા કરી દીધેલ્ઞા છે, તેમા #રથોસ્ત સાહેબના ર્ચૅલા 
પાંચ ગાયાઓ પુ'ચુ સમાઇ શય છે. ખુદ ઇજસ્તેમાંજ એક ગ્વેકથી ઉલ્ટા સુલ્ટી 

* વાતો આવે છે ગોથોમાં એકતા દાદાર હોરમજદનેજ સવ" શકિત્માન, આરાધવા 
લાયક.  ગધ્ો છે જ્યારે એક્ટ ઇઃ૪શતેના કેટલાક હાએમાં અમસાસ્પઇ 
ફ્રેસ્તાએ વીશૈરે શક્તિઓને પયુ આચધી છે. પેત્રબર સાહેબ ખુલ્લા શખ્દોમાં 
જ શુવે જે 3 “જેડું કર તેવુ” પામે!” અને બીશ્ત લખાણમાં દિયાએ કર્‌ાવ- 
વાથી સું*૪રી ગયલા મતુષ્યતી ત્યાં ઈન્સાક્ની વખતે એ ક્િયાએની અસરથી તે 
ક્ષોકરોની સદગતિ થાય છે. (પછી ભતે તેને ગમે તેવાં દુષ્ટ કર્મો પોતાની છીં૬- 

_- ગીમાં કીધાં હોય) અતે એ ક્રિયાઓનતી મદદધીજ તેતે એકદમ બહેસ્તમાં 
મોકલી આપે છે. ને રખ્દની વ્યુતપતિતું' જાન હેત તો આવે ઘોટળો યાત 


ર્જ 


નહિ. મીતેઈ જહાન એટલેજ સુદ્દમ જ્યાં પાતળી દવા (પલે સિવાય 
ખીજી' કઇ હેયન# નહિ અને ત્યાં બહેસ્ત અતે દોજખ જેની સ્થુવ . ચીને 
રહીજ તહિ શકે જે જરા રતી વિજ્ઞાન ઉબર ૦૦)4" પણુ સાન હોય તો. સહેજે 
સમજી શકાશે કે ત્યાં વાતાવરણુમા આપણી ધરતી કરતાં બહુંજ “પતલી હવા 
હો આપણું સુદ્દમ શરીર ત્યાં ધષડ્ડી સારી હાલતમાં રહે છે, પછી 

તે ગમે તેવો પાપી પણુ કાંય નહિ હોય, તો તેતે પણુ ત્યાં ખુશતુ* 
માજ લ્રાગે છે. 


જે તે પાપીને ત્યાં મનન કરતા ર તો પછી આ ડુન્યામાં કોઈ 
આંધળુ, લુલું, રોગીષ્ટ વીગેરે કેમ જન્મે છે કોઈ તદરોસ્ત પેસે ટકે, સુખી 
વીગેરે કેમ ? તેનુ' કારણુ ખુલ્બુ'જ છે કે જેવાં કર્મો કરશુ' તેવાંજ તેતા પરીણામ 
આવરે, કાય અને પરીશામ ૦૧૫૬૦ હ: ર્લદિટલા આ * દુન્યામાંજ ભોગવવાનો 
છે, ત્યાં કઈન્ટ નથી નને ત્યાં હાય તે! પછી તેને ખેવડી સનત કરવાનુ” 
કઇ કારણુ ? ન 


રાજખ શબ્દ દ્રાસસી છે, અતે તેતો અથ' પ્દોન્મે પ 
ખીછ વાર્‌ «નમવું તેતે દોજખ કહે છે. 


હીંદુઓ પણુ કહે છે કે “ચીત્ર-ગુપષ્ત” હીસાબ રાખે છે ન્ન શખ્દની 
બ્યાખ્યા પણુ ખુલ્લીજ છે “ચીત્ર” ચીતાર, છોપ, સબી વીગેરે અને ગુપ્ત એટલે 
છુપુ નહિ જણાય તેમ, એટલે જેડી આપણી ઈચ્છાએ (અથવા વિચારે) હેય 
તેનાં છુપાં ચાત્રે પડી ન્ય, અને ફરીથી તે વીચારોની વલણુ પ્રમાણેજ જન્મ 
થાય, એવી એવી તો ધષી દલીલોથી સાબીત કરી શકાય તેમ છે, ત્યારે મરણુ 
પછીની જેટલી કિયાએ છે. તે બધી ડ્રે!ઈટની, કલ્પનામાંથી ઉપશ્તવી કઢાડેવી, 
ભોળા લોકોને ભમાવવાની છે, મરી ગયા પછી તે ગમે તેવો! હોય તો પણુ તે 
અરો-પૂરોઉરજ કહેવાય છે, તે” બતાવી આપે છે કે હવે તે , શખ્સનું. સયુ 
શરીર રહ્યું નથી, તેનુ સુષ્મ શરીર રહેલું” છે અને હવે કું : ગણુ કાયષ, કરવાને 
શક્તિવાન નથી. એટલે ગમે તેવો પાપી હોય તેતે પણુ ત્યાં રાહત અથવા 
આસામયસ છે, જ્યાં સુધી પાછે જન્મે ત્યાં સુધી. કે 


હવે આપણે છીવતાંએની ફ્વવિ વીયે થોડુંક ન્નશુવાના ' પ્રયત્ન 
કરીએ એક માણુસ ગમે તેવો પણુ* પવીત્ર હોય, તો પણુ વ ખીજ માણુસને 


સુધારી શકતો નથી તેવું કારયુ પણુ ખુલ્લુ છે કે, માણુસને. તેની 





૧ દાજખ-દો-દોખારાઓજી વખત જખ-જનમવુ* 


પ૦ 


શીખામષ્મુ અથવા બોધનતી કઇ અસર થતી નથી ત્યઃર નુવુ' કે એ" સુધરી 
શકે નહિ. ન્યાં સુધી તેતે ખતા અધવા સશ મલે તહિ ત્યાં સધી, માણુસતે 
સુષાર્નાર ત્રમ્યુ ગુરૂ છે, નસીયત, ખતા અતે સન ને નસીયત અથવા શીખા- 
ભષુધી સુધરી “«તય તો ન્નશુવુ' કે તેતું ભવિખ્ય સાર્‌' છે. 


જ્યારે આપણી સત્તા અને બળ હોય અને આપણું એક માણસને 
સુધારી તહિ શઇઈએ. તો પછી ન્યાં આપણી સત્તા નથી ત્યાં આપણે ભણુતર 
ક્યાં કરીતે તેતે સુધારી શકે અથવા. તેતે આગળ વધારી શકીએ એ કેમ 
બવે? જેને પોતાની ન્નતતે સુધારી નથી તે બીજને સુધારી શકે તહિ કહેતી 
છે ક બાંધેધે બધાવે, અતે છુટેકે! (અધદ છુટ?) છેડવે. તેમ જે લેકે 
ક્રિયા ભણુતર કરે છે, તે લેકોાતેજ સહદ્િ નથી 3 હમો શું ભણ્યા અતે શુ' 
ક્રિયા કીધી. ત્યારે તે બીચારાએા બીન્નને દેજખથી કેમ છેડવે, આશ્રવતેતુ' 
કામ ભાડુતી ક્રિયા ભણુતર કરવાનું છે જ નહિ, એ લેોકેતે ધર્મ-ચરૂ કહે છે. 
તે વાજબીજ છે, ધર્મ-એટલે બારીક શાન ચુન્અધકાર અતે રૂ-્તાશ કરનાર 
, અંધકારનો (ઇઆને અતાનતાતે) નાશ કરી ખુદરત સ'બ'ધીતુ' બારીક સાત 

. આપનાર તેજ ધર્મ-ચુરૂ કહેવાય, 


રામ, કૃષ્ણુ પરમ#શ જેવા ચૂસ્ત સનાતની (અસલ વીચારતા એ પણુ 
કહું છે કે જે બાહુ ખીશ્નને માટે યતુ (આપણી ઇજશતી) કરે તેતે તાંતુ 
ભોજન પણુ હુ' નહિ કરૂ.૫ એટલે જે ખાઇાગુ પૈસા લઈને બીશ્નતે માટે ભાડુતી 
ક્રિપા કરે તે બહુ”? નહિ કહેવાય. “બહ્મતે જણે તે બાહાશુ-૫ 


. હવે પેલા દશ દ્વિસતા આપણા મુકતાદ વીષે પણુ એવુ" સમજત્રવામાં 
આવ્યું છે કે વરસના છેલ્લા પાંચ દિવિસ અતે પાંચ ગાથા માળીતે દર દ્વિસ 
આપણુ અશે કરોાહરો આ નીચથી દત્યા (આપણી ધરતી ઉપર)માં આવે છે. 
અને એ લોકોને ક્રિયા ભણુતર કરીને આરાધનાર (અથવા ખોલાવનાર) ને એ 
લેકે દુઆ અયવા આશીર્વાદ આપે છે, જેના ફકર એ પૂરવરદીન યસ્તમાં ઘણે 
કાણે આપેલા છે, શુ' ખરેખર એ લોકો દશ દિવસ સુધી અહીં'આં આવતાં 
હરો ? અને તે લેકે કયા ટોળાના અથવા પથના દિવસે।!માં આવતાં હરો. 


શહેનશાઈ, કદીમ કૈ ફ્ચલી જે એમ કહેવામાં આવે કે તમો! જ્યારે બોલાવે! ત્યારે 
આવે તો પછી એ દરાદ્વિમ મુદરર કરવાતું' કારપ્યુજ શુ? તમે! જ્યારે બોલાવે! ત્યારે 





હ-ગ્કફડ-ડડકક્ડ-*ડક્ડ 
૬ જે બાહાયમુ શ્રદ્ધ નિમિતે બોજનત લે તેને હુ' ભાહાયુ કહુ' નહિ. 


ફેપદ 


એ અશે ફરોદરો આવે છે, શાતે માટે આવે છે ? શુ' એ લોકને કઇ ચીજની (સ્યુલ” 
ચીજતી) હાજત છે ? ત્યારે જવામ દેવામાં આવે છે કે એ લોકા ક્કટ સેહર્મ 
અથવા પમરાટ લેવા આવે છે. ન આટલી જુજ ચીજને માટે આટલે બધે 
ખર્ચ કરવામાં આવે તો તે આપણી અન્ઞાનતા અથવા મુર્ખોઇજ છે. 


ભલે તમો! ફૂવધિતી યામાં માનતા હોવો. સૌને સૌના વિચાર સુભારક, 
પણુ ખર્ચની બાબદમાં એટલે બધે વધારો કરી દીધો છે કે આજે મધ્યમ 
વર્મતે પણુ પોષાય નહિ. ગ વીષે વિદ્દાન અવસ્ત- સ્કેલર્‌ મી. સોરાખ જમશેદજી 
ખૂલસારાતું' તીચલું લખાણુ વાંચવાથી ખાત્રી થશે, ” 
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સાધારણુ _ અકકલધી વીચાર કરી જુએ કે, જ્યાં સૌથી સદર હવા, 
વાતાવરણું અને જ્યાં સુષુપ્તી અવસ્થા [ઉઘતી હાલત)માં ખુશખુશાલ રલાં હોય, 
થી આવી તેનાથી ઉતરતી જગ્યા ઉપર ખોલલાવવાયી તે લોકોતે શું' ફાયદો થાય, 
એક ગમથી, એમ કહે છે! કે તે લોકે રાતિમાં રહેતો સાર્‌ અને ખીજી ગમથી 
તે લોકોની શાતિમાં ખલલ કરીતે અહીયાં ખોલાવો છેદ, એ એક એકથી 
ઉલટી વાત છે, એક ઉધાયલા માણુસતે માટે તમો કેટલી દરકાર રાખો છે, 
અવાજ કરતા નથી ધીરે પગલે ચાલો છો કે કદાય તેતી ઉઘર્માં ખત પડશે 
એક જીવતા મતુષ્યતે માટે આટલી બધી કાળછ રાખે! છે! તે! પછી, તે લોકની” 
ઉ'ધમાં ખલલ કરી તે લેકેતે બોલાવવાથી નથી તમતે ફૂાયદે!, કે નથી તે અશે 
-ફ્રોઠરાને ફાયદો, આ રીઆાજ હી દુઓનતા શ્રાધ અયડા કક્ષિગીએતા ગણુપતિ 
-ગૌરીના તહેવારોની નકલ કીધેવી હોય એવું લાગે છે, આપણામાં અશે।-ફ્રો- 
ઘરની ક્રિયા કરવી એમ જે લેદર્માં લખેલું છે તે તો આપણે ત્ધાં 
આવતાર બગ્ચાંઓતે માટે લખ્યુ' છે બગ્ચુ" જન્મે છે ત્યારથી તે (૧) છ 


એ મચ્ચાંતી સભ ળ લઈ તેતે બચપણુધી*૮ ધર્મની કળવણી (અથવા 
ધૂમષ્તા સારા સસાર) તેના મગજમાં ઠેમવવા, અતે જેટલો વખત અને-પૈમાતો 
ભોમ આપણું આવા ખોટા ખ્યાલોને લીધે મુ'વેલાના અમોક્રાહરો પઠવાડે 
ખર્ચીએ છીગે, તેતે બદ્ધે આ જીતતાં (બચ્ચાએ) અશોષ્રોદરેને માટે 


મુસાતો અને વખતનો ભોગ આપીએ તો તેતુ' તો આપણુતે પરીણામ પણુ મળે 
દ્‌ 


બચ્ચાને સુધારવા પહેલાં મા-બાપે પોતે સુધરવુ' જેઇએ -જેના મા, 
-બાપ પોતે જ અબ્રષુ તે બત્યાતે સારી ઃ કેળવણી કયાંથી આપી રાકે ? 
મા-બાપની પરજ, છે કે પોતે ગમે તેવુ' દુઃખ વેડીશે પણુ બચ્ચાંતુ ભવિષ્ય 
સુધરે તેવા દરેક ઇલાજ લેવા જેઇએ તેતે સારી તરબીયત આપવી જેઈ એ 
કારણુકે તેના જાના સ'સ્કારા (આતે મારખધ)-તે- સાથે-લેતુ-જ૮_આઆવે_છે. તોના _ 
સગજપરના તે જુના સસ્કારા ભૂલાવી તેતે તતા સંસ્કારો આપી પુસ્વાય કરતાં 
શોખેવયુ જઇએ. માણસ પોતે જ ,પરપા્ે કરીને સુધરી રકે છે (યાતો આગળ 


ત્ર્પ્ડે 


ડો શકે છે) બચ્ચાંતે તશીબ ઉપર ભરૂસે! રાખતાં 'તહહિ શીખવવું, પણુ 
સ્વપ્રયતે આગળ વધે એવુ' ઉત્તેજન આપવુ નઈ એ. સૌથી પહેલી છાપ 
તેના ગમ? ઉપર્‌ એવી પાડવી કે એકજ શક્તિ છે, અતે તે “પરવરદેગાર 
અતે તેના «૮ ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખતાં શીખવવું. અતે પછી સારા વીચાર, આ બે 
ચીજ૪તીજ જરૂર છે. 

“હવે આપણે આપણી કોમમાં આજ કેટલોક વખત ,થયો મુવેલાં માણુમો 
સાધે વાતચીત કરવાનો ધખારે! લાગેલો છે, તે વીષે ખુલાસો, કરશું. હાલમાં 
અમેરીકા, તથા યુરોપમાં, રીઆંસ, (5૯4૫૦૯) ભરવામાં આવે છે. (વાતચીત 
કર્વાતે માટે તૈયાર કીધેત્રો અધારો ઓરડે? અતે મીડીઅમ (ઊડલવળળ મધ્ય- 
સપ) મારતે (બેવી વચ્ચે રહીને કામ કરે તે) આપણા ગુજરી ગર્યલાં *મતુષ્યના 
સક્ષ્મ શરીરો (અથવા અશે ફ્રોહરે?ઝ અતગ્ક્ષિમાંધી (મીનોઈ ડુત્યામાંથી) 
બોલાવવમાં આવે છે, અને તે સુક્ષ્મ શરીરને સવાલે। કરવામાં આવે છે, અને 
તેના જવાબો મીડીયમ માગ્પૂતે મલે છે. 

છુવે એ જવામા કોઈ કોઈ વખતે એવા ભલતા સલતા 
આપવામાં આવે છે. કે આપસે મમછી પણુ શકતા નથી. હવે પહેલે 
આપણે એ મુદ્દો તપાસ્યે કે અહીંથી ગુજરી જવા પછી તે મતુષ્યને 
ભાં ક વધારે જ્તાન મળે છે ? જે મલતુ હેય તો આપણું એમ પણુ' કબુલ 
કરીએ કે કછ પણુ વધારે જાણવાનું મળરો, પણુ તેવું' કશુ' છે જ નહિ, જે 
જ્ઞાન તે દ્વૈ્યાત છીદગીમાં ધરાવતો હતે, તેતૃ' તેજ ઝાત તે મરીગયા પછી 
પણુ પ્રાવેચ, ત્યારે તેને ચવાવે! કરી ને આપણે વીશેષ સાન કેવી રીતે તેતા 
તમ્કૂથી મેળવશુ' આપણા ધર્મમાં તો કહેચકે મુવેલાં (અથવા ગુજરી ગયલાં) 
ના અશેો-પરોઢર કરતાં જવતાંએના અરો-દ્રોહરો, વધારે શક્તિવાળા, દુશીયાર 
તથા ચપલ હોય છે. ત્યારે જવતા મહાન પુર્ષેને (મહાત્માઓને) પુછવાને 
બધ્લે તે ચુજરી-ગયલાતે આપણે શા માટે યુછીતે તેને તલી આપ્યે, ને 
ગેમીપ્રણૂઃ ચાપ જપીતે સહેજ ગ્રે તે? મર ઝત ગુર પતા 
આત્મામાંથી મેળવવાતુ' છે. એને જ આત્માને સુષુપ્તી અવસ્થામાંથી જગાડીતે 
સાન આપણે ન્‍ળતે જ મેળવી લેવુ' શતેઇએ. મેટા મોટા પેમમરો, અને રૂવિઓ 
એ «તે આવી ને સાન આપ્યુ, ત્યારે પણુ લોકે! તે સાન લઇ ત્નહિ શકયાં, 
જેની દ્વજરીથી પષ્યુ લોકોને અસરે! નહિ થઈ (નેકે તે મહાન પુર્યોનુ” 
મેગ્તેટ યાને ખોરેઠ બહુ તેજ્સ્ની હતાં) તો પછી એ મુવેલાના સુદ્મ શરીરે 
આપષુતે શુ' ત્તાન આપી શકરો? «ત્યાં સીનાંશની બેડક મળે છે, ત્યાં અધાર 
કરી દવામાં અવે છે. અતે ન્યાં પપ્યુ અધાર્‌ કસ્વાર્મા આવે ત્યાં આપણા 
ધમ પ્રમાણે તેતે છગલે: 1381૦ અયના કાળે «દુ , કહીને તેવી અધારામાં 


૫૪ 


કરેલી દિયતે ધીકારી કહાડી છે, આપણી દરેક બુશઠાળીની અથવા જશતોતી 
કિયા, આતશના અને બત્તીઓના પુરતા ૧ઉ*્તસ સાથે કરવામાં આવે છે. અધા- 
રામાં કીધેથી ક્રિયા હમેશાં છેતરપીડી જેવી હોય છે જેતે “ગ્રેછમાં (પંત) 
કરીતે કહે છે, 


આપથી ભેળી કોમ (જેનામાં સ્વતત્ર રીતે વીચાર કરવાતી શર્ક્તિ નહિ 
હૈય તેવી) કાઈબી વેલ્ાયતી વહે?ન'માં પહેલ્લી કુદી પડશે. જે કે!ઇ અમેરીકા 
અથવા યુરેપથી ક'ઇબી નવાં ધર્તીમ લાવશે, «કે જેઈ લેવો આપણા લેોકાવી 
ત્યાં પડાપડી, ધમાલ, અત્યાર સધીમાં ધષ્યા ઘષુ। ધુતારાએએ આવીને આપણી 
જ્ેળી કોમતે બનાવી છે, અતે આજે પણુ ચાલુ બનાવ્યા જાય છે. તેતુ* ખરૂ 
કાર્ય પોતાની માજદીવસ્ની દીતને! બીતકુલ અભ્યાસજ નહિ. અને પતાના 
માની લીધેલા મનના ધખારાએ. ધમડતુ' જ્ઞાન ફ્કત પોપટીઆજ, પોપટની માફક 
ભણી જવુ, પણુ શુ' ભણ્યા તેતો કઇ સાર સમજે નહિ, 


જે કામ સીંહ જેવી બહાદૂર, અને એકક ખુદાને માનનારી તેના આજે 
એવા ખરાબ હાલ થયા છે કે, એક અભણુ કોળી, દૂયળો કે વોધરો પણુ 
ધુતમધાતમ કરી છેતરી જય છે અને પૈસા ઓકાવે છે, તેજ પ્રમાણે જ્યોતિવો 
પણુ ધોળે દિવિસે આપણી કેમની લૂડ ચલાવી રહ્યા છે, અતે અજાયબી જેવું તો 
એ છે કે તેતે પારસી પેપરવાલાએજ ઉત્તેજન આપી રહેલા છે. જે પેપરો 
એકલી પારસી કોમન વાંચે તેજ પેપરમાં મોટા મોઢા હેડીંગ સાયતી ન્નહેર- 
ખબરો આપવામાં આવે છે. 


જ્યોતિષ વીઘા ખરી છે કે ખોટી તેની સાથે આપણુતે કામ નથી પણુ 
એ વીઘાતે જણુનારા, કેઈપણુ ધધામાં નહિ ફાવેલા છેવરે આ ધધેઃ લઈ 
ખેઠેલા હેય છે, દરેદ વાતના બે અથ થઈ શકે એવી રીતે કહે છે, પોતાતી 
અનને બાજી સલ્લામત રાખી શકૅ છે. તમને ગોળગોળ વાતો કહી વી રીવે 
છૈતરે છે તેના થોડાક નમુના નીચે આપ્યા છે. 


1 * તમારા સ'સાર સખી છે, પણુ કયારેક કજીખો થાય છે. શરીર સ'પત્તિ 
સારી' છે, પણુ વર્સર્માં એકાદ વખત નાનીમે!ટી માંદશી આવશે ધેૈમાની પ્રામ 
ઠીક થશે, પણુ સમય સમજ નહિ વર્તો, તો તે પૈસા ચલી જરે, રોર્‌ સટવાલા* 
એને પણુ એવી ભાયામાં કહેશે કે ઉતાવશે ખરીદ કરશે નહિ, અને ધભશાઈને 
સેથી નાંખશે નહિ. એટલે તમે! ન્યારે પણુ નુકશાનમાં આવે ત્યારે તે મણારાજ - 
તા એમજ કહેરે, કે મે તમતે નહિ કછુ હતું કે ઉતાવગે ખરીદશે! નહિ, એટલે ' 


# 


મ્ર્પંધ 


વખતની હદ આપેજ નહિ. તેવી રીતે માંદગીતે માટે પણુ અર્થી વાતે! કરરે 
% કૂલાણા ચીતે! ગરેઠ નબળો છે, અતે બીજે ગરેઠ ખળવાન છે, કદાય બળવાન 
ગરેહ ફાવે ખરો, યા તે! નબળે ગરેહ ફાવે, ખેઉ બાજુની ધોલકી વગાડરે. 


જે શખ્સો નબલા મતના છે તેજ જ્યોતિષને ત્યાં જરો એ લેોકોતું' 
કહેવુ ટું જુદ્દું અને છેતરપીંડીવાલુ' છે, કે એક માથા (ધરતી કરતાં અતેક- 
ધણુ મોટા ) ગરેહની ચાલને તે લેકે! એક નાના સરખા, લાલ, લીલા, પાનાવાલા 
ન ગની વીંદીયી અટકાવી શકે છે. અતે તમરી ઉપરતી તે ગરેહેની ડષ્ટ શષ 
'રવાવી નાખી તમને લાભાલાભ કરી આપે છે. 


એ ધેળે દિવસના લુટારાએથી જેમ બતે તેમ દૂરજ રહેવુ , “એક દિવસ 
પણુ એનાં ઉબર ઉપર પમ મુકયો, તે] જણુવુ કે % હમેશના તમે તેતા ગોલામ 
થઈ જરો, ખુદરતનો એક અચળ નિયમ છે કે જેવા તમારા વિચાર, તેવાં 
તમારાં કાર્ય, અતે જેવાં કાર્ય, તેવાં તેના પરીણામ, એમાં બીચારો ગરેહ શુ 
કરે, તેથીજ એક જણે કહ્યું છે કે--11ડટ 000 ત્ાંલ્ડ 15 5015 તાતે ત 
400 ૦035 દ!લળ, આટલુ લખાણુ લખવાનુ કારણુ કે આપનતી૪ કોમ 
સૌયી વધારે વડેધી છે, એવા વહેમોતે લીધે તો ઇરાનલું' રાજ ગુમાવ્યું, અતે 
અક ખુદા પર્‌ એકઇીન રાખનારા, હખામનીઅન વ'શના પાંદશાહાએ દુન્યાના 
મેટા ભાગ ઉપર રા#અમલ ચલાવ્યો. ' 


હવે ફવવિ વિષે લંબાણુ નહિ કરતાં ટુંકમાં એટલુ'જ કહેવાનું કે દરેક 
થીજની ફવવિ જ્ય છે. ઝ ડપાનતી ફ4ષિ. તે તેતા બીજે. અતે ખુદ દાદર 
હૈરમજદતી ફવષિ, તે આ ખઅહાડતે ( બહ્યાંડ તે દાદાર હોરમજદનુ' શરીર ) 
ચલાવનાર નિરાકાર સ્વરૂપ ચૈતન્ય “પોતેજ”. જુએ પેોપની લખેલી કવિતા-* 


&૯ 411 0૫૬ તડ ૦4 ૦0૯ 51006161005 11130)9, 
19110ડ૯ ૪0૧૪ કથઘદ૫૯ 15 વ્વ વે 0૦ત (10 5૦૫. 


કિડગાના કુન્દ્લીની મગમાં એ સુટ્્મ શરીર અથાવા ફવવિ કેવી રીતે 
આ ડુન્યૉમાં આવે છે. તેનું બ્યાન નીચે સુજબ છે. 


કુન્દ્લીની શક્તિ ઓર ગ્રાણુશક્તિ, સાયલેકર જીવ. ્હલે।કમે યાત્રા કરનેકે 
લીયે, માત કી કોખમે આતા છૈ. 


ગ્રારખ્ધ કર્મકા ભોગતે કે ઉપયુકત, અથવા 


પ્રારબ્ધ કર્મંકે અતુસાર, 
બ્ન્ધ્ત-મુકતાદી, દોષભી સ'ગ લેકર આતા દ્રે. 


શ્પદૃ 


છ મહિતે તક તો જવ માતાકે આસપાસહી ઘૂમા કરતા હૈ, 


સાંસારીક વ્યક્વારમે ભી દમ દેખતે હૈ, કી મકાન માલીક, મકાન 
તૈયાર હે તેતક, મકાતકી બહાર હી રહેતા હે. ઈસ પ્રકાર યક જછીવેશ્રર, અપતી 
સગીની કુણલિની એર પ્રાણુ શક્તિકે સાથ માતૃમભમે પ્રવેસ કરતા હૈ. પ્રવેસ 
કરતે હુવે કુણ્ડલિતી શક્તિ, મહર્ાર ચકમે, અપતા મુખ્ય સ્થાન તિયત દરતી હૈ, 
એર પીછે ષટ્-ચકેમે, તયા અન્યાત્ય અથ રન્ધો એર કુહરોમે પ્રાણુ શક્તિકે 
સાથ પ્રવેશ કરતી હૈ, એર અત્તમે, સ્વયમભૂ ક્વિગકે સારેતીન લપેટોમે, લપેટ” 
કર, ઔર લીપટકર બેઠ જતી, યા સો! રહતી હૈ. અથવા સામ્યાવસ્ધામે, 
રહેતી હે” 


એ કુણલિની રાક્તિને આપણા ધર્મમાં હપ્તન યસ્તમાં એતે (૫૦) 
દર્વાજવાળી વાસી નામની ગા કરીતે જેરમાં કહેવી છે. “હાગ્લે”, તથા 
“દાર્મેસ્તેટે” એતે મોઢા કદની માછશી કહે છે. “મીલ્સ” એતે (પને પાંખની 
માછલી કહે છે. 


અતે “સ્પીમલ” (૫૦) પાણીના ઝરાવાલુ, કેઈ કલ્પીત મુકામ કરીને 
કહે છે, આ જુદી જુદી પણુ એક એકતે મળતી આવતી ભેદમાં કહેલી વીગતો 
પરથી સથજીુ વાચકો એટલુ તો સમજરે? કે આપણું સુદ્દમ શરીર્‌ ફવષિ, 
આપણા મુજરી જવા પછી, ચારે અનાસરો આતર, આમ, આદ અને ખાક પોત 
પાતાના મુળમાં જવા પછી (ઈઆતે રેપાતર થયા પછી) અંતરિક્ષમાં રહે છે. 
તેથીજ આપણા કૂરોહરોનો ચીતાર એફ વતુળની સાથે ખે પાખ આપી છે. 
અને એ પાંખ આપવાતુ કારણ કે એ ઉડીને ન્નય છે, અતે તેજ કમ પ્રમાણે 
પાછે ઉડીતેજ આ દુન્યામાં આવે છે. 


# 


જ, 
ક 


૦... 


પ્રકરણુ ૨૪૩ 


“ખૂહેરામ-યસ્ત” 


86107010 (17૯૬૮10728૧) 15 ઈલ છુલાાંઇ5 51૮008૯5 14 
ડાકુ), દા1ટ પ૦$૬ ૨10107૦0૫૯, 14 પ્ાંત૦ઇ, ધટ 1105૪ 
8૦005 11 ક૦૫%, ધટ 11050) 5૪૦૫તંજુ 11 410૫૪, 1110 ૯૭૬ 
ઊાંળ્લ" 0] 1નિદ્લ, (1€ 9૯૬ 1૯1108 પ 1૯010-ફાપઇઇુ* 


બહેરામ ૬૪૬ કેટલે બધે બળવ'ન, અતે હનહ ફીરોાછીતી। આપનાર 
છે, તે તેતા ઉપર આપેલાં વીસેષણે।!થી માલમ પડશે, આપણે આતશ બહેરામન 
વાળી બામદમાં જેઈ ગયા કે, આતશ એટલે “પ્રેમ” અતે બહેરામ એટલે 
શુર્પાર્થ” એકલે! પ્રેમ અથવા દયા મનુષ્યતે આગળ વધરી શકે તદિ, પણુ 
પુરૂષાર્ષથી જ આમળ વધી રાકે, અતે એ યસ્તમાં પુરૂપાર્ય કેમ કરવો, તેની 
જેદ્માં બારીક વીમતે! આપી છે. એ યમસ્તતે! લખનાર પષ્યુ એની વીગતો #નરેરમાં 
આપવાની મનાઇ કરે છે. (જેવી રીતે ખોરદાદ યસ્તતા લખનારે ધી છે તે 
મરમાણે) એ મન.ઈ કરવું દારષું એ છે ૩ એમાં પ્રણાયમની રીત દેખાડી છે, 
બતે એ પગાયમ કસ્વાથી, મનુષ્યતે કેટલા કેટલા ફાયદા થાય છે તે દેખરાવ્યા 
છે. જેવી રીતે પાળાયમ (0૯૯૪ ૯૦11308) થી ૬ાયદા યાય છે, તેવી જ 
રીતે સે ઉંઘમનેઃ દુર ઉપપોગ કરવાધી, ઘગા મતુષ્પોતે નુકયાન પગુ કરી સકાય 
છે; એ પ્રત્યાષમ કરનારતે એકલી બધી રક્તિએ પ્રાપ્ત થાય છે કે, જે શક્તિએ 


૨૫૮ 
આપણે અષ્ટ સિદ્ધિવાળી બાબદમાં જેઇ્ઠ ગયા. 


જુગોા અદ મેિવાળી બાબદ એ રડ્િસિદ્ધિ (ીઠ્દિ એટલે ભળવાત શરીર) 
સિદ્ધિ એટલે ચમત્ારોા કરી દેખડવ,તે. અતે એ આ ચમહારેો કરતાર બીચારા 
ભોળ! લેને છેનરી તે લેકોતી ઉઅર પોતાતો કાણું જનાવી હમેશ લમી 
ગાલામ જેવા બતાવી મુકે છે, [પગના અડ (૮) અગો દેખરાવ્યા છે તેમાં 


પરેલ્લો યમ, નિયમ, આસન, માણુાયમ, પ્રત્યાહાર, ધ રણા, ધ્યાન, અતે સમાધિ,” 


એમાં ૪થુ' અગ પ્રાજ્ાયમ છે, અતે એ પ્રાણાયમથી તેનામાં સામાં મતુષ્યના 
વીચાર તણી «વાતી, વરીકરગું કરવાની જેને અમૈજછમાં (0390011શ10) 
કહેવામાં આવે છે, એ વરીકરણુ વીદયા જે માણુસ «ણે છે. તે બીજ માણુસે 
જેતા વીલ પાવર (1111 0૦૫૪ એલે હોય. તેરી ઉપર એવો મજબૂડ 
કાણુ ધરાવે છે કે, તે લે।કો તેના તાબેદાર ચુક્ષામ જેવા, તે જે કહે તે હાછહા 
કરનારા, અતે પોતની અકલ્પ'ગુ ચુમાવી બેસી ધુવડ જે॥ા થઇ નય છે.અને 
એ શક્તિ પ્રાણાયમધી સહેજે. પ્ર,પ્ત થઈ રકે છે. આજે પશુ હીંદુસ્તાનમાં તમો 
ઘણી «૮ગ્યાએ આવા માણુસોતે (વર્શીકરણુ * કરનાર) હદડેઃ «૪માવીને બેઠેલા જેઈ 
સકરે1, તે લોકે! ભષકામર્યા નામે પોતાને આળખાવશે, કેઈ મહ'ત્મા, કેઈ બુત્રા 
3૪ સુદા-રમીદા, , દેઈ ફ્ઈીર, કોઈ બક્ત, એ એવા-, વીશેવૃશો લગાડીને 
મુર્ખાએને, ૬૬૦0 સુધીના પોતાના ચેલા બતાવી દે છે. / એતે એ ચેલાઓ ના 
પેસાથી ત ગડધીના'કરે છે. લેક એંતા તો આંધળા થઈ જાય છે.કે પોતાતી 
“ વેહ,લી ચીઝે' આ. એને છોકરીઓને પશુ તેવા બેઠમાશોર્ના હજારમાં મે.કલે છે. 
*, અતે જ્યરે 'તેતી ભુલ ભાજવામાં આવે છે. ત્યારે આપ'યુતે કરે છે 3 તમે 
આયી આધ્યાભીક્‌ બાબદમાં નકિ સમજે, હમ.રી તો ખાત્રી યયલી- છે. હમુંતે 
એ લે'કાતી, સેવો. ચાકરીયી ધગરા, લાભો થયા છે.એ “તો સક્ષત ઈકરતો 
અવતારજ છે. એવા સદયુરૂએ, સાંઇમાબાએ, વીષે જેતે વધુ ₹તષુનુ હોય 
તેને (ક્રામરોજ મીડુંછતી “સત્યતી શેધમાં” નામની ચોપડી વાંય1ી) આવા 
ઢોંગ ધૃતુરાતે આપણી, ખેસ માજદીયસ્ની દીને ધાકારી _કહ્ાડેલા છે, અને 
એક અરા-૦૪રથોસ્તીતે આવા કામોથી દુર્‌ રહેવાની અતે ફકટ પઅદે પતે માગે 
સારા ત્રીચારો રાખીને ખુદદાઇસાન' મેળવવ'ની અના કીધી છે, મુ આગપ્રાણાયમ 
જેવા માથે કરતો! જઇએ તે બાબદમાં ચેક્સ (અપવ વાદ રાખીને), કયું છે કે 
જે, મતુષ્યનુ' ચીત્ત ધ્ૂ' ચ-યલ હેય, મન ઉપર કાણુ રાખો ી નદ હય તે 
_ શખ્સેજ, પ્રણાયમ કરવો - 
કહેશમવસઝે કકશ (3ને. 


* જે! શખ્સ બરેર.મઇજદતે- જને" તનાં: “ભદદ * શાગે,* _ સમે માટે 


# 


શ 


ડ ૧૫ફ 


પરેલ્લી વખને ફેરમજદતે પેદા કીતેલેો “બહેરામ'' (૪૬) (જે) હેોરમેશલનુ 
પેદા ફીધેશુ' ભલું નુર, હોરમજદતુ પેદા કીધેલું ખોરેઠ, તદરેોસ્તીના ઉપાય, 
તેની સામે) વળી હીમ્મત રાખે છે, (તે) હે।રમજદના .પેદા કીધેલા સખત 
(થઇ ખુસ્તુમા “પવન”તા રૂપમાં ઉડીને ન્નય છે. 


પ્રાણુવાયુના દશ પ્રકાર 
મોગશાસઅ પ્રેમાણે કરૂ 
ધી વખતે પવનના રૃપર્મા ૧ ગ્રાણુ 

જ વખતે સોનેરી ્શીંમડાવાલા ગોધાના રૂપમાં ર્‌ અપાન જ 
)છ વખતે સે!તેરી પાંખરવાલા ઘોડાના રૂપમાં ૩ સમાન પે 
પથી વખતે નજેરાવર અઃગળ પમધાં ભરનાર 

ઊટતા રપમાં ૪ ઉડ'ન 

મા વખતે તીછ્દુ દાંતવાળાં ડુકરના રૂપમાં પ વ્યાત 
ઝથી વખતે ચળકતી ગાંખવાળુ નાઢળી એરી 


ક 


વાછી' માણુસના રૂપમાં ૬ નામ 
9મી વખતે પાંખ ક્ફ્રાવતું, ઉપરના ભાગમાં 
જખમ કરતું પક્ષીના રૂપમાં છ કૃક્લ 0 


૮મી વખતે વળી ગયલાં શીંગડાવાલા મેઢાતા રૂપમાં ૮ દેડદ્ત 

ઇ)મી વખતે તીછ્દું શીંગડાવાસો બકરાના રૂપમાં હ ફૂર્મ જ 

૦મી વખતે સુનના સુઠ સાથની પેચવાની જિ ? 
તત્રવારના રૂપમાં ૧૦ ધ્તજ્ય, 


“આ દશ પ્રણુવાયુ શ્યાપણા શરીરમાં કયાં કર્યાં આવેલા છે તે જગ્યાઓ 
તેનાં જુદાં જુર્દા કાર્યા, ન 


યોમનાં આઠ અમો (જીએ યોગવાળી બાબઇ) માં જણાવ્યા છે, પયું 
પૂરીથી લખવામાં અવ્યાં છે ક તેની બરોબર અતુકમે સમજણુ પડે: * 


“કુમ” એટવે તમામ ઇંદ્દપોતે સ્વાધીત કરરી, અ'તકરણુમાં સ્યિર થવુ. 
વૈ કોઈપણુ પ્રાણીને ૬.ખ ન દેવું, સત્ય બોલવું, ચોરી કરવી નહિં, ખહાચય* 
વુ', સર્વ ઉપર દ્યા રાખવી, કોઇને તિરસ્કાર કે ધીકાર કરવો! નહિ, મનમોં 
, રાખવી, રાગુનો ગુનોહ માક્‌ કરવો, કદાપિ અજષશુતા * અથ્ુભ કામ થઇ 


$9 


“ય તો પશ્'તાપ ઠરી, ઈશ્વસ્તું' ધ્યાન ધરવું, ચૂટ્ભ આહાર કરવે,, અતે પવિત્ર 
અતે સુદ્દ રહેવું. ર 


“નિયમ” એટલે મન સાથે અમ્રક પ્રકારનો કોલકરાર કરવો, અતે તે 
પ્રમાણે ચાલવુ તે, અર્થાત્‌ બુદ્ધિ અને વિચાર સારા રાખવા, અને સારા કામમાં 
તેના ઉપયોગ કચ્વો, કાન, શરીર, તચા, આંખો, નાક, જીભ, હાથ, પગ, મો, 
ગે સવેતે રુભ માર્મમાં દોરી, સારા કામમાં ઉપયોગ કરવો, ખાવા, પીવા, 
પહેરવા એદવામાં ઓછુ મન રખી, પગ્ત્રિહ કમી રાખવે. લોભ નહિ કરતાં, 
સતોયથી *હેવું. યથાશક્તિ પુન્યદાત કરવુ', સ ત પુર્ષોતો સમાગમ કરવે!, દુજનથી 
૬૨ ૨હેવું, યથાશક્તિ તપ કરવું, ભક્તિ કરવી, નિંદા કરવી નહિ, ગુરૂ ઉપર ભાવ 
રાખવો, પ્રપચ ઠરવે। તહિ. 


“આસન” એટલે મમાધિ તથા પ્યાન કચ્તી વખતે શરીરના અવયવોતે 
અમુક રીતે મેઠવીને બેસવુ' તે, આમનનતા મુખ્ય સૌરયાસી (૮૪) પ્રકાર છે, તેમાં 
સમાધિ અને ધ્યાન માટે, પદ્માસન, (પદમામન) મિદ્દામત, અને વજાસન, એ 
આસતોતે ઘણાં «૪ શ્રેષ્ટ ગણેલાં છે, પલ્માસનની રીત એવી છે ડે, «મણા 
પમતે ડામા પમની સાથળ ઉપર મુકવે,, અને ડાબા પગતે જમણુ। પગની સામળ 
ઉપર મુકવો, અતે માથાતે નમવા ન દેતાં કમર સીધી ટટાર રાખવી, અને મતને 
હાથોતી આંગળીએ, માથળે ઉપર પેટની તરક્‌ રહે, એવી રીતે ગોઠવવી. 


સિદ્ધાસનતી રીત એવી છે કે પદ્માસન પમાણે બેસવુ. અતે બન્ને હાયતે 
પીઠ પાછળ 'ટ્રેરવીને, જમષ્યા હાયથી જમણું હાથનો અ'ગઠ્ે પકડવે!, અતે ડાબા 
હાથથી ડાખા હાથતે। અગુદે પકડવો, પ“વજ,સતની” રીત એવી છે કે જમણા 
પૃગની એડી ઉપર ચુદાતો ભાગ દષાવવે!, અને ડાભા પમતી એડી ઉપર્‌ લીંગને! 
ભાગ દાવવો! અને શરીર તયા મનને સ્થિર રાખી, તીરખુટીમાં (ત્રીપુટીમાં) 
પ્યાન રાખવુ. 

“પ્રાણાયમ” એટલે શરીરમાં રહેલા થાસતે અમુક વિધિથી રોકવો, અદર 
શખવે! અને બહાર કાઢવો, તે ઉપરથી પ્રાણાયમના ત્રણુ ભેદ કરેલા છે, (૧) 
રૂચક, (૨) પૂગ્ક, (૩) કુ'ભક, રૅચક એટલે હળવે હળવે શ્વાસ બહાર કાઢવે!, 
પૂગ્ક એટલે શ્રાસતે અ'દર ખેંચવે,, અતે કુ'ભાક એટલે મસ્તકમાં શ્વાસતે રફી 
રાખવે!, પ્રાપ્શાયમ કરવાથી દારો ફ્રાયદા ચાય છે, જેની રીતે ધી ખાતાથી 
શરીરમાં શક્તિ આવે છે, એવી રીતે પ્રાણાયમ કરવાધી, લોહી સાધ થઇ, ત'દુરસ્તી 
આવે છે, રોગ દૂર થાય છે, આંખોતુ તે વધે છે, શરીર મજખૂન ચાય ન 





૧, “વજરાસત” આવી રીતે પષુ લખાયુ છે. 


કય 


ખુહ્ધિ અને ઉમ્મર વધે છે, જેવી રીને સોતું દેવતાથી સાક્‌ થાય છેં, તેવી રીતે 
ધ્રાણાયમથી શરીર સાફ અતે પવિત્ર થાય છે. ચિત્ત એક ય થાય છે, અતે તેથી 
પોતાની જતને જાશી શકાય છે. સવે વસ્તુમાં એક આત્મા જણાય છે, અતે 
ભહ્મસ્તર્ય જણાય છે. ભૂત, વર્તમાત, અતે ભડિષ્ય એ રીતે તરણું કાળવતું સાત 
થાય છે, અને પરમાત્માના સ્વરૂપમાં સમાધિ થાય છે. પાષો બળીને ભસ્મ થઈ 
જાય છે, પ્રાણાયમ કરતી વખતે, શરીરમોપ જે પ્રાણુવષ્યુતે રોકવામાં આવે છે, 
તે પ્રાણુવાયુના દશ પ્રકાર છે. જે આપણે ઉપર જેઈ ગયા. 


(૧) પ્રાણુવાયધુ એ સર્વ: વાયુઓની કુથી છે, તેતું સ્યાત માણુમના 
હૃલ્યમાં છે, તેનો દેવતા સૂર્ય અથવા વિષ્ણુ છે. ગને તેતો રંગ લીધ્તે છે. 
(૨) અપાત વાયુનુ' સ્પાન ગુદા છે, તેતો દેવતા ગચુપતી છે, અને તેતો રગ કાળે! છે. 
(3) સમાન વાઘુનુ' સ્થાન ન તિ છે. તેતે! રગ ધેળે! છે, તેતો દે]!તા સરસ્વતી 
છે અને તેતું” કામ સવ નસે!ને રસ આપવાતું છે. (૪) ઉદ્દાન વાયુનું સ્થાન 
કથી તે મસ્તકતા તાળવા સુધી છે, તેતો દેવતા ચદ્રે છે, વેદાંતી તેતો દે।તા 
છ ફહ છે, અતે તેતું' કામ તાળવામાંથી અમૃત લઇ ને સમાન વાયુતે પહોાંચ- 
ડવાનુ' છે, અને તેતો રંગ લાલ છે. (પ) વ્યાન વાયુનું સ્પાન શરીરની ચામડી 
છે, તેતો! દેવતા પવન છે વેદાંતી તેનો દેવતા આકાશ કહે છે, અતે તેતો રગ 
ઇદ્ધતૃષ્યના જેવો! છે (૬) નાગવાયુનુ' હેકાણ્‌ ગળામાં છે, તેતો દેવતા શેષનગ 
છે, તેનું” કામ એડકાર તયા ઉલટી લાવવાતુ છે, (૭) કૃક્સ વાયુનું” સ્યાન પેઠમાં 
છે, એટલે કે ધ્યાન કરવાની જગાએ રહે છે, તેને દેવતા અગ્નિ છે. તેતુ' કામ 
પાચન કરવાનું છે, (૮) દેવદત્ત વાયુનુ' સ્થાન છાતીની વચમાં છે, તેનો દેવતા 
કામદેવ છે, અતે તેતું કામ આળસ, કામવિકાર, તયા દુધ પેદા કરવાતુ' છે, 
(€) કૂર્મ વાયુતુ' સ્યાન આંખો છે, તેતો! દેવતા જ્યોતિ છે, આંખો ઉઘાડવી તધા 
મીંચવી એ તેનુ' કામ છે. (૧૦) ધત %૪યતુ' સ્થાન શરીર છે, તેતો દેવતા ઇશ્વર 
છે, એતું કાન મૃત્યુ પછી રારીરતે જુલાવનાનુ' છે, અને શરીરની સાથે જ રહેવાનુ” 
છે, આ પ્રમાણે દસ વાયુઓની ડુ'કમાં હથીકત છે, 


પ્રાણાયમ કરતી વખતે બહુ જ શાંતતાથી ખેસવુ', અતે આંગળીધી 
નાકનું ડાખુ' નસકાર્‌' બંધ કરી, જમણા નસકોરાંથી ભ સતે અ દર ખે'ચવે,, અતે 
પછી અન્તે નસકોરતે બધે કરીતે, મસ્તકમાં શાસને જયાં સુધી રોકી શકાય, «યાં 
સુધી રેક રાખવો, અને ન્યારે ન રોકા શકાય ત્યારે હળવે હળવે શ્રસને છે,ડવે।, 
આવી રીને શરૂઅ'તમાં ધોડુ' થોડ કરનુ', અને પછી ધીમે ધીમે વષતા જનુ, 
અને છેવટે ધાસને નાક અતે કંઠથી ખેચવો, પાણુ'યમ ત્રશુ પ્રકારના સમજાવ્યાં 
છે,-કનિષ્ટ, મધ્યમ, અને ઉત્તમ, કનિષ્ટમાં પરસેવો! થ.ય છે, મધ્યમાં શરીર્‌ 


કદ્ર 


ક'પ છે, અને ઉત્તમમાં પાણું બાન્નરધમાં ન્નય છે અતે વીજળીથી અધીક બઊ* * 
જ્યોતિનો પ્રકાશ થાય છે. પ્રાણાયમથી ધયા! મહાપુરૂષોના કાર્ય સિદ્ધ થયાં છે, 

અતે હાલ પષુ થય છે, અજમેર્વાળા ખડાન્ત સાડેબ પષુ તેમની કીતાબમાં 
ક્ખે છે કે “મતે પશુ પ્રાષ્્ાયમ કરવાથી સિદ્ધિ પ.પ્ત થઈ છે.” વળી શહેર , 
અમદાવાદ પામેના સરખેજવાળા ગજ અઠમદ સહેબે પુ પાણાયમથી સિદ્ધિ , 
પ્રાપ્ત થવાનુ તેમના ખનાવેલા દેઠરામાં નીચે પમાશે કહ્યું છેઃ- ર 


“અકમદ પવત રરીરમાં, નનન ડહે! યા છીવ, 
જાન . કહા તના કઠઢહે, એડી ફવ એહી પીવ, 
લયસા કમીસ્લહું પવન હે, એર પવતકા રૂપ ના રૈખ, 
નેતુ' ચાહે પીયુકો, તો અહમદ પવતમે' દેખ્‌.” 


આ પ્રમણે પ્રાણાયમ કરવાથી સર્વા કામ સિદ્ધ થાય છે, પરતુ તેની 
ક્રિયા બહુ જ સ'ભાળથી કરવ,ની છે શ્વાસ રૂધવાની કિયા હમેશાં ધીમે ધીમે 
શરૂઆતમાં કરવી, અને નેમ જેમ મ્હાવરો થાય, તેમ તેમ વધતા જવું; તેમ 
કરવાથી ગક કામ સારી રીતે ફૂળ આપે છે. 


જે વાયુ ને એકદમ રોકવામાં આવે તો રૂવાટામાંથી પવન તીકળે છે, 
તેથી ચરીરને ધણું તુકશાન થાય છે, અતે રાગ પેદા થાય છે, માટે ધણી જ 
સ'ભળથી કામ કરવાનુ' છે, તેમજ રાકેશે! પવન પણુ, એકદમ કાઢવાથી પેટ 
વધે છે, અને તુકસાન થાય છે, મટે ધીમે ધીમે શ્વાસ કાઢવે(, 


“પ્રયાઢાર” એટલે દરેક સત્ત આત્માની છે, એવું મતમાં સમજી ધદંદ્રએ 
અતે મતતે દરેક વાસનામાથી દ્ર કરી, આત્મામાં લીન થતું તે, પ્રત્યાહાર પ્રાપ્ત 
કરવામાં, રૂપ, રસ, ગધ, શખ્દ, સ્પર્રા વીગેરે ઈદ્ષિને સ્થિર કરી, જેટલી 
વાર્‌ સુધી શ્વાસને રોકી શકાય, તેટલી વાર્‌ સુધી રેકી રાખી ધીમે ધીમે નાસિકા 
દ્રારા એ બહાર કહાડવે, એમ ઠરી કાન બધ ઠરી, એકત્ર ધ્યાન કરવામાં 
આવે તો ધણા ધણુ પ્રકારના વાજા સ'ભળાય છે. તેને અનહદ નાદ ઠહેવામાં 
બવે છે, અતે તેતો ખુલાસો આગળ આપવામાં આવ્યા છે, વળી આંખો 
બધ કરવાથી, આકાશ, તેજ પાણી, પૃથ્ડી, વાયુ, એ પાંચ ભૂતના જુટા જુદા 
*ગા પણુ જણાઇ આવે છે. 


*ધાર્ણા” એટલે સુરતીને ધ્યાન કરતી વખતે, આત્મસિટિના કામમાં 
લીન કરી, જ્યોતિસ્વ્પમાં ઠરાવી રાખવી, તેવું સ્થાન આંખોના ૫ર છે, “ “ 
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-  “પ્યાન” સટલે ઇંદ્ષિઃ* અતે મંનની-ગતિતે સ્ષિર કરી, મનતે એકામતામાં 
લાવવુ તે, ધ્યાને એ સમાધિનુ' પથમ પમથીયું છે, જેમ નેમ ધ્યાનની એકાથતા 
વધતી નય છે, તેમ તેમ બહ્મસ્ગર્પવી ઓળખાણુ વધતી ન્ય છે. 


* , “સમ'ધિ” એટલે સર્વે વહેમ અતે મનતી ભ્રમ્નાઓઆ ટાળી નાંખીને, 
ધ્યાનમાં બરોબર લીન થઇ, પોતાના 'શરીરતે ભૂની ઈ સનત થઇ જવુ તે, 
સમાધિના સાધારણુ રીતે બે ભેદ કલા છે, કટ સમાધિ અને સજ્મ સમાધિ, જે 
સમાધિમાં રારીરતે વધરે કષ્ટ પડે છે, તેનુ” નામ કષ્ટ સમ ધિ રાખ્યુ' છે, અતે 
જેમાં કટ ગુ પડે છે, તેનુ' નમ સક્મ સમાધિ રાખ્યુ' છે] 


હવે એ પાણાયમથી (ઈઆને બહેરામ ઇજદની મદદથી) કેટલી શકતી 
ઓ મળે છે. તેતા શેદમાં લખેલ! કકરાએપરથી માલમ પડરી, 


કર્દો (1૧) મો ફકરો (રઇ) મો--હોરમજદના પેદા કીડેલા બહેરામ 
(ઉંજદે) સચ્ય ઈતુ' મુળ, બેઠુ બાજાનુ' કૌડત, તમામ તનતી ત'દરેસ્તી, તમામ 
તનતું' સુખ તયો તે જેરાની ચક્તિ, કે જે પાણીમાં રહેનરી “કર” (તામતી) 
માછલી રાખે છે (૦)--(એ બધું) તેતે ઈઆતે પેંગભર અર જરધેસ્તને) 
આપ્યું.' (એ લાતો) કર્‌ મ.લી “વાની રાકિતિ બાબે નીચે જણુાવે* છે, 


તૈ ઉર્‌ નામની માછવી) પાર્‌ કરવાને દૂર પડે એવી (તયા) દ#તર 
માચુસનતી” (ઉચાઇ જેટલી ઉડી રહ (તામતી નદી) ના પાણીમાં એક હાલા 
કદની ચીજતે જેઈ શકે છે. 


કર્રા (૧૨) મો કકરો (51) મો--હોરમજદતા પેદા કધેલા બહેરામ 
(ઇજરે) સચ્ચાષ્નું' મુળ બેહ બાજુનું કૌવત, તમામાં તતતી તદરોસ્તી, તમામ 
તનતુ” સુખ, તયા તે કતેવાની શકત, કે નરે ઘે.ડો રાખે છે, (ત) (એ બધુ” 
તેને (આતે પગભર અશેઃ જરયોસ્તતે) આપ્યું. 


બોલાસો--(વેહાની બેવાની તીટ્યુ શક્તિ કામે તીઝે જણાશે છે) જે 
ઊડે? અધારી કોઈનો ઓ સાદ તડિ સભળાએ એવી, (તથઇ પુર વ'દળાંવ,ળી 
રાતે ધોડાના બાલતે જમીને ઉપર પડેલો નેએ છે, (તથ) માથાં આગળને 
&યે! (વાલ) અથવા સુ2ડી આમળનો કયો! (નાલ) (બી) (તે વેડે) પારખી ચડે છે. 


કર્દો (૧૩) મો ફકરો (3૩) મો--છેં'૨મતદના પેદા શધેલા ખહેરામ 
(મ્ત્રો સસ્ચાઈતુ' સુન, બેડુ બાજું દૈધ્ત, તમામ, તતની નહરરોગ્તી તમામ 
તતતું' સુખ, તમા તે ભેયાની રાઉત, કે જે સોતેરી ગળાના કાંદાવજું ગીધ 


૨3૪ 
શાખે છે, (તે) (એ બધુ? તેતે ઉઆને અશો! જરપેસ્તતે) આપ્યુ, દ્ર 


'ખઓલાસે--(તે ગીધની નતેવાની તીઠ્યુ શક્તિ બાબે નીચે જણાવે છે) 
તે (શીધ) દેશથી નવ ઘજુ! તદાવત સુધી, જેટલુ” એક મુટ્ઠી જેટલાં ભ્હેટા કાષ્યા 
શશ્તના કટકાને ભેએ છે, તેટલુ' એક, ચળકતી સેએના ચળકાતને, તેમ? તે 
સેએતી અણીને [(જેએછે). 


એ 8ર તામની માછલી, ધે, તથા ગીધ જેવી રીતે પાણીતી અદ 
અ'ધારી રાતે અને દૂર સુધી જેઇ શકે છે, તેવી જ જેવાની (શક્તિ) અથવા 
બારીકમાં બારીક ચીજતુ' અવલોકન કરવાતી અથવા નીરીક્ષ'યું કરવાની શક્તિ, 
પ્રાણાયમ કરનારતે પ્રાપ્ત થયા છે, પાણીની અદર શુ' ચીજ છે, અયવા જમીન 
નમાં દટાયલી રુ ચીત છે અથવા હવામાં ( ઇઆતે વાતાવરણુમાં ) શુ 
થીજ છે તેનુ જ્ઞાન યઇ #નય છે (સાધારણુ મનુષ્ય નેઇ શકે નહિ તે ચીને 
તે નેઇ શકે છે) હવે એતો બીન્ને ખુલાસો પાણીએ વહેતી ચીજ છે એટલે 
વણતા વખત “વર્તમાત' કાળ, જમીન એ “ભુતકાળ” અતે હવામાં ઉડતો તે 
“ભવિષ્ય કાળ” એમ ત્રગુ કાળનું પશુ સાન થઈ જય છે. ” 


કરદા (1૪મો! ફકરો (૩૫)મો--તયારે હેરમજદે કહ્યું” કે, અએ સપેતમાત 
જરથે!સ્ત, પાંખ ક્ફ્રાવતાં, “પેષો-પરેત” (નામના) પક્ષિના પીછાં, તુંએ સોધવાં 
જેઈ એ, તે પીછાંથી, (તુંએ) ખદનને ધસરવુ' જોઇએ (તથ તે પીછાંથી (તારા) 
દુશ્મનતે બદ્દુઆ દઇને હાંકી કાઢવો! જેઈએ. 


કકરો ($$)મો--જે માણુસ તે શેરાવર પક્ષિના હાડકાં, અથવા તે 
ભેરાવર્‌ પક્ષિના પીછે રાખે છે, (તે) ભાગ્યશાળી માણુસતે કેઈ મારતુ' નથી, 
(અથવા તૈતે) હેન કરતું-નથી, (તે રાખનાર રાખ્સ) પહેદ્તાં તેતે માટે ઇજ્જત 
રાખે છે, (સબબ કે) (તેતેથી તે) પહેલ્લાં કીર્તિ" ધરાવે છે, પક્ષિગામાંના (તે) 
“પક્ષિનુ' પીછ (તે રાખનારને) મદદ કરે છે. 


ફકરો! (૭૭)મો--રાજકર્તોએતે, વડે, (અયવા) દેશને ધણી (અથવા) સે 
ચહેેલવાતને મારનાર (બી) તેએને (ઈઆને ઉપર જણાવેલાં પક્ષિતે) એકદમ મારી 
શકતો નથી (બલકે) તે (પક્ષી) એખલુ' તે બધાઓને મારે છે, (તયા) (તેએની 
ઉપર) સરસાઈ ભોગવે છે. 


એ પક્ષિના ભેદને અુલાસે--દાદાર હારમજદ જર્ષોસ્તને કહે છે કે એના 
પીછા તુ'એ સેોધવાં નેઇએ. પક્ષિતો લેદ આપણુ મન અતે એ મન શુ છે તે 


રેઠ્પં 


પરેશ્કાં જાણુવું' જેણએ. બદન ધસગ્વું-એટલે એની ઉપર (મન શુ છે તેતે માટ) 
વિચાર કરવો, હાડકાં તથા પીછ રાખે છેન્એટલે ભનતે કાણુમાં રાખે છે ઈઆતે 
મનતુ' પરીવર્તન કરી શકે છે તે સખ્સને પછી કોઇ મારતું નથી-ઝેટલે મનને 
જીતનાર દન્યામાં સૌથી બેરાગર ગણાય છે. કોઇળી દર્યાયુ તેતે ફસાવી શકતો 
નથી, અતે સો પહેલવાનને મારનારબો તે પક્ષિનતે એકદમ મારી શકતો. નથીક 
શટલે માખુસ ગમે તેવો જેરાવર હોય, ગમે તેવી સત્તા ધરાવતો હેય, મહા 
ખાદશાઇ હોપ, પણુ જ્યાં સુધી તેતે મનને માયું” નથી, અથવા મનતું' પરીવતન 
કરીને બીજ દીસાએ ફ્રેરવ્યું નથી, ત્યાં સુધી તે કઈપષ્ણુ કાર્ય કરવાને શક્તિમાન 
નથી, “મન” એટલુ” બળવાન છે કે ભલાશ્રલા શૂરૂવીરો જેને સેંકડો લડાધએ 
પશુ જીવી હોપ, તેડાઓખી, એ મનના ગુલામ થઈ જાય છે. 


તેથી મતુષ્યે પેહલે મન વીષે નનણુનુ જઇએ. ગે મતતે પવનની સાથે 
સરખાવ્યુ છે, જેવી રીતે પવનને શેકવો! એ બહુ બીકટ કામ છે, તેવીજ રીતે 
મનને રોકવુ' ઘણુ' મુશ્કેલ છે. જેતુ' મન સહેજે વમ ન યતુ' હેય ઇઆતને બહુ 
યચલ હેય તેનેજ આ પ્રાણાયમની ક્રિયા કરવી જેઈએ તે સિવાય ખીન્ત કોઇએ 
8શ્વી નહિ. જેનું મન સારા વિચારો કરવાથી અથવા ત્તાતધી વસ થઈ જતું 
ફય, તેતે આ કડ,કુટ કરવી નહિ. અતે તેથી? આ યસ્તના લખનારે એતે 
મેદ્થી છુપાવી રાખી છે. એ મનની વ્યાખ્યા તીચે લખવા સુજષ છે. 


પાવ 15 00118ફ૪ુ-9૫૬ દ છંપાવૉટ ૦4. 81055 ઘ્વાઉ ડરપાં॥1€ 
[ણ0૬૯૬ડા૦ડ (૦૮ તૈટ્ડાંત્લય રઝ ૩૯૪1૦૫૬ પદક. મન એ કઈ નમી 
પણુ આપણા આગલા જન્મોમાં કીધેલા સ્થુક્ન અતે સુક્ષ્મ ઇચ્છાએ (અથવા 
વિચારે)નો એક વીરા છે. અતે-એ મન જન્મે! ન્મ આપણી સાથેજ આવે છે, 
અને એને લીધે દરેક મતુષ્યની થ્તુદીજુદી પ્રકુતિ (્યચવા હાસ્યત) હોએ જોએ 
મનની ઉપર તો હજરો ફીતામો લખાઇ છે. અતે આપણા શાહનામામાં એવી 


સુંદર રીતે એ મનને કેમ મારવું તેનો એક બેદમાં ઇીસ્સો લખ્યો છે. અને તેતે 
મ્ણેટી લડાઇતું રૂપ આપ્યુ* છે. 


“કૂરેદન અતે ઝુહાક!” 


ઉસતુપ્યમાં ચાર શક્તિ છે. મન ખુદ, ચિત્ત, અતે અહકાર, મનતુ' કાર્ય 

શકા કરવાતું છે, એટલે મન કે!ઇ ચીજ નકી કરી શકતુ” નથી 3 “અરૂ શુ 

, ખોહુ-શુ. (આ ખરૂ”કે પેલુ) બુહ્તિ' કાય" ખરં ખોટુ' પારખીને એક નિથય 
ઉપર્‌ આવી જવુ, સિત્તનુ' કાર્ય દરેક ચીજ યાદ રાખવી, (ાદદાસ રાક્તિ) અતે 


કટ 


માગે રાર્વી શરીરતો નાશ કરી નાંખે છે. આ કથાને મળતી હીંદુઓવનું' રામાયણુ 
અને હોમરનું' ઇવીયડ છે, 


આ પ્રકારનાં લખઃણેોતે અ'ગેછીમાં ( 10:55 9)00#0લ્ડંશ-& 
111૯07) 108॥લ્તં 00૦1 8૦00૦ તાલ 1૦૬ ૪7૦૬૯૧ ) (માની લીધેલી 
વાત સિહ્ાંતાશ્રય) કરીતે કહે છે. અતે આવાં લખાશે કઈ આપણુ ન ધર્મમાં 
છે એમ નથી, દરેક ધર્મમાં એવા લખાણો આવેછે જે લખાણો આપણે આગળ 
નઇ ગયાન એ કુ'ચીશી ધણુ! તાળાં ઉઘડી «નથ છે, (ઈઆને બેરોતો ખુલ સો 
પ૪ નય છે) ધજી અસ્વભ પિક લામતી વતો સ્વભાવિક થઇ «તય છે, આ 
રીતે આધ્યાત્મિક સત્ય પ્રતિપાદન કરવાની રીત, અત્યારે ચાલતી પાથ્ાત્ય 
3ળવણીની અસરમાં આપમુને ગમે તેટલી વીચિત લાગે, પણુ એટવુ' સ્મરણુમાં 
રાખવાનુ” છે કે, પ્રાચીનકાળમાં એ સ ઘત્ર રૂઢ હતી. (ઇઆતે અસલતા «મામાં 
આવી રીતનાં લખાણ લખવાનો ચાલ હતે) એમ જગતના પાચીન ગ્રન્વો 
જોતાં જણાય છે. ક્રિશ્િયન થિએલેોજી”ના અભ્યાસકે। પણુ સાક્ષી પૂરી સકશે, કે 
આ પહ્દિતો એમા સારી પેઠે ઉપષોમર થયો છે, અને થાય છે, અતે તે સ્વીડન 
માગ” જેવાના પંધર્મા77 નહિ, પષુ ઇંગ્તડના “સ્ટેટ ચર્ચે” ( રાજ્યે ભાતેલા 
સ'ધદામે ) તપા “રેનીસન” વેરે કવીએએ પષ્યું સીીકારી છે. “શેક્સ્પીઅર્ના” 
નાટકોની ખરી મહત્તા પણુ, આ પહ્તિતે અતુસરતાં જ સમજાય છે, સવને 
સુવાદિતિ છે (ધણા જણા જાણે છે 3) કે એના પાત્રો એ આપુરૂધ નથી, પણુ 
મૃર્તિમન્ત ભાવો છે: એના નાટકા એ સ્યુલ વ્યવહારનું વર્ણન નથી, પણુ 
આધ્યાત્મિક સત્યોતુ, ધત્યક્ષીકરણુ છે. અતે એ જ રીતે, મહાભારત, પુરાણે!, 
ઘગેરેનું' પણુ છે.-- 

કર્દો (૧૫)મે! ક્કરે( (૫૧)મો--(કહેરમ ઇઈજદતી નયતે ઈજ્લી ચીજ 
નીચે જણાવેલા શખ્મોથી લેવાએ બી નકિ, અને ખવાએબી નહિ. ) ( ઉપર 
જળણુવેશા$ તે (ઈજેલી ગીજ)તે ચુનેહમાર માથુસ હાથમાં પકડે નહિં, બદ એરત 
(બી) નહિ (હાથમાં પકડે) (અયવ અરોઈને તોડનાર, ગાથા ગાધતે નહિ 
ભણુનાન, $ુનિયાને ખરાબ કરનાર, (અથવા) આએ દીન જે હે!રમજદી જરયોસ્તી 
તેની સામે થનાર (ઈઆને દીન દુસ્મન) (એ બધા તે ઇજેલી ચોજને) (ઠાયમાં) 
નહિ (પકડે). ર 

કૂકર (પર) મો--(પણે) અમર જે તે (ઈજેલી ચીક)ને ચુતેઠગાર 

3 જ્રાણુસ, અથવાન્બદ એરત, અથવા તો! અશોઈને તોડનાર, ગાથા ગાઈ ને નહિ 
ભણુનાર, ડુતિયાતે 'મરાબ.કરનાર (અથવ? આએ દીન જે હેરમજદી જરથે સ્તી 
સૈની સાંમે ચતાર, (ઘઆને દીન દુસ્મન) (તે ઇજેશી ચીજને) હાથમાં પકડે, તો 








ન 1 
દ ી 
| 1 
હૌ ી પ ઘે છે. 
ી ટ 
ી | ી રાન દેશોને 
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ઝના નનન -ન--્--ન્્ન્નત્-પતદ એ છેકે 
પરેઠજગારી (અથવા | અશ) રાખ્યા વમર આ ફ્કરાએમાં જણાવેલા ગુનેહગાર 
બદ, ઓક્ત્ત, ગાથા ગાઈને નહિ ભણુનાર, દીત ડશ્મન વીગેરે દુર્સાશોવાળા 
સખ્સોએ, પ્રાણાયમની કિયા નહિ કરવી, અને તેવાએનતે એ શીખવવી પણુ નહિ 
એવી રીતે મનાધ્ર કીધી છે, કાચણુકુ* જે લોકો બીન્ન લોકોને છેતરવાતે મારે, 
અથવા નીર્દોશ લેકે ઉપર વશીકરણુ કરીને તેને ચુલ્રામ જેવા ખનાવી દે છે, 
એટલે પોતાના સ્વાર્થને માટે તે પ્રાણાયમ કરે છે. પણુ એવી રીતે લોકોને 
છેતરનારનુ' છેવટ, ખરાબજ આવે છે. તેથી જ બેદમાં કહ્યું છે કે ઈરાત રરા 
ઉપર, દુશ્મનના લસ્કરે। ધસારો કરે એ લસ્કરે તે દુર્મુણા એવો એનો ખરાબ 
ઉપયોગ કરનારતે દેવો! કહેલા છે, અતે તે દેવો! જ્યારે આ બહેરામ-યસ્ત લષ્મઈ 
હશે ત્યારે, કેવી કેવી રીતે દેહને કષ્ટ આપીને (ઇઆતે ખરાબ રસ્તે જઇતે) 
શાયોગ, વીગેરે કરતા હતા તે લેકેતું ખ્યાત. 





ફરકા (૫૫) માં અ.પ્યું છે નૈ નીચે મુજબ છે. (૫૫) હમણાં વ્યામ ખુર્‌ 
(તામન) દેવો! (તયા) દેવની આરાધના કરનારા, માણુસો આએ લાકડુ, કે જે 
નેમેહને નામે, એળખાએ છે, (તેતે) આતશની નજદીક (બાળવાતે મારે) 
લઇ જય છે. 


ફકરો (૫૬) મો! હમણા વ્યામળુર (નામના) દેવે, તથા રેવતી આરાધના 
કમ્તારા, માણુસે!, (પોતાની) પીડ વાંકી કરે છે, કમ્મર ખેચે છે, (તયા) (પોતાના 


ફ્ ા 


જ 939 કે *યરે નહિ સમજ 
મા પારી જગ્યામાં દીવે। બઈયા 
મારે છે, વૈમ મન શાંત થાથી બધી ઉુસ્કેલ) 


શે &બીય્જુ કઢે3ું ગે છે કે તારા મતપર કાષું * 
કાંત શખ, તે! પછી મધી વાવો તને સહેલાઇથી સ 


કન 


ભગવદ ગીતાના (૬) યા અધ્યાયના (1૮) શ્લોક: 
અતિ થાંત યિત્તવાળા તથા નીભય થઇતે, બરહ્મચર્ય વ્રત ૫ 
શકતે, અતે ચિત્તે મારામાં જેઠીને મારાધ્વાન પરાયું ય 
શ્લોક (૧૪) મો--મતતે વશ રાખનારા મોગી, આ 
મશ ચિંતનમાં જેડતો રહીતે, મારા સ્વરેપણુવ નિર્વાશુપદ્તી પરમ ,, 
શ્ઞોક (રછ)મો--આવા શ્ઞાક્ષાતકારને પામેલો! યોગી, ગત ” 
ધઈને સવ ભૂતોમાં આત્માને, અને આત્મામા સવ ભૂતોતે રહેલા 
શ્વોક (૩૦)મો--આમ જે મતે “પરમાત્માતે” સમાં, કઝ” 


મારામાં રહેલા જુએ છે. તેનાથી હું દૂર યતો નથી અનેતે ર ' 


મતો તથી, 

શ્લોક (૩૫)મો--હે મહાબાહો ! એ “મત” ચે 
કીન છે, એમાં સશય નયા. ?* * જૌતેય, “અભ્યાસ 
પણુ જરર વરા યય છે, 


“ભડ 


“પોગ જ્સિષ્ટ” ના. 4 એક 
એક વખતે “રામે” વસિષ્ઠ ધ 
હશું કે, મન એડું ચ'ચળ છે ક 
લખવા પમાણેું પોતાની 

“હુ મુતે1 પૂત જ દ 


મજ છે, તેમ હું ઉન! રહુ છ 
ત્યારે વસિષ્કે ઉર્ત્તર 


પૂર જતમની વાસના 
ખતટે૪--ઝે નળને છેદી ૫ - 


નેક 
પ્ર 


૩૩3 


કરેલા “પૌરષની” (પૂડયાર્થ) જરૂર છે. એ વિના શ્રેય પ્રાપ્ત કરાવું નશ:*-.. 


મુ પ ટ રે ગે 
પછી વસિષ્ટ મુની સવિસ્તર ઉપદેશ કરે છે કે-પૂ્વ જા િ 
૦ 
કા 


જ્યુહ ખે પ્રકારતો હેય છે, સુભ, અને અચુમ, શુ [હાસના પ્રવાલ 
બાધ નથી, એ વડે કમે કરી શીધ્ત શાધતપદ પ્રાપ્ત થાય છે. (8 હર * 
જે અશુભ વામના ખએ'ચતી હુમ તો “મત્ત પૂરક” કે કય 
મેળવવો, અને એ વાસનાની સત્તાને શુભ માગે વાળવી. 9 ,જબ% 
«સ. 5%* 
'.  ' “લેષ 
દ 
અહેરામ યસ્ત કરો (છ) મો ફકરા ઉજ) મો-જ્થી 
ખીજા તમામ ઇરાનીએ (ચાવે છે) તેડી પ્તેદથી દું ચાલુ, કેળા 
(ુસ્મનતા) આએ લસ્કરતે માર્‌”, જેથી કરીતે (દુશ્મનના) આએ લલ મરને 


નીચે નાખુ', જેથી કરીતે હું (દસ્મનના) આએ જરકરતે મારીને દીપે 
પાડું' 3 જે (લશ્કર મારી પુહે આવે છે, *” રડ 


-- નિ ચ ક કે# 3 
દિ 
ફકરો (૬૧)મો--હોરમજદના પેદા કીધેલરા બદેરામ (૪૪% દેશ. 
વખાણીએ છિષે, ગાએ-ગોસ્પદને મારે હિમ્મત (હોલે) માગે ગોસ્પદને ભાટે . ? 
વખાણું (હોજ) ! ગાએ ગોશ્પ'દતે માટે (સારા) સખુન (હોને) 1 ગાએન-ગેસ્પદને 
માટે દૃતેઠ (હોને) 1 ગાએગોશ્પદતે માટે ખોરાક (હજો) ! ગાગગેસ્પવ્તે વેછે ' 
વ (હક્તે)1 ગાએ-ગોશ્પ'તે માટે (માણસે) મહેતત કરવો ભેઈએં, 
(સભબ કે) તે આપણા ખોરાકને માટે વધારો કરનારાં (છે), . 


(8૦)માં ક્કરામાં દુશ્મતના લશ્કરતે તોડી પાડવા, મારી નીચે રાખવા, 
અને તેની ઉપર્‌ કત્તેૈડ મેળવવા માગે છે, કારણુ કે દૂશ્મનનું' લશ્કર પુ ઠે આમે 
છે. એ લશ્કરે તે અ'પગા નફ્સે-અમ્મ'રા અથવા દરર્મ એ વીષે આગળ પણુ 
લખાણુ ચયુ છે. અતે એ દુસ્મતોને મારી હડાવવા પ્રાયાવમ કરવો ભેદે, જે 
પક્ત વિચાર કરવાથી એ દુક્યતોતે મારી શકાતા હેય તે પછી, . પાયમ 
કરવાની જરૂમ નથી. ચ'ચળ મનવાળાને «૪ પતખ્યાયમની જરૂર છે. એં બાભદ 
ખુલાસાથી સમજવી હાય તો શાસ્ત્રી “નયુગમ સરમા”"તું ગીતા સભધીની 
દૃષ્ટિનું નીરૂપણુ કરીરાં. મહાભારતની કથાના કર્ક્ષેત્રના મેદાનતમાંના સામસામી 
યોહ્દાએ કેશુ કોણુ હતા, પાંડવો તે કેણુ અને ટૌર્વે! તે કોણ. 


અધ પૃતરાષ્ટ્રનએટલે (વિષયાંધમે।૯)ના દર્ષોધનાદિ (કામાદી) યુગ સધુ 


|. શાજય (શરીરાદી પ્રદેશ) દાડી પોતાના કાકા પાંડ્‌ એટલે (વિવેક)ના, યુષિસ્થીરફી ” 


-૨ડ૪ 


(સહ્દરાદી) પુત્રે!તે કઈ પષુ ભાગ સમાપન! નથી, એ વિષયમાં તેમને ખદુખહુ 
સમજવ્યા છતાં પણુ જ્યરે તેઝે સમન્ટતા નથી, ત્યારે પરસ્પર ટુટ કરવાનુ 
દરે છે. પાંડવો (વિવેકના પુત્રે)નતી સેતામો યુષિસ્થીર્‌ (સષમ) ભીમ ( સાહસ 
અથવા પુસ્ષર્ષ ), અચ્જુન (મદવિરાગ), નડૂળ ($પશમ), સહદેવ (મક્ત) ને 
ધૃષ્ટપૃષન (એક મેતા અદ મુખ્ય યેડ'સે)ે હત:. યુહ્માં સવયી આગળ પડતું 
હામ અરતતુતનુ હતુ. “કીદૃષ્ગુ” (આત્મ અર્જુનના મારા, એટલે નેતાનું 
કામ કમતા હતા, (રથ હૉકતા હત), દોર્વો એટલે (મોહના પુતેઝવી સેનામાં, 
દુપાધત (એટલે “કામ”), ભીષ્મ (અસમ), દ્રેષ્યુ (સ ર1૨), દરપાચાયે (અવિઘ), 
કરણ (રામ), વીકરણું દપ), અથત્પયામાં (વ'સના), જયદૃય (અભીતીવેષ), ર૯ 
(વિપયા કર્પણૂ) તે શુરીધવા (કરમ) અદી ચુખ્ય ષે હાગ્વો હતો.આ પમાણેજ 
ખૂછેરામ યસ્તતા સામસામાં ઘસ્કરેતું' પણુ સમજું. ક 


હવે ચ.મ ગોસ્પદને મઃટે જે લખ્મું છે તે નીર્દોશ ઓ અતે બાળકોને 
શ્ાટે જેદૃકો લખ્યું છે, આટલા લ'ખાષ્ટ%ુ ખુસામાં ઉપપપી ખાત્રી ષી કે હમમ 
જે પ્લ રફીરેદતો આપનારે પ્રેશ્તો છે તે દે નદ. પણુ શ્યાપષ્યી મતને 
(યાને પવનતે) ક ખુમાં રાખત ર્‌ આપણે પોતાનો પુદ્ષ સખ સખજવો, 


ખનુખ્ય ગમે તેરો પુાષથ કરે, પરુ જે કાવ રે તેનું ભબીમાત રખે 
નવિ અને જે થયુ તે. તે “સારિગ” માતે દદર ભડૂચ્મહ્દની અ૬૬પી થયું, 
એરી રીતે પેત ની ખકસરી દેખડે તજ [(વેખુદ થાય નર) ત્યાં દુધી પમુખ 
ઇેવ#તે મુકામે પુરે નહિ ખુધ્સા શબ્દમાં કદીક તો મવષ્ય તે! દયેક 
ન"ારેદ્ત“જ છે. જે ક દુન્યાતું ભલં થય છે તે ભવાતો કમ્નાર તે] દાદર 
રીમમજદ પેતે છે. મતૃષ્ય કોપ કરી કમ્તે ગધી કમાં સધી સત્યમાં “હ્પણુ” 
ખુદતૃમાર્ણ *£ તકા સધી તેના સવત ને.ગમીકઝ (મૂક્પિ નથી. પ્ટલાક 
મનુષ્શો 'રેમો એવતી ખામી 9ઝેખમધવે છે. પુ અંતરમાં ત 
"તુ'પલુ” ટરે,મ છે 


શમ્રુશ્યુ પશ્ષફઝે-એફ દષ્યાં કાપ ટે ૬" તાલ ખગ્ચું પાથ 
કરડે છે, કેશે તે પેરી કતાતે વળગે છે બતે તે મત ગેવે જતે ફરે જે, 
કમા મુષદી તે બ?૩1 3તે પકડી રાખે છે સ્યાં સુધી તેતે ખડ નંધી, પન 
જે ઉં ગર્લતી થ- ₹તષ તે. પડી ચ્ક્ળ, પાષે, કામ્જુ ડે તે અધ્યાતા 
પુજય પમ્જ સ્માધ!ર ષે, સ્યાક ઝેક બીન્ડીડઝુ જભ તાતી મના 
કૃષ્મ્જ જા મધર વિજ ગને છે, પોતે તે ફકટ જોખવ કનાંક #રીતે 
કુ શે છે. ન્યારે તેતી સર તેમ કટકા પદીતે ગડ 9/ઞ્યથી 


મક 


૨૭૫ 


બીજી જગ્યાએ લઈ નય છે, તેતે પુર્યાર્થ કરવો! પડતો નધી. પગુ માતાના 
આધાર (ભરોસા) ઉપરજ વિશ્વાસ રાખવાતો છે. ત્તેજ પમાણે દરેક મતુષ્યે 
પુગ્ષાય' કરવો પણુ સાથે સાથે બધો આધાર અથવા વિશ્વાસ તો તે સાહેબ 
ઉપરજ રાખવો જેઈએ, 


€૦૫૮૧૪૦ ત01૯દ તૈબ 10દ $80100016 
1100810 112 [411 20478 45 2150, 
113076 15 4 “પ” ૬૦ કુપાંતંટ 3 11000010 
૧305૬ 10 “ઉ૦વ” તરપવે તંટ ધો તડ, 


બહેરામ યસ્તમાં પુરૂવાથ વીષે જે લબાણુથી સમજાવ્યું છે, તે પુરૂષાર્યા 
ફૂુકટ મર્દોએજ કરવાને છે. સ્રીઓતે માટે કાંણ પણુ લખ્યું તથી. અતે સ્ત્રી 
બાને કોઇ પષ્યુ જતને થોગ, કિયા કરવાતુ ફરમાન કઠે મલતું' નથી, ફકટ 
હિંદુ શાસ્ત્રમાં એવું લખાણુ છે કે. સ્રીઆખએે પતિ/તા (પતિ પરાયણુ) એટલે 
એક પતિટત પાલતુ પોતાના ધણી સિ॥ય બીજા મરદોતે ભાઇ, ખાપ અથવા 
દીકરા જેવા સમજવા કેઈ તરક વિકાર દ્રષ્ટિથી જેવુ” નહિ, બસ એટલી જ 
ફરજ એ આ વગતે બજાવવાની છે અતે આટલી એકજ ફરજ બળાવાથી 
ળે સ્રીએને ઉઠ્દાર્‌ થઈ નય છે. અને એટલી બધી રાક્તિ તે સ્રીમાં આવી 
તય છે કે મમ્દોને એટલી શક્તિ મેળવ્વાતે માટે કંઇ જન્મો લેવા ૫? છે. 
હેંડુ શાઅનાં પણુ આતો દરજે મરદતા જેવો જ માનતે લાયાતો ગણો છે, 
ખેને અર્ધા'મના કરીને કહી છે, એટતે મગ્વ્નુ' અર્ધું" અ'ગ આ છે. (બે અર્ધા 
મગેો મળાતે એક મપૂગું અ'મ થવુ તે) 





જતાં જ્યા ઉડતાં પક્ષીનું બ્વાન (શેદમાં લખેઇુઝ આવે ત્યાં ત્યાં 
ડમેશાં જે જગ્યાએ ને લુ પડતું હેય, તે લાગુ પડવું, જીએ બડેરામ- 
ત્તમં. પથર? અર્થ “ઝત” કડીને, કાથો. છે. અતે. એ. સત બધે બધ. ખેનત્‌ 
ખાવે છે. જુડાકની આગળ મરઘે! ખાંધ્યો છે? એ મગ્ધાતો અર્થ શાંત રીતે 
#ધેલો વીચાર કરીને તેતો સ અધ સાધ્યો છે. ર્ર્નમ પહેલરાન ન્યારે ગ્યાફ્તમાં 
ખાવી પડતો થતો ત'રે દોક વખને “શાહમૃગ” તે પોતાતી મદદે બોલાવતો 
ડતો. અહિયાં “3 ૩મ”તો અચ પ્રેરણા 1050111100 બધ બેસતો અવે 
કે, આપણી ફાષિ અથવા કરોહરોને પણુ પાંખ આપીને ઉડઝું દેખાડયુ' છે, 
મેતો અથ પ!નની સાથે આવતું અતે જતુ દેખાડયું છે, કોઈ ઠેક ણે ઉડતાં 
પક્ષીનો અર્થી બડિષ્યકાળ તરીકે ઘટાવ્યો છે. એમ ન્યાં લાચૂુ પડે ત્યાં ત્યાં 
જીરે જુદે અષે સમનનવ્યે! છે. 


ર્ડદૃ- 


થઆ નાના તેવાં દેખાતાં પણુ કાબુમાં રાખવાનુ મુશ્ડેળ જણાતાં. મનતે 
%મ કાખુમાં રાખનું, તે વષે બહેરામ યસ્તર્માં પ્રાપ્યાયમની રીત દેખાડી છે, 
તે મધાથી બનવી મુશ્ડેળ છે, છતાં પણુ ધીરે ધીરે અભ્યામ, કરવાથી, અતે 
સાશા વિચારે! શખવાથી મન ઉપર કાળુ શખી શકાય છે. તેથી 77 શીર્દેશી 
એ શાહનામાર્માં જુહાક અને ફ્રેદ્નના કિસ્મામાં (ીરદોસી આપણા બધા રમ્ઝા * 
શેરો સમજતો હતે? એતે એક ઠેકાણે લખ્યું છે કે. 


દૂરીદૂતે ફ્રરેખ શીરેસ્તે ન ખુદ, 
જે મુસદા જે અ'બર સીરેર્તે ન ખુદ, 
બદાદો દહેસ્ત આકૂત આન નીરૂઈ 
તો દાદો દહેશ ફૂન દ્રીડૂન વૂ 


એટલે કૂરેટૂન કાંઈ ફરેશ્નો નહિ હતો, કે કસ્તુરી કે અગચ્તો બનાવેલો 
નહિ હતે, પચુ ઈન્સાક્ને લીધે અટલે બધો સગ્ફ્રાન્ટ થયો હતે, ભે તુબી 
ઇન્સાણી થાય, તો તુભી કૂરેદૂત અ છે, એમ નશ, 


આ ખેતમાં ફી-રેરીની કહેવાની મતલબ એટલી જ છે કે કેશ પણુ 
કામમાં (બાશરદમાં તીરાશ થવું નહિ મનમાં એવો પિચાર પગુ લાવવો! નહિ, 
ક શાર જે1 મનૃષ્ધી આવું મહાભારત કામ કેમ થઈ શકશે. 
હમેશાં આશાવાદી રહેતું આપણા ધષજ આશાવાદી અતે પૂરૂ- 
ઘા્થ કરવાનો છે, 


માટે ૬૨૬ મતૃષ્મે પ્રખતતો કરવા? જેઈ એ, ફકટ ખોદા ઉપર વીધ'સ 
રાખીને બેમી રહેવાથી કાંક પણુ કાર્ય થમે નહિ, હિમ્મત રાખવી, પ્રયતન કરવા 
હૃદાય.તુરત પરણામ નહિ પણુ આવે તેથી હાથમાં લીધેબુ' કામ, _ છોડી દવુ 
નહિ, દરેક કા્યતુ' પરિણામ તો અ'વડાનું જ, મોડે કે વહેલે તેથી અ.પણે 
પેતત « એવી રીતે તૈયાર રહેતું. કે મોતની બીક પું આપષ્યુામાંધી જતી રણે. 
તૈ ઉપર એક દ્રષ્ટાંત છે. કે, એક વખત ત્રણુ પાદરીએ પ'ના રમવા ખેદા હતા, 
ત્તાલ ટપ્પા કરતાં કરતાં એક જશે પુછ્યુ, કે જે હમણા મોતતો દૂત આવે 
અને આપપ્મુતે લઇ જવા માંગે તો શું કશ્વું% એક પાદરીએ ક્લુદેકુતેો 
રળર્માં «ઈ બગી કરૂ, ખોશ્તએ કહ્યું ક દું તો આજ જગ્યા ઉપર બગી 
કરી લ$, જ્યારે ત્રી'ત પાદરીએ તો નચી'તાઈથી «ત્વાબ આપ્યો કેહ તે 
પાનાજ રમ્યા કરૂ, આવી નચીંતાઈ જયારે આપણામાં આવે ત્યારે નળખુબુ' ફે 


ર્હ્ડં 


આપણે સપૂધ્યું થયા કિમે. અને એ સપૂશ્યુતા પ્રાપ્ત કરત્રાતે માટે, મનને 
કાખુમાં રાખીને *સારા પિચારો કરતા રહેવુ, અને સયમી થવુ” (મમય રાખવે0 
ખહેરામ ઇજદતે માટે આપણામાં એટલે! બધો નિશ્ચાસ છે, કે કોઝ મહાભારત 
કામ કરતી વખતે એતે યાદ કરવામાં આવે છે, કે. - 


જહેરામ ઈજદતી મદદ” 
અમૃતબિન્ડુ ઉપનિષાદ (સાર) 


મન ખે પ્રકાસ્તુ' છેઃ:--શુદ્દ અશુદ્ઠ, કામતાએ ની ઈચ્છા કરવ વાળુ' મન અશુદ્ધ 
છે, અને કામનાએ। વિનાનું મન શુદ્ધ છે. મનુષ્યના બન્ધન અને મોક્ષતું કારણુ 
એક માત્ર મનક છે, એ મન ન્યારે વિષય ભેગો માં જ્યાય છે, ત્યારે બન્ધત 
થાય છે, અતે વિષયવાસતાથી છુડું થય છે, ત્ય રે મનુષ્વતો મેક્ષ ચાય છે, 
માટે મોક્ષની (રવાન બે!ખ્તગીની ઇચ્કાવાળાએ) મનને હમેશાં ભેગેચ્છા વિનાવુ 
ખૂનાવવુ. ભે!ગાતી આસક્ત છૂડી જતાં જ્યારે મત હલ્યમાં એક મતે 
છે, અતે ન્યારે મનતું મનપણુ' નીકળી નય છે, ત્યારે તે પરમપદરૂપ 
બહાને પામે છે. 


જ્યાં સુધી મનનો નાશ ન યાય ત્યા સુધી તેતો હદયમાં નિરેધ કરવે, 
આઢટલુ'જ માત્ર ખરેખર્‌' જ્ઞાન છે, અને એન મેક્ષ છે, બાકીતુ તો બધુ 
વાણીતો વિલાસ છે. અશુદ્દ મન વડે બ્રક્ન વિચારી શકાતુ નથી, પરતુ શુદ્ધ 
શન વડે તે વિચારી શકાય છે. આમ બ્રહ્મ અચિ'ત્ય છતા ચિ'ત્ય છે બધે સમ 
(મર્ખી) રીતે રહેવા એ બ્રહ્મનું ચિંતન કરનારો બકહાતેજ પામે છે. પહેલાં 
કાર વડે યોગમાધના કરવી, અને પછી ઝેકેકારથી પષ્યુ પર રહેલા નિચુયુ 
આહ્માની ધારણા કરવી કારણુ કે એ તિચુંણુ બ્રહ્મતી ભાવના યતાંજ ભાવ કે 
અભ્માવ (અર્માત સત્ય કે મિય્યાતો ખ્યાલ) રહતા નથી. એજ વિકલ્પ વિતાતુ' 
રાષરહિત અને, પૂણુ અશ્મ છે; અને એ બસ હુંજ છુ. એમ જીતે મતુષ્ય 
જરર એ બઅહ્તે પામે છે. 


જે વિકલ્પરહિત અને અનત છે, યુક્તિ અને દ્રષ્ટાંતધી જે ન સમનળવી 
શકાય એનુ' છે, જેની કલ્પના ન ચદ રકે એવું છે. અને નેની પહેવાં ક્રેઇન 
નથી, એવા પરમ કલ્યાગુમય તતાતે જગીતે મતુષ્ષ એનેજ પામે છે. ખરુ 
નેતા તો અહીં ઉત્પતિ પશુ નથ્રી, અને વિન'શ પણુ નથી ચરુષષુ નથી અને 
શાસ્રતો ઉપદેશ પણુ નથી. મેઃક્ષની ઈચ્છા પુ નથી અને મેક્ષ પણુ નથી, 
“આટલુંજ માત્ર સાચે સચુ' તત છે 


રટ 


હવે આપણે બહેરામ યસ્તુ” લખાણુ પુરૂ' કર્યા અગાક આપણી ઇજશતીના 
હા, ૭૦ મા અતે ૩૧માની અદર ઈચ્છાશક્તિ સબધી ને લખા'મુ કીધુ” છે, તે 
તપાસી ન્તેવાથી ખાત્રી થશે કે આપણી ઇંચ્છારક્તિમાં કેટલુ' બધું બળ 
સમાયલુ છે," 


4.81 318 25601 1.5૯8 1111. ૦ 1102105.” 
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જ્હાળી હોમ-યસ્ત ઈજક્તેના €-૧૦-તયા ૧૧મા છાની બતેવી છે. 
આપણું આમળ ન્ેેઇ ગયા તે પ્રમાણે એ હોમ-યસ્તતો રચનાર (બનાતત ૨) 
કાઇ જુરોજ દસ્તુર હાવો જઈએ ધણુ પોતાતુ નામ નહિં આપતા જાણે પેગ" 
બરેજ રચેવી હોય તે પ્રમાણ ઈજસ્નેમાં ઉમેરી દીધેની છે. અતે એ ધજશ્નતેના 
હુર હામા સૌથી ઉત્તમ યાતે બોધ લેના લાયક છે. આખી ઈજસ્તેતો સાર્‌ એ 


દ 


*૫ 


“કેત 


હમ યસ્તમાં જ સમાવી દીધ! છે. જે ઈજસ્તેતે આપણે તાજ તરીકે ગણ્યે તો 
એ તાજમાં હોમયસ્ત કોહીતુર હીરા સમાન છે. એની અ'દર બક્માસ્ાન અથવા 
ખુદાઈ ગાન (આત્મિક જાનથી મતુષ્ય પતાની નતતે પીછાણી શકે; (યાને પોતે 
પ્રણુ છે તે પીછ શી શક) અને એ સ્તાત મેળવવાને માટે શુ' લાયકાત ન્નેઇએ, 
અતે એ સાન કેવી રીતે મેળવનુ' તેનું બારીક વણુન કીવેબુ' છે, 


ઉપર ટાંકેલા મેડમ ખ્લેવેટ્સ્ફીના શબ્દોમાં, એ ખક્ત]ાનના જનુ'સુશ 
%વી લાયકાત મેળવવી જેઇએ તેતી વ્યાખ્યા સ'પુ'મું રીતે આપેવી છે. મેડમ 
ખ્યેવેક્સ્છી જેડી ખ'તીથી બાઇએ એ બપ્મત'ન મેળવવાતે મારે કેવીકેવી મુશીબતો 
તેરી. દુન્યાતી મુસ ફ્રી કરી એ સાન મેળવ્યું તેતી તો ઘણા વાંચનારાઓને 
ખબર હશેજ. જ્યારે આજે તો ધરઆગળ નચોંતે મેસીને પચુ એ સુ'ન મેળવી 
શકાય એવાં સાધતે આપણી પાસે મોજુદ છે. જેટલું એઈ એ તેમ્લું સાહીત્ય 
સહેલથી મળી રકે છે. તે છતાં પપ્યુ આપણે તે તઃ લક્ષ આપતા નથી, શ 
આપયા લોકની જંક કમાલ એમ (અથવા ખામી) છે. એ બાઇ જેવીએ 
દુન્યાના દરેક ધર્મના લખાણે! વાંચ્યા પોતાથી ખન્યા તેટલા ભેદો પગ ખોલી 
દખાડયા, અતે ખે બજ્સાન તરક્‌ લેકેતે રસ ઉત્પ્ે થાય તેવી રીતે એ 
સાનને ફેલાવો કરવા, ગમે તેવી ટીકાએની દરકાર કર્યા વગર પ્રયત્ન ચાલુજ 
શાખ્યા, અતે આજે એ બાઈના ડૂન્યાભરમાં લાખે! અવૃયાયીએ। છે. 


હુ 37 થીઓસે,દીસ્ટ નથી પણુ મારે તો ન્યાંથી પણુ સાન મળે ત્યાંથી 
મેળવવુ” એવા રીદ્ધાન્તતે! છુ. કબીરજી કહી ગયા છે કે-- 


જ“ચનત હોવે ઇચમે, વિષમે અમૃ] હોય, 
“1 વવા નારી નીચે, તીનો લીજીએ સોય " 


દમના બે અર્થ કીધેલા છે. એક હોમ ઈદ અતે બીને હોમસલી. 
એ હોમના જુદા જુદા અર્યો થયલા છે. સ્પીગવ, દારમેસ્ટેટે અને યુસ્તિએ, 
એતો અથ “અશે! બુત્યાદતો પાક જતમેલે” એવો. કીધો છે, જ્યારે મચ્હુમ 
કૉંમરોએ એનો અર્ષ “અશે!ઈનુ” કૌવત આપનાર” એવે ઈપેર છે. મીલ્સે એનો 
અર્ધ પવિત્રાઈન્રાસ્તી લાવતો? ઝેવો કધો છે. ન્યારે મે. એનો અધ બ્રહ્મસુ'ન, 
ખુદ્સનાશી, અત્મિતીન એવે! કીધો: છે, અતે બીક ધમના લેદમાં લખેલા 
લખામોથી એને: મુકાબલે કરીને સાબીત કરી આપ્યો છે. જે પ્રાણ સરને! 
એતો એ અરથ થતો નથી એમ સાબીન કરી આપી, કોઈ જુદો અથ ધટાવી 
આપે અયવા એને સનધ કછ જૂરી ચીજ સાધે છે એમ સાબીત કરી 


રત 


દેખાડે, તો સેવક તે અર્થ માનવાને તૈયાર છે. મારી મતલબ તો સય રું છે.” 
તેજ દેખાડી આપવાની છે, મરટુમ કાંમાતો અર્થ, મારા ધટાવેલા અથ સાથે 
ઘરે ભાગે મળતો આવે છે. અશેછુતુ' દૌડત કયારે મેળવ્યે કે જ્યારે આત્મિક- 
શાન અથવા ભહ્મત્ઞાન મેળવ્યે ત્યારે. 


ફકરો (1)વે -હાવન ગેહમાં હોમ (ઈજદ) (પૅમબર) જરયે સતની નજદીક 
આવ્યા (જેતથૂ) (ઇઆતે અશે। જર્ધોમ્ત) આતશને આસપાસથી પાક કરતા 
(હત). તથા ગાથા ગતે બગૃતા (તા), શિગ'બર) જચ્થોસ્તે તેતે પ્રુક્મૃ," 
અગે નર્‌ (તુ) દરા છે! જેને મે તમામ કાડમ'ડ દૃન્યામા, શ્રેષ્ટ (તપ) 
ખુગસરત (અતે; અમર જીદમીતે! જયે 


કૂકર (૨)-ે--તારે તે અશે (તધ) દરદતે પહત નાખતારા હે મે મતે 
પાછો જવાબ આપ્યો કે, અએ જરવે.સ્ત, હું અશ (તથ) દર્દને પઠાત નાંખ 
નાર્‌ “જામ” છેઉં, મતે ગધ (ઇઆતૈ મારીતલમમાં રહે) તથા અખે સપે* 
તમાન (જરથેસ્ત) પીવાતે માટે મતે કુટ (ઈઅ;તે પીડાને મ'ટે હેમ સળીતે 
છુદી નીચડીીને તેતો રસ કહાડ) તયા જેમ બીજા (દુત્યાતે) ફાએદેો કરતારાએ એ, 
મતે વખાણ્યો હોગએ, (તેમ) કીતિના ગાયતમાં મતે તું વખઃ ગુ, આ કફ્કરાએ,તો 
ખોલાસો એ છે કે, ત્રેષ્ટ અને અમર ૪૬મીતો એટલે એ બદ્માણાનમી મતુષ્ય 
શ્રેષ્ટ, અતે અમર જીદચીતો થાય છે. અહિ'ાં દછતો અઘ અસાનતા (અહ્મ- 
જ્ઞાન મિવાયના ખી”્ન' દરેક ઝાતતે અતાતજ કહેલાં છે) ડુન્યાર્માં દરદ, એક 
છૈ, “ભત્તાનતા” અતે સેતા ઈલાજ પણુ એકક છે “ખક્નઞાન” 


આપણુ સોળેદ સાહેબો ઇજશતે કગ્તી વખતે હાવનીમમાં એ હોમતે 
-લાલાથી (યાને બત્તાવી) કુટે છે તેતો ભેદ એ છે કે હાવતીમ તે આપણુ 
મસ્તક અને કુટવું' એટલે મનન કરવુ વિચાર કરવો એવે! યવ છે. મનન 
ફપી લાલાથી, હાવનીમરૂપિ મસ્તકમાં હે/મરૂપિ અક્સાન મેળવવુ ૧ નેટ 
૧ ને,ટ આપણી સોથી મોતેમર ગશુતી ક્રિયા ઇંજશને અધ] યસ્ત કહેવાય 
છે અને તેમાંજ આ ઠે!મ યસ્ત પણુ આવી ગયવી છે. દવે શ ઇજશતે 
અથવા મસ્નને ખરે ભેદ હિ'દુએના “ગભોપતિષદ”માં ખુધ્લે કરી રેવામાં 
આખ્યો છે, હિ'દુઞમાં યસ્તે યશ કહેવ,માં આવે છે. ખન્તેની કિયાઓ ધરે 
ભાગે એકમેકને મળતી આવે છે, 
શરીરમાં જે યત ચાલી રકો છે, તે આ પ્રમાણે છે, 
યેસુના ત્રણુ અગ્તઓ (બઆકવતીવ, ગાફપય, અતે દક્ષિચામ્નિ) તે રરી* 
રૂમાં, સુખ, ઉદર્‌ અને &૬૫ છે. આત્મા યજમાન (યુ કરનારે) છે, મન ભક 


ફટફે ની 
“કૂકર (૩)જે ત્યારે જરયોસ્તે"કહયું હોમતે નમાજ (હોજે) અએ - હેમ ? 
હાડમદ દુનિયામાં પહેશ્લાં કયા માણસે તુંને (ક્રિયાના કામમાં અર્પણુ કરવાને 
મારે) મૂટયો તેતે શુ” આશર્યાદ પ્રાપ્ત થઇ ? તેને શુ' ફાયદો હાંસેલ થયો ? 


કૂકર (૪ીથો--ય'રે'તે અશે તથા દર્દને પછાત નાંખતાર, હેઃમે મતે 
પાકો જવાબ આપ્યો કે, “વીંધઃમઈપહેલ્લો માગુસ (ડતેછે, - (જેણે) (આએ) 
હાડમ'દ દુન્યામાં મતે (કિયાના કામમાં અપ'ણુ કકચ્વાને માટે) કુટયો, તેને આએ 
આશીર્વાદ પ્રાપ્ત થઇ, તેતે આએ કાએદેો હાંસેલ થયો, તે એ કે, તેને માટે એક- 
છોકરો ખુલ્દીથી જન્મ પતમ્યો, જે જન્મ પષેવાંઓમાં ઘણે જ ખેરેહવાળોા 
(તથ) માષ્યુસોમાં સુરજની તરક્‌ નેનારો (તય) રેયતથી સ.રી પેઠે પાસબાતી 
કરનાર જમશેદ પાદશાહ (હતે।). રી 


ઝેણું આએ દુન્યામાં (પોતાની) પાદશાહીથી પશુ તથા માણુમોતે અમર 
જશીધાં, પાણી તથા એરવતે નહિ સુકાતાં (ઈઆતે તાજ) કીધાં (લેકે) તળ્ને. 
ખોરાક ખાતાં હતાં. 


ફકરો ()યો--એ ફકરામાં હોમરસ પીવાથી ₹આચવ્યાત”તે ત્યા 
 ફૂરેદુન નાગતો છેકરે ખુલદીથી જનમ પામ્યે,, અતે એ ફૂરેદને ત્રશુ મ્હોડાના, 
ત્રણુ માંથાંતા, છ આંખના, હજાર યુક્તિવાળા નતેરે મદ જુહાક 3 જેને આ 
દુન્યાના નાશને માટે અગ્રેમેન્યુરો પેદા કાધો હતો. તેતે પકડીતે કેદ કીધે. 


કરરે (છ)મે!--ત્રીજે માણસ “થિત” હતો જેને હોમરસ પીવાથી તેતે 
તયા બે છેઈરા ખછુલદીથી જન્મ પામ્યા, એક “ઉર્જાક્ષળ જે દીતદાર તથા ઇતશારી 
હતો. બીજે જવાનીના કૌડતવાળા ગુચ્છાવાળા બાલ સાથનો ગુરૂનટ રાખનાર 
“પર્સાસ્પ” હતે. એ કેસ્માસ્પે સરવર નામના સાંપતે મારી નાંખ્યો હતો, કે 
જે સાંપ, માણુસતે તયા ઘોડાને ગળી નતો હતો, અતે એ સાંપતા શરીર ઉપર 
હાથના અગેઠા જેટલું લીતું' ઝહેર હતુ-એ સાંપના રારીર ઉપર કેરસ'સ્પે લહેપડાંના 
નાસષ્યુમો ખાણું પકાવ્યું હતું બપોરનો વખતે તે સૌપ ગરમ ચયા, અતે જુંફારા 
મરી, લહેોડાંના વાસણુની (તળેથી) ચુચરાંમાંથી બદાર્‌ નીકળી આવી, વહેતાં 
પાણી તરક્‌ દોડી ગયો હતો, કેરમાસ્પ બીડીને પછલથી દુર નહાસી ગયે! હતે!, 


માઇડકરટવઝનામમણમવાનબરૂૂસઝઝાણઇટનમણઇનરૂમાટામ્યઝામાલરાટાટ:મટતાનાઇન%----. 

(સતો ખહ્ાગુ) છે, લોભ વગેરે પશુઓ છે. ધૅય અને સ'તોધ એ યસુતી 

દીક્ષારપ છે, છુદ્દિ અને ઇન્દ્રિયો યજ્ઞના પાત્રો છે, કમેન્દ્રિવ હોમવાનુ” દ્રવ્ય છે. 

મુ યસુના કપાલ (એક “તનું પાત્ર રૂપ છે, વાળ દભ છે, મોં અ'દરતી 
?. વૈદે છે, માણું ચાર ભાગમાં વહેંચાયલુ કપાલ નામનુ યન્તુ પાત્ર છે, 


૮૪ 


ફાકશ (૧૨)મે।--ચેોધેો! માણુસ “પોરે!સસ્પ” હતો. જેને હેોમરસ પીતાથી, 
તૈને ત્યાં ખુલ'દીધી જરયે સ્ત પેગ'બર્‌ «૮ન્‍્મયે( હતે. એ જરયેઃસ્તના જત્મયા 
પછી, જે દેવે! માણુસની સુરતમાં આએ જમીન ઉપર દેડતા હતા, તે દેવોને 
જમીનમાં ઢાકી દીવા હતા. 


એ ચારે જણુને ત્યાં જે છોડરાએ પેદા પડયા (હોમરસ પીધા પછી) 
તે છોકરાએ તે આપણું ખોરદદ યસ્તમાં જેઈ ગયા પ્રમાણે (જગા ખોરદદ 
ય્સ્ત) એ બ્રહ્મા જાનથી મનુષ્યમાં અવતી મહાન શક્તિ, તેતે પુત્રો કહેલાં છે, 


“સર્વર” નામનો સાપ તે “કામદેવ” “રતીદેવ” સમજવો મનુષ્યને વધારે 
મુશીબત એ કામદેવને જીતવા માટે પડે છે, દામદેરને જીતવો એ કોઇ વીર્લા 
પુરૂષષી જ બની શકે છે. સાપનું ઝેરતો ઉતરી શકે છે, પગૃ કાર્મી સ્ત્રીતા નયન 
ખાશુથી ધાયલ થયલે! પુરૂષ પોતાના ધા રૂઝાવી શકતે! નથી એ સી શક્તિમાં 
ખે ગુણે છે, એ મરદતે નર્કમાં પુ નખવી શકે છે, અતે એતે સ્વગ'તું સુખ 
પુ આપી શકે છે. એટલે બહ્ઞતાતરી અદર જે કેઈ મોકુ' વિધ્ન નડતું' 
હોય તો એ કામદેવ અથવા આર છે. આ ચાર પુરૂષોમાં ત્રણુ * કશપીત છે. 
(યાને રૂપક છે) જયારે જરયોસ્ત વીષેતું ખ્યાન તવારીખી છે, આવા બેદ ભર્યા 
લખાણની સમજ નહિ પડવાથી એક વખતે દારમેસ્તેતે જેવા વિદ્વાને પણુ 
“જરપોસ્ત” વીષે એવું મત બાંધ્યું હતુ કે એ કાંઇ ખરેખરો થઇ ગયલો તવા- 
રીખી પુરૂષ નથી, પષુ કલ્પતામાંથી ઉભે! કીધેલે પુરૂષ છે. 


આપણા સાહીત્યમાં (ધર્મમાં) એ હોમરસ પીનાર્ને ત્યાં બળવાન 
પુત્રો પેદા પડે છે. એમ ભેદમાં લખી «ય છે. જ્યારે હોંદઓમાં તે! ખુલ્લા 
શખ્દોમાં “સોમરસ” પીતારને પોતાતે ફાયદો યાય છે. એમ કડી 4તય છે 
જુએ ભમવદ ગીતા અધ્યાય (છ)મો. 


શોક (ર૦)મે--ત્રથું વેદના જાતર અતે સોમરસ પીનારા જે નિષ્પાપ 
(પણુ સકામી) પુરો યસમાં મારી પુજા કરીને, સ્વર્ગ પ્રાપ્તીની પ્રાય'તા કરે છે, 
તેખા પવિત્ર ઈંદ્્ોકતે પામીને, ત્યાં દેવોના દિવ્ય ભોશ બે.ગવે છે, 

હીંદુએના સર્વથી પ્ર ચીન મથરગ્વેદમાં એ સોમરસ વિષે લખે છે પ3-- 
પીવાની વસ્તુમે! તરીકે દુધ અતે “સે(મરસ” ખેતો ઉપયોમ બહુ ૦૮ મોટા 
પ્રમાણુમાં કરવામાં આવતે! હતો, રૂગ્વેદની નીચે આપેલી રૂચાએ આ રા'ભધી 

સુદર ખ્યાલ આપે ને ૬” “*સોમરસ” ખન મન 
બહુ જ સુદર ખ્યાલ આપે છે, “નને ૬” , 'શોમરસ” બન્ને ઉપરની ૧ ત 


હ 
તેટ-1 રપકન્‍એટલે અર્ષા લકાર 4 ' ક ર 


ફેત્પ 
હિદુએની પ્રીતી પકટ કરે છે. 

(3) જેમ દુધની ઈચ્છા રાખનારો માણુસ સહેલાઈથે થી દોહી શકાય એવી 
ગાયોને પ્રાપ્ત કરી, તેમતે દોહી, તેમના દુધથી પે'તાની ઈચ્છા પુરી પાડે છે, તે 
રીતે “વિદ્યા ઇચ્છના” લે!કો, સાતીએની પાસે પરમેશ્ચર, કે નરે ખધા ષદદાર્યનો 
પ્રકાશક છે, તેવી સ્તુવી સાંભ સાત પામી પોતની ઈચ્છા પુરી કરે છે. 
( રૂગ્વેદ મંડળ ૧, અધ્યાય ૧, સૂક્ત ૪ ) 


(3) હે “સોમ”! તમને ખુય ધુટ્વામાં-આવે *છે, ત્યારે તમે અમૃત 
આપો છે, તમારાથી સળત્ર આનદ વ્યાપે છે, અને તમે ઈશ્વરતે માટે પ્રવાહ 
ધાર્ણુ કરો છે, (રૂગ્વેદ ૬ : ૬૧) 


(૩) સાત નઃરીખઓ હે સોમ | સ્ત્રીએ ગીત ગાતા પોતાની આંગળીથી 
તમને હુલઃવે છે, તમે યત કરનારાને તેતા કાયેતુ” પુરૂ સ્મરણ કરાવો છે. (રૂગ્વેઇ) 


ઉ દે સોમ | તમે જ્યારે પાણીધી ભેમા થાઓ ષો ત્યારે તમે આનદ 
ચાપ એવા અનાજ સાથે ભેમા થામા છે, અર્થાત્‌ સોમરમ અને પાણી ભેમાં 
થાય છે, ત્યારે તેમાંથી અવાન ઉત્પન્ન થાય છે, જ્ય'ર તમતે આંમળીએ વડે 
ખુભ હલાવવામાં આવે છે ત્યારે પણુ તમારામાંથી મધુર અવાજ ઉત્પત્ન 
થાય છે. ($ગ્વેઇ 

(૫) હે સેમ 1 વાસણુની ઉપર વસ્ત્ર રાખીને ન્યારે તમતે હલાવવામાં 
આવે છે. ત્યારે તમારી અમૃત જેની મીદી ધારા પાત્રમાં પડે છે, (રગ્વેદ) 

(5) હૈ સોમ | તમે જ્યારે દુધમાં એકત્રિત થાઓ છે, ત્યારે દુધ તમારા 
તરફ આનત'દકારી શખ્દોથી દોડી આવે છે (રૂગ્વેદ), 


દવે એ સોમરસને મારે એમ પશુ કહૅ॥માં આવે છે કે, એ રસ પીતાં 
તેના છાંટા શરીરે ઉડે છે, તો શરીરના તે ભામમાં કે'હ થાય “છે, આટલા માટે 
એ રસ આર્ચા નદીમાં ગળાંપુર પાણીમાં ઉભા રહીને પછી પીતા હતા. 


હીદુઓને ર્ગેદ પગુ ભેદ્માં જ લખાયલે! છે, અને હીંદુઆએ પણુ 
આપણા ધમશાસઓની નકલ કરીને બેદમાં લખરાતી પદદતિતોજ ઉષયોગ કર્યો 
છે. જાઓ એ વોકો પણુ એમ? લખે છે ક જ્યારે તમતે (મોેમરસ)ને ખુમ 
ધુવામાં આવે છે, ત્યારે તમે અમત આપો છે, તમારાથી સવષ્ર આનદ વ્યાપે 
છે, અને તમે ઇશ્વરને માટેનટ પ્રવાક ધારણુ કરો છે, આ બધાં લખાણોનો 
ભેદ “બક્તાત” લેવા માટે મનુષ્યે પ્રયતન કરવા જેઈએ, ઘુટવું એટલે જે સાન 
લીધું હાય તેની ઉપર ખુ મનન કરવું (અથવા વિચઃર્‌ કરવે). એ ખરહ્મનાન 


" ૬૮૬ 


વીષે દીંદુએના સમુદ્રમથતમાં પણુ એજ બેદ છુપાવેલો છે, “સમુદ્રમંથન” એટ ” 
આ શરીર્માંજ બધી રાક્તિખા છે. અને તેતે મેળવવા શરીરતે જ ખીલવવુ' 
જેઇએ,.અતે એ શરીરમાંથી રાક્તિગા પ્રાપ્ત કરવી જેઇએ. 


5૮૦૦૫ 10૫13600 (1 ૬૦૪૬૦5૦) 112 0૦તંક 1'ંશોલ્તં 1૦ 
લોત ધટ ૦૦૦૩૫ 11:૯ ૮૫તંડ ૧૪110 110૮ ંઝટ૦દ ૦ છળાંળુ ૦૫ 
દલ 0૦01૯૯0 વદિળધાવડ, (૯૪૯3) 1117 પડત દં0લ ડતો 
ઊ૦ા॥ા1લા1, 45 100 લૌ॥ાાતાંપજું 9૦૦, વવ ઘટ ઇદણડ 5૯[૩ગાઇ, ઘડ 
116 લોપત્ાંઘટુ ડાડા, ગણે 025ુઉ લપાઈ, 1ણ 00૫॥1ાંપ 
ડાધ 9ણ 10313, છેલ્છુહપ ૦ ડાર્યા:, 1130 0૦0તૈડ ૦૦ણંવ 101 10ત 
॥ 0૪. 112) 101018૯તં 11૯ 3555102૩ ૦ 0૦૦તં, ૫010 દ5$014લ્તં 
81૯ (10 0 4 £૦૦બંશ્ટ દ્રતં લાત ઘાલ 130૫॥દતાંતત 03 115 ઇગ0[: 
( $9ઇ૯તૈ 15 જ €૦1-૬₹૦૦,) 11૯ દલ ઉ૦વંડ પ7હજટ ૦701૪1૯ 
પોપ ૬૭૫૦૦૯૭૩, ” શ 


1112 12૦0૯૦ ઈરિત્રા૧૭ ૧૯ (1) ઊપૅટટદતઇઈ ૦? *0001₹032, 
(2) 10૧017 ૪૦5૦૬, (3) પવૃપ૦દ, (4) “ઝાં” ૫010 ૦ “13101” 
(ઉ) & ૦૦૫ ॥તૃલ્ત “5310.10300૫” (1111508 ત11 વલ્ડટ, (0) 
૧૭ ૬૯૦૫૯  પ્૦૫દટ] 10152 (105 19714ણાટ છે 102 500), (₹) 111૯ 
0901, (8) 1112 “ઊકાળડટાં” રિરી (1000 ીઇટડ 16 [0₹00- 
01000:5 1 ધક ૦€૩૫£૬ ૦ 101૪4 », (9) 251103 171:1 ( 411 ડવા 
પરોછુ £૯૯, 30 1તંપ્રટ ૦0 1૬૯1), (10) 1રેશાડાપંત ( 4 ૦છાટ- 
હતાલ્તે [૯૪ 1:00 1 1138110, (11) ગપ્ત (પમ ૩01)- 
ડવ 9 દાટ કુ૦0ક (12) 240414૬ (પટ ૬1૩008'£ ર 10તંત્ત), 
(13) 130૫૩ (પોટ ૩ંઝ૪ બ ૫7310") દવે (14) ધ ૦૦% 0 

-(810171 1% ઘટ 11 લાડ ક પર ૦ પ ૦ડાપ0). 

આવા ગ્માવા ભેદે, માં કીયેસાં લખ'ણોથી હીંડુઓના પુમ્તકખાનાગોા 
વગમયશ] છે, આ બધી પુર ણોની કયાઓમાથી એકતો એક જ સાર નીકળ છે 
છે કે, મથન (યાતે વિચાર) કર'વે બહસાન મેળવો, ઉપર લખેલાં ૧૪ રતે 
મેળવવાં છવ તો મતુષ્પે પુરૂવાર્ય કરવો. 

ફાર (૧૫૬ મે!--તયારે (પેગ ર) જરથોસ્તે કશું, નમાજ હોજે હોમને 


હોમ ભશષે! (૫ સારો પેદા કીધેલે છે, હોમ સાચ્ચા પેદા કીધેલે', તેક પેદા 
ીધેલે, ત'દરોસ્તી આપનારે! સારાં શરીરનો, કામ સરૂ" કરનાક ક તેહમ'દ, 


મટક 


(અથવા વૈરીને મારનાર સોનેરી) (અથવા લીલા) રગના નમતી ડીખળીવાણો (છે) 
જેમ [તે) પીનારતે માટે ઘણોજ સરસ (છે). 


ફકરો (૧૭)મો--અએ લીલા (હોમ) તારૂ ડહાપણુ હિમત, કૂ-તેહ, તદ૬* 
રસ્તી, ત'દરોસ્તીના ઉપાય, અભાદી, ભૃહિ, તમામ શરીરતુ' કૌવત, (તથા) તમામ 
ચળકાટ ભરેલી મહેતાઇ-એ (સધળછી) હું માચુ છુ, કે જેથી કરીન મ્રુકકોમાં 
સ્વતત્ર પાદશાહ, 'ખર,બતે તોડનાર (તથા) દરૂજતે મારનાર્તી માકક હું કર્‌, 
(અથવા અમલ કર્‌”) 


પ 


દૂકરો (૧૮)મો।--6એ બધુ યાને ડડાપણૂ, હિમ્મત, ક્ર તેઠ, ત'દરોસ્તી 
મ્હેઢાઈ ઈત્માદિ હું માગું' છુ) કે જેથી કરીને તમામ દ્ેષ રાખતારાઓની, દેવોની 
માણુસે।ની, જાદૃગરોની, પરીએની, જુલમગારોની કકેની, કરપોની, સાંપની 
ખસલતના માણુસેની, આશ્મેતગ્ગ માણુસોની, ચાર પગવાળા વરૂએાતી (તથ 
પુષ્કળ પલટનતાળા, ફ્રેબવાળ! (તથા) ધસારો કરી આવતારા લસ્કરતી-(એં 
બધાંએાની) ખરાખીઝોને હેં તોડું 


આ ઉપર લખેલી જુદી જીદી. શકિનિઓ, અયવા સઃગુણે। પેગ'બ? «૪ રધેઃસ્ત 
ફેમ ઈંજદ પસે માગે છે, અનેતે દરેક શક્તિએ જર્થે સ્ત માપ્ત પણુ કરે છે. 
એટવે એ શકિતઓ પેતાની આમતે ખેર$ (યતતે નતી અકકજ્ષથી)ધી શાંત 
રીતે વિચાર કરીતે પોતાનદ અ'ત્માતે પી કાણીતે મેળવી શકે છે. 


- કકરો (રર)--જેએઓ લગામમાં રાખેલા ધોડા એતે શરતના મૈદાનમાં 
રાડાવે છે, તેઓને હોમ જેર તથા કડત બક્ષે છે જનતારી ઓગ્તોતે હમ્‌ 
બુબમુરત છોકગં, (અને) વળી અશે! ગોલ'દ્ર અપે છે, જે ધર ધગ્મીઓ તુર્ક 
ભમુયા ખેસે છે, તેએોતે હોમ ડહાપષ્યુ તથા મ્હાટાઈઇ ખબખ્શે છે. ય 


કૂકર (૨૩ મે!--જે કન્યાઓ કાંમો વખત સુધી પરણ્યા વગરની હતી 
તેએને સરી અકકતરાગા' હોમ, જેતે અરજ ડગ્વામાં આવે છે, તે રૈતાબીથી 
સત્ય (ખપ્રયા પ્રમાગીક ખાદટ આપે છે. એને! અય અયવા સુલાગોનમ શમા 
રાખેલા ઘોડા એટનો ઇંદ્િ! પર કાળુ રાખીતે જે કેઈ સુમદ માગે છે (વાને 
આત્મીક જાત મ્ાપ્ત કરવાની જતના રાખે છે.) તે તેની લાયકાત સુજબ થેડડું 
ધૃણુ' પણુ જ્ઞાન મેળવી શકે છે. 


કુવારી કન્યા એટલે જે માણુમમાં દુગુંણો ઘષગુા ઓછા હાય યને 
* પિત્રાઈ (અરો?૪) ન્યળવી શક્તો હોય, તેતે એ સાન (યાતે ખાવીંછી ઘણા 


ર્દટે 


એ હેોમતી કેદ આપણુતે ચપળ કરે છે, એોલાસે।--એની મતકલભ એ 
જુ મધી નાતના શરાબે,, તથા કેરી ચીગે, લીધાધી, મમજને ઉસકેરીતે જેસ્સે 
તમા ગુસ્મ ઉત્પન કરે છે, જેથી ખરાબી નીપજે છે, પણુ કયાની રમે તૈયાર 
છીધેલા હે મતો રસ પીધાધી ઉત્પન થવી કેદ ઘણી ખુશ હેાએ છે, અતે 
તૈતી ખુશખુશ લીમાં તેક તયા સારાં કામો કરવાને માષુસને ઉસકેરે છે. ભહાસાન 
સિવાયના બી#ત' બધાં સાનો માણુસતે મગરૂર બનાવે છે, જ્યારે આ જાનથી 
મનુષ્ય શાંત સ'તતેધી, અતે સ્વતત્ર થઈને ખુદા આગળ પોતે નાચીજ છે. ઇઆને 
કઈ હીસાબમાં જ નથી એવે] ખાકસાર યઈ જએ છે, (ઈઆતે પોતાની જતતે 
બ્રુલી ખેખુદ થાય છે) ખુદી જુલી «ય છે. એવુ રહેવાતું ઠેકાણુ' અલધુજ' પહાડ 
ઉપર્‌ છે. એટલે જ્યાં મતુષ્યતુ ભેજી આવેજું છે ત્યાં આમળ, કેર્ફ્રેગર સાહેમે 
એતે ચાલાક તથા ડડાપણુ બખશનારો બતાવ્યો છે, ડહાપણુ બખશનાર તરીકે 
મુકરર કીધો છે, (યારથી સારા સમત લાવનારા પછ્તિએ। છુંતે (અએ હુમ) 
ખધી દિશાએ લણ જાવ છે, સારા સગન લાવનાર પક્ષિઓ તે સારા વિચારો 
પરી પ્રેરણાઓ, 


(અએ હોમ) રૂપાના તસ્તમાંથી સોનાના (તશ્ત)માં હુ તુતે રેડું છું, 
(અથવા ગાળુ' છુ? અએ હે(મ તુ'ને જમીન ઉપર (હુ) નહિ ટેળુ', કારણુ કૈ 
(તુ) ઉચી છી'મતતો (છે). એ સ ન આપણુને ઉચે ચકડાવે છે એટલે હલકી 
ખસ્મતમાંથી ઉચે દરજ્જે લઈ જય છે (તેયી નેદમાં કલુ' છે કે રૂપાના તસ્ત- 
ભાંથી સોતાના તશ્તમાં રેડુ) જમીન ઉપર્‌ નહિ હેળુ એટલે બહાઝન લેવાતે 
જેનામાં શક્તિ નહિ હોય, ઇઆને નાલાયક હોય તેતે એ સાન નહિ _આપડુ". 
જેનામાં એ જ્ઞાન લેવાતી લાયકાત હોય તેનેજ એ ત્તાન આપવુ' મતુષ્યતો 
દરજે જેઇને# 


એ સાનતે આપણા લેકેોએ “હામ” હિદુઆએ “સેમ” સુરીએએ 
“મય” અથના દારૂ, શૌ1માર્મા' (ઇઆને શૌ1 અથય મદ'રેડતે માનનારો પધ 
એને “ભાંગ” તરીકે વષવે છે શીવ સપ્રદાયવાળા કહે *છે કે શી4જી ભાંગ 
પીતા હતા, અને એ ભાંગની નીશામાં ચકચુર રહેતા જતા, તેથી આજે પણુ 
શીવમાગીએ ભાંત્ર ઘુ'ીતે પીએ છે, જેવી રીતે આપણે હોમતો ભેદ નહિ 
સમજ્યા, તેવી રીતે સતાતન હંદુએ! પષ્યુ “ સોમતો” ભેદ જચુતા નથી જે ખરા 
વેદદાતીઓ અથવ બ્રહ્મસાનીઓ છે તે થોડાક એ બેદ યમજે છે. તેવી રીતે જે 
ખરા શીવભક્ત છે, તે એનો ભેદ બરોબર સમજે છે. એ ભાંગતે ધુ'વી એટલે 
મનન કરવુ' જેમ ભાંગ વધારે ધુ'ટાય તેમ તેની નીરા પણુ ખહુ ચાય, એટલે 
જેમ મનત અથવા વિચાર વધારે કરવામાં આવે તો “સમાધિ” યાય, ' અતે એ 


1 


ર્ય? 


સમાષિ સ્ષિતીમાંજ સુન મેળવાય, એમ સારી રીતે ન્નણુ છે. 


જયારે કેટલાક શી4માર્ગીએ એ ભાંમતો ભેદ નયુતા નથી તેઓની તો 
એવીજ માન્યતા છે કે શીવજી પોતે ભાંગ પીતા હતા અને નીશામાં ચકચુર્‌ 
મધને સ્મશાનમાં ભૂતો અતે પ્રેવાની વચ્ચે ગળામાં જહેરી નાગા વીટાળી પડી 


રફેતા. જહેર પણુ પી જતા તેતી પણુ અસર થતી નહેવી, એવી ભોળા 
તકતોતી માન્યતા છે, પણુ જેએ સઝેતીક સુનમાં સમજે છે, તેએ તે! ણે 
3 ક આ તો એક “રૂપક” છે, એની ખરી મતલબ તો એજ છે કે, ને 
1સારરૂપી નાગચુડમાં પષ્યુ મનૃષ્ય વીંટલાયલે! હોય (યાને સંસારી હેય) અતે 
“ડેર પીવુ' એટલે સ'સારમાં ગમે તેની પશુ વિપત્તી (દુઃખે) પડતી હેય તે 
કતા જે મતુષ્યે આ બકાસાન લીધું હય તે સ'યમ જનળવી શકે છે. ગમે તેવા 
॥તાવર્ણુમાં (થાળંદ૦0૫૩50ઇ રહેવો હોય, છતાં પણુ તે નાહિમ્મત થરો 
થી, સ'સારમાં ક્સી પડતો! નથી, સંસારી છતાં સન્યાસી જેની જીદગી ગાળી 
18 છે, જે મનુષ્યમાં આવી સમતા અથવા વૈરાગ્ય હોય, તે ખરે બઅહ્ાસુ!તી, 
મેતો ખરે! ભેદ નહિ શ#નગુ॥યથી આજના કેટલાક શીામારમીએ ભાંમ પીએ છે. 
ખતે નીશામાં ચકચુર્‌ થદ્ આળસુ જેવા પડી રહે છે. ડુત્યાધા દરૅક ઘર્મૌમાં 
માવા ભેદી અર્થોના અનર્થો યઇ જવાથી ઘોટાળા યાય છે. મતુષ્યે સન્યાસી 
મવાની જરૂર્‌ નથી. 


સસારમાં રહી લડનારા ગ કીલ્લામાં ર્ઠી લડનારા લડવેયા જેવો! છે. 
૪પારે સન્યાસી એ ખુલા મેદાનમાં ખુદ્થી છાતીએ લડનાર લડવયા જેવે! છે. 


હવે ફારસી ભાષાના ધુરંધર કવી મહાત્મા “નઝીર”તી થે'ડીક પધિરી પ્રેમ 
અઆયવા બક્મતુ'ન વીષે લખેલી કવીતાએ વાચવાથી ખાત્રી થશે કે, 'આપણા 
પ્ર્મમોં જેમ ઢાવનીમમાં દોમ રસ કુરીતે પીવાતો હુકમ દ્રરમાવવામાં આવ્યો 
છે (ઇઆને આતા કીધી છે) તે પ્રમાણે નષ્ઠીરે એતે ભાંગ અને ભાંગ .કુટવાનો 
ઊુબ્વાનતો) કુદ, સોટો, તર્ગક જયુતે, એ ભગ પાવાથી મતુષ્યને કેટલા બ્ધા 
પાયુદા થાય છે, તેતુ' વષ્સુન નીચે લખવા મુજબ કીધુ “છે. 


ભાંમની પ્રસ'સામાં નઝીરે ત્રવુ કવિતાએ લખી છે, જેમાની દરેક કવિતામાં, 
એક નવે? રગ નજરે પડ છે, અને સ્તતત્રત'ની સ'યે, લુચ્ચધ દોૉંગ ઈના 
શબ્રાની અદર “ભક ન”ની ઝળક પકાસિત થાય છે, ઉદારરષપ્યુ તરીકે--- 
“પી આશકોમે આકર રો ભંગ 3 પ્યાણે, 
જે એક ૬મમે, તેરા ધર ધુમે' ૪પ્૫ર હાલે,” 


શક્ક 


એટલે ભહ્મહાનીઓતી મહડળીમાં, ઈશ્વરી સાતથી મસ્ત યઇ જે. આ 
દુન્યા જેતે તું તારૂ ધર્‌ સમજી બેકે। છે, અને જેની અ'દર તારી ગદ્ઇતે છાવણી 
નાંખી છે, તે એ આવી રીતના જવાથી કેટલી ધૃદ્તતી નજરે પડરે, * 

દ “ડયુ અબમ ડાકષે, હય બયા કાનમે ગદ્લતદા તેલ, 

ગર દૅખને «૫ તુકકે!, કુછ અયશકે ઝતરાકે, 

તો ઝાડ અપતે પજે, ઔર સરકો ઝળઝળાકે, 

પી આશકૉાંમે આકર, દો ભગ કે પ્યાક્ે.” 

એટવે--કાનતી અદર ગદ્લતને મેલ નાખી કેમ બેઠી છે, સંસારથી 
હાથ ખખેરી નાંખી અને બીજી દુન્યાતો વિચાર કર. 


“કુ'દી ખુતતેકો બજન, ઔર દેખ ટુક કુદરતકે ખેલ, 
જડ સમ કામૉંકો ગારીલ, ભંગ પી ઔર ડડ પીલ.” 


એટ્લે--જે જુવભુલામણી ધાર્મીક કાર્યો તરફથી લોકોની અ'દર ડ્રેવાયલી 
છે, ઇઆને ધાર્મીક બાબરોતી અ'દર લે.કો જે ભુય ભરેલા વીચાર ધરાવે છે. 
(ભેદમાં લખેલા લખ ણે નહિ સમજવાથી) તેઓને કહે છે કે, ચક્રુએ ઉઘાડી, 
“ ૬શ્વરી જ્ઞાનના અખાડામાં ઉતરી જે, કે કુદરત કેવા કેવા ખેલો તારી સમક્ષ 
રજુ કરે રે છેં 
જેવી રીતે હોમ ઇશ આ હને જર્ષેસ્તને શીખ'મણુ આપે છે કે, યુ 
ભને શેધ, અને ક્રિયાના કામમાં હેમ સળીતે કુરીન પી તેવી રીતે, નક્ીરને 
“ખીઃ7ર” 9% જે ઝેક પ્રવીણુ ગુરૂ સમાન છે તે ભાગ પીવાતી અતે ડડ 
પીલવાની નમીયત કરે છે. (ઈઆને શીખામણુ આપે છે) 


“કક મુઝે દરિયાવપે ખ્ના'્ત ખિદર જે મિલ ગયે, 
સખ્જ પયરાથત ગવેમે, હાથમે આસા લીએ, 
કમ ખુરાક ઔર નાતડાની કે ગીતે જબ મય કીયે,. 
તમ્‌ તો વોહ મુંહ દેખ ગેરા -૯સકે યુ.કહેને લગે, 
કુડી ખુતેકો બનન, ઔર દેખ ડુક કુદરતકે ખેલ, 
છોડ સખ કામેકો ગાલ, ભંગ પી ઔર ડડ પીલ.” 


એટલે--ફાલૈ મને નદી ઉપર્‌ ખાશ્ન ખીદર્‌ મત્યા, જેઓએ લીછું પહેરણુ 


ન શ્કે૩ 


ગળ'માં કદ્નીરૂપે પહેરેશુ' હતું. અને ' ડાથમાં લાકડી લીધેધી હતી, જ્યારે મે 
તેઓ આગળ કહ્યુ' કે, મતે ખાવાતું રૂચતું નથી,” અને શક્તિ ધયતી જય છે, 
તો તેઓએ મારૂ' મેહ જોઇ હસી1 કહ્યું કે, કુડી સાથે ભાંમ છુંટવાના ડાંડાને 
બન્તવી, ભાંમ ધુટી પીડી શર્‌ કર. પી ુંતે કુડરતતા ચમતકારો નજરે પડશે. 


આ કાવ્યો ગલ્ચાર્થી” (ભેદમાં કહેલાં) છે, જેમની મતલખ પણુ તેમતી 
સાપે ખુવાસા માથે આપી દીધી છે, જેથી વાંચકોતે સારી પેઠે સમજ પડી 
જમે. એના પછીતા જેટલાં કાબ્યો છે, તે સધળાં રંગમાં રગાયલ્ાં છે, અતે 
એતુ' છેવટ આ ઉપર આપ્યું છે. 


“જે વોહ સખ્જ ઠય જસે પીતે હય યાં અકે ફીર.” 
એટવે--એ એવી રીતની સખ્જ છે, જેને કૂરીરોજ પીએ છે. 
ત્રી”્ત અતે છેલ્લા કાવ્યોતી પહેતરી લાઇન આવી રીતની છે. 
“ “દુનિયાકે અમીર્‌મે' યા કિસકા રહા ડન્કા.” 
એટલે--દુત્યાના પૈસાદાર લોકોના વર્ગમાંથી અહિ' કાતો ડ કો વગે છે. 


પણેલી કિતા પ્રમાણે, એ કાવ્યમાં પણુ રરૂઆતથીજ પ્રેમીએતું' વુ સમા- 
વવામાં આવ્યુ' છે. 


જકુન્ડીકે નકારે પર ખુતેકા લમા ડન્કા 
નિત ભંગ પી ઔર આશિક દિનરાત ખક ડન્કા.” 
એટલે--કુડીના નમારા ઉપર ભાંગ ધુટવાતા સે'ટાથી ડન્કો લગ(વ, અને 
નિત્ય ભાંગ પી, અને રાત દિવસ ડકે। વગાડ, 
નીયવી શએર્‌ા એક હીરા રૂપી છે. 


ઉદલ્જૂતકે જમરૂદકી ચ્હે ખેત#ી ખુડી હય, 

પત્તોકી ચમકે ઇસકે કિમખાબઇી ખુટી હય, 

મુડ ૬સ્‍્કે લગી ઉસસે દર કાહેકો છુડી હય, 

ચ્હુતાન ટકોરેકી, ઇસ ખાતપે ટુરી હય, 
કુરડીક નકારે “પર ખુ-તેકા લમા ડન્કા 

નિત ભમ પી ઔર આશિક, દિન રાત બજા ડન્‍્કા, 


એટલે-ઝોમી હીરાના ખેનર એ એક છે, જેના પાતરાંઆની ચમક 


ક્િમિખાત્ર ઉપર પાડેલી વેલરૂપી છે. જેને મોટે લાગી તેનાથી છુટ્તી નથી. અ. 
ઢકારાની તાન એ વાત ઉપર આયી ડુટે છે કે, કુડી અ'દર સે કોઇ ભાંમ 
તૈયાર કરી પ્રેમી ભાંમ પી અને રાત દિવસ ડકે। વગાડ. 


સાધુની મસ્તીતો રેખ'વ નીચલા કાવ્યયી જાશે, 


હ'૫ મસ્ત વરી પુરે જે કુ'ઠી કે અન્દર ઇવ, 
દિલ ઉનકે બડે દશ્યા, છ ઉત્કે સમન્દર 6, 
બય હય સનમ બુતહો, ઔર ગુંતતે મન્દર હય, 
કહે તે હય યહી હમ ૬'સ આશક જે કલન્દર હ'ય 
કુડીકે નક.રે પર્‌ ખુતેકા લગા ડત્કા 

નિત ભંગ પી ઔર આશિક દિનરાત બજા ડન્કા, 


એટ્લેગ્જેએ કુ'ડીતી અ'દર ડુમેલા છે, એટલે જેએ ભાંગ પીતાથીજ 
ફાય રાખે છે, તેઓજ પુરા મસ છે. તેઓના હવ (હદય) મોટી તદી અમવા 
સમૃદ્ર્‌પી છે. તેખોના મનમાં તો તેઓને વ્હાલે મુતિ બની આગળજ ખેલો 
છે, અને ઉપરનુ' મ'દીર ડેલે છે, જેએ દિવાના પ્રેમીએ છે, તેએ હસી ૦સીને 
એજ કહે છે કે બધું છેડી ભાંગ પી, અને તારે ડકે। વગાડ, 


નઝીરના આ ગુજ્ (મેદ ભરેલાં) કાવ્યોની ખુબી તો જગાએ એ સતાન 
લીધુ' હોય તેજ સારી રીતે સમજ રાકે છે. ડુંકમાં નઝીર કહે છે કે દુન્યામાં કાષયુને 
ડ'ા વાગે છે, શું પૈસાવાળા અમીરે! ડકે। વાગે છે ? નહિ જ 


જે લોકા કુ'ઠીતી અ'દર ભાંગ કુટીતે (ધુડીતે) પીએ છે તેતોજ દુત્યામાં 
ડન્કા વાગે છે, અતે એ ભાંગ પીનારાજ ખરા કૂકીરો છે, [પ્ર ફારસી: શબ્દ 
છરે, 44, જે, ગળે રે જે ૧ર ગરજે જેટ અ જણે છે 
જ એટલે ફાક ગમ ખાઈ જવો ગુસ્સાતે મારવો, કાફ્ન્‍્કનાયત એટ્લે સતોષ 
રાખવો, યેગ્યાદે ઈલાહી, ખુદાની” યાદમાં મસ્મુલ રહેતું, રેગરેયાઝત અશેઈ, 
(પધિત્રાઈ) રાખવી. ી 

સુરએ એ ખક્ષત'ન (અયતા ગ્રેપર્સતે) તે “મય” અયના દાર્‌ કહે છે. 
ભતે એ “મય્‌” અથવા ૬.રૂ પીધાથી મનુષ્યની હાલત કેડ) ઉ પ્રકારની થાય 
છે તે વીયે નીચલી ગઝલ વાંચ॥થી સમજણુ પડશે. 


ક્ય્પ 


ગકઝલ 
“તુ' ભર એક મયકા પેમાના” 
મુજે જ#દીસે દે સાથ તું ભર એક શયકા પેમાતા, * ]! 
રહે દાયમ શરાખુમે, તેરા મામુમ મયખાના. ર 
તડપતા હે દ્વિ ખીસ્મીનગ, કીયા હે છેસ્કતે ધાયવ, જ 
હુવા હું મય ઉપર્‌ માયલ, દિલે બીમાર વેરાના, 
લગી હે ઇસ્કરી આતશ, હુઈ હે મયકી અક ખ્વાહુશ, 
પીલાદે નનમમ એક દિજ્ન કશ, બનાદે મુજકો મસ્તાના, * 
જે સરબત વસ્લકા ચઃખુ , મતમકોા ગધ લગા રાખુ, 
કર્‌' કુરખાં નન લખુ, શમે ઉપર જ્યું પરતાતા. 
પીલા દે વસ્ધકા સરબત, કે પાવુ' યાર્સે કુરબત, 
પ પી હે સુક્મપે આહ ગુરમત, જીયા હે ગમને દિવાના. ' 
* શરામે નામ લાકર દે લકા લમ નામક ભરદે, 
૬ દિતાના અમ તેરા કરદે, મેરા દ્વિ કરદે દુરદાના, 
સનમછ હુ તલમ “અનવર” પડા રહે ' વહી દર પર, 
૭ ઉઠા લખું બલા સર પર, ઈક્કમે રહે તું' મરદાના. 


ન્ન 


સે 


૯ 


ટ્‌ 


ભાવાર્થ-હે શગબભ પાવાવાળા પરમેશ્વર, તું' મતે જલ્ટી એક શરામતો 
યાથે। (અર્થાત પ્રેમ રસને: પ્યાવે) ભરીતે આપ, તાર્‌' પ્રેમરૂપી શરાબખાનુ” 
1શબથી ભરેલુ કાયમ રહે. 


(૨) તારા પ્રેમે મતે ધાયલ કરી અધમુઓ કરી નાંખ્યો છે. મર્‌' મન 
[ન સુત વેરાન થઇ ગયુ' છે, માટે શરામતી ઈચ્છાવાળે થયે! છુ, 

(3) મારા શરીમ્માં પ્રેમની આગ લાગીરડી છે, અને પ્રેમરસ પીવાને અ તુ- 
તા થષ્ છે, મટે એક શગકતે પ્યક્ષો તું મતે એવે પા, કે હું તારી તરક 
મેયાઇ #કં અતે મસ્ત બતી જઉં. 

(9 જે એ વસ્વતો શરબત (અર્યાન મળનાતે પ્રેષમ્મ) પી નત તો 
1તે માસ ગને વળગાડી રાખુ; અતે દીશા ઉરર પતગીનાની માદક, મારાં 
વખ જીવ હય, તો પગુ તે તમામ તારા ઉપર કુરમ,ન કરૂ”, 

(૫) ડું મળવાતો પ્યાલો પાઇ દે, કે જેથી હું તારી પામે આવી નફ, 


્શ્લ્ક 


# મારા ઉપર દુઃ આંવીને પૂડયુ' છે, અતે ચિતાએ મતે ઘેલ્ષો કર્યો છે, 


(9 ત્‌' ચોખ્ખો પ્રેમરમ લાવી દે અતે પ્યાદ્ે બરાબર પુરેપુરો ભરીતે 
ખાપ, મતે તાશ પ્રેમતો ઘેલે! કરી દે, અને મારૂ મત મેતીતા દાણા નેનું 
ચેોખ્ખુ' કરી નાંખ. 

(૭) હૈ “અનવર” 1 જે તતે પરમેશરતે મળવાતી ઇચ્છા હોય તો તું તેના 
હાર આગળ પડી રહે, અતે તારાં માયા ઉપર લાખ્ના દુઃખ પડે, તે સહન 
કરી પ્રેમમાં બરાબર શૂગ્વીર રહે, અર્ષાત ભક્તિમાં & રહે. 


*_ આત્મજ્ઞાન સબધી જેન કવિ માનમુતિ કહે છે ક-- 
*પાનીમે મીન પ્યસી રે, સુત સુન આવત દ્ાંસી રે 

ન સુખ સામર્‌ સખ ઠૅઓર ભયે! હે, તું કાં ભયો ઉદાસી 
*અત્મસાન” બિન નર ભટકટ હે, કયા મથુરા કયા કાશી રે, 
*માનમુની” કહે એ ગુરૂ સાચે, સહેજે મીશે અવીનાશી રે.” 


જુદ્દા જુદા વિદ્વાનોના” (સ કેતમાં) ચુદ્મ ભાવાયમાં કહેલાં કાવ્યો ઉપરથી 
ખત્રી થરો કૈ, હોમ ઈજદ અને હેમરસ એ આત્મસ્ાનને માટેજ કહેલુ છે. 
આજ તેરસોાં વરસ યય, આપણા આથ્રવતોએ, ધધોરા ધરી નાખ્યા, કઈક હાવનીમો 
અને લાલ્લાઓ ઘસી નાખ્યા પ'ચુ એતે! ભેદ સમજી શક્યા નહિ. ને આવાં ભેદી 
લખાણુ નો ભેદ સમજ ચકયા હતે તો જરથોસ્તીઓની, અતે ખુદ ધર્મગુરૂ 
વગની હાલત આતલી તીચી પ'કતીએ ઉતરી પડતે નહિ. 


જે ચીજ ન્યાં ચુમાઈ હોય ત્માં# તેની શોધ કરવી ન્ેપ્રએ, તે પ્રમાણે 
નહિ કરતાં ખીજે ખબીજ્ટે ડેકાણુ શોધવાથી, તે મળતી નથી. આપણી ખરગસ્તે 
હાલમાં આપણુ સાહીત્ય તથા આપણી સ્વત'ત્રતા આપણે ચુમાવી બેઠા. પણુ 
*મયારે આપણુ પછુ' એ સાહિત્ય ઝોકું કરી તેના તરછુમાએ રરીને 
નવેસરથી સુધાયું” છે. તો એ સુઃન સબધી આપણે ફારસી સાહીત્ય તરમૂ 
પહેલી નજર દોડાવવી બેઇએ. 


એ સશહિયમાંથી જ આપણા રમ્ઝો (ભેરે ઉકેળવા નેઇએ, આપણે તો 
જુકટ કેટલાને વળમી રલા કિયે, જ્યારે બીજ તો સુશી પાસે છે. જ્યાં સુધી 
તમે સુદ્દીઝમતોા આપરે અભ્યાસ કરરુ' નહિ, ત્યાં સુધી અધારામાં પોતાં જ 
ખાયા કરરી? આજની આપણી કિયાએ કાંઇ પણુ સમજ્યા વગર્‌ કર્યા 
કરવાથી, વૈસાની બરબાદી થય છે અતે તેવું કોઈ પણુ પરીણામ લાવી શકતા 


શ્ક્ટ 


સ્વરૂપના મ'દિરે ન દતાં, મર્તિએ ન હતી, ગણુપતિ, શીવ, મહાદેવ, કાળિકા, ? 


અબા, કે ખીન કોપ્પણુ નતના દેવદેવીએ ન હતા, અથવા તેમની યુન 
કરવામાં આવતી નહોતી, 


યને અતે પ્રાર્થના એજ માત્ર આર્યોના ધમ હતો, યર્ો કરતી વખતે 
સ પુરૂષ અન્તે માથે બેસીને રોજતો અમિહેમ કરતાં, મુડમાં આહૃતિએ 
આપતી વખતે વેદોના મત્ર ખેઈઘવામાં આવતા, અને ્દૈતિક ધર્મ'વિધિ પુરી 
થતી હતી, 


તે ઉપરાંત દૈતિક ભેજનમાંથી પ્રત્યેક તિંદુ ગહરય અમુક ભગ રોગીએ 
અને બિક્ષુષ્રતે આપતો હતે!. ધશ્ષરતી ઉપાસના દૈતિક યસ્ુ, માતપિતા અતે 
અન્પ કૂટુબીઓની સેવા, પોતાની આસપાસના પરુ પક્ષિઅ અતે રોગીઓ 
વગેરેને આપવાને નિત્યતેો આહાર, અને અતિથી (પરૅ,ણા)ની સેવા, એ પાંચ 
કાર્યો ધર્મના અગા ગણાતા હતા, અતે તે પાંચ કાર્યા પચ મહાયઝુ કહેવાતા 
હતા, દરેક હિંદુ %કસ્ય આ પાંચ યજ્ઞો કગ્તો હતો, એનલે તેતી ધાર્મિક કરજ 
પુરી થયેલી મનાતી હતી, આ કાર્યો અનુક્રમે બરહ્મવઝ, દેવયસુ, પિતૃષસુ, શુતયજ, 
અતે અતિથિયન, કહવામાં આવતા હતા, અને ભુનયત્ત તરીકે રાધેલા જે ખોરાક 
પરુએ, તયા બિક્તુઆતે આપવામાં આવતે] હતો, તે અન્યતે બલિ, અયવા 
બલીદાન કહેવામાં આવવું હતુ*, આ સિવાય રૂગ્વેદના કાળમાં મૂતિચુ'ળ, ગુરૂપુન, 
જૃક્ષપુજા, કિવાં બીજી કોઈપષું નનતની ધાર્મિક વિધિ ન હતી. 


રૂગ્વેદ યુગના હિંદુઓની ધર્મવિધિ આવી સરળ હતી, અને નિયમિત રીતે 
તે દરેક હિંદ કુડુબમાં થતી હતી, આ ઉપરાંત ખાસ પ્રસંગોએ થીમ'તોને ત્યાં 
મોટા યસ્ને થતા હતા, પરતુ તેવા યગે! શુદ્ધ કોઇપણ જતના આડ'બર વિનાના 
હતા. યસ્માં પરુ બલિ, અથવા માંસ હોમવામાં આવતુ નહતું શ્ર હ (આપણામાં 
મુકતાદ અથવા દેઠલાં કહે છે તે) બ હારને દાન, અધિકમાસ, એકાદશી અથવા 


આજે ચાલતા બોળ રતો, ક્વિં ઘર્માવિધિઓ એમાંતુ' કાંઇપષયુ કીન હિંદ , 


યુગમાં ન હતુ. 


વૈદિક દિંદુએ છશ્રતે, અતત, અખડ, અજન્મા, અને સગ્ચિદ્ન'૬ 
માતતા હતા, પ્રકૃતિ અને જીવ અનાદ્થી માનવા છતાં, તે ઇશ્વરનું સ્વરૂપ જ 
છે એમ માનતા, અને ઇશરની જગત ચવાવનારી, અથવા જગત પર્‌ નિયમન 
કરનારી શક્તિઓતે (૩૩) પ્રકારમાં વ્ડેચી નાખી હતી. 


દૃ 


થ્વી, જળ, અગિ, વાયુ, આકાશ, ચ4માં, સુયં, અને નક્ષત્ર એ. 
પૃથ્વા, ક 


ક 


ફ્કૈક 
આદ (૦) વસુ કહેવાતા હતા. દ 


૧ પ્રાષુ, ૨. અપાન, ૩, વ્યાન, ૪, ઉદાન, પ. સમાન, ૬. નાગ, છ ફમ, 
«. ફક, છ. દેવદત્ત, ૧૦. ધનંજય, ૧૧. જીવાત્મા. એ (૧૧) બધા “રદ 
કહેવાતા દતા, અને હિદુએના ૧૨ મહિના (કારતક માગસર વીગેરે) એ ૧૨ 
આદિ કહેવાતા હતા. 


“વિધનત્‌' નામ ધ્ન્દ્ અત. બળવાન હતુ' અને યત્ત એ દવા સુટ્દ્દારા 
પ્રળતુ પેણગુ કરનારો હોવાથી, તે પ્રજાપતિ સતાથી ખએોળખાતો હતે!, આ તેત્રીસ 
પ્રકાશની શક્તિઓને દેવતા, એટવે ધ્શરી શક્તિ માનવામાં આવતી હતી. 


રઝેદ્યુમતા હિંદુ કવિઝાએ બા પરી શક્તિના ગુયુગાન એવા તે! 
સંદ રીતે ક્ષ છે, અને તેના સુગુમાન કરતા કવિશ્મો કવિત્તતી સ્વભાવિક લહે 
રતે એટલા બધા તાબે થયા છે, કે, તેમગ્રે આ શક્તિઓના કરેલા વણુંનો 
જ્યારે વાંચીએ છીએ, ત્યારે ણે એ રાક્તિતે જ આર્યો દેવ ગણીને પુજતા 


હમે, એવો ખ્યાલ આવી જય છે, (જીએ આપષા ધમમાં પણુ (૩૩) ૂરેસ્તા- 
ઓના કેવા અતિશયોક્તિવાલા ખ્યાત કીપાં છે.) 


પરતુ જ્યાં વધારે ઉંડાપ્મુમાં ઉતરીને એ સધળાનુ' રહસ્ય સમજવાને 
યત્ન કરીએ છીએ, ત્યારે માલમ પડી આવે છે કે, આ શક્તિએાને જ શરશૈ 
થવાતું, અષવા તેતી જ ઉપાસના કરવાનુ' આર્યો એટલે વિદ્એગએ તેરમાં કોઇ 
પણુ સ્યળે કસું જ નધી, જ્યારે તેથી ઉલ્ડું “ એક જ ઈશ્વરતી ” સ્તુતિ કરવાના 


અતે પશર્‌ તરીકે બીન્ન કોઇને પણુ નહિ પુ'ભવાના વિદ્યાનો ર્ગ્વેદથી માંડીને 
અપર્ષવેદ સુધીના સ્થળે જ્નેવાર્માં આવે છે. ક 


મુનસષ્ મીશ્નજયી વોચી જેતેતો માલમ પડરો કે જ્યારે કિદુ જેવી વહેમી 
જામ પણુ કિયાકાંડમાં માનતી નપી, એકજ ઉઈશ્વરવી ઉપાસના કરવાનું ફરમાન 
આપે છે યારે દુન્યાતા સૌથી અુલદ મતાતા જરથોસ્તી ધમષમાં આ બધી ગડુ- 
બડ ગૉંટાળા ભરેલી ક્રિવાએા કયાથી દાખત્ર થઈ ગઈ, અને અત્યાર સુધી ધર્મા'* 
ધપણાથી (આધવા એકીનથી) એને કોમે ચાલુ રાખી, તેનુ મુળ શોધી કહાડવાની 
જાઇએ પગુ તકથીક્‌ લી।ી નહિ, એ આપણી કામતી કેટવી બેપરવાઈ. જે લોકા 
પર્મઝતુનો છે, અપવા ભેળ ઓ ખરૂં ખે'ું પાર્ખન્ાની શક્તિ વગરના છે, તે 
લોકોના પ્યાનમાં તો $દી ઉતરવાતું ૦ નથી. તે લોકોનો તો કફૂકટ બચાવ 
કરવાનો 'એક જ ઘન ખાતાતો ખોલ છે ડે, શુ આપ્ણા ખાપદાદાએ 


#ગની હત ? અને આક#કાલના તમે 


બઘા ધર્મના ખાં ચં ગપા દ 
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તેતાઓની બીક રાખીતે જે ખરી બાબદ જાડેર કરવામાં નવિ આવે, અતે જેવી 
રીતે ચાલે છે તેમ ચાલડા રે તો પછી ડે દિવસ પણુ ધર્મનુ” ખરૂ ર્હ્સ્ય 
અુમજવામાં નહિ આવે. જે સાહબે આવા ધમઝનુની ધર્માધોની બીક રાખે છે 
તેઓની નબળાઇ (બીકણુપણુ) નહિ ચલાવી લેવા જેવુ' છે. ખુદ પેમબરે જેવા 
મંહાન પુરૂષની સામે પચુ તે વખતે “જુ બેમ ચલાવવામાં આવી હતી, તો! પછી 
આપણા ન્ેનાના શુ' દિસામ, ભલ્ષે ગમે તેટલા સામાં થાય પગ જે આપણા 
અતતકરણુતે ખરૂ લાગતું હોય તે ખુલ્લે ખુધ્વું' કેઈતીલો રાખર્ખાવટ રાખ્યા 
વગર્‌ નહેરમાં કહી દેવુ નનેઇએ. 

જ્યારે દસ્તુરો સ્વતત્ર રીતે હિમ્મતથી બરાર પકી ધમ'તા છુપા ભેદો સમશ્- 
વશે ત્યારે કોમની ખાત્રી ચશે કે આપગુ। ધર્મમાં કેવાં કિમતી ગે! રે! પડેલાં છે 
અને ખુદ્દાઈ સતની બાબદમાં કેટવે શ્રેષ્ટ છે, જ્યાં સુ'_ એ અ ત્મીકત્ઞાન વીવે 
આપણે જાણ્યું નથી ત્યાં સુધી એક શાયરે કશ્ચું છે તેમ-- 


“મગઝે એલમ આશરાકાન બરદારાતન્દ 
ઉસતેખાં પીસે સમાન અન્દાખનન્દ” 
એટલે-ઈદ્મતો ખરો મમઝ યાતે બીજ બશ્મજ્ઞાતીઓ (ખુદાશનાશીએ) 
પોતાની સાધે લઈ ગયા, અને પોતાની પાછળ હાડકાં નાંખના ગયા અતે હાલના 
લોકા એ હાડકાંને માટે કુગરાએની માફક મારામારી કરીતે લડી મરે છે, 
કાયમુદીત ચીસ્તી કહે છે કે અવા બઠારના ઢૉગસોાંગથી જે ખુદા મલ્રી 
“તો હેતે, અયવા ખુદાઈસાન મેળવી શકાતું હતે, તા દરૅક_જણુ મેળવી શકતે. 
“કતએ પજદડુમ-દર મારકૂતે હક તઆલા” 
દીલષ્ટી પુશ્ત કરી ન જાવે, ફીર ભટકતે મકકે જાવે, ' 
મકકે ગયેસે પીયુજી મીક્ષે, તો ધર છેડકર સખી થલ્ે. 
મહેનત બીતા કોઇ ભાડા દેવે, તો ધર ખેઠે સખ કઇ લેવે, 
ભુત ચહ્ાયેસે પીયુજી પાવે, તો પરથમી* સારી ભત્રુત ચઢાવે. 
ન ભગવાં પહેતે સાયાં પાવે, તો કપડે સભ કેઈ ભમતે કરાવે, 
ગુખ્બા પડેને દીદાર હોય, તો રાંડી ખુંડી સમ જાઈ નેવે, 
રી માલા શીરપયે સે સ કેઈ જેવે, તો માથી સારે અવલીયા હોવે 
ન્ઠાય ધોષેસે દર્શન હોવે, તો મેડક મચ્છી સબ કેઈ નેવે, 


ણી ૪2૦૧ ક ત 


- તજે કોઇ ખુદ ઇસ તરેડમે ખોવે, સો ગગન મડળમે દશન નેવે 
મુર્શીદ કામીલ મીલ મ્ડૅેરબાના રાઇ જાયમદીનતે” પીયુ પીછાના : 


આત્મખબછજળમત થરે ત્યારે અધાએ દેવતાએ તમારી સેવા કરરે 


તૈત્રીસ કરડ દેવતાઓ શું પ'મુ તેત્રીસ લાખ કરોડ દેવતાએની ઉપા- 
સના કર્યા કરે। પરન્તુ જ્યાં સુધી તમારા પોતાનામાં આત્મીકધળ નહિ ઉછળે 
લાં સધી જરાએ કહ્ય'ણુ નહિ થાય, 


જ્યારે તમાર્‌ આત્મબળ ન્તત્રત થરો ત્યારે એ બધાએ રદૅવતાએ। તમારી 
સેવા માટે તમારી પાસે હાથ જેડીતે ઉભા રહેશે અત્યારે તો તમે એમની 
શેત્રા ક્‌ છે પણુ પછી તે તમારી સેવા કરશે, આત્મખળવતું” સામય્વ" એવુ” * છે 
છતાં “ઝે માચ નશીભમાં નથી,” “ઈશ્વરતી મર,” “આજકાલ ગુશૂજ મળતા 
નમી,” “સુસ'ગત મળતી નથી ” 

* દુન્યા ધરણી ખરાબ છે;” ઇલાદિ ઉદ્મારો આપણે જ પ્રમાદ દર્શાવે છે. 

દુર્બળ મનતે આત્મલાભ કદી પણુ થતો નથી. 


*બૈડે હૈ તેરે દરપે તો કક કરકૈ ઉગે; 
યા વસલ ભી હો નતયમાં યા મરકે ઉઠે ગે.” 
એ અ'તકરણુ શા કામનું કે "જેમાં આત્મમળ અને આત્મવિશ્વાસ ન 


હોમ? ખરો સાર જ એ છે કે અ7ર અમર આત્મદે:માં "વિશ્વાસ હોવે એનુ 
નામ ધમ અને વિશ્વા છે. 


જે ત્મારૂ' સુખ તમારા આત્મામાંજ છે માટે અંતરમાં જ તેની ખોજ કરો” 

પ્રાણીના પણુ અને જીવોના જીવે એવા એક આત્મદેવમાં શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન 
થાય તો સમ્મ પાપોતે બેડો ક્ષર માત્રમાં તૂટી નય. 

જે દેશમાં એક આવે! નર પેદા ચાય તો રેશ પ્રજુલ્લિત ચઈ જાય. થું 
આ અષ્ટતની કોને રર નથી ? 

આ અમૃતની શેધ્રમાં તો જીવ માર્યો માર્યો ફરે છે, પરતુ ખર સુખ 
કયાં છે? તેનું ભાન ન હોવાથી તેતી શોધમાં ને શોધમાં ભટક્યા જ કરે છે. 


ન હુ હિંદુઓ, પારસીઓ, મુસલમાનો; અને સવ સ'પદાયવાળાએ 1 જેની 
શૈધમાં આટલા માર્યા માર્યા ફરો છે, તે તો તમારી પોતાની અદર જ છે; 
માટ ત્યાંજ તમારા અતતરમાં જ તેની ખોજ કરો, સુખના પડછાયા તે સુખતું 


ફ્ડ્રે 


ખર્‌ સ્વરૂપ ન સમશે, એ પડણાયાને પકડવા જતાં, તો તમો તમારી જતતે જ 
ચુમાવશે।, 


હે આત્મળધુએ 1 જે તમે એમ માનતા હે ક ખુદ્ધ, કૃષ્ણ, કે કેઈ 
પૃમુ એવા બીન્ત મહાત્માને લઈને તમારે ઉદ્દાર થાય છે; તો તમે! યાદ રાખે 
% તમારા ઉહ્દારતુ ખર્‌' કારણુ કેોઇપણુ મહાત્મા નથી, પરતુ તમારે! પોત તો જ 
આત્મા છે. વળી જો એમ ધારતા હૈ કે ગુર કૃપા વિતા તમારો ઉદઠ્દાર નથી 
તો યાદ રાખો કે પ્રથમ આત્મકૃપા મેળવ્યા સિવાય ગુશ્કૃપા થતીજ નથો દાખલા 
તરીકે એક વિદ્યાયી નિશાળે “નય છે. પરતુ પોતાનું કર્તવ્ય બરાબર બજાવતો 
નથી તે! તેના ઉપર ગુરૂકૃપા કદી થતી નથી, પરતુ તેજ છોકરો પોતના પાઠ 
બગબર તૈયાર કરે તે! ગુર્કૃપા એની મેળે જ એ । ઉપર થશે, અને ગુરૂકૃપા 
થતાં ઈશ્વર કૃપા પરુ એતી મેળે થશે, એજ પ્રમ શું તમારા ઉદ્દાગ્તું' ખરૂ' કારણુ 
તમારો પોતાનાજ અત્મા છે, માટે તમારૂ' ગુરૂત્વાકષશુતું' મધ્ય નિંદુ તમારી 
ખહાર્‌ 'રેૅ'કશે નહિ. જે ક્ષણે તમારા દિવ્ય સ્વરૂપમાં નિષ્ટા પામશ્નો તેજ ક્ષણે 
જવનશક્તિ તમારામાંથી વહેવા માંડશે, 
--સ્વામી રામતીય 


ગ્રકરણુ ૨૬૩ું 


“આથ્રવન (ઈઆને ધર્મગ્ુર)ના દરજ્જે” 


આધાત (ઇએજદપ્રેમરન્મોબેઇ કેવો હેતો જેઇએ તે વીષે લખ્યા 
પહેલાં આપશે સદઝૃડસ્મના લક્ષગુ, અથડા 
“અરે સદગકસ્થ કે ?” 


તે વીવેન્‌' નજીવા ખ્રીસ્તી લેખક “ડીન ૪-૮ “મુ" લખાશુ નેઇથુ' જે 
નીપે લખવા મુ?૪બ છે, તે જેન્ટલમેન ઇળ 10 સદ્મૃડસ્પ કેવો હોવો 
જેઈએ તેની બ્યખ્ખ્યા આપના લગે છે કે, ખરે! સદ્ટૃડસ્થ કેઈ દિ1મ બીન્તતે 
દુખ્‌ આપતો નધી, બીશ્તતા મતમાં અધત પઢેોથાડે, એવી વસ્તુ સ્પીતીયી, 
તે સભળવૂવક દૂર રહે છે. તે વહેતી, ઉદમીત, કે કોધી ભતવો તથી, તે 
દરેકને સતે.પ અતે ગ્ય ન આપની તકવી-7 કરે છે. ખસ ૧૪૨૨ વગર તે 
પેતાની વાતે; કેગ્તો તપી. સ્હામા મહેષાો મરીતે પેતતે! બયાડ કરશે તથી. 
તે ડુક ઈ ઝે પ૩ સઝ ડગે? ૬0 ડેક રેસ્ઝોઝે ગરક ગ્રે 
નધી. અતે બતતાં સુ'રી દોર ચીજતો સરો જ ગર્ષ કરે છે. તારારી નત- 
રામાં પગ તે હવકાપ'ુ, કે નીયના બતાવતો નથી. કે.ઈ દિવસ ખોરા લાભ 
લેતો નમી. દવી ખુટતા ભાંડડો નથી. અને યેપ્રના ઉપર ખેટાં અળ એર 
ડતે! નપી. અપયન થતાં પગુ મમઇ તૃ સમતે લપગું «ળવી રાખે છે. અતે 
તે એટતોા તે! ક,યેમી 22 છે ડે બીશએ તેતું બ કયું છે, એ વત તેને 
માદ પૃ રહે યે નથી. પે.ઈ પ્રતે દેવ (વેવ રાખતો નધી અને તેના વિચારે 
અરા હેય કે ગોટા ફઇ, હડ તેમાં અન્વવું તત તો તયી જ રેર તે 


૩૩૪ 


જેટલે! સાદો તેટલે જ મજછુત મતતે,, અતે જેટલે! સ્પષ્ટ વકતા, તેટલે! જ 
દ નીશ્રયી હોય છે. તે અતત નીખાલસ, શાંત, ઉદાર, અતે સજન હેય છે. 
વીરેધીએ ના દીલમાં પણુ તે વાસ કરી શકે છે. અતે તેપતી ભુવો દરમુ?૪ર કરે છે. 

ઉપર આપાણે સદ્મ્ર%સ્ય વીષે જે લખાખુ આપ્યું છે તે વાંચવાથી માલમ 
પડશે 3 ન્યારે એેક સદ્ઝૃડસ્થમાં આવાં ઉત્તમ લક્ષગો! હોવાં જેઇએ, ત્યારે 
પ્રમંયુર્‌ યાતે #એજદમેમરમાં કેટલી ખધી પવિત્રઈ હોવી જઝેઈએ તે આ તીચે 


આપેયા મોબેદોના ૧૫ હેનરથી માલમ પડરો. 
ઇએલજદામ્રેમર મોબેદોને ૧૫ હોનરથી પોતાની ખશલત સમાર્વી લાજેમ 
છે, તે ૧૫ હતર ચુશરાતીમાં માએનતા સાથે લખ્યા છે, (ઈઓઆન મેબએેદ આવી 


ખશલતતો ભજેઇએ.) 


4 અવીજેક, હીમ....**૨.-એટલે 


૨ આસતનીદે, ખેરદ ..7**..* 
૩ દીત અસપનારમાંત..*..* 


૪ ઇઅજદાંન, મતીદાર...... 
પ મીતેો, વીતશતે......... 


૬ પાક મનશતે. 
છ રાસ્ત ગવશને.... 
૮ ખેરદી, કુનશતે...-.. * 
ઇદ ધંખોજદાથરે, તત.....* 
૧૦ શૌવા, હેજુઆન ...... 
૧૧ નરમ, નસક 





૧૨ ર્‌ાસ્ત, અવસ્તા 
૧૩ પાદીઆવ, સાજેશતે..,... 
૨૧૪ હીવ, નીર'ગ .....**-** 
૧૫ નાબેર, જીવામ......... 


પાક ખશકલતતે!, 
#તવી અકલનેો ઈઆતે ચાલાક 


માજદીઅસતી દીન ઉપર ચુસ્ત અતે 
ઉશતવાર રહેનારો 


હરદમ ઈઅજદ્યતતે વમાથતઃરે 


મીતો. «હાત તગ્ફ નેમાહ ગખતારો, 


અને પાક નજરનો 

પાક મતશતીતો (વીચારનો) 

સાચુ" બોલનારો 

દનાઇ# ભરેલાં કામ કરનારે 

પાક તનતેો 

મીકી જેભાનતે 

અછી રીતે (ઇઅજદ્દાં-પરસ્તી-દીનની) 
“દતાબ શીખેલે 

શહી અને દરોસ્ત અવસ્તા શીખેલા 
પાકીદી કામ કરનારે 

કીરીઅ!, કરમ અછી રીતે નણુનારા 
નાવર સાયે જનદેમી ગુ'નરનાર।। (ઈઆને 
શદાકાલ નીભનારો, અતે કાએમ રહે 
નારા, હે.રમજદની ઇજશતે તા 
બ'દગીમાં જનદેગી ગે શરનારે,) 


સાટ--ખ લખાષ્યું આજથી ઇપ વરસ ઉપર ચયલા તરજતમાનુ છે અને એ 
૨”. અનેન! નર#તરએેઃ રસપ'ટીઆર14 ૬૨૦% ઇઈપેવે! 3 ચન રેન્ઝરટી સઝ ૧૨૧૪ 


૯ 


ગૃંડ્સ્થની વ્યાખ્યા, અને ખીજ ધપુર દેવો હાવો. જઇએ તેની વ્યાખ્યા 
પરેથી માલમ પડશે કે. ધર્મગુરૂમાં કેટલુ' બધુ સતાન હોતુ નેઇએ, અતે કેવો 
ચાસિત્રવાન હાવો ન્ેઇએ. આપણે ધમ જાત માગે ઉપર ર્ચાયલે છે. અતે 
* પેમ'બરે જે સાન મેળવ્યું, તે પાતોની જાતી અષ્થી (આસને ખેરદથી) એવણે 
કઈ પણું તપ જપ અથવા બંદગી કરીને મેળવ્યું નથી, સાંત જગ્યા ઉપર 
મેસીતે વિચાર કરીને, એવણુતા ગાયા ઉપરધી જ માલમ પડી *0મ છે કે, દરેક 
સવાલે! સીદ્ધ દાદાર , હોરમજદતે નટ પુછે છે, અને તેતો જવાત પણુ દાદર 
હેઉમજદ તરદથી જ સેળને છે, શદદેસા લાવ લઇ જનાર્‌ શરેસ ૪૪૬ છે. 
ઉખતે વીચાર્થીજ સાન મેળવ્યું છે, એવગુ પોતે 1ર5૦િ0થ₹ ધમ સુધારક 
હતા, એટલે એવષ્યુતા આવ્યા. અગાઉ જે દીત છરે તેમાં એવણેં આવીતે રુધારા 
ધાર કીધો અને તેથી જ લે'કોમાં અળખામણા થઈ પડયા હતા, કારણું કે 
એવષુને એક ખુડાને માનનારા કઈપપ્યુ ક્રિયા કાડ વમરતે, સાદે, અકલ 
પમ'દ ધર્મ લેતે નહિ જ રચે, નરી રીતે આજે લે કેતે ભપકા ભરડ ધામ* 
ધુમ સાષતે! અને બેદ ભરમધી ભરેલ! ધમ નેઈએ છે, તેડી રીતે તે જમાનામાં 
પમૃ લેકોતે નેઈતો હતે. જે લેકેોતે ર્ચનોજ ધમ ફેલ. વ્યો હને, તે કરે. 
આદ્મી એવણુતી ઉંયાતીમાનટ જર્યે.સ્તી થઈ જતે, પુ એવષુતે પેતાતા 
અવૃયાયીની સખ્યા વધારવાતી તમત્તા નહિ દતી, પગુ ધેોડ'ક જમ્યુ પશુ આવે 
ધૂમ' અખત્યાર કરીતે ચ લશે તો ભવિષ્યમાં જેમ જેમ લેકોમાં સન આવતું” 
જશે તેમ તેમ એતો દેલ.વો થરો, એવી આશા રાખીતે# ગમે તે) વીરૂડનાં 
છ્તાં, પણુ મકમ રહલા, અતે ગ્મ.જે દુન્યામાં જેટલા ધર્મો છે, તેના સ્પાપકા 
&ખુલ દરી જએ છે કે, દાં ને *સૌરી પહેરા એક ખુદા છે, અને તે 
એકલે પરસ્તેશને લાયક છે એવું શિક્ષગુ આપનાર થઈ ગવે। હોય તો તે વખસુરે 
લખમુરાનં રેમઝગોા એરો. જગ્યુક છે. એડખુતા શિક્ષગૃુ ઉપરથી, મુમાએ 
(મોઝ્ીઝ), ઇસુ પ્રીસ્તે, મહમદે, સે કેડીસે, છુધે, વ્યાસશ્એ, શકચચ.ષે, વ લમો 
વીગેરે દુન્યાના મહાન પ્ર્મઝવત'કોએ એક ખુદતુ' શિક્ષણ આપ્યુ' છે. એ ઉપરાંત 
મંદાવી?, યાસુવશય, પ્લેટે,, વશિષ્ટ, વીગેરે ઘા ઝાતમાગી'એએ ગ સીન 
“સ્વીકાર્યો છે, 


બજે પામમાં જે ધમ ચાલી રજનો છે. તેવો ધમ' આપણે નથી, તેં 
વખતના પમચુમ્એને (આમવનોને) દૃત્યાતા ડેટલા ઘમોની સામે દલીત કરીને 
જરપેઃસ્તી ધર્મને દેલ્ાવો કરવો પડતો હતો તેતો ખ્યાલ આજની પ્રન્નનતે હોય 
એનું લામતું તથી. તે «૪માતામાં રનની અ જુઞ'ુ ડકલ: બધા ધર્મો હતા 
અને તે પર્મેવાળાએના સુદર દેળ તરેઠનાર્‌ પકારતી ધામધુમ શરેવી કિયાએ!, 
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મોટાં મોટાં સરવમો કહાડીને કેવી રીતે લેને છેતરવામાં આવતા હતા, તે 
વીષે જણુવુ' હેય તો યાહૃદીખાની તવારીખ, હીમડેટસ તથા સેમોતી લખેલી 
તવારીખ (મીક તવારીખનવેસોની) તથા જેન કક્ષાઈ રીડપાથતી દુન્યાતી તવારીખ 
વાંચવાથી માલમ પડશે. કેટલા જાદા જુદ ધર્મો તે વખતે ચાલતા હતા. એંક તો 
ખએેશ્ઠીઅન લોકાતો, એસીરીઅન લેતે, બેશીલેન્યતોતો, ઈછપ્તમાં ઇછપસીય- 
તેતો, મીમમાં મીકોતો, તુમનીએને, અરબેોનો, હીંદુસ્તાનમાં હીંદુએ તો, પેધ્વેસ્ટા- 
પનમાં યાહુદીએ તો, દીતીસ્યતેતે,, અને છેલ્લે છેલ્લે ક્િશ્રયતોતો, આટલા બધા 
ધર્મોતી મામે ટર જલવાની હતી, ફક્ત આપણે ધમ' તો મીઠીઆમાંજ સ'કૉચાઇ 
રભ્રો હતો, પાછળથી હખામની વશના પાદશાહએ એ, એ ધમનો “ફેલાવો ક્ષા 
દતો, જેમજેમ મુધુકો છતતા ગયા, તેમ તેમ એ જરધોરતી ધમનો ફેલાવો 
થતો ગમો હતો. હખામની વ'શના અત પછી સીક'દરે ઈરાન ઉપર જત મેળવી 
તૈ જે વ'શની ર્ષાપના કરી હતી તે વ'શતે જીમ્દેમી અસકાતીઅત વશ તરીકે 
એળખાવી જય છે, ત્ય રે ગ્રીક તથા ખીશ્ત તવારીખતવેગો એને પાર્થીઅન વશ 
તરીકે એળખાવે છે. એ પાર્થીઅત વ'શના અત પછી માસાતીઅત વ'રાતી 
સ્થાપના થાય છે. અતે અરદેશર બાબેકાનના વખતમાં દરતુર તૌમર આપણા 
ધમતે નવેમઃથી રચે છે, જ્યાં જ્યાંથી આપષુ ધર્મ પુસ્તડો મળી આવ્યાં ત્યાં 
તાથી મગાવી એકટા કરી આજનો આપણે ધર્મ રચી જય છે. મીડીઅન 
લોકોના મજમાં આપષુા ધમાતુ' સ્વરૂપ કડું હશે, હખામનીઅન રાક7માં કેવુ' 
દરી, તથા પાર્થીઅન ર૦૪માં કેવુ' થશે, તેની સત્તાદાર સહાદત અથવા તવારીખ 
આપણી પાસે નથી. પણુ ખીન્ન પૂત તમના તગારીખનવેશેના લખાણો ઉપરથી 
માલમ પડે છે કે હખામનીઅન વશમાં ધર્મને ૨૦૪કારણુધી (રાજવરીતરતથી/ 
₹રો કરી નાંખવામાં આવ્યો હતો. અને ધમ ચુરૂઓનુ' કામ ફકત ધમના ડેલાવે 
કરવો અને કેળવણી આપડી એટવીજ કરજ તેમને માથે નાખી દતી. છેલ્લે 
સાસાની વ'શમાં ધમગુરૂઓતે! ૬૪% ધણો વધી ગયે, અતે રાજમાં ધણા 
નેખમદાર એદહ્દાએ! ધર્મચુરૂએના હવાલામાં સોંપાયા હતા. વડા વજરતો, ધનિસાદ્‌ 
કરનાર વડા ન્યાયાપીમનતે।, કેળવણી "મ તાતે! વડાનો એટ્લે આજે જે એદ્દો 
યુનીવર્સીટીના ચેનસેવફતેો છે. તે દસ્તુરતો હતો અતે વાઈસ ચેનસેત્તર તરીકે , 
નાયબ દસ્તુર ખીશાજતો, અને ગ્રફ્રેસરો તરીકે ચહડઉતર્‌ દરજકતના ' આધવને” 
હતા. કુકમાં તે વખતે કેળવણી અને ધર્મ જુદ નહિ ઘતે.. કેળવણી આપનારી 
સંસ્થા ઉપર રાજને કાણુ હતે. એટવે જે કેળવણી મળતી તે ધમ સાથતીજ 
કળવણી મળતી અને તેથીજ તે જમાનાના લેયા સ્વત'ત્ર અને ચારિત્રવાન હતા, 
આજની માફક તે વખતે આપ્રવતે!, (ધમંચરૂએ) સુ વેલાંની ભ ડુતી કિયા કરતા 
નહતા, પણુ મહા વિદ્દાન દુન્યીડી દરેક ઈલ્મથી વાકેદ્માર, પહરેજ્ગાર અને 
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ખીશ્ન ધર્મોના શિક્ષણુથી પણ્‌ માહીતગાર દતા 


તે વખતે બાજ, આફરીત્રાન, સતુમ, કે ફૂરોક્ષી ભણુ1ા નહિ જતો, 
પણુ એકગુ' કેળવણી આપવાતુ જ કામ કરતા હતા 


આપણુ લેકે!તી એ નકન પ્રમાણે, થ્રીક લોકોએ, ગ્રીક ઉપરથી રેમતોએ 

અને રોામતે! ઉપરથી આખા યુરોપે, આપણી કેળવણી આપતાતી ર્દીતી નકલ 
કીધી હતી, આજે પણુ તમે પ્રેડ્દેનર તરીકે જેસે તો પાદરીએન ઘણે ભાગે 
હશે જ્યારે આપણુ! આશ્રાતેઃએએ રાજસત્તા પડી ભાગ॥થી, અને નહાશ ભાગની 
હાલતથી, માહીત્ય ગુમાની બેમનાથી સ્થીતી અને કાળના પરીતત1ને લીવે 
પોતાનો ઉચ દરજ ખોહી દીનો, અતે આજે આવી છેક નીચી પ કતીએ પુગા, 
દસ્તુરો અતે મોમેદનું કામ કેળવણીકાર તરીકેતુજ છે દમ્નુરાએ તે વડા વજીરતો 
(અથના દી॥નતે) વડા ન્યાયાનિમતે, યુનીતરમી રીના ચેતગેગ૨્નો અયડા વાઇસ 
પેતસેલરનો એ[હ્દોજ ભોગવવો જેઈ એ, અને મે ખેદોએ પ્રેટ્ેમરે, તથા શિક્ષકો 
નોજ ધધે। અખત્યાર કરવો જેઈએ ભાડુતી ક્રિયા કમ્વાનુ કામ કઇ દિતમ 
પણુ ભુતકાળમાં આથ4તોતુ હતુ”? નહિ આપણી કેોમતી પડતીતી હાલતતુ 
કારણુ એકજ છે, અન] તે એ કે આપણુ દસ્તુર માહેમા અને મોમે સાહેમો 
પોતાની કૂરજથી ચુકયા, અતે આવો ધધો અખત્યાર જીવો એમાં વાક કે છતો 
નથી જ*રકટ આપણી સભજ જેગ્ને?#ટ છે આજે પગુ ને દરતુરોતે તેઓતી 
દરજ?નતે લાયકને। જુમ રે! કોમ તરફથી મળતો હોય, તે લે કેતે પુત્તી સ્નતત્રતાં 
ગળે, અને તેખોના પ્રમાણીક મત પમાણે કોમ ચાતે તે કામને માટે પણુ 
ફાયદાકારક છે, અતે અથાા1તોને પણુ પાોતાતો અસત દરજ પા મેળવવ તો 
લામ મગે ફકટ કોમ એક મ 1 યણતે હાતતી જુની પુમણી રૂકીતે તીત જડી 
આપી, દેશ, કાવ, અને સ્થિતી પ્રમાણે કેળનણીમાં ધડમૂળતો ફેરફાર કરે તે 
ક્રમ પાછી સ્રતત્ર અતે ચારિત્રરાત થાય હાતની અગ્રેજી પદતી પ્રમાણે જ્યા 
સુધી કેળવણી આપનામાં આડે ત્યા સુધી તે! કોસ વીને તેદી”ટ રહેશે, એ 
પ્શ્ષિમ્‌ તરષ્તી દ્ટીતે (પદધતીતેઠે ભન્‍ુગ્યે સુદીને પારસી પચતો પતત હાથમ 
ક ળ4થીતી લમામ લેડી જેઈએ, આપથી પાસે ધષુ ફડે! અમયાં પડી રહેલા 
છે તેમાથી નાભના ઉપયે(મ કરીને અથર કેળનલીને માટે ખસ એક કેડ 
ઉભુ કરીતે આપષ્યૂ! વિદ્દાન દસ્તુરેો, કેળવણીકારો (8તેઇ૦૧૬૦૦181) ડુન્નર 
ઉઘોગની કેળવણી આપનાર ટેકનીસ્યતે, વેપાર ધધાની ડૅળરણી આપનારા 
શિક્ષકો (€૦પપાલતલનાં ધ્લ્તલોલ ક) અ રેગ્યતા સબધીતું (ંકાલાલ સાન 
જાણુનારા તમીબે, પાગ્સી સ્કુલે, ચનાવતા પીન્સીપાનો અતે અયોરનાન ખેર્ડીમ 
મ્કુલના મીત્સીપાસ વેરે અતુભવી કળવણીકારોની એક સ્વત મે બોડ સ્થાપવી 


ક્ટ 


અતે દાલના વિદ'ન વાઈસ ચેનસેલર ધી, ખમનજછ વહાડીગાને એ મીર્ડના 
પ્રમુખ નીમવા જો તે4ણુધી નહી બતે તે પછી સર ર્સ્તમ મસાની જેવા બ હેશ 
પેળવણીકારને એ ઓદ્ધો આપવો અથવા તો એ એધ્ધને લાયક કૈધ્બી 
ગૃહસ્થતે પ્રમુખ બનાવવા અતે કેળ4ણી સબધીની ચે! જના તયાર કરાવવી. 
દર વરસે જુદા જુદા પારમી વસ્તીવાળા રાહેરામાં કેળવણી કેન્શ્રન્સે! 
સૈળવવી અતે લોકમત કેળવવું. 


હવે અપજા ધમબા સ્થળે, જેવાં 3 અગીઆરીઓ આદમતો આતશ 
ખહેરામેો સાયે આપણી પારસી સ્કુવો! જેડી દેડી. 


અગીઆરી સાથે પ્રાથમીક કેળવ”]ની સ્કુલે! જેડી દેની, અને ત્યાનાં જે 
મેગેદ સાહેમો છે, તેએતે ત્યાના શિક્ષકો બનાવવા અગીઆરીઓ માં બાળકોતે 
લાયકની નાની લાઇબ્રેરી ૨ બળી, અમીઅરીમાં ખાતશને! કેગતો પણુ રાખવે 
કેન્યા લેકે બંદગી કરવા પષ્યુ આવી શકે, સ્કુવના શિક્ષ'ગુ સાયે ધર્મનુ 
પણુ ચિક્્ણુ જેડી દેજુ. એનાથી કે!ઉમતા બન્ને લાશે; સચરરો એકતો આથરતો 
સ્વતત્ર રીતે પેતનુ' ગુજર ન કરરો સાથે સાયે આતરાની જાગ1ણી પણુ કરી 
શકગે શિદ્કોતે એવા દરમાયા (પગાર) આપવા કે જેથી પેનાના કુટુબતુ', 
પાયણુ કરે, પોત તે! શ્રેષ્ટ દરજ પશુ સાચવી શકે. અને બહેદીતો અ ગળ 
હાય એળવા જવુ” ન પડે, આજે ઉડીઆણુ જેવી મીજલરેમાં ધર્મ ગુરૂત્ર્ગને 
જેની રીતે આશેોદાદ આપવામાં આવે છે, તે રીત એ લોકાતો દરને 
સચનતાય તેવી નથી. 


આતશ બહેરામો સાથે આપણી મધ્યમીક કેળવણી આપનારી એટલે 
સૈટ્રીક સુધી શીખ4નારી સ્કુલેઈને જવેઠી દેવી, અતે આતશબહેરામમાં મોટી 
લ્ાષખ્રેરી રાખવી, જ્યાં આપણા જેટલા ધમષપુસ્તકે। હોય તે બધા ગખવા અને 
આતશની જાળળણી કરવા થોડાક ખાસ મેબેદેો સિવાય, બધા મોખેદ સાહેબોને 
શિક્ષકો તરીકે રાખવા અને જ્યારે આપણી કેક? સ્યપાય ત્યારે ત્યાના પે'ેસરે 
તરીકે પણુ સધળા આશ્રવનોને જ એ ઓહાએ આપવા. અવી રીતે જે પ્ડ- 
શ્રૂળથી જેરદ્રારો કરવામાં આવે તો એક કાકરે ખે પટ્ટી મારવા જેવુ યાય, 


ઝક તો ધર્મચુર્‌ વગનું' સ્તમાન જળવાય, કોઈના એશીયાળા નહિ રહે જ 
અને સ્વ્તત્ર રીતે આબરૂ થી પોતાતુ' ગુજરાન કરે, બહેદીનાતે માથેથી એટલો 
અુચ્તો ભાર્‌ એછે યાય. 


સ્ખ્રીએાની કેળવણી સંબધી એક સ્ત્રીઓની સ્વત'ત્ર ખોડ સ્થાપવી, અતે 
ત્રૈઝ્રાની ઝેળવણીને કાર્યક્રમ મરદોથી જુર રાખવો યાતે તેઓને લાયકનો 


(પ 
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જુ ર 


મેળવણી આંપ્વી ક જેથી ભવિષ્યમાં એક નમુતેદાર માતા તરીકે છ'૬મી ગાળે 
અને પોતાનાં બચ્ચાંએને પણુ ચારિત્રડાત બતાવે આખોની દરેક સરથાંગંમાં 
સીગ્‌ાજ વહીવટ કરે એવી ગેઠવણુ કરવી. જે છોકરાએ! હુશીઆર હેય વિદ્યા 
સુબધી (લ) કેળવણી લઇ શકતા હોય તેએએઝ કોલેજ્તી ચહડૂતી 
કેળવણી લેવી, બૂક બીજાઓએ હનન ઉદ્યોગની કેળવણી લેતી. 


કાર્ગુ કે આ વખતમાં તે દુત્રવાળે ધધે તોકરીએ જલ્દી લાગી જય 
છે, (સુરતતી નમુનેઢાર પોળી ટેકવીક ઈત્સ્ટીટયુકમાથી શી મીતે બહાર પડેલા કેટલાક 
છેક્રાએ તો આજે રળતાકમાતા પશુ થઇ ગયા છે,) જે આજે કોઈળી સ'સ્થાને 
મદ૬ કરવાની ખાસ જરૂર હોય તો સુગ્તતી પોલી રેકતીક ઈન્સ્ટીટયુટતે% છે. 
કારણ કે જેમ જેમ એને નાણાની મદદ મળની જશે તેમ તેમ એમાં સુધારા 
વધ્‌ારા થતા રહીતે એનો લાભ ઘણુ વિવ થીએને મળતો રહેશે, અને ભવિષ્યની 
ઓલાદ પોતાના પગ ઉપર ઉભી રહીને સ્વમાનથી પેતાતુ ચુજરાન કરરો. અતે 
આજે પારસી પચાયતતે ગરીબોને નાણાની મદદ કરવી પડે છે તેબી દશ પદર 
વરસમાં બ'ધ થઇ જરે. 


જ્યાં સુધી દસ્તુરા અતે આશ્વનોતી હાલત સુધરરે નહિ ત્યાં સુધી 
જમતી પણુ હાલન સુધરરો નહિ. ક્રોેમતી ચહડતી અને પડતીનુ' કાર્ણુ કોમના 
ધ્મગુશ્વર્ગના શિક્ષય્ુ ઉપરજ આધાર રાખે છે. તેથી ધીરે ધીરે લેકમત કેળવી 
આ ભાડુતી કિયા ભથુતર કહાડી નાખી ધર્મગુર્વર્ગને( જે અસલ પરો (ધ'ધેઇ 
શિક્ષક તરીકેનો તે પાછે ચાલુ થવો ન્નેઇએ. અને શિક્ષકો તેયાર કરવાને માટે 
આપણી મેર્વાનછ કામાવાળી અ દેરીની અથોરનાન બોડી ગ સ્કુલનો ઉપ્યોગ 
કરવે, સરહુમ ડામાજની જે તેમ હતી કે કેળવાયલા અથોરતાનનદાએ ને ઝરતી 
તાલી્‌સ સાધે બહાર પાડી કોમમાં અસલ ખાવેશ જરયેઃસ્તી દીન પાછી ચાલુ 
કરી ઠ્રોમની ધર્મ સબધી ઠાકત સુધારવી તે નેમ પણુ તેનાયી પર પડશે. 
અતે મરહુમતું રૂહ પણુ સાદમાત થશે મરફુમ કામાજએ આપણા અધેરનાત. 
લ્મતે તેતી અસલ ઉંચ હાલત પર્‌ લાવવાતે જે બાદશાહી રકમ આપી છે, 
તેતો પણુ સદઉપયોગ થરો, અત્યાર સધીના પરીભજામ ઉપરથી માલમ પડે. છે કે 
જેવી મેરવાતજ સેટ આયા રાખી થતી, તેવી રીતે એ બોર્ડીંગ સ્કૂલને! વહીવટ 
થયે! નથી, અને જે પાક ઉતર્યો છે તે કઈ વધારે સરસ રીતે ધમ સ્મન્નવી 
શકે એને! લામતે! નેથી. જુની પુરાણી રીતેજ એતે વહીવટ થાય છે. જ્યાં સુધી 
આમ્રતતો ભાડુતી કિયા કર્યા કરરે તયાં સુધી કામમાંથી વહેમ, અને ધમ્વેવલા-. 
પણુ જરે નહિ. ન 


હ 
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તમો ઇકેલામી કોમમાં જેલો તો માલમ પડકે કે, જ્યા મસજીદ હોય ત્યાં 
બચ્યાંઓતે નાનપણુધી * કુરાનની કેળતણી આપવા માંડે છે ઈડલામીઓએે એ 
રીત આપણા ઇરાનમાં એ લોકોએ ગાદી સ્થાપી ત્યારથી આપણી કેળવણી 
આપવાની ફટીની નકલ ફીધી છે ઈદેલામી ધર્મમાં તો જે સુલતાન હોય્‌ તેજ 
ધમતો વડો ખવીફ પણુ હોય, એમ બત્તે એરા સાથે જેડી દીધા, હ્યારયી 
એ લોકોની ચકડતી હાલત થઈ, જ્યારે આપરે ધમતે કેળાળીથી જુદે કરી 
નાંખીતે કોમતી આવી હાલત કરી નાખી. હું આમળ પણુ લખી ગયો છુ. અતે 
પાછે પણુ ભાર મુજીને કહું છુ' કે ધર્મમાં કઈ એવુ' તત્વ નથી કે જે આપણાથી 
નહિ બતી શકે, ધર્મ તે તમતે આન'દી, સ્વતમ, તદરેસ્ત, અને ચ રિત્રિવાન 
ખતાવે છે. જ્યારે ધર્મ વમરતી કળવશી તમતે ડ'ભી, પરત, ચ સ્ત્રિહીન 
અતે માયકામલા બનાવે છે, જર્વોસ્તી ધર્મતો સ્પીરીટ તો સીંહ જેવા બનાવન 
વાતે! છે તેતે બદલે તો આજે પશ્ચિમ તરફતી કેળવણી લઇતે વધારે વહેમી 
અને ખકરાં જેવા બની ગયા છીએ. 


આપણા ધર્મના ગુલ થ (બેદી લખાણ) નહિ સમનનવાને લીધે જે ગડળડ 
ગોટાળા થઇ ગયો છે, અતે લોકોના મમજમાં ધમ નિષે જે વહેમી ખ્યાલે 
પેવશ થઈ ગયા છે, તે નીકળવા બહુ મુશ્કેલ છે. આપા વડા જ 
ભેદમાં વરક્યો, અથવા ગોધે કહેવો છે. અતે એમ પણુ જણાવ્યું કે, વરસ્યો 
મરી જય તો ક્િયા॥ોમ અથકાવી પાડવું અતે જ્યાં સુધી નવો! વરસ્યો આવે 
નહિ ત્યાં સુધી મેપખેદોએ બેમી રહેવુ, 
: વશ્સ્યાનુ' મરી જવું એટલે જે દરતુર પેત ના ચારિત્રમાં અથવા અશેઇમાં 
જરાં પણુ પાછળ પડે યાતે પોતાના દરજ્જે નહિ છ'જઝાં કઇ કામ, કરે તો! 
તે દસ્તુરતે ગાદી ઉપરથી ૬૨ કરવો, અને જ્યા સુધી નવા દસ્તુરતી તીમણુક 
નહિઃથાય ત્યાં સુધી ધમચુરૂઓએ ક'૪ પશુ કામ કરવું નહિ જુઓ વરસીઓ 
જ્રવો બતાવવામાં આવે છે જેતા રારીરમાં એક બાલ પણુ કાળો નહિ હય, રું 
એ “પરથી પગુ સમજી શકતા નથી ? કે ધર્મના વડ! દસ્તુરમાં કઈં પણુ એબ 
અથવા દુગુંખુ હોવા ક્નેઈ એ નહિં, (તએ પેલા ૧૫ હે!ત? અતે ગોમેજ તે 
વ્સ્યાનું' ' મુત્ર નહિ પણુ દસ્તુરે આપેલું સક્ષમત્ઞાન અથડા તત્ત્ત્ઞાન અતે એ 
સુષ્ષ્મસ્ાન ફકટ દસ્તુરોજ પેતાની ' અરેાઈને લીધે મેળવી શકે છે. જિમ 
વીવે જાગો વ'દીદાદથી પર્ગરદ (છ)પી. જ ર ક 
ક ફ્રે (૨૦)મો--જરયોસ્ને હેર્મજદને, પુછ્યું, ,અએ તત્રામ જાણુનારાં 


રૌરમજઇ આએ બદન, કે જે દેવથી મૌરેલું (ઈઆતે દરદી મારે) તિથી 
(પારે) કોઇ માણુસ હમરીત યાય છે (અયવછે કોઇ માણુસ પતરીત થાય છે, 


૩૬૬ 


ઉેટલે કે જ્યારે કોઈ શખ્સ). દેવથી કરીને (હરેક રીતે) રરીમન (અથવા .નાપાક 
થીએ છે, , ( ત્યારે કે] »_ તે માણુસ પાછો પતિત થાય? ર એયવા 
પંતિત્ર ચઇ શકે ?$ ક 


૫/ ## 


કકરો. (3)મો-ત્યારે હોરમજદે કહ્યું કે અગે કમો -તે રીમન 
થયલા માણુસેની રીમની ઉતારવાને માટે) (તુંતે) ગામેજ શોધવો નેઇએ થાતે 
મેળવવો જૈઈ એ) (અતે તે મેળવવાતે માટે ખસી કીધા વગરનો કામને લાયકત્‌. 
(તય પાક કેધેવો ગેધેઃ હેર્મજદની પેડા કીધેલી જમીન (અમવા, ભૉંય) ઉપર, 
તુને લઈ જવો! નેઇએ. ય કે 


; આઝે મરદ કે જે, યોજદામ્રેમાર (યાને -પાકીજગી,. આપનારે) 1 
શે) આસપાસ કશ ખેચવી જેઈએ. _ ક કિ 
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અહિંયા આ ભેદતો અથ એવો થાય છેકે. માજદીયસ્તી . જરધોસ્તી 
ધર્મના મૂળ સિહ્ધાંતે,થી ઉલ્ટા જનાર તે રીમન અયડા દુરવંદ કહેવાય છે. 
અતે એવા રીમનને ધર્મ'તુ” સુથ્મ સાન આપનાર પાક કંધેલો 'ગોધો એટલે 
પવિત્ર દસ્તુર તેને જ્ઞાન આપીને, પાછે। રાસ્તગહે લાવે “છેઃ (હમરીંત એટલે સીદ્દી 
રીતે ગુનાહ કરન'રે, અને પતરીત એટવે આડકત્રી રીતે ચુનાહ કરનારો, અથવા 
ગુનેહગોરના કાયમાં ન્નેષ્યી નઈ ને અથવા ભુલથી મદદ કતાર). 


જે શખ્સે ગુનાહ કીધો હોય તે દસ્તુર” આગળ. જઇને તેતો ગ્રનાહ 
કુલ કરે અતે પૂરીથી એવે! ગુનાહ નહિ કરવની કખુલાત આપે તેતે દસ્તુર 
ધર્માતુ' તત્ત્તસાન આપતા. 


જેવી રીતે દસ્તુર અતે દાવરે ઈન્સાફ કરતા ૯તા, તેવી રીતે આવા 
અરાખ ચાલના! રાખ્સોને, આવાં નીતી વીરૂધ કામોથી દૂર રહેવાની ચાલુ વાએન્ને 
પણુ આપતા હતા, અને દાવરે! અને દસ્તુરોતું' મુખ્ય કામ આવા ખરાબ ચાલના, 
અને ધમથી ઉલ્ટા જનાર ડ્રવદોને સુધારી ,પાછા ઝૃહરથ બનાવવાનું” દું. 


ર અસલના «૪માનામાં દસ્તુરા અને આશ્રવનેોને પોતાની અશેઇતે લીધે જે 
દરજ્તે, સત્તા, અને માન હતું. તેવો દરજ સત્તા અતે માન્‌ હાલતા રુસ્તુરો 
અત આથ્વવનેોને મળતું નથી, નને તેએ પણુ અસેોઈથી ₹દગી ચુન્નરી, સ્વત'ત્ર 
રીતે હિમ્મતથી બકાર પડી પોતાના અ'તકરણુને ને સાચ્ચું" લાગે તેવો ઉપરેશ 
આપે, તો પે!તાતેો દરજજે પાછે મેળવે. જુના વિચારના અતે «નહેલે! તો 
વીરોધ કર્શેન, પણુ તેઓની વીર્ધતાથી ડરી નહિ જતાં, પેતાતાં સિહાંતમાં 


રર્ઠ 

સેમે” ઈડ્લામી કોમમાં ત્નેમો તા” માલમ પડશે જ, ન્યાં મશજીદ હેમ ત્માં 
બચ્ચાંઓતે નાતપષ્યુથી જ કુરાનની કેળવણી આપવા માંડે છે ઈસ્લામીઓગએે એ 
રીતિ'આષણા ઇરાતમાં એ લેકોએ ગહી સ્‍્યાધી ત્યોરથી આપણી કેળવણી 
આપવાની ફેદીતી નકલ કીધી છે. ઉરિલામી ધર્મમાં તો જે સુલતાન હેય તેજ 
ધર્મનો વડો ખવીદ પણુ હેય, એમ બન્ને એહા સાથે નેદી દીધા, રયાર્થી 
એ લોકોની ચડતી હાલત થષ, જ્યારે આપણે ધમને કેળવણીથી જીરો કરી 
નાંખીતે કોમતી આવી હાલત કરી નાખી. હું આગળ પષ્યુ લખી ગયો છુ. અને 
પાછે પણુ ભાર મુઇને કડું છુ' કે ધર્મમાં કઈ એવુ' તત્વ તથી કે જે આપણાથી 
નહિ બની શકે, ધમ તો તમને આનંદી, સ્વતત્ર, ત'દરાસ્ત, અતે ચ સિત્રવાન 
મનાવે છે. જ્યારે ધમ વમરતી કેળવણી તમતે ડ'ભી, પરતત્ર, ચ સિત્રિહીન 
અતે સાયકાંમલા બનાવે છે. જરવોસ્તી ધમ'તો સ્પીરીટ તો સીંઠ જેવા બનાવન 
વાતે! છે તેતે બદલે તો આજે પશ્ચિમ તરક્તી કેળવણી લઇંતે વધારે વહેમી 
અને બકરાં જેવા બની ગયા છીએ. 
"/“ ડ્‌ 

આપષશા ધમના ચુલ'થ (ભેદી લખ,ણે? તહિ સમનવાને લીધે જે ગડળડ 
ગોટાળા થઈ ગયે છે, અતે લોકોના મમજમાં ધર્મ વિષે જે વહેમી ખ્યાલ 
પેવશ થઈ ગયા છે, તે નીકળવા બહુ મુશ્કેલ છે, આપગષુ! વડા દસરનેજ 
કમા નરે અથશા ગોવો પેમે કો. ને એમ પણુ જણાવ્યુ* કે, વરસ્પો 
મરી જય તો! ક્રિયાામ અકકારી પડવુ, અને જ્યાં સુધી નવે! વરરષે( આવે 
નહિ «યાં સુધી મેગેદોએ બેમી ચેત. દ 
: વર્ર્યાનુ' મરી જવું એટલે જે દસ્તુર પે તાના ચારિત્રમાં અથવા અરે ઇમાં” 
જરા પણુ પાછળ પડે યાતે પોતાના ૬ર%*નતે નહિ છ'જા' કઇ કામ, કરે તા 
ત્ર દસ્તુરતે ગાદી ઉપરથી દુર કરવો, અતે જયાં સુધી નવા દસ્તુરતી નીમજુક 
નહિ”ારય ત્યાં સધી ધ્મચુરૂઓએ કઈ પચુ કામ કરવુ' નહિ જાએ વરસીએ! 
ઝરવા! બનાવવામાં આવે છે જેના શરીરમાં એક ખાલ પણુ કાળા નહિ હોય, શું 
એ પરથી પપ્યુ સમજી શકતા નર્ધા ? ક ધમના વડ દસ્તુર્માં કંઈ પણુ ગેબ 
અંથવા દુર્ચુંમ્યુ હૅવા જેઈ એ નડિ. (તુએ પેલા ૧૫ હોનર) અતે ગોમેજ તે. 
થરર્થતુ' મુત્ર નહિ પણુ દસ્તુરે આપેલું સુક્ષમજ્ઞાન અથવા તત્ત્વજ્ઞાન અતે એ 
સુક્મજ્ઞાન ફકટ દસ્તુરો? પોતાની ' અશોાઈને લીધે મેળવી શકે છે પ્રિ 
વીષે જીએ વ'દીદાદની પરગરદ (3૪)મી. 


5 # 


નમ ર * શ ક * 
ક જ્રકરો (ઉ ૦મો--જરયોસમે હોકંમજદને, યુછ્યું, “,અએ તમ્રામ જણુતાશા 
સોર્મજદ, આગ બદન, કે જે દેવથી મોરેલું (ઇઆને .દરદ્થી મારેસુ) (તે/ધી 
(યાર્‌) કોઇ માણુસ દમરીત યાય છે (અથવ કોઇ માણુસ પતરીત થાય છે, 


ડય 

(એટલે કે જ્યારે ફોઈ શખ્સ). રેવથી કરીને (હરેક રીતે) રીમતઃ:(અથવા ,નાપાક 
યાએ છે, (ત્યારે શું ) તે માણુસ પાછો પવિત્ર થાય? ( અથવા 
પત્ત્ર થઇ શકે 3 સ, 

કકરા.(૨૧)મો--તયારે હોારમજદે કહ્યું કે અને જરથેોરત (તે રીમન 
થયલા માણુસૈની રીમની ઉતારવાતે માટે) (તુંને) ગોમેજ શોધવો જેઇએ (યાતે 
મેળવવો જઈ એ) (અને તે મેળવવાને માટે ખસી કીધા વમરતો કામતે લાયકતે, 
(તય॥ પાક »ધેવે ગોધે હોર્મજદની પેટા કીધેવી જમીન (અયવા, ભૉંય) ઉપર 
ઘુતે લઇ જવો નેઇએ. છી ને 
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આગ મરદ કે જે યોજદામેમાર (યાતે પાકીજગી આપનારે) (છે) 
તેરે) અસપાસ કશ ખેંચવી જ્તેઈએ. મડ ન 

અહિંયા આ ભેદનો અર્થ એવો થાય છે-કે. માજદીયસ્ની જ્રથેસ્તી 
પર્મના મૂછ મિહ્ધાંતોથી ઉલ્ટા જનાર તે રીમન અથવા દુરવદ કહેવાય છે, 
અતે એના રીમનતે ધમ'તુ” સુથ્મ સાન આપનાર પાક જીધેલો ગોધો એટલે 
પવિત્ર દસ્તુર તેને જ્ઞાન આપીને, પાછે! રાસ્તરાહે લાવે છેઃ (હમરીંત એટલે સીદ્ધ 
શીતે મુનાહ કરનારે, અને પતરીત એટલે આડકત્રી રીતે ગુનાહ કરનારો, અથવા 
ગુતેહમારના કાયમાં નની ન્નેઈ ને અથવા ભુવથી મદદ કરનારે. 


જે શખ્મે ગુનાહ %પો હોય તે દસ્તુર આમળ જને તેતો ચુતાહ 
કખુજ્ષ કરે અતે પૂરીથી એવો ચુનાહ નહિ કરવની કણુલાત આપે તેને દસ્તુરે। 
ધુમનું' તત્ત્તતઞાન આપતા. 


જેવી રીતે દસ્તુરો અને દાવરે ઈન્સાફ કરતા હતા, તેવી રીતે આવા 
ખરાબ ચાલના શખ્સોને, આવાં નીતી વીરૂધ કામોથી દૂર રહેવાની ચાલુ વાએશને 
પણુ આપતા હતા, અને દાવરે અને દસ્તુરોતુ' મુખ્ય કામ આવા ખરાખ ચાલતા, 
અને ધર્મથી ઉશ્ટા જનાર દુર્વ દોતે સુધારી પાછા ગૃઠસ્ય બનાવવાનુ” હતું, 
અમ્નલના જમાનામાં .દસ્તુરો અતે આશ્નતોતે પોતાની અરે! 
દરે, સત્તા, અને માન કર્તું, તેવો દરજેતે સત્તા અને માન કી ક 
અત આમ્વનોને મળતું નથી. જે તેએ પણુ અશેઈધી જીદમી ચુશ્નરી, સ્વતત્ર 
રીતે હિમ્મતથી બહાર પડી પોતાના અ'તકરણુતે ને સાચ્ચુ' લાગે તેવો ઉપદેશ 
" આપે, તે! પોતાનો દરજજો પાછે મેળવે, જીના વિચારના અને જહેલે તો 
યીરેધ કરશેજ, પણુ તેઓની વીરૂધતાથી ડરી નઠિ જતાં, પોતાના સિહમાંતમાં 


ફર 


જૈ કર્મ દેહે લા જરર એક વખત એવો આવશે કે લના ઉપેદેરોની બૈર 
મોટાં શામ ઉપરે યરો, શફંઆતમાંજ જે નિરાશ થઇ નવ તો પછી તે કોણ્બી 
કામમાં આગળ વધી શકે નહિ, 


086 39100 4૧૫3 ઘટ શિપ તાડ પંડ હલાલ શિોણતટ 
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[6 પ, 101041 19 [351 15 પડ ૦૩15: 35 18 ડ૫૪ઇુલ્ડાડ પપત$5 હતં 
૯415 0 [₹080૯૬. 


જેઞ હિમ્મતેવાળા છે તેએ કોઇબી દિવસ નિરાશ થતો નથી પણુ 
જેખી કાંઈ જૂડ# ઝાન મેળવ્યુ' હોય, તેતે હિમ્મતથી બહાર પાડે છે. 


“#& પાલ ધાંળદ-ડિઇદદ 0ઇ પયા 0પ” 
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ખુદા-હાકફેઝ 
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